
Curso Zodiacal
La práctica de cada signo, y las siete claves de Géminis

s a m a e l  a u n  w e o r  ·  s e g u n d a  e d i c i ó n ,  c o l o m b i a ,  1 9 5 2

D e  d ó n d e  v i e n e n  e s t a s  p a l a b r a s

Da una práctica por cada mes del Zodíaco, y en Géminis las siete claves del Cuerpo Astral. Aquí
están las veintisiete, en el orden en que él las da.

Cada párrafo se toma del original castellano por su lugar en el libro, y no se copia a mano en ningún
momento. Este texto no necesitó una sola corrección.

La edición castellana que se sigue aquí es la segunda, Colombia, 1952. El folleto inglés de esta misma
obra se imprime como de 1951.

Corregido en octubre de 2026. Las versiones anteriores de este folleto daban algunos pasajes tempranos del
Maestro sobre el despertar del Kundalini sin señalar su enseñanza posterior: que solo despierta mediante el
trabajo de la pareja. Ahora hay notas debajo de esos pasajes, y nuestros propios títulos han sido corregidos.
Con gratitud al lector que lo señaló.
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27
prácticas

175
párrafos suyos

12
signos

E l  m a p a

Los signos por donde pasa
Él da las prácticas signo tras signo, de Aries a Piscis, con un pórtico antes y un resumen al final: 27

prácticas en los doce signos, y cinco de ellas caen en uno solo, Géminis. Toca un signo para ir a él.

·
E L  P ÓRT IC O

1 práctica

♈︎

·
A R I E S
2 prácticas

♉︎

·
TAU RO
2 prácticas

♊︎

·
G É M I N I S

5 prácticas

♋︎

·
CÁ NC E R

2 prácticas

♌︎

·
L E O

1 práctica

♍︎

·
V I RG O
1 práctica

♎︎

·
L I BR A
2 prácticas

♏︎

·
E S C OR P IO

1 práctica

♐︎

·
S AG I TA R IO

2 prácticas

♑︎

·
CA P R IC OR N IO

2 prácticas

♒︎

·
AC UA R IO

1 práctica

♓︎

·
P I S C I S
4 prácticas

·
DE L  R E S U M E N

1 práctica

El camino va en el orden en que él las da, de Aries a Piscis, como están en su libro. El color de cada signo es el
de su elemento: fuego, tierra, aire o agua.
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L a s  p r á c t i c a s

E L  P ÓRT IC O

1 El Saludo

♈︎ ARIES

2 Cargar la Cabeza de Luz

3 La Ventana de Brahma

♉︎ TAURO

4 El Centelleo de Venus

5 Luz en la Garganta

♊︎ GÉMINIS

6 Las Siete Claves del Astral
7 El Estado de Jinas

8 Llamar al Cuerpo Físico

9 Golpear Primero a la Puerta

10 Aire para los Pulmones

♋︎ CÁNCER

11 La Invocación de Gabriel

12 El Sello de Salomón en el Timo

♌︎ LEO

13 No Esto, No Esto — Yo Soy Él

♍︎ VIRGO

14 El Centro Telepático

♎︎ LIBRA

15 La Piedra Amarilla de la Osa Mayor

16 La Balanza de los Riñones

♏︎ ESCORPIO

17 La Clave del Gran Arcano

♐︎ SAGITARIO

18 Los Rayos de Júpiter

19 Consultar el Tarot

♑︎ CAPRICORNIO

20 El Mantram Faraón
21 El Ataúd y las Rodillas

♒︎ ACUARIO

22 ¡Fuerza, Pasa!

♓︎ PISCIS

23 Om Masi Padme Yom

24 La Oración del Señor
25 El Cuerpo es un Arpa

26 Visitar a los Genios de tu Signo

DE L  R E S U M E N

27 Hiram, el Mantram del Kundalini
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E

E l  p ó r t i c o
P r á c t i c a  1

El Saludo

ste curso de Astrología Esotérica os convertirá en Teúrgos y Alquimistas, y os desarrollará
todos los Poderes Ocultos, y entonces aprenderéis cómo haceros invisibles, como invocar y

materializar en el Mundo Físico a los Dioses Planetarios para conversar con ellos; cómo matar
Karmas, y el arte secreto de triunfar en la vida mediante ciertas fórmulas misteriosas que os
permitirán manipular los Rayos Siderales para vuestros propios fines y para ayudar a los demás.
Ahora, para terminar este preámbulo de nuestra presente lección, os diré, que en el pórtico de todo
Templo Sideral existen dos columnas: una Blanca y otra Negra. La columna de la derecha, se llama
"Jachín" y la columna de la izquierda, se llama "Boaz".

También debéis saber, buen discípulo, que junto a cada columna hay un Guardián. El Guardián de
la columna derecha tiene la Vara de la Justicia entre sus manos, y el de la izquierda tiene un Libro
entre sus manos. Jachín y Boaz son las dos palabras de "pase", que os permitirán entrar en el
Templo-Corazón de cada Estrella, para manipular Rayos y provocar acontecimientos en el Mundo
Físico.

Luego, el discípulo con las manos entrelazadas sobre el corazón, hará una pequeña venia saludando
al Guardián de la columna derecha, inspirando hondo, como un suspiro, y enseguida pronuncia la
palabra de pase: Jachín. Enseguida, hará idéntico saludo al Guardián de la izquierda, y pronunciará
la palabra: Boaz. Después orará nuevamente a su Íntimo, así: "Padre mío, dad los 7 pasos sagrados
hacia adentro, hacia el interior del templo, y póstrate a los pies del Genio Principal de Aries,
rogándole que venga a despertar los poderes de mi cerebro, y a inundar de Luz mi cabeza".

E l  p órt ic o  —  l a s  d o s  c olu m na s  de  tod o  Te m pl o  S i de r a l

✧

✧
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♈︎

Ar i e s
P r á c t i c a  2

Cargar la Cabeza de Luz

Siéntese el discípulo en un cómodo sillón y durante cinco minutos permanecerá sin pensar en nada.

Luego, ore al Íntimo así: "Padre mío, tú que eres yo mismo, tú que eres mi verdadero Ser, te suplico
que te transportes a la Estrella Principal de la Constelación de Aries, para que me traigas a esta
humilde casa al Genio Principal de esa Constelación, a fin de que cure mi cerebro y despierte todos
los Poderes Ocultos de mi cabeza".

La Glándula Pineal, desarrollada, nos convierte en Súper-Hombres, y
atrofiada, nos convierte en idiotas.
a r i e s

Luego, el discípulo pronunciará el mantram AOM. Este mantram se pronuncia abriendo bien la
boca con la vocal "A" redondeándola con la vocal "O" y cerrándola con la letra "M" así:
AAAAAAOOOOOOOOOOOMMMMMMM.

Este mantram se pronuncia 4 veces con la intención de que la luz inunde todo nuestro cerebro. A
continuación el discípulo se pondrá de pies; extenderá su mano derecha hacia adelante, y moverá la
cabeza 7 veces hacia adelante, y 7 hacia atrás; 7 dándole vueltas por el lado derecho, y 7 dándole
vueltas por el lado izquierdo, con la intención de que la Luz inunde y actúe dentro de todas las
glándulas del cerebro.

Durante este signo, el discípulo deberá vocalizar diariamente y durante una hora la vocal "i" así:
iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii.

Esta vocal os hará vibrar la Glándula Pineal, y al fin os volveréis Clarividentes. La Glándula Pineal,
desarrollada, nos convierte en Súper-Hombres, y atrofiada, nos convierte en idiotas. Ella se halla
desarrollada en los castos, y atrofiada en los fornicarios. Así pues, si vos, buen discípulo queréis
convertiros en Ángel, quedáis totalmente prohibido de todo coito.

A r i e s  —  l a  p r á c t ic a ,  y  e l  m a n t r a m  AOM

✧

✧

✧
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L

♈︎

Ar i e s
P r á c t i c a  3

La Ventana de Brahma

a Glándula Pineal es la Ventana de Brahma: una fuente de acumulación para el Mago, y el
discípulo deberá practicar antes de acostarse, todas las noches, este otro ejercicio:

Siéntese en un cómodo sillón, durante media hora. Cierre los ojos. Retire de su mente todo
pensamiento. Luego imagine que el Fuego de la Constelación de Aries desciende desde el Cielo y
penetra en las Columnas Ígneas por su Glándula Pineal. Esta glándula se halla situada en la parte
superior del cerebro, y en ella reside el poder de ver el Ultra de todas las cosas.

Si el discípulo realiza con tenacidad y constancia los ejercicios de Aries, se hará Iluminado
Clarividente. Durante estos ejercicios el discípulo será asistido por las Jerarquías de Aries, y ellas le
despertarán sus Poderes y le sanarán su cerebro con tratamientos especiales. También el discípulo
podrá usar el poder de esas Jerarquías para sanar a los demás.

Aries es la casa de Marte, y Marte es el planeta de la guerra. Las Jerarquías Rojas de Marte, le dieron
al hombre el Cuerpo Astral; Samael es el Jefe Supremo del Plano Astral; él y sus guerreros.
Meditando diariamente en el Tatwa Tejas, actualizamos los Poderes del Cuerpo Astral. El Tatwa
Tejas o Éter Ígneo, es la causa causorum de toda llama. El Plano Astral es el Mundo Ardiente.

♉︎

Tauro

P r á c t i c a  4

El Centelleo de Venus

Sentaos en un cómodo sillón.

Cerrad vuestros ojos.

A r i e s  —  l a  m e di a  hor a  a n t e s  de  a c o s ta r s e

✧

✧

✧

Tau ro  —  l a  s ú pl ic a  a  Ur i e l  e n  e l  Te m pl o - C or a z ón
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Así es como crea el Ejército de la Voz por medio del Verbo.
tau r o

Apartad de vuestra mente todo pensamiento terreno y enfocad vuestro pensamiento en tu Maestro
Interno, orando así:

"Padre mío, tú que eres yo mismo, mi verdadero Ser, yo te suplico con todo mi corazón y con toda
mi alma, que te adentres en el "Templo-Corazón" de la estrella de Venus para que te postres a los
pies de "Uriel" y le pidas el siguiente favor:"

(Se suplica el favor que se desea).

Luego, el discípulo saludando mentalmente al Guardián de la Columna Derecha, hará un hondo
suspiro y pronunciará la palabra de pase "Jachín". A continuación, hará lo mismo con el Guardián
de la Columna Izquierda y pronunciará la palabra de pase "Boaz" es decir, primeramente, el suspiro
hondo, luego, rogará a su Maestro Interno diciéndole:

"Señor, dad ahora 7 pasos hacia el interior del Templo para que hagas la súplica. Padre mío, Señor
mío, Dios mío..."

Hecha la súplica, se pide con todo el corazón a "Uriel" un Coro de Ángeles para realizar la obra.
(Ellos cantando crean).

Si el Ángel de Venus concede vuestra petición, el Coro de Ángeles, que son sus hijos, y que moran
con él en el Templo del núcleo de la Estrella Venus, comenzarán a cantar en "lengua Sagrada" para
hacer el trabajo que nosotros hemos pedido. Así es como crea el Ejército de la Voz por medio del
Verbo.

Cualquier observador profano, si observa el cielo en esos instantes, podría ver el Planeta Venus
brillando y resplandeciendo en forma intensificada y rara. Sencillamente quedaría el observador
extrañado al contemplar el original centelleo de Venus, en esos instantes.

ORACIÓN

✧

✧
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S

♉︎

Tauro
P r á c t i c a  5

Luz en la Garganta

iéntese el discípulo en un cómodo sillón. Cierre sus ojos, aparte de su Mente todo pensamiento,
adormézcase un poco, y luego enfoque su Mente, hacia adentro, hacia el Íntimo, orando así:

"Padre mío, transpórtate ahora a la Estrella Principal de Taurus, entra por las puertas del Templo-
Corazón haciendo los saludos que tú ya sabes, y ruégale al Genio Sideral de esa estrella y a sus
Ángeles que se dignen venir hasta mí, para que me "preparen" y curen mi laringe".

La vocal "E" hace vibrar la Glándula Tiroides, que es el Centro del Oído
Mágico.
tau r o

Luego, adormecido el discípulo, imagine ver la Luz acumulada en su cabeza descendiendo ahora a
la garganta, al tiempo que pronuncia la palabra A.O.M. Con la vocal "A" imagina la Luz descender
de la cabeza a la garganta; con la vocal "O", imaginará la Luz inundando la garganta; y con la vocal
"M" exhalará el discípulo el aliento como expirando las escorias que residen en la garganta. Este
mantram se pronuncia 4 veces.

Así pues, los Genios de la Constelación de Tauro vendrán personalmente a despertar los Poderes de
la laringe, y si el discípulo tiene alguna enfermedad "laríngea" puede solicitar a estos Genios de
Tauro, ser curado y ellos lo curarán. También podrá el discípulo aprovechar estos poderes para
sanar a otros.

Deberá vocalizar el discípulo diariamente por una hora, la vocal "E", así: eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee.

El sonido vibratorio de esta vocal, le despertará el Poder del Oído Oculto. La vocal "E" hace vibrar
la Glándula Tiroides, que es el Centro del Oído Mágico. La vocal "E" también desarrolla la
clarividencia del cuerpo mental. La vocal "E" hace vibrar el Cuerpo Mental y nos da el Sintetismo
Conceptual y el Poder para penetrar en el íntimo sentido de las palabras.

Tau ro  —  l a  l a r i ng e ,  y  l a  vo c a l  E

ORACIÓN

✧
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E

♊︎

Gém in i s
P r á c t i c a  6

Las Siete Claves del Astral

s también indispensable que el discípulo aprenda a "entrarse" por las puertas de esos Templos
"Siderales" en Cuerpo Astral. Los ejercicios principales de Géminis, tienen por objeto

aprender el uso y el manejo del Cuerpo Astral. También enseñamos en este signo a nuestros
discípulos, el arte secreto de los estados de "Jinas" que les permitirá "cargar" con su Cuerpo Físico a
los lugares más apartados y remotos de la tierra en pocos instantes. Daremos varias claves en forma
numerada:

1ª. Acuéstese el discípulo en su lecho, en posición horizontal. Relaje su cuerpo para que ningún
músculo haga presión sobre el Cuerpo Astral. Adormézcase pronunciando el mantram Rusti, así:
ruuuuuuuusssssssstiiiiiiiii

Imaginación y Voluntad unidas en vibrante armonía es la llave de esta clave.
g é m i n i s

Este mantram se pronuncia mentalmente. El discípulo debe convertirse en esos instantes en un
"espía de su propio sueño".

Cuando el discípulo se halle ya en ese estado de sopor o somnolencia que precede al sueño,
levántese de su cama y salga de su cuarto. No se preocupe el estudiante por su Cuerpo Físico en
esos momentos; levántese de su cama y salga de su cuarto. ¿Cómo? ¿De qué manera? Casi todos los
estudiantes suponen que se trata de una práctica de magnetismo o de autosugestión, etc., pero se
equivocan lamentablemente, pues aquí no se trata de practicar auto-sugestiones o hipnotismos;
sencillamente levantarse de su cama, que la Naturaleza hará lo demás. Ella sabrá cómo va a separar
el Cuerpo Astral del Cuerpo Físico. Al discípulo sólo le cabe levantarse y salir de su cuarto, que la
Naturaleza hará lo demás.

Ya fuera de su cuarto, el discípulo dará un pequeño saltito con la intención de flotar en el espacio, y
si flota podrá entonces transportarse a la Iglesia Gnóstica, en pocos segundos. Mas, si no flotare,
métase nuevamente el discípulo en su lecho y repita el experimento. Algunos triunfan

G é m i n i s  —  l a s  c l av e s ,  da da s  e n  f or m a  n u m e r a da

✧

✧

✧
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inmediatamente, otros tardan meses y hasta años para aprender. Pero el "tenaz" al fin triunfa.

2ª. Dentro del cerebro de todo ser viviente vive resonando siempre una Nota Clave, en forma casi
imperceptible. Esa Nota Clave es la del Rayo a que cada cual pertenece, y parece salir de las celdillas
del cerebelo. Unos escucharán el sonido de caramillos y flautas del Rayo Egipcio; otros escucharán
el "gong" del Rayo Oriental; otros el rugido de la mar, del Rayo Lunar, etc.

Si el discípulo silencia todos sus pensamientos en la calma de la noche, escuchará su nota clave;
entonces, hágase vibrar más fuertemente esa nota, por medio de la Voluntad, y cuando ya la nota
sea tan fuerte que invada y semi-paralice todo el Cuerpo Físico, levántese el discípulo de su cama,
salga de su cuarto y diríjase a la Iglesia Gnóstica, que allí los maestros de la Blanca Hermandad lo
recibiremos con sin par alegría.

3ª. Si estáis soñando que os halláis en determinado lugar, y despertáis, entonces no os mováis;
adormeceos nuevamente, con la imaginación puesta en el mencionado lugar, sintiéndoos otra vez
allí y como tratando de seguir el sueño tal como iba, a tiempo que con vuestra Voluntad os
"aferráis" a ese lugar del sueño. Imaginación y Voluntad unidas en vibrante armonía es la llave de
esta clave.

4ª. A tiempo de estaros adormeciendo, concentrad intensamente vuestra Imaginación y vuestra
Voluntad, unidas en vibrante armonía, en un determinado sitio o lugar. La concentración debe ser
perfecta, y luego echad a caminar con "fe" por el sitio "imaginado". Debéis no imaginar que os
estáis imaginando, porque entonces el experimento fracasará. hay que sentirse realmente en el sitio
imaginado y olvidarse totalmente del cuarto de dormir.

Este experimento se debe realizar durante el estado de transición de la vigilia al sueño, y una vez allí
en ese sitio, arrodillaos y pedid a vuestro propio Dios Interno que os lleve a la Santa Iglesia
Gnóstica, que es la gran Catedral del Alma, y el Templo donde oficia el Logos Solar, nuestro Señor,
el Cristo.

5ª. Teniendo en cuenta que durante el sueño ordinario el Alma vaga por todos los lugares o sitios
familiares, y que en un estado de sopor se ocupa en los mismos oficios y afanes del día, debéis
acostumbraros durante todo el día a preguntaros a sí mismos: "¿Dónde estaré yo? ¿Estaré dentro del

✧

✧

✧

✧

✧

✧
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cuerpo, o fuera de él?" Luego daréis un pequeño saltito con la intención de flotar. Es lógico
entonces que si flotáis, es porque estáis fuera del cuerpo, y si no flotáis, es porque estáis en carne y
hueso, y seguid vuestro camino. Pero, si llegáis a flotar, rogad a vuestro Íntimo que os lleve a la
Santa Iglesia Gnóstica.

Esta pregunta se la debe uno hacer en presencia de algo que le llame la atención, como un tumulto
de gentes, un cortejo fúnebre, un objeto curioso, etc. Muchos han despertado su Conciencia con
esta formidable clave, porque al hacer la pregunta flotaron en el aire y se dieron cuenta de que
andaban fuera del cuerpo y que el cuerpo lo habían dejado dormido en la cama. "Es que cuando el
cuerpo duerme el Alma vaga". Pero el Alma puede salir de su sopor inconsciente por medio de esta
clave. Deberéis acostumbraros durante el día a esta práctica, para que se grave en el Sub-consciente
y actúe durante el sueño.

6ª. Antes de dormiros en vuestro lecho, haréis la siguiente práctica de autosugestión:

"Voy a dormir. Donde quiera que yo aparezca ahora, es porque estoy en cuerpo astral. Me
reconoceré, me reconoceré, me reconoceré y me dirigiré a la Iglesia Gnóstica". Podéis haceros esta
auto-sugestión por media hora y luego adormecerse tranquilamente.

En el Astral, os reconoceréis matemáticamente y al tiempo de despertar, no os mováis y haced un
ejercicio retrospectivo, para recordar donde estuvisteis.

7ª. Adormeceos pronunciando el mantram: Omnis Baum Igneos. Así:

Ommmmmmmmmmm

Niiiiiiiiisssssssss

Baaaaaaaaaaaauuuuuuuuuuuummmmmmmmmmmm

Iiiiiiiiiiiigneeeeeeeeeeeeeeeeeooooooooooossssssssss

Silabeando el mantram y alargando el sonido de cada vocal, y rogándole al Íntimo vuestro que os
saque del cuerpo. Luego levantaos suavemente de vuestro lecho, y flotando en el espacio dirigios a
la Iglesia Gnóstica.

Estas son las 7 claves para viajar en Cuerpo Astral. Es urgente que el Teúrgo aprenda a viajar a las
otras Estrellas del Infinito y que aprenda a entrarse por las puertas de los Templos Siderales para
manipular Rayos, y provocar Centelleos Cósmicos.

✧

✧

✧
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E

T

♊︎

Gém in i s
P r á c t i c a  7

El Estado de Jinas

s indispensable llevar el Cuerpo Físico a la Iglesia Gnóstica todos los Viernes y Domingos, en
la aurora para recibir en carne y hueso la Santa Unción Gnóstica. También podréis llevar el

Cuerpo Físico desde la misma cama, sin necesidad de invocarlo desde lejos. Adormeceos
vocalizando los siguientes Mantrams: MIÑA PICA FRASCO. Luego levantaos de vuestra cama
muy despacio y conservando el sueño. Dad luego un pequeño saltito, y si os veis como regordete y
flotáis, entonces salid de vuestra casa y dirigios hacia la Iglesia Gnóstica.

Las Fuerzas del Sub-Consciente entran en actividad durante el sueño, y son precisamente esas
poderosas energías las que nos permiten "meternos con el Cuerpo Físico dentro del Mundo Astral".
Esto es lo que se llama Estado de "Jinas".

♊︎

Gém in i s
P r á c t i c a  8

Llamar al Cuerpo Físico

ambién podéis invocar a vuestro Cuerpo Físico desde lejos: os arrodillaréis en tierra y rogaréis
al Íntimo, así: "Padre mío, traed mi cuerpo". Entonces, vuestro Íntimo os traerá el Cuerpo

Físico. Los átomos del Cuerpo Físico os dirán: "Soy tu Cuerpo Físico, ¿no me conoces?" Os
quedaréis asombrados cuando veáis vuestro propio Cuerpo Físico frente a frente y en vestido de
dormir, tal como lo dejasteis en la cama. Ordena luego al Físico así: "Saltad sobre mi cabeza y
penetrad por mi Glándula Pineal". El Cuerpo Físico obedecerá, y vos quedaréis con el Cuerpo
Físico en cualquier remoto lugar de la Tierra. Si alguien entrara en esos instantes en vuestro cuarto,
no os encontraría. Hallaría vuestra cama vacía.

G é m i n i s  —  l l e va r  e l  c u e r p o  f í s ic o  de s de  l a  m i s m a  c a m a

✧

G é m i n i s  —  i n vo c a r l o  de s de  l e jo s
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C

♊︎

Gém in i s
P r á c t i c a  9

Golpear Primero a la Puerta

uando el Teúrgo "sale" del Cuerpo Físico, se transporta a los Templos Siderales en la
siguiente forma: El Cuerpo Astral comienza a caminar en forma de círculos concéntricos, con

la intención de llegar al Templo-Corazón de una determinada estrella. El panorama de las cosas
cambia y a los pocos instantes, el Teúrgo está en presencia del Templo Sideral, y de los Guardianes
de las Columnas "J" y "B". El Teúrgo hará los saludos de rigor tal como ya lo enseñamos en las
páginas precedentes, dará los 7 pasos hacia el interior del Templo-Corazón de la Estrella, y luego se
postrará a los pies del Genio Sideral, poniendo las rodillas en el piso del Templo, las manos sobre el
piso, y la cabeza sobre el dorso de las manos. Después se pondrá de pies y hará al Genio Sideral la
súplica que quiera. Si el Genio dijere: "concedido", el discípulo pida "Coro" el Genio hará una señal
y el Ejército de la Voz comenzará a cantar en Lengua Sagrada para realizar el "trabajo que hemos
pedido". El Ejército de la Voz crea con la palabra. En estos sublimes instantes entramos en éxtasis.
La Naturaleza entera se arrodilla ante los Dioses Siderales, y su cántico inefable nos eleva al Pleroma
de la Luz.

MARTE es Guerrero.

La Naturaleza entera se arrodilla ante los Dioses Siderales, y su cántico
inefable nos eleva al Pleroma de la Luz.
g é m i n i s

VENUS, Amoroso.

MERCURIO, Sabio.

SATURNO, Melancólico y "concreto".

LA LUNA, Maternal.

EL SOL, Dirigente.

JÚPITER, Señor de los Altos Personajes.

Nunca entréis en ninguna de estas Moradas sin golpear primero en la puerta.

G é m i n i s  —  e l  Te m pl o - C or a z ón  de  u na  E s t r e l l a
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Los Magos Negros asaltan las Mansiones del Cielo. Los Blancos golpean primero a la puerta. La
puerta de toda Estrella es el Templo-Corazón. Los visitantes intrusos entran en las estrellas como
ladrones en casa ajena.

Los Hijos de la Luz entran por la puerta del Templo-Corazón.

Los Hijos de la Luz piden primero permiso al Señor de la Casa, para conocer su Morada.

El Templo-Corazón de una Estrella es la puerta de entrada y de salida de la Estrella.

En el centro de la pálida Luna está el Templo de GABRIEL, el pescador; él dirige la vida de los
mares y las lágrimas de las mujeres. ¿Queréis aprender a haceros invisibles? Llamadlo noche tras
noche para que "prepare" vuestro cuerpo; tened a GABRIEL por devoción diaria. Un Cuerpo
Físico bien "preparado" es el instrumento más extraordinario para el ejercicio de la Magia Práctica.
Un cuerpo bien preparado puede hacerse invisible. En un cuerpo bien preparado no entra la bala ni
el puñal.

♊︎

Gém in i s
P r á c t i c a  1 0

Aire para los Pulmones

Acuéstese el discípulo en su lecho horizontalmente; relaje su cuerpo y haga cinco inhalaciones de
aire con la intención de que la Luz penetre ahora en sus bronquios y pulmones. Abrirá sus brazos y
piernas con cada inhalación, y cerrará brazos y piernas con cada exhalación. Luego, sentado en un
cómodo sillón, ruéguele a su Íntimo que se traslade a la Constelación de Géminis para que traiga a
los Dioses Siderales de esos Templos, a fin de que preparen su organismo para la Magia Práctica.

G é m i n i s  —  l a  p r á c t ic a

PRÁCTICA
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♋︎

Cánc e r
P r á c t i c a  1 1

La Invocación de Gabriel

l Mago debe "preparar" su cuerpo para el ejercicio de la Magia Práctica. El cuerpo del Mago
es diferente del de los demás, porque está preparado.

Sentaos en un cómodo sillón; cerrad vuestros ojos; apartad de vuestra Mente todo pensamiento;
enfocad la Mente en vuestro Íntimo, y orad así: "Padre mío: tú que eres mi Real Ser, te suplico
Señor que te adentres en el Templo-Corazón de la Luna para que me traigas al Ángel Gabriel.
Haced los saludos, Señor mío... Amén"; luego dirigios a los Cuatro Puntos Cardinales, haced la
siguiente invocación del Ángel Gabriel; bendiciendo al Norte, Sur, Este Y Oeste:

Esto requiere paciencia y constancia, porque nada se consigue regalado:
todo cuesta lucha y sacrificio.
c á n c e r

"Trece mil rayos tiene el Sol, trece mil rayos tiene la Luna, trece mil veces sean arrepentidos los
enemigos que tengo yo".

El discípulo rogará al Ángel Gabriel que le prepare su cuerpo para hacerse invisible, o para
transformarle el rostro, detener la bala o el cuchillo en un momento de peligro, o para materializar
cualquier entidad superior. Jámblico, el Gran Teúrgo, hacía visibles en el Mundo Físico a los Dioses
Siderales, porque tenía el cuerpo bien preparado.

El Ángel Gabriel tratará ocultamente el bazo, y ciertos centros de la columna espinal, al discípulo.
Cuando éste ya pueda hacer visible y tangible en el Mundo Físico al Ángel Gabriel, es porque ya su
cuerpo está "preparado". Entonces, en un momento de peligro, hará la invocación del Ángel
Gabriel, y si el discípulo quiere hacerse invisible, el Ángel Gabriel lo borrará de la vista de los
enemigos, o le transformará el rostro si el discípulo lo exige. La invocación se hará siempre
bendiciendo los Cuatro Puntos Cardinales.

C á nc e r  —  p r e pa r a r  e l  c u e r p o  pa r a  l a  M a g i a  P r á c t ic a

EJERCICIO

INVOCACIÓN

✧

✧
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Estos ejercicios de preparar el cuerpo se practican durante toda la vida. El Teúrgo puede hacer
visible en el Mundo físico a los Dioses Siderales, cuando tiene el cuerpo bien preparado. Esto
requiere paciencia y constancia, porque nada se consigue regalado: todo cuesta lucha y sacrificio.

♋︎

Cánc e r
P r á c t i c a  1 2

El Sello de Salomón en el Timo

as Fuerzas que descienden del Cielo, al llegar a nuestra Glándula "Timo", se encuentran con
las Fuerzas que suben de la Tierra a través del organismo, y allí, en la Glándula "Timo", los

dos triángulos de las Fuerzas Superiores e Inferiores se entrelazan para formar el Sello de Salomón.

Sentaos, imaginad este maravilloso encuentro de las Fuerzas Cósmicas formando el Sello de
Salomón en la Glándula Timo, y sumidos en profunda Meditación Interna, rogad a vuestro Íntimo
que se adentre en el Templo Sideral de la Principal Estrella de Cáncer, para que os traiga a las
Principales Jerarquías de esa Constelación, a fin de que os despierten los Poderes Internos y os
traten esa glándula. Vocalizad la letra "A" una hora diaria.

♌︎

Leo

P r á c t i c a  1 3

No Esto, No Esto — Yo Soy Él

urante el signo de Leo debemos actuar sobre el Corazón, por medio de la Meditación. La
Meditación Interna reviste tres fases: 1º. CONCENTRACIÓN PERFECTA. 2º.

MEDITACIÓN PERFECTA. 3º. SAMADHI PERFECTO.

Hay que concentrar la Mente en el Maestro Interno. Hay que Meditar en la majestad del Maestro
Interno. Hay que hablar con el Maestro Interno, hasta oír su voz y conversar con él cosas
inefables... Esto se llama "Shamadi". La Concentración es una técnica. La Maestra H.P.B. en la «Voz

✧

C á nc e r  —  l a  g l á n du l a ,  y  l a  vo c a l  A

PRÁCTICA

L e o  —  e l  c or a z ón ,  y  l a  M e di ta c ión  I n t e r na

✧
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del Silencio» página 17, dice textualmente lo siguiente: "Antes que el alma pueda oír, la imagen (el
hombre) deberá ser tan sorda a los rugidos como a los murmullos, a los bramidos del elefante como
al argentino zumbar de la luciérnaga dorada". "Antes que el alma pueda comprender y recordar,
debe estar unida al hablante silencio, lo mismo que la forma que ha de tomar la arcilla, está primero
unida a la mente del alfarero". "Porque entonces el alma oirá y recordará". "Y entonces al Oído
Interno hablará la Voz Del Silencio".

El Maestro Interno es el Divino Testigo; el Maestro Interno es el Ser.
l e o

Así, pues, durante este signo de Leo debemos practicar con especialidad la Meditación Interna. Yo
aconsejo a mis discípulos que practiquen la Meditación Interior en aquellos instantes en que se
sienten más predispuestos al sueño. Debéis dominar totalmente el potro cerrero de la Mente. Debéis
controlar toda posible reacción de la Mente ante las cosas y sonidos del Mundo Físico.

El Maestro Interno no es la Mente. El Maestro Interno no es la emoción, el Maestro Interno no es la
voluntad; el Maestro Interno no es la conciencia, ni siquiera la inteligencia.

El Maestro Interno es el Divino Testigo; el Maestro Interno es el Ser. El Maestro Interno es el
Íntimo, por ello sumidos en profunda Meditación interna decid: NO ESTO, NO ESTO, NO
ESTO. "YO SOY ÉL", "YO SOY ÉL", "YO SOY ÉL".

Sed exigente con vuestro Maestro Interno, él debe enseñaros las cosas más inefables. Si vuestra
Concentración es intensa, entonces os adentraréis en las maravillas del Cosmos y aprenderéis cosas
imposibles de describir con palabras.

Durante este signo de Leo, vocalizad diariamente la vocal "O" para despertar el Chakra del
Corazón. Entre el Sol y Mercurio, existe un Planeta Secreto de donde emana la vida de todo lo que
palpita en el Mundo Físico.

✧

✧

✧

✧
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♍︎

Vi r go
P r á c t i c a  1 4

El Centro Telepático

Subyugad los Sentidos y dominad la Mente para que no reaccione ante los impactos externos.

En el «Curso Zodiacal» del Maestro "Huiracocha", se nos enseña que durante este signo "debemos
dar pequeños "saltitos" al vientre para que las fuerzas que suben de la tierra se carguen, en el vientre,
de las hormonas adrenales. La posición debe ser acostados horizontalmente".

Los ejercicios zodiacales fundamentales que aquí damos, vienen de los Antiguos Templos de
Misterios y, por lo tanto, no son patrimonio exclusivo de nadie. Sin embargo, tenemos que
agradecer al gran Gurú Arnoldo Krumm Heller (Huiracocha) el que los hubiera recopilado e
investigado, para dárnoslo a conocer en su maravilloso «Curso Zodiacal». Durante este Curso
Zodiacal de Virgo, deberéis vocalizar diariamente la vocal "U" para desarrollar el Centro Telepático
del Plexo Solar, así: uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu (Durante una hora diaria).

Sentaos en un cómodo sillón, enfocad la Mente en vuestro Íntimo, y rogadle que se traslade a los
Templos Corazones de las Estrellas de Virgo, para que os traiga a vuestra casa a los Dioses de Virgo,
a fin de que ellos os despierten vuestros Poderes Virginales, y os curen el vientre.

Tened la seguridad, querido lector, de que los Dioses Siderales concurrirán a vuestro llamado.

Él entrará realmente a los Templos Siderales, hará los saludos de rigor, tal como ya os los enseñé en
las primeras lecciones y os traerá a vuestro lado a los Dioses Siderales, que os preparan vuestro
cuerpo.

Vi r g o  —  l o s  s a lt i to s ,  l a  vo c a l  U,  y  l o s  D io s e s  de  Vi r g o

✧

PRÁCTICA
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♎︎

Li b r a
P r á c t i c a  1 5

La Piedra Amarilla de la Osa Mayor

os hombres antiguos crecieron espiritualmente bajo la influencia de la "Osa Mayor", y si los
estudiantes quieren Despertar la Conciencia deben meditar intensamente en la Osa Mayor.

Esa Constelación irradia poderosas Fuerzas Espirituales, y el hombre debe aprender a conversar con
los Genios Siderales de esa Constelación.

Existe una clave para trasladarse a esa Constelación. La clave es meditar profundamente en una
"piedra amarilla" que existe en el Astral. Haced esta práctica en los instantes de transición entre la
vigilia y el sueño, y entonces os trasladaréis en Cuerpo Astral a la estrella más grande de la Osa
Mayor, donde existe una poderosa y gigantesca civilización.

♎︎

Li b r a
P r á c t i c a  1 6

La Balanza de los Riñones

ebemos aprender a mirar con indiferencia las alternativas del placer y del dolor, de la
ganancia y de la pérdida.

Poneos de pies, con los pies firmes y los brazos extendidos hacia los lados en forma de cruz, o de
balanza, y moveos inclinando la cintura 7 veces hacia el lado derecho y 7 hacia el izquierdo, con la
intención de que todas nuestras fuerzas se equilibren en los riñones.

L i b r a  —  l a  c l av e  pa r a  t r a s l a da r s e

✧

L i b r a  —  l a  p r á c t ic a

PRÁCTICA
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♏︎

Escor p i o
P r á c t i c a  1 7

La Clave del Gran Arcano

hora querido discípulo, vamos a entregaros la clave suprema del GRAN ARCANO. El secreto
omnipotente del Kundalini:

El Kundalini se despierta con la Magia Sexual. En instantes de amor, en que la pareja siente delicias
inefables, deberéis conectaros con vuestra esposa, sexualmente y pronunciad durante esta conexión
los poderosos Mantrams del Kundalini, tal como yo los recibí del Ángel de mando llamado Aroch.

El deseo refrenado hará subir vuestra Energía hacia arriba, hacia la cabeza y
así despertaréis vuestro Kundalini y os convertiréis en Dioses.
e s c o r p i o

Estos Mantrams son los siguientes:

KAN DIL - BAN DIL - rrrrrrrrrrrr

Se vocalizarán en forma de canto, alargando el sonido de las vocales y levantando la voz en la
primera sílaba de cada palabra y bajándola en la segunda sílaba. La letra "R" se pronuncia en forma
alta y aguda, como la voz de un niño, prolongando el sonido como si fuese el sonido de un motor o
un molino cuando queda sin grano que moler, que produce un sonido agudo y delgado.

¡Oídlo bien! Estos son los Mantrams más poderosos que se conocen en todo el Infinito para
despertar el Kundalini.

Podréis vocalizarlos también con la Mente, y retiraros de vuestra Esposa Sacerdotisa antes de la
eyaculación seminal. El deseo refrenado hará subir vuestra Energía hacia arriba, hacia la cabeza y así
despertaréis vuestro Kundalini y os convertiréis en Dioses.

Hay que sumar los Defectos propios y dedicarle 2 meses a cada Defecto en orden sucesivo, hasta
acabar con todos los defectos. Esta sencilla regla es la clave para hacer subir el Kundalini, porque
entonces el discípulo sale triunfante en todas las Pruebas astrales y físicas, y se gana los Cañones
rápidamente uno tras otro.

E s c or p io  —  K A N  DI L ,  B A N  DI L

✧

✧
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Una sola Eyaculación o Derrame Seminal basta para que se queme un fusible, es decir para que se
funda el hilo nervioso por donde sube el Kundalini; entonces el fuego cae a uno o dos o más
Cañones según la magnitud de la falta, y por consiguiente pierde los poderes adquiridos.

♐︎

S a g i ta r i o
P r á c t i c a  1 8

Los Rayos de Júpiter

Sentaos en cuclillas, al modo de las huacas peruanas; poned vuestras manos sobre las piernas, con los
dedos índice señalando hacia arriba, hacia el cielo, para atraer los rayos de Júpiter, tal como nos
enseña Huiracocha, a fin de magnetizar los femorales intensamente.

El mantram es "Isis", que se pronuncia vocalizando así:

Con esta clave despertaréis totalmente la Clarividencia, y ganaréis el poder
de leer los "Archivos Akáshicos" de la Naturaleza.
s a g i ta r i o

iiiiiiiiiiiisssssssssiiiiiiiiiiiiiiisssssssss

Pronunciando con la S un sonido sibilante como el del aire. Con esta clave despertaréis totalmente
la Clarividencia, y ganaréis el poder de leer los "Archivos Akáshicos" de la Naturaleza.

Hay que meditar intensamente ahora en el Íntimo, rogándole que nos traiga al Ángel Zachariel
para que nos ayude.

S a g i ta r io  —  l a s  h ua c a s  p e rua na s ,  y  e l  m a n t r a m  I S I S

PRÁCTICA
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♐︎

S a g i ta r i o
P r á c t i c a  1 9

Consultar el Tarot

odas las 56 láminas de los Arcanos Menores, se basan en estos 4 Ases, y en los 10 números de
nuestro sistema decimal. En los 22 Arcanos Mayores, por ejemplo, un 4 de Bastos, no es sino

el Arcano "4", el Emperador y el símbolo del As de Bastos repetido 4 veces; lo propio sucede con
todas las 56 láminas de los Arcanos Menores. Interprétese esas cartas intuitivamente combinando el
Elemento Natural, con los Arcanos Mayores y estará resuelto el problema.

Hay dos clases de Kabalistas: Kabalistas Intelectuales y Kabalistas Intuitivos. Los Kabalistas
Intelectuales son Magos Negros; los Kabalistas Intuitivos son Magos Blancos.

Cada carta del Tarot, es por sí sola un pronóstico total.
s a g i ta r i o

Los Dioses Siderales muchas veces nos contestan mostrándonos una carta del Tarot; entonces
comprendemos intuitivamente la respuesta que se nos ha dado. Los Kabalistas Intuitivos, con sólo
mirar una carta del Tarot, comprenden lo que el destino les reserva.

El Mago Blanco ruega a los Dioses, lanza sus cartas sobre la mesa con los ojos cerrados; y
suplicando a su Dios coge una carta, la observa, y con la intuición saca el pronóstico. Cada carta del
Tarot, es por sí sola un pronóstico total.

Al Kabalista de la Intuición, sólo lo guía la Voz del Silencio, el Íntimo. Estas cartas del Tarot son el
lenguaje de los Mundos Superiores de la Luz. Estas cartas del Tarot son la Sabiduría Oculta de los
Dioses Siderales.

S a g i ta r io  —  e l  p r e s a g io  de l  K a b a l i s ta  I n t u i t i vo

✧

✧

✧
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♑︎

Cap r i c orn i o
P r á c t i c a  2 0

El Mantram Faraón

as rodillas poseen una maravillosa sustancia que les permite el libre movimiento de tan
sencillo y maravilloso engranaje óseo. Esa sustancia es la "Sinovia", que quiere decir (sin) con,

y (ovia) huevo; "Sustancia con huevo". El huevo es realmente una sustancia maravillosa.
Experimentos esotéricos, altamente científicos en relación con el desdoblamiento de la Personalidad
humana, prueban que la cáscara del huevo tiene ciertos poderes ocultos que facilitan el
Desdoblamiento Astral.

La clave consiste en reducir a polvo la cáscara del huevo. Esos polvos se los aplicará el discípulo
sobre el pecho y los sobacos; se acostará luego en su lecho, y se cubrirá bien con las frazadas.
Adormézcase luego el estudiante, pronunciando el mantram FARAON así:

Así pues, el poderoso mantram egipcio "Faraón" sirve para salir en Cuerpo
Astral.
c a p r i c o r n i o

Faaaaaaaaa Raaaaaaaaa Onnnnnnnn

Esto se puede pronunciar mentalmente, y cuando ya el discípulo se sienta adormecido, levántese de
su lecho y diríjase hacia la Iglesia Gnóstica.

La primera sílaba "FA" corresponde al Gong Chino, o sea el Fa musical que resuena en toda la
creación. Hay que pronunciar esta nota para sintonizarse con la Madre Natura.

La segunda sílaba "RA", corresponde a un mantram muy antiguo que hace vibrar todos los Chakras
del Cuerpo Astral; este mantram no se pronuncia con "r" sino con "rr", así: rrrrrrrrrrrrraaaaaaaaaaa.

Y la última sílaba "On" corresponde al mantram "hindú" Om, pero aquí se pronuncia así:
Onnnnnnnnnnnnnn.

Este mantram "Faraón" se puede vocalizar con la Mente o mejor con el Corazón.

C a p r ic or n io  —  l a  c á s c a r a  de l  h u e vo ,  y  l a  s a l i da

✧

✧

✧
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Así pues, el poderoso mantram egipcio "Faraón" sirve para salir en Cuerpo Astral.

♑︎

Cap r i c orn i o

P r á c t i c a  2 1

El Ataúd y las Rodillas

Durante este signo de Capricornio se debe practicar el siguiente ejercicio:

Imagínese un ataúd en el suelo y camine el discípulo por sobre ese ataúd imaginado, pero dejando
el ataúd en el centro de las piernas, y se caminará doblando las rodillas como para salvar un
obstáculo, y haciendo girar las rodillas de izquierda a derecha, con la intención de que estas se
carguen del plomo de Saturno, tal como nos enseña el Gran Gurú "Huiracocha".

Es también urgente practicar diariamente ejercicios de Meditación Interna, rogando a nuestro
ÍNTIMO para que se traslade a los Templos Siderales, para que nos traiga los Genios Principales de
esa Constelación, a fin de que ellos nos despierten los Chakras y Poderes de las rodillas.

♒︎

Acua r i o

P r á c t i c a  2 2

¡Fuerza, Pasa!

l signo de Acuario gobierna las pantorrillas. Los brasileños llaman a las pantorrillas "ventres
das pernas" o "matriz das pernas". Traducido al español significa: "vientre de las piernas" o

"matriz de las piernas".

Los hombres hermafroditas primitivos se reproducían por "esporas", y esas esporas se desprendían
de las pantorrillas. Las pantorrillas son extremadamente eróticas, y por ello es que todo hombre se
siente atraído sexualmente hacia la mujer que tiene bonitas pantorrillas. Allí se encuentran las
fuerzas terrestres y celestes, combinándose mutuamente.

Durante este signo se hará la siguiente práctica:

C a p r ic or n io  —  e l  e j e r c ic io

✧

A c ua r io  —  l a s  pa n tor r i l l a s ,  y  l a  or a c ión

✧
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El discípulo sobándose las pantorrillas de abajo hacia arriba, orará así:

"¡Fuerza pasa! ¡Fuerza, pasa!; penetra en mi organismo; corriente que viene de abajo, asciende a
uniros con tu hermana, la corriente que viene de arriba, del Cielo, de Urania".

Luego el discípulo se entregará a la Meditación Interna, rogando a su "Íntimo" que se adentre en
los Templos Siderales de Acuario, para que os traiga a los Genios de esa Constelación a fin de lograr
la Iluminación.

♓︎

P i s c i s
P r á c t i c a  2 3

Om Masi Padme Yom

un mani padme jum: Este mantram se pronuncia esotéricamente así: "om masi padme yom":
(Alargando el sonido de cada letra, y en forma silabeada).

El significado de este mantram es: "¡Oh mi Dios, en mí!".

Debe vocalizarse este mantram con el Corazón en Meditación Profunda, adorando al "Íntimo",
amando al "Íntimo", rindiéndole culto al "Íntimo", porque el Íntimo es en esencia el Alma de
nuestro Padre encarnada en nosotros, nuestra Divina Individualidad en la cual necesitamos
absorbernos para entrar en esa dicha infinita e indescriptible del Nirvana, donde ya no hay penas, ni
lágrimas, ni dolor.

♓︎

P i s c i s

P r á c t i c a  2 4

La Oración del Señor

Nuestro Señor, el Cristo, nos enseñó a orar así:

"Padre Nuestro que estás en los cielos, Santificado sea tu nombre, venga a nosotros tu reino, hágase
tu Voluntad aquí en la Tierra como en el Cielo. El pan nuestro de cada día dádnoslo hoy,
perdónanos nuestras deudas así como nosotros perdonamos a nuestros deudores y no nos dejes caer
en la tentación, mas líbranos Señor de todo mal. Amén".

✧

P i s c i s  —  e l  m a n t r a m  de l  Í n t i mo

P i s c i s  —  or a r  a l  Pa dr e  qu e  e s tá  e n  s e c r e to
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Esta oración se hace en Meditación Profunda, adorando a esa Estrella Inefable de la cual salió
nuestro "Íntimo" mismo, y así aprenderemos a hablar con nuestro Padre que está en secreto.

Es conveniente que el discípulo aprenda a visitar a su Padre en Cuerpo Astral, para recibir
instrucción directa de su Padre que está en los Cielos.

♓︎

P i s c i s
P r á c t i c a  2 5

El Cuerpo es un Arpa

uestro cuerpo es todo un arpa musical donde deben resonar incesantemente las Siete Vocales
de la Naturaleza. Así pues, durante Piscis es necesario vocalizar el sonido de las siete vocales

así:

iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii

Se debe llevar el sonido de cada una de estas Siete Vocales, de la cabeza hasta
los pies.
p i s c i s

eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee

oooooooooooooooooooooooo

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

ssssssssssssssssssssssss

Se debe llevar el sonido de cada una de estas Siete Vocales, de la cabeza hasta los pies. Dice el
Maestro "Huiracocha", que "una hora de vocalización diaria vale más que leer un millón de libros
de Teosofía Oriental".

✧

✧

P i s c i s  —  l a s  s i e t e  vo c a l e s ,  de  l a  c a b e z a  a  l o s  p i e s
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♓︎

P i s c i s
P r á c t i c a  2 6

Visitar a los Genios de tu Signo

l Sistema Solar se desenvuelve dentro de la matriz del Zodíaco, y los veinticuatro Ancianos y
sus Doce Jerarquías Zodiacales trabajan desde este Sistema Solar por medio de sus Rayos

Planetarios.

Estos veinticuatro Ancianos tienen sus nombres sagrados; cada una de las 12 Constelaciones
Zodiacales están gobernadas por dos Ancianos, así:

Debemos hacer resplandecer nuestro Zodíaco por medio de estas prácticas,
para convertirnos en Dioses Inefables.
p i s c i s

Aries: Sataaran Y Sarahiel.

Tauro: Bagdal Y Araziel.

Géminis: Sagras Y Saraiel.

Cáncer: Randhar Y Phakiel.

Leo: Sagham Y Seratiel.

Virgo: Iadara Y Schaltiel.

Libra: Grasgarben Y Hadakiel.

Escorpión: Richol Y Saissaiel.

Sagitario: Vhcri Y Saritaiel.

Capricornio: Sagdalon Y Semakiel.

Acuario: Archer Y Sakmakrel.

Piscis: Rasamasa Y Vacabiel.

P i s c i s  —  l o s  v e i n t ic uat ro  A nc i a no s  de l  Z odí a c o

✧
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Estos son los 24 Ancianos que rigen las Doce Constelaciones Zodiacales, y durante vuestras
Prácticas Zodiacales deberéis visitar los Templos Siderales de los Genios con los cuales estéis
practicando, así: en Aries visitaréis a los Genios de Aries, en Tauro, a los de Tauro, etc., rogando a
estos Genios que os vengan a tratar vuestros órganos correspondientes al Signo Zodiacal con el cual
estéis trabajando.

Nuestras Doce Facultades, o sea, nuestros Doce Sentidos son las Doce Facultades del Zodíaco
dentro de nosotros. Debemos hacer resplandecer nuestro Zodíaco por medio de estas prácticas, para
convertirnos en Dioses Inefables.

D e l  r e s u m e n

P r á c t i c a  2 7

Hiram, el Mantram del Kundalini

l Akasha puro circula por el canal de Susumná y sus dos aspectos fluyen por Idá y Pingalá, éste
es el Cordón Brahmánico.

Los Cordones de Idá y Pingalá son las dos columnas J y B de la Masonería, llamadas Jachín y Boaz.
Por entre ambos canales nerviosos suben las Fuerzas Solares y Lunares, que cuando hacen contacto
en el coxis, despierta "Hiram", el Fuego Divino que construye el Templo para Salomón (el Íntimo).

"Hiram" es también un mantram del Kundalini. La H se pronuncia como un suspiro. La I se
vocaliza así: iiiiii; y el resto así: rrrrrrraaaaaaaaaammmmmmmm.

Nota del editor. En su enseñanza posterior el Maestro lo deja claro: el pranayama, los mantrams y la
castidad purifican los canales y subliman la energía sexual, y los solteros deben practicarlos; pero el
Kundalini solo despierta mediante el trabajo sexual de la pareja (Maithuna). Véase Mensaje de Navidad
1967-68, cap. «El Pranayama», y Tarot y Kábala, Arcano 11.

Veintisiete prácticas, 175 párrafos. Cada uno cotejado con el original.

✧

D e l  r e s u m e n  —  l a s  d o s  c olu m na s  J  y  B

✧

✧
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