
El Matrimonio Perfecto
Las treinta y cuatro prácticas — la Novena Esfera, el Cuerpo Astral y la Ciencia de los Jinas

s a m a e l  a un  w e o r ·  cua rt a  e d i ci ó n  a m p l i a d a  y  co rre g i d a ,  co l o m bi a ,  1 9 6 8

D e  d ó n d e  v i e n e n  e st a s  p a l a b r a s

Es el libro con que empezó todo, y creció con él: la primera edición es de 1950 y trae doce capítulos;
la que se sigue aquí es la cuarta, ampliada y corregida, de 1968, y trae treinta y tres. Las prácticas
de abajo son suyas y están en el orden en que él las da.

Los títulos son suyos donde el libro trae encabezamiento propio. Cada párrafo se toma del original
castellano por su lugar en el libro, y no se copia a mano en ningún momento. Este texto no

necesitó una sola corrección.

La tercera edición de 1966 lleva notas del editor digital metidas dentro de los párrafos del Maestro,
partiendo algunas frases suyas en dos. Por eso no se usa aquí: la cuarta edición viene limpia.
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34
prácticas

201
párrafo s suy o s

14
capítulo s

E l  m a p a

Los capítulos por donde pasa
Él no reúne estas prácticas en un solo lugar: las va dando capítulo tras capítulo. Son 14 capítulos para 34

prácticas, y cinco de ellas caen en uno solo, el Capítulo XXIII. Toca un capítulo para ir a él.

VII
C AP Í TUL O

2 prácticas

IX
C AP Í TUL O

3 prácticas

X
C AP Í TUL O

1 práctica

XII
C AP Í TUL O

3 prácticas

XIV
C AP Í TUL O

1 práctica

XVI
C AP Í TUL O

2 prácticas

XVIII
C AP Í TUL O

3 prácticas

XX
C AP Í TUL O

4 prácticas

XXI
C AP Í TUL O

3 prácticas

XXII
C AP Í TUL O

1 práctica

XXIII
C AP Í TUL O

5 prácticas

XXVIII
C AP Í TUL O

1 práctica

XXX
C AP Í TUL O

1 práctica

XXXII
C AP Í TUL O

4 prácticas

El camino va en el orden en que él las da, capítulo tras capítulo, como están en su libro.
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L a s  p r á c t i c a s

C APÍ TU LO VI I

1 Fe… Uin… Dagj

2 Pedir el Cuerpo Físico

C APÍ TU LO I X

3 I.A.O.

4 Kawlakaw, Sawlasaw, Zeesar

5 INRI y sus Cuatro Derivados

C APÍ TU LO X
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C APÍ TU LO XI I
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Estado de Jinas
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C APÍ TU LO XVI

11 Recordarse a Sí Mismo

12 Práctica Complementaria

C APÍ TU LO XVI I I

13 Supraconciencia

14 Alimento Especial para Desarrollar el Poder de
la Memoria

15 Clarividencia Objetiva

C APÍ TU LO XX

16 Alimentos de la Serpiente

17 El Chac Mool

18 Los Chacras y los Plexos

19 El Problema de la Iluminación Interna

C APÍ TU LO XXI

20 El Espasmo Sexual

21 Indicación

22 Ampliación

C APÍ TU LO XXI I

23 Ejercicios Yoguis

C APÍ TU LO XXI I I

24 Faraón

25 La Serpiente Voladora

26 Estado de Jinas

27 El Cardias

28 El Templo de la Serpiente Pájaro

C APÍ TU LO XXVI I I

29 La Madre Kundalini

C APÍ TU LO XXX

30 La Estrella de Cinco Puntas

C APÍ TU LO XXXI I

31 La Divina Trinidad

32 Mantram para las Salidas Astrales

33 Invocación

34 Indicación Especial
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C a p í t u l o  

P r á c t i c a  1

Fe… Uin… Dagj

ichosas las parejas que se saben amar. Con el acto sexual abrimos las Siete Iglesias del
«Apocalipsis» y nos convertimos en dioses. Los siete chacras resuenan con el poderoso

Mantram egipcio Fe... Uin... Dagj. Esta última palabra gutural.

El ejercicio perfecto de las siete Iglesias, el sacerdocio completo, se realiza con el cuerpo en estado de
Jinas. Los grandes Magos saben poner el cuerpo en estado de Jinas. Entonces ejercen todo el
sacerdocio de las Siete Iglesias.

Cuando Jesús caminó sobre el mar llevaba el cuerpo en estado de Jinas. En ese estado somos dioses
omnipotentes.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  2

Pedir el Cuerpo Físico

xiste en la región umbilical un chacra misterioso que utiliza el Mago para sus estados de Jinas.
Todo Mago que se halle lejos de su cuerpo físico, si utiliza el poder de ese chacra, puede rogarle

a su Dios Interno así: “Señor mío, Dios mío, te ruego que tú me traigas mi cuerpo”. El Dios Interno
puede traerle el cuerpo físico al Mago en estado de Jinas, es decir, sumergido dentro del plano astral.
En esos instantes gira el misterioso chacra de la ciencia Jinas.

Quien quiera aprender la ciencia Jinas que estudie «el Libro Amarillo». Allí enseñamos esa ciencia
misteriosa.

V I I

C a p í t ul o  VI I  — l a s S i e t e  I g l e si a s,  a bi e rt a s co n  e l  a ct o  se xua l

✧

V I I

C a p í t ul o  VI I  — e l  cha cra  m i st e ri o so  d e  l a  re g i ó n  um bi l i ca l
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C a p í t u l o  

P r á c t i c a  3

I.A.O.

uando en el Sanctum Sanctorum del templo de Salomón, el sumo sacerdote cantaba el terrible
Mantram I.A.O., resonaban los tambores del templo para impedir que los profanos escucharan

el sublime I.A.O.

El gran Maestro Huiracocha dice, en la Iglesia Gnóstica, lo siguiente: “Diodoro, dijo: sabed que entre
todos los dioses, el más elevado, es I.A.O.”.

El Espíritu Divino está simbolizado por la vocal O, que es el círculo eterno.
c ap í t u l o I X

“Aídes es el invierno; Zeus principia en primavera; Helios en verano, y en otoño vuelve a la actividad
I.A.O., que trabaja constantemente”.

“I.A.O. es Jovis Pater, es Júpiter, a quien llaman los judíos sin derecho Yahvéh”.

“I.A.O. ofrece el sustancioso vino de vida, mientras Júpiter es un esclavo del Sol”.

I. Ignis (fuego, Alma).

A. Agua (agua sustancia).

O. Origo (causa, aire, origen).

Huiracocha, dice: “I.A.O. es el nombre de Dios entre los gnósticos”. El Espíritu Divino está
simbolizado por la vocal O, que es el círculo eterno. La letra I simboliza al Ser Interno de cada
hombre, pero ambos se entremezclan con la letra A, como punto de apoyo. Este es el poderoso
Mantram o mágica palabra que se debe cantar cuando estamos practicando Magia Sexual con la
esposa sacerdotisa.

Se debe prolongar el sonido de las tres poderosas vocales, así: IIIIIIIIIII, AAAAAAA, OOOOOOO, es
decir alargando el sonido de cada vocal. Se exhala el aire después de haberlo inhalado, llenando los
pulmones. Se inhala hasta contar veinte, se retiene hasta contar veinte y luego se exhala el aire

I X

C a p í t ul o  I X — Ga i o , e l  m a n t ra m  d e  l a  Ma g i a  S e xua l

✧

✧
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vocalizando la letra I. En cada exhalación se cuenta hasta veinte. Se repite lo mismo para la letra A.
Luego se sigue con la letra O. Esto es por siete veces. Después se continúa con los poderosos Mantram
arcaicos: Kawlakaw, Sawlasaw, Zeesar.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  4

Kawlakaw, Sawlasaw, Zeesar

Kawlakaw hace vibrar el Hombre Espíritu.

Sawlasaw pone en vibración a la humana personalidad terrestre.

Zeesar hace vibrar el astral del hombre. Estos mantrams son antiquísimos.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  5

INRI y sus Cuatro Derivados

l Divino Salvador del mundo, cuando practicaba con la sacerdotisa en la pirámide de Kefrén,
cantaba con ella el poderoso Mantram sagrado del fuego. Ese es: INRI. El Señor de toda

adoración practicó en Egipto con su Isis. Él combinaba este Mantram con las cinco vocales
I.E.O.U.A.

INRI,  ENRE, ONRO, UNRU, ANRA.

El primero para la clarividencia. El segundo para el oído mágico. El tercero para el chacra del
corazón, el centro intuicional. El cuarto para el plexo solar o centro telepático. El quinto para los
chacras pulmonares. Estos confieren el poder de recordar pasadas reencarnaciones.

I X

C a p í t ul o  I X — Ga i o

I X

C a p í t ul o  I X — Ga i o , l o s m a n t ra m s d e  l o s cha cra s
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Con estos Mantram llevamos el fuego sexual a los chacras durante las
prácticas de Magia Sexual.
c ap í t u l o I X

El Mantram INRI y sus cuatro derivados aplicables a los chacras, se vocalizan dividiéndolos en dos
sílabas y luego alargando el sonido de cada una de sus cuatro letras mágicas. Con estos Mantram
llevamos el fuego sexual a los chacras durante las prácticas de Magia Sexual.

Volviendo ahora al I.A.O., que como ya dijimos es el nombre de Dios entre los gnósticos,
añadiremos lo siguiente: la vocal I, hace vibrar la glándula Pineal y el Embrión de Alma que todo ser
humano lleva encarnado. La vocal A, pone en vibración el vehículo físico, y la formidable O, hace
vibrar los testículos transmutando maravillosamente el licor seminal, hasta convertirlo en energías
Crísticas que ascienden victoriosamente hasta el cáliz (cerebro).

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  6

Práctica

l gran Maestro Huiracocha enseña una práctica muy sencilla para ver los Tatwas (Tatwa es la
vibración del Éter).

El ejercicio es el siguiente: introdúzcase el devoto sus dedos pulgares entre los oídos. Cierre sus ojos y
tápeselos con los dedos índices. Tapone su nariz con los dedos medios y finalmente selle sus labios con
los dedos anular y meñique. En estas condiciones el estudiante debe tratar de ver los Tatwas con el
sexto sentido. Este ojo se halla entre las dos cejas.

Yogananda, quien da el mismo ejercicio que Krumm Heller, aconseja que se use además el Mantram
OM. Dice Yogananda que el devoto debe apoyar sus codos sobre unos almohadones. Éstos se
hallarán sobre una mesa. El devoto ante la mesa, con la cara hacia el oriente, hará esta práctica.
Yogananda aconseja que la silla donde el devoto se siente para realizar esta práctica debe estar
envuelta en un cobertor de lana. Esto nos recuerda a Apolonio de Tyana quien se envolvía en un
manto de lana para aislarse totalmente de las corrientes perturbadoras.

✧

X

C a p í t ul o  X — El  C o n o ci m i e n t o  Di re ct o , p a ra  v e r l o s Ta t w a s

✧
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Muchos autores dan este ejercicio y nosotros lo consideramos muy bueno. Creemos que con esta
práctica se desarrolla la clarividencia y el oído mágico.

Al principio, el devoto no verá sino tinieblas. Empero, cuanto más se esfuercen en practicar, su
clarividencia y su oído mágico se desarrollarán lenta, pero seguramente.

Al principio, el devoto no oirá sino sus sonidos fisiológicos, pero poco a poco escuchará durante la
práctica sonidos cada vez más y más delicados. Así despertará su oído mágico.

En vez de indigestarse el lector con tantas teorías contradictorias, es mejor que practique y desarrolle
sus facultades internas. El proceso de regeneración debe marchar íntimamente asociado al
ejercitamiento esotérico. Dice la ciencia que órgano que no se usa se atrofia. Es necesario usar estos
órganos de la clarividencia y del oído mágico. Es urgente ejercitarnos con estos órganos y
regenerarlos para lograr la realización interna.

Estas prácticas no están contra ninguna religión, secta, escuela o creencia. Todos los sacerdotes, guías,
instructores de todas las escuelas y órdenes, pueden hacer estos ejercicios para desarrollar sus
facultades. Así podrán conducir mejor a sus respectivos grupos.

El despertar de las facultades internas debe marchar paralelamente con el desarrollo cultural,
intelectual y espiritual.

El clarividente además debe también desarrollar todos sus chacras para no caer en graves errores.

La mayor parte de los clarividentes han cometido grandes equivocaciones. Casi todos los
clarividentes famosos han llenado el mundo de lágrimas. Casi todos los grandes clarividentes han
calumniado a las gentes. La clarividencia mal usada ha producido divorcios, asesinatos, adulterio,
robos, etc., etc.

El clarividente necesita el pensamiento lógico y el concepto exacto. El clarividente debe tener un
perfecto equilibrio mental.

✧

✧

✧

✧

✧

✧

✧

✧
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El clarividente debe ser un poderoso analítico. El clarividente debe ser matemático en la
investigación y exigente en la expresión.

La clarividencia exige, para su correcto funcionamiento, el perfecto desarrollo de la clariaudiencia,
intuición, telepatía, presentimiento y demás facultades.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  7

Clave para Salir en Astral Conscientemente

a clave para salir en astral es muy sencilla. Basta adormecerse pronunciando mentalmente el
poderoso Mantram FARAÓN. Este Mantram se divide en tres sílabas: FA-RA-ON. Cuando el

devoto se halla ya en ese estado de transición que existe entre la vigilia y el sueño, se adentrará dentro
de sí mismo por medio de la autorreflexión consciente y luego suavemente saltará de su cama
completamente identificado con su espíritu suave y fluídico. En Cuerpo Astral todo devoto puede
concurrir al “Pretor”. Las personas que no han engendrado todavía el Astral Cristo, sufren mucho
porque no logran aprender a salir en Astral, sino con millares de penalidades y después de muchísimo
trabajar. Aquellos que en pasadas reencarnaciones engendraron el Astral Cristo, salen del cuerpo físico
con suma facilidad.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  8

Clave para Cargar con el Cuerpo Físico en Estado

de Jinas

l discípulo se concentrará en el Maestro Oguara. El discípulo debe adormecerse recitando esta
oración: “Creo en Cristo, creo en Oguara, Babají, Matají y los Maestros Jinas. Sacadme de mi

cama con cuerpo físico. Llevadme a la Iglesia Gnóstica con mi cuerpo físico en estado de Jinas”.

✧

X I I

C a p í t ul o  XI I  — Do s R i t ua l e s

X I I

C a p í t ul o  XI I  — l a  o ra ci ó n  a l  m a e st ro  O g ua ra

✧
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El devoto rezará esta oración millares de veces. El devoto debe adormecerse rezando esta oración.
Cuando el devoto se sienta más dormido que despierto, cuando sienta su cuerpo como débil y lleno
de lasitud, cuando se sienta como borracho por el sueño, cuando ya comience a soñar, levántese de su
cama “conservando el sueño como el avaro conserva su tesoro”. Todo el poder está en el sueño. En
esos instantes están trabajando terribles fuerzas que elevan la vibración del cuerpo físico, acelerando el
movimiento del átomo a velocidades asombrosas. Entonces el cuerpo físico entra en estado de Jinas.
Penetra en el hiperespacio. Si el estudiante da un salto con la intención de flotar, entonces notará con
asombro que puede volar. En ese estado es invisible para el mundo físico, en ese estado puede asistir
al “Pretor”.

Cuando el cuerpo físico está entrando en estado de Jinas comienza como a inflarse, empezando de
abajo hacia arriba, desde los tobillos de los pies. Propiamente no es que se infle sino que las fuerzas
astrales lo compenetran dándole esa apariencia de inflado.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  9

El Padre Nuestro

e todas las oraciones rituales la más poderosa es el “Padre Nuestro”. Ésta es una oración mágica
de inmenso poder. Imaginación, inspiración, intuición, son los tres caminos obligatorios de la

Iniciación.

Dice el Maestro Huiracocha lo siguiente: “primero es preciso ver interiormente las cosas espirituales y
luego hay que escuchar el verbo con la palabra divina para tener nuestro organismo espiritual
preparado para la intuición”. Esta trinidad se encuentra en las tres primeras súplicas del Padre
Nuestro, a saber:

“Santificado sea tu nombre”, es decir, el Verbo Divino, el nombre magnífico de Dios, la palabra
creadora.

“Venga a nos tu Reino”, es decir: con la pronunciación del Verbo, de los Mantram, viene a nosotros
el Reino Interno de los Santos Maestros.

✧

X I I

C a p í t ul o  XI I  — l a  m á s p o d e ro sa  d e  l a s o ra ci o n e s ri t ua l e s

✧

✧
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“Hágase tu Voluntad, así en la Tierra como en el Cielo”. En esto consiste la unión de Dios, quedando
todo resuelto... con estas tres peticiones, dice Krumm Heller, hemos pedido íntegro. Y si algún día lo
logramos, ya seremos dioses, y por lo tanto ya no necesitaremos pedir.

La Iglesia Gnóstica conserva toda la Doctrina Secreta del Adorable Salvador del mundo. La Iglesia
Gnóstica es la religión de la alegría y de la belleza. La Iglesia Gnóstica es el tronco virginal de donde
salió el romanismo y todas las demás sectas que adoran al Cristo. La Iglesia Gnóstica es la única iglesia
que conserva en secreto la Doctrina que el Cristo enseñó de labios a oídos de sus discípulos.

No estamos contra ninguna religión. Invitamos a las gentes de todas las santas religiones a adorar al
Señor, a estudiar nuestra doctrina secreta.

No debemos olvidar que existen rituales de luz y de tinieblas. Nosotros poseemos los rituales secretos
del Adorable Salvador del mundo.

No desdeñamos ni subestimamos ninguna religión. Todas las religiones son perlas preciosísimas
engarzadas en el hilo de oro de la Divinidad. Únicamente afirmamos que la Gnosis es la llama de
donde salen todas las religiones del Universo. Eso es todo.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  1 0

Técnica para la Disolución del Yo

l yo ejerce control sobre los cinco centros inferiores de la máquina humana. Estos cinco centros
son: intelecto, movimiento, emoción, instinto y sexo. Los dos centros del ser humano que

corresponden a la Conciencia Cristo, se conocen en ocultismo como Mente Cristo y Astral Cristo.
Estos dos centros superiores no pueden ser controlados por el yo. Desgraciadamente todavía la Mente
Superior y la Emoción Superior, no disponen de estos dos preciosos vehículos Crísticos. Cuando la
Mente Superior queda vestida con el Mental Cristo, y cuando la Emoción Superior se reviste con el
Astral Cristo nos elevamos de hecho al estado verdaderamente humano.

✧

✧

✧

✧

X I V

C a p í t ul o  XI V — l o s ci n co  ce n t ro s, un o  p o r un o

✧
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Todo aquel que quiera disolver el yo debe estudiar sus funcionalismos en los cinco centros inferiores.
No debemos condenar los defectos. Tampoco debemos justificarlos. Lo importante es
comprenderlos. Es urgente comprender las acciones y reacciones de la máquina humana. Cada uno
de estos cinco centros inferiores tiene todo un juego complicadísimo de acciones y reacciones. El yo
trabaja con cada uno de estos cinco centros inferiores y comprendiendo a fondo todo el mecanismo
de cada uno de estos centros estamos en camino de disolver el yo.

Las grandes realidades del espíritu sólo pueden ser experimentadas con la
Conciencia.
c ap í t u l o X I V

En la vida práctica dos personas reaccionan ante una representación en forma diferente. Lo que es
agradable para una persona puede ser desagradable para otra. La diferencia está muchas veces en que
una persona puede juzgar y ver con la mente y otra puede ser tocada en sus sentimientos. Debemos
aprender a diferenciar la mente del sentimiento. Una cosa es la mente y otra el sentimiento. En la
mente existe todo un juego de acciones y reacciones que debe ser comprendido. En el sentimiento
existen afectos que deben ser crucificados, emociones que deben ser cuidadosamente estudiadas y en
general todo un mecanismo de acciones y reacciones que fácilmente se confunden con las actividades
de la mente.

Tal centro es útil dentro de su órbita; lo grave es quererlo sacar de su campo de gravitación. Las
grandes realidades del espíritu sólo pueden ser experimentadas con la Conciencia. Quienes pretenden
investigar las verdades trascendentales del Ser a base de puro razonamiento, caen en el mismo error de
alguien que, ignorando el uso y manejo de los instrumentos modernos de la ciencia, intentara
estudiar la vida de lo infinitamente pequeño con telescopios y la vida de lo infinitamente grande con
microscopios.

Necesitamos autodescubrirnos y comprender a fondo todos nuestros hábitos. No debemos permitir
que nuestra vida siga desenvolviéndose mecánicamente. Parece increíble que nosotros, viviendo
dentro de los moldes de los hábitos, no conozcamos estos moldes que condicionan nuestra vida.
Necesitamos estudiar nuestros hábitos, necesitamos comprenderlos. Ellos pertenecen a las actividades
del centro del movimiento. Es necesario autoobservarnos en la manera de vivir, actuar, vestir, andar,

C EN T R O  I N T EL EC T U A L

M O V I M I EN T O
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etc. El centro del movimiento tiene muchas actividades. Los deportes también pertenecen al centro
del movimiento. Cuando la mente interfiere en este centro, obstruye y daña porque ella es muy lenta
y el centro del movimiento es muy rápido. Todo mecanógrafo trabaja con el centro del movimiento
y, como es natural, puede equivocarse en el teclado si la mente llega a intervenir. Un hombre
manejando un automóvil podría sufrir un accidente si la mente llegase a intervenir.

El ser humano gasta sus energías sexuales torpemente con el abuso de las emociones violentas: cine,
televisión, partidos de fútbol, etc. Debemos aprender a dominar nuestras emociones; es necesario
ahorrar nuestras energías sexuales.

Existen varios instintos. El instinto de conservación, el instinto sexual, etcétera. Existen también
muchas perversiones del instinto. En el fondo de todo ser humano existen fuerzas subhumanas
instintivas, brutales, que paralizan el verdadero espíritu de amor y caridad. Estas fuerzas demoníacas
deben primero ser comprendidas y luego sometidas y eliminadas. Son fuerzas bestiales: instintos
criminales, lujuria, cobardía, miedo, sadismo sexual, bestialidades sexuales, etc. Necesitamos estudiar
y comprender profundamente esas fuerzas subhumanas antes de poder disolverlas y eliminarlas.

El sexo es el quinto poder del ser humano. El sexo puede liberar o esclavizar al hombre. Nadie puede
llegar a ser íntegro, nadie puede realizarse a fondo sin la fuerza sexual. Ningún célibe puede llegar a la
realización total. El sexo es el poder del Alma. El ser humano íntegro se logra con la fusión absoluta
de los polos masculino y femenino del Alma. La fuerza sexual se desarrolla, evoluciona y progresa en
siete niveles (los siete niveles del Alma). En el mundo físico el sexo es una fuerza ciega de mutua
atracción; en el astral la atracción sexual se fundamenta en la afinidad de los tipos según sus
polaridades y esencias. En el mental la atracción sexual se realiza según las leyes de la polaridad y la
afinidad mental. En el plano causal la atracción sexual se realiza sobre la base de la voluntad
consciente. Es precisamente en este plano de las causas naturales donde se realiza conscientemente la
plena unificación del Alma. Realmente nadie puede llegar a la gloria plena del Matrimonio Perfecto
sin haber alcanzado este cuarto estado de integración humana.

C EN T R O  EM O C I O N A L

I N S T I N T O

S EX O

✧
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Necesitamos comprender a fondo todo el problema sexual. Necesitamos ser íntegros. Necesitamos
trascender la mecánica del sexo. Necesitamos saber procrear hijos de la Sabiduría. En el instante
supremo de la concepción, las esencias humanas están completamente abiertas a toda clase de
influencias. El estado de pureza de los padres y la fuerza de voluntad para no derramar el Vaso de
Hermes, es lo único que puede protegernos contra el peligro de que se infiltren en el zoospermo y en
el óvulo sustancias subhumanas de Egos bestiales que quieren reencarnarse.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  1 1

Recordarse a Sí Mismo

l ser humano fascinado no se acuerda de Sí Mismo. Nosotros debemos autorecordarnos a
nosotros mismos de instante en instante. Necesitamos autorecordarnos en presencia de toda

representación que pueda fascinarnos. Detengámonos ante toda representación y preguntémonos:
¿Dónde estoy? ¿Estaré en el plano físico? ¿Estaré en el plano astral? Luego dad un saltito con la
intención de flotar en el ambiente circundante. Es lógico que si flotáis es porque estáis fuera del
cuerpo físico. El resultado será el despertar de la Conciencia. El objeto de esta pregunta a cada
instante, a cada momento, es hacer que se grabe en el subconsciente para que actúe después durante
las horas entregadas al sueño, en horas en que realmente el Ego se halla fuera del cuerpo físico. Sabed
que en el astral las cosas se ven tal como aquí en el plano físico. Las gentes durante el sueño y después
de la muerte ven todo allí en forma tan igual al mundo físico que ni siquiera sospechan por ello
hallarse fuera del cuerpo físico. Ningún difunto cree jamás haber muerto, está fascinado y sueña
profundamente. Si los difuntos durante la vida hubieran hecho práctica de recordarse a Sí Mismos de
instante en instante, si hubieran luchado contra la fascinación de las cosas del mundo, el resultado
sería el despertar de la Conciencia. No soñarían. Andarían en los mundos internos con la Conciencia
despierta. Quien despierta la Conciencia puede estudiar, durante las horas del sueño todas las
maravillas de los mundos superiores. Quien despierta la Conciencia vive en los mundos superiores
como un ciudadano del Cosmos, totalmente despierto. Entonces convive con los grandes Hierofantes
de la Logia Blanca.

X V I

C a p í t ul o  XVI  — e l  De sp e rt a r d e  l a  C o n ci e n ci a
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Quien despierta la Conciencia ya no puede soñar aquí en este plano físico ni tampoco en los mundos
internos. Quien despierta la Conciencia deja de soñar. Quien despierta la Conciencia se convierte en
un investigador competente de los mundos superiores. Quien despierta la Conciencia es un
iluminado. Quien despierta la Conciencia puede platicar familiarmente con los Dioses que iniciaron
la aurora de la creación. Quien despierta la Conciencia puede recordar sus innumerables
reencarnaciones. Quien despierta la Conciencia asiste conscientemente a sus propias iniciaciones
cósmicas. Quien despierta la Conciencia puede estudiar en los templos de la gran Logia Blanca.
Quien despierta la Conciencia puede saber en los mundos superiores cómo se encuentra la evolución
de su Kundalini. Todo Matrimonio Perfecto debe despertar la Conciencia para recibir la guía y
dirección de la Logia Blanca. En los mundos superiores, los Maestros guiarán sabiamente a todos
aquellos que realmente se aman. En los mundos superiores los Maestros entregan a cada cual lo que
necesita para su desarrollo interior.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  1 2

Práctica Complementaria

l despertar del sueño normal, todo estudiante gnóstico debe hacer un ejercicio retrospectivo
sobre el proceso del sueño, para recordar todos aquellos lugares donde estuvo de visita durante

las horas del sueño. Ya sabemos que el Ego viaja mucho donde estuvimos y [repite] todo aquello que
vimos y oímos. Los Maestros instruyen a los discípulos cuando están fuera del cuerpo físico.

Es urgente saber meditar profundamente y luego practicar aquello que aprendemos durante las horas
del sueño. Es necesario no movernos a tiempo del despertar porque con ese movimiento se agita el
Astral y se pierden los recuerdos. Es urgente combinar los ejercicios retrospectivos con los siguientes
Mantram: RAOM GAOM. Cada palabra se divide en dos sílabas. Debe acentuarse la vocal O. Estos
Mantram son para el estudiante lo que la dinamita para el minero. Así como el minero se abre paso
por entre las entrañas de la tierra con ayuda de la dinamita, así también el estudiante se abrirá paso
hacia las memorias del subconsciente con la ayuda de estos mantrams.

X V I

C a p í t ul o  XVI  — l a  re t ro sp e cci ó n , y  R A O M GA O M

✧

El Matrimonio Perfecto · pasajes de Samael Aun Weor  ·  15



A

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  1 3

Supraconciencia

La Supraconciencia es atributo del Espíritu. La facultad de la Supraconciencia es la intuición.

Se hace necesario obligar a la Supraconciencia a trabajar para que la intuición se haga poderosa.
Recordemos que órgano que no se usa se atrofia. Las personas que no trabajan con la
Supraconciencia tienen la intuición atrofiada. La Polividencia es clarividencia intuitiva. Es
Omnisciencia divina. Este Ojo se halla en la glándula pineal. Allí reside el loto de los mil pétalos. Allí
reside la Supraconciencia. La glándula pineal se halla situada en la parte superior del cerebro. Quien
quiera desarrollar la Supraconciencia debe practicar la meditación interna. Concentraos en la Madre
Divina que reside en las profundidades de vuestro Ser. Meditad en ella. Adormeceos rogándole que
ponga en actividad vuestra Supraconciencia. Meditad diariamente. La meditación es el pan diario del
sabio. Con la meditación desarrollaréis la Supraconciencia.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  1 4

Alimento Especial para Desarrollar el Poder de la

Memoria

rreglad vuestro desayuno con frutas ácidas y almendras molidas con miel de abejas. Así
proveeréis al cerebro de átomos necesarios para la memoria.

X V I I I

C a p í t ul o  XVI I I  — m e d i t a r e n  l a  Ma d re  Di v i n a

X V I I I

C a p í t ul o  XVI I I  — e l  d e sa y un o  d e l  d e v o t o
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C a p í t u l o  

P r á c t i c a  1 5

Clarividencia Objetiva

uatro son los estados mentales que conducen al neófito hasta las cimas inefables de la
clarividencia objetiva: Primero: dormir profundo. Segundo: dormir con sueños. Tercero:

estado de vigilia. Cuarto: Turiya o estado de perfecta iluminación.

Realmente sólo el Turiya es el auténtico clarividente. Es imposible llegar a estas alturas sin haber
nacido en el Mundo Causal. Quien desee alcanzar el estado de Turiya debe estudiar a fondo los
procesos psíquicos semiinconscientes que se constituyen de hecho en el origen de muchas formas de
autoengaño, autosugestión e hipnosis.

El gnóstico debe alcanzar primero la habilidad de detener el curso de sus pensamientos, la capacidad
de no pensar. Sólo quien logre esa capacidad podrá realmente escuchar la Voz del Silencio. Cuando
el discípulo gnóstico alcanza la capacidad de no pensar, entonces debe aprender a concentrar el
pensamiento en una sola cosa. El tercer paso es la correcta meditación. Ésta trae a la mente los
primeros relámpagos de la nueva Conciencia. El cuarto paso es la contemplación, éxtasis o Shamadi.
Este es el estado de Turiya (perfecta clarividencia).

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  1 6

Alimentos de la Serpiente

oda la Senda Iniciática se fundamenta en la Serpiente. Ésta tiene sus alimentos cósmicos
especiales. Existen cinco elementos básicos conocidos con los cuales se alimenta la Serpiente, a

saber: la tierra filosófica, el agua elemental de los Sabios, el fuego elemental, el aire elemental, y el éter.
En estos elementos viven los Elementales de la Naturaleza. Los Gnomos habitan la tierra filosófica.
Las Ondinas viven en el agua. Las Sílfides en el aire, etc.

X V I I I

C a p í t ul o  XVI I I  — l o  que  v e  e l  cl a ri v i d e n t e  d e sp i e rt o

✧
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Los Gnomos trabajan entre las entrañas de la Gran Cordillera. Ésta es la médula espinal. Todo el
trabajo que realizan los Gnomos consiste en transmutar el plomo de la personalidad en el oro del
espíritu. La materia prima es el licor seminal. El hornillo del laboratorio es el chacra coxígeo. El agua
es el licor seminal y los cordones simpáticos constituyen la gran chimenea por donde ascienden los
vapores seminales hasta el destilador del cerebro. Todo el trabajo de los Gnomos es alquimista. La
transmutación metálica es la base de la Iniciación. La materia prima debe transmutarse en el oro
filosófico.

La Serpiente de Fuego se alimenta con estos cinco elementos básicos.
c ap í t u l o X X

Los Gnomos necesitan del fuego de las Salamandras y del agua de las Ondinas. También necesitan los
Gnomos del aire vital y de los simpáticos Silfos de la mente, para que impulsen los vapores seminales
hacia adentro y hacia arriba. El resultado es la transmutación del plomo en oro. Cuando el aura del
Iniciado es de oro puro, la Obra ha sido realizada totalmente.

La región de la tierra va desde los pies hasta las rodillas, su Mantram es LA. La región del agua se halla
entre las rodillas y el ano, su Mantram es VA. La región del fuego se halla entre el ano y el corazón, su
Mantram es RA. La región del aire está comprendida entre el corazón y el entrecejo, su Mantram
fundamental es YA. La región del Éter se extiende desde el entrecejo a lo alto de la cabeza y su
Mantram es HA.

La Serpiente de Fuego se alimenta con estos cinco elementos básicos. Ahora comprendemos por qué
el neófito tiene que pasar las pruebas de Tierra, Agua, Fuego y Aire. Las purificaciones y
santificaciones relacionadas con estos elementos de la Naturaleza alimentan a la Serpiente y le
permiten su ascenso por la sagrada cordillera de la médula espinal. Resulta imposible el ascenso de la
Serpiente sin las purificaciones y santificaciones de estos cuatro elementos. Brahma es el Dios de la
Tierra. Narayana es el Dios del Agua. Rudra es el Dios del Fuego. Ishwuara es el Dios del Aire.
Sudashiva es el Dios del Éter.

Meditando en estos dioses inefables podemos conseguir que ellos nos ayuden en el despertar de los
chacras, ruedas o discos del Cuerpo Vital. Es conveniente hacer vibrar tales centros magnéticos con el
propósito de prepararlos para el advenimiento del fuego. Meditad y vocalizad el Mantram de cada

✧

✧

✧
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elemento. Concentrad vuestra atención en cada uno de estos dioses elementales y rogadles os ayuden
en el despertar de los chacras; así os convertiréis en ocultistas prácticos.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  1 7

El Chac Mool

l Chac Mool del México azteca es maravilloso. Realmente el Chac Mool existió; fue un Adepto
encarnado, uno de los grandes Iniciados de la poderosa civilización serpentina del antiguo

México y de la gran Tenochtitlán.

El sepulcro del Chac Mool fue hallado y sus restos encontrados. Así, está fuera de toda duda de que el
Chac Mool existió realmente. Si se observa la figura en que está acostado el Chac Mool, veremos que
está acostado en la misma posición en que se acostaban los Iniciados egipcios cuando querían salir en
Cuerpo Astral pronunciando el Mantram FA-RA-ON. Empero, algo curioso aparece en el ombligo
del Chac Mool: es una escudilla o recipiente como para recibir algo. Realmente el plexo solar es
maravilloso y el Chac Mool le dejó a la humanidad una gran enseñanza.

El Kundalini o Serpiente Ígnea de nuestros mágicos poderes tiene un gran depósito de energía solar
en la región del ombligo, en el chacra del plexo solar. Este centro magnético es muy importante en la
Iniciación, porque es él quien recibe la energía primaria que se subdivide en diez radiaciones
esplendorosas. Dicha energía primaria circula por los canales nerviosos secundarios animando y
alimentando a todos los chacras. El plexo solar está gobernado por el sol. Si el estudiante quiere tener
una vigorosa clarividencia realmente objetiva en el sentido más completo de la palabra, debe
aprender a llevar la energía solar desde su depósito del plexo solar, hasta el chacra frontal. El Mantram
SUI-RA es la clave que nos permite extraer energía solar del plexo del sol para llevarla al centro
frontal. Vocalícese así: SUIIIIIIIII RAAAAAAAAA. Una hora diaria, el resultado será el despertar del
chacra frontal en forma positiva. Si queremos fuerza solar para el chacra laríngeo, vocalizaremos el
Mantram SUE-RA así: SUEEEEEEEE RAAAAAAAA. Si necesitamos energía solar para el loto del
corazón vocalizaremos el Mantram SUO-RA así: SUOOOOOOOO RAAAAAAAA. Todo se
resume en el gran SUA-RA donde, según los Vedas y los Sastras, se encuentra el silencioso Gandarva
(músico celeste). Es necesario saber utilizar la energía solar depositada en el plexo solar. Conviene que

X X

C a p í t ul o  XX — l a  p o st ura , y  l a  v o ca l  U  d e l  p l e xo  so l a r
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los aspirantes a la Iniciación se acuesten en decúbito dorsal, los pies sobre la cama, rodillas levantadas.
(Véase figura del Chac Mool). Es claro que al poner las plantas de los pies sobre la cama, las rodillas
quedan levantadas, dirigidas hacia el cielo, hacia Urania.

El aspirante en esta posición se imaginará que la energía del sol penetra por su plexo solar haciéndolo
vibrar y rotar de izquierda a derecha como las manecillas de un reloj cuando lo miramos de frente.
Este ejercicio puede hacerse una hora diaria. El Mantram básico de este centro magnético es la vocal
U. Esta vocal se puede vocalizar alargando el sonido así: UUUUUUUU. Un plexo solar bien
despierto anima a todos los chacras del organismo maravillosamente. Así nos preparamos para la
Iniciación.

El Chac Mool fue venerado por el México serpentino. Dos castas guerreras lo adoraban. El Chac
Mool era llevado en grandes procesiones y entraba en los templos aztecas adorado por las multitudes.
A él también se le hacían rogativas pidiéndole lluvias para la tierra. Este gran Maestro ayuda a los que
le invocan. Podrían hacerse amuletos con la figura del Chac Mool para cargarlos al cuello en forma de
medallón o pequeñas esculturas del Chac Mool.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  1 8

Los Chacras y los Plexos

El candidato a la Iniciación debe conocer a fondo la posición de chacras y plexos.

El fundamental está en la base del espinazo, cuarta vértebra sacra, plexo coxígeo.

El esplénico sobre el bazo, primera lumbar, plexo esplénico. Dicho centro obedece al plexo solar.
Empero tenemos que reconocer que el verdadero segundo centro es el prostático y no el esplénico.

El umbilical sobre el ombligo, octava torácica. Plexo solar.

Cardíaco, sobre el corazón, octava cervical. Plexo cardíaco.

Laríngeo, en la garganta, glándula tiroides, tercera cervical. Plexo faríngeo.

Frontal, sobre el entrecejo, primera cervical, plexo carótido.

✧
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Es urgente saber que los chacras y los plexos se hallan conectados mediante hilos nerviosos.

Al subir la Serpiente por la médula espinal se ponen en actividad los chacras espinales y por inducción
entran en actividad los plexos. Los chacras están en el sistema nervioso cerebro-espinal, y los plexos en
el sistema nervioso-simpático.

Conforme la Serpiente va subiendo por el canal medular pone en orden sucesivo, en plena actividad,
las iglesias o chacras espinales. Éstos a su vez por inducción eléctrica hacen luego vibrar sus
correspondientes plexos simpáticos. Es urgente saber que cada chacra espinal y cada plexo simpático
son séptuples en su interna constitución, lo mismo que la septenaria Serpiente Ígnea de nuestros
mágicos poderes.

La primera Serpiente abre los chacras en el mundo físico. La segunda en el Etérico. La tercera en el
Astral. La cuarta en el Mental. La quinta en el Causal. La sexta en el Búddhico y la séptima en el
Íntimo. Este proceso es igual para los plexos, porque los chacras o iglesias están conectados a los
plexos por sus ramos nerviosos.

No debe desesperar pues, el Iniciado, porque con la primera Serpiente no haya abierto los chacras
astrales. Éstos sólo se abren con la tercera Serpiente, la del Astral. Con la primera sólo se abren en el
Íntimo las contrapartes del físico. Téngase en cuenta que el Íntimo es la contraparte del físico.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  1 9

El Problema de la Iluminación Interna

uchísimos estudiantes ocultistas quieren iluminación interna y sufren espantosamente porque,
a pesar de muchísimos años de estudios y prácticas esotéricas, siguen tan ciegos e

inconscientes como cuando empezaron a leer los primeros libros. Nosotros los Hermanos del
Templo sabemos por experiencia propia, que el chacra cardíaco es definitivo para la iluminación
interior. El «Shiva Samhita», gran libro indostánico, habla detenidamente sobre los beneficios que
obtiene el yogui al meditar en el chacra del corazón tranquilo: “el yogui adquiere inmensos
conocimientos, conoce el pasado, el presente y el porvenir; tiene Clariaudiencia y Clarividencia y

✧
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puede ir por los aires a donde le plazca. Ve a los Adeptos y a las diosas yoguinas; obtiene la facultad
llamada Khechari (moverse por los aires) y Bhuchari (ir a voluntad por todos los ámbitos del
mundo)”.

Aquellos que quieran aprender a salir en Cuerpo Astral a voluntad, aquellos que quieran entrar en la
Ciencia de los Jinas para aprender a meterse con su cuerpo físico dentro de la cuarta dimensión y
transportarse con un cuerpo físico sin necesidad de avión, a cualquier lugar del mundo, aquellos que
necesiten con urgencia la clarividencia y la clariaudiencia, deben concentrar diariamente su mente en
el chacra cardíaco y meditar profundamente en ese centro maravilloso. Una hora diaria de
meditación en este centro resulta maravillosa. El Mantram de este chacra es la vocal O, que se vocaliza
alargando el sonido así: OOOOOOO.

Hay que orar al Cristo pidiendo, durante la práctica aquí indicada, que nos despierte el chacra del
corazón.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  2 0

El Espasmo Sexual

a Logia Blanca ha prohibido totalmente y de manera absoluta el espasmo sexual. Es absurdo
llegar hasta el espasmo. Aquellos que practican Magia Sexual jamás deberán llegar hasta el

espasmo. Quienes se proponen evitar la eyaculación seminal sin abandonar el placer del espasmo,
pueden sufrir consecuencias desastrosas para su organismo. El espasmo es muy violento y si se
violenta el organismo, el resultado no se hace esperar: impotencia, daños al sistema nervioso, etc., etc.
Todo el que practica Magia Sexual debe retirarse del acto mucho antes del espasmo. Los médicos
conocen muy bien los motivos por los cuales quien practica Magia Sexual debe retirarse antes del
espasmo. Sólo se debe practicar una vez diaria, jamás se debe practicar dos veces al día. Nunca en la
vida se debe derramar el semen. Jamás. Jamás. Jamás. Esta orden de la Logia Blanca hay que saberla
entender porque, si por desgracia viene el espasmo contra nuestra voluntad, el discípulo se retirará del
acto e instantáneamente se acostará en decúbito dorsal (boca arriba), refrenará entonces
violentamente con los siguientes movimientos:

✧
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C a p í t u l o  

P r á c t i c a  2 1

Indicación

1. Hacer el esfuerzo supremo que una mujer hace por parir, enviando la corriente nerviosa hacia los
órganos sexuales pero esforzándose en cerrar con ella los esfínteres o puertas de escape por donde el
licor seminal suele escaparse. Éste es un esfuerzo supremo.

2. Inhálese como bombeando o haciendo subir con la respiración el licor seminal, hasta el cerebro. Al
inhalarse se vocaliza el Mantram HAM; imagínese esta energía subiendo hasta el cerebro y pasando
luego al corazón.

3. Exhale ahora el aliento imaginando que la energía sexual se está fijando en el corazón; vocalice al
exhalar el Mantram SAH.

4. Si el espasmo es muy fuerte, refrene, refrene, y continúe inhalando y exhalando con ayuda del
Mantram HAM-SAH. HAM es masculino, SAH es femenino. HAM es solar. SAH es lunar.

Hay que expulsar el aire rápidamente por la boca produciendo el sonido SAH en forma suave y
deliciosa. Hay que inhalar con la boca entreabierta cantando mentalmente el Mantram HAM.

La idea fundamental de este ejercicio esotérico es la de invertir el proceso respiratorio haciéndolo
verdaderamente positivo, ya que en el estado actual predomina el aspecto negativo lunar SAH, que
viene a producir la descarga seminal; invirtiendo el proceso respiratorio mediante esta práctica
respiratoria, la fuerza centrífuga se convierte en centrípeta y el semen fluye entonces hacia adentro y
hacia arriba.

X X I

C a p í t ul o  XXI  — H A M–S A H , y  l o s ca so s m uy  g ra v e s
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C a p í t u l o  

P r á c t i c a  2 2

Ampliación

a indicación que hemos dado en el precedente párrafo para los casos de espasmo, puede
también aplicarse en general a toda práctica de Magia Sexual.

Toda práctica de Magia Sexual puede concluirse con este ejercicio maravilloso. El trabajo en la
Novena Esfera significa lucha, sacrificio, esfuerzo, voluntad. Los débiles huyen de la Novena Esfera,
horrorizados, aterrados, espantados. Aquellos que son devorados por la Serpiente, se convierten en
Serpientes, en Dioses.

En casos muy graves, cuando sobreviene el espasmo sexual con peligro inminente de eyaculación
seminal, debe el Iniciado retirarse instantáneamente del acto y acostarse de espaldas sobre el duro piso,
reteniendo el aliento; para ello, deberá cerrar las fosas nasales apretándolas con los dedos índice y
pulgar; este esfuerzo deberá ir acompañado con la concentración del pensamiento. El neófito se
concentrará intensivamente en las pulsaciones del falo, que son una repetición del pulso cardíaco.
Tratará de refrenar esas pulsaciones sexuales para evitar el derrame del semen, y si se ve muy obligado
a inhalar oxígeno, esto debe hacerse con una inhalación corta y rápida, continuada luego con el
aliento retenido hasta el máximo.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  2 3

Ejercicios Yoguis

osotros no condenamos los ejercicios Yoguis. Estos son muy útiles y coadyuvan en el
desenvolvimiento interior. Empero, toda yoga que no enseñe el Maithuna y las Shadanas

tántricas blancas, está incompleta. Los grandes yoguines del Oriente y del Occidente se realizaron con
el Sexo-Yoga. Los yoguines de la Nueva Era, los Agnis Yoguis, tendrán que estudiar endocrinología
a fondo, y dar enseñanzas públicas sobre Sexo-Yoga.

X X I

C a p í t ul o  XXI  — e l  p ro ce so  re sp i ra t o ri o  i n v e rt i d o

✧

✧

X X I I

C a p í t ul o  XXI I  — Y o g a  S e xua l
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Las posturas tántricas del «Kama Kalpa» están muy exageradas y muchas de ellas degeneran en
Tantrismo negro. Nosotros sólo recomendamos la postura Tántrica de este capítulo.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  2 4

Faraón

dá es masculino y Pingalá es femenino. Aquí están los sostenidos y bemoles del gran Fa que
resuena en la Naturaleza. FA... corresponde a los átomos solares, RA a los átomos lunares, ON al

fuego flamígero que asciende por el canal central. Es necesario aprender a pulsar estos sostenidos y
bemoles con el poderoso Mantram Faraón para salir en Cuerpo Astral consciente y positivamente.

Con el Mantram de estos sostenidos y bemoles podemos salir en astral.

La posición en que se acostaba Jesús para salir en astral era como la del
Chac Mool.
c ap í t u l o X X I I I

En Egipto, cuando el Iniciado recibía las alas ígneas, era condecorado en el templo con un par de alas
que se fijaban en la túnica a la altura del corazón.

Cuando Jesús de Nazaret abrió sus alas ígneas, fue condecorado personalmente por el Faraón de
Egipto.

La posición en que se acostaba Jesús para salir en astral era como la del Chac Mool. Empero la cabeza
bien baja sin almohadas. Las plantas de los pies sobre la cama, las piernas dobladas y las rodillas
levantadas. Así, el gran Hierofante se adormecía tocando su lira maravillosa de la espina dorsal. Todo
el Mantram Faraón se divide en tres sílabas así: Fa-Ra-On. El Fa es de la escala musical. El Ra es como
un sonido grave; se debe vocalizar con un doble R. On viene a recordarnos el Mantram OM de la
India, sólo que en este caso, en vez de llevar la consonante M, lleva la consonante N; On. En general
podemos darle al Mantram Faraón toda la entonación, con el gran Fa, que resuena en todo lo creado.

✧

X X I I I

C a p í t ul o  XXI I I  — FA - R A - O N, y  l a  p o st ura  d e  Je sús

✧
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Aconsejamos vocalizar mentalmente. El discípulo debe adormecerse cantando este Mantram y con la
imaginación y la voluntad concentradas en las pirámides de Egipto. Se necesita ejercicio y mucha
paciencia.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  2 5

La Serpiente Voladora

os Magos Blancos y los Magos Negros utilizan la Serpiente Voladora para viajar en Cuerpo
Astral o con el cuerpo físico en estado de Jinas.

Los Magos Blancos, en meditación profunda, saben rogar y suplicar a la Serpiente de Bronce para
que los transporte a cualquier lugar de la tierra o del cosmos, y la Serpiente Voladora los transporta.

Benditos los que vuelan con el poder de la Madre Adorable.
c ap í t u l o X X I I I

Los Magos Negros ruegan a la serpiente tentadora del Edén y ésta los lleva al abismo, o a los salones
de la brujería, o a los aquelarres, etc.

La Serpiente de Bronce sube por el canal medular. La serpiente tentadora baja desde el coxis hacia los
infiernos atómicos de la Naturaleza. Ésta es la cola de Satán. Los diablos tienen el poder en la cola.

Bendita sea la Divina Madre Kundalini. Benditos los que vuelan con el poder de la Madre Adorable.

Desgraciados aquellos que se mueven con el poder de Santa María (la Serpiente tentadora del Edén.
El Kundalini bajando). Infeliz aquel que vuela con el poder tenebroso de Santa María. Para ésos, el
abismo y la muerte segunda.

X X I I I

C a p í t ul o  XXI I I  — sup l i ca r a  l a  S e rp i e n t e  d e  Bro n ce

✧

✧
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C a p í t u l o  

P r á c t i c a  2 6

Estado de Jinas

l punto es una fracción transversal de la línea. La línea es una fracción transversal del plano. El
plano es una fracción transversal del cuerpo. El cuerpo es la fracción transversal de un cuerpo

tetradimensional, es decir de cuatro dimensiones.

Todo cuerpo es tetradimensional, tiene cuatro dimensiones. La cuarta coordenada o cuarta vertical es
fundamento básico de toda mecánica. El espacio intermolecular corresponde a la cuarta dimensión.

En este mundo tridimensional, largo, ancho y alto, jamás vemos un cuerpo completo. Sólo vemos
lados, planos, ángulos, etc. La percepción es, pues, incompleta y subjetiva.

En la cuarta dimensión la percepción es objetiva. Allí vemos los cuerpos por delante, por detrás, por
encima, por debajo, por dentro, por fuera, es decir completos. En la cuarta dimensión todos los
objetos aparecen completos en forma simultánea; la percepción es allí objetiva.

Con el poder de la Serpiente Voladora podemos sacar el cuerpo físico de entre el mundo de tres
dimensiones y pasarlo a la cuarta dimensión. En estados más avanzados podemos llevar el cuerpo
físico a la quinta o a la sexta dimensión.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  2 7

El Cardias

l cardias es el centro magnético del corazón. Este centro se halla maravillosamente descrito en
los versículos 22 a 27 de «Shatchacra Nirupana»; veamos. “El loto del corazón es del color de la

flor banadhuka y en sus doce pétalos están las letras Ka a Tha con Bindhu sobre ellas, de color de

X X I I I

C a p í t ul o  XXI I I  — có m o  e n t ra  e l  cue rp o  e n  é l

✧

✧

✧

✧

X X I I I

C a p í t ul o  XXI I I  — l a  m e d i t a ci ó n  e n  l a  d i o sa  Ka k i n i
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bermellón. En el pericarpio está el hexagonal Vayú Mandala de color ahumado y encima el Suryva
Mandala con el Trikona que reluce como si tuviera diez millones de fulgores de rayo en su interior.
Sobre él está el Vayú Bija, de color de humo, sentado en un antílope negro, con cuatro brazos y
empuñando el acicate (Angkusha). En el regazo de Vayú Bija está Isha el de tres ojos. Como Hangsa
(Hangsabha), extiende los brazos en ademán de otorgar dones y desvanecer el temor. En el pericarpio
de este loto y sentado en un loto está la Shakti Kilini. Tiene cuatro brazos y lleva el lazo corredizo
(Pasha), la calavera (Kapala) y hace los signos de otorgar dones y desvanecer el temor. Es de color
dorado con vestiduras amarillas, adornadas con toda clase de joyas y una guirnalda de huesos. Su
corazón está suavizado con néctar. En medio de Trikoma está Shiva en figura de Vana-Lingga con la
media luna y Bindhu en su cabeza. Es de color de oro. Su mirada es jubilosa y denota impetuoso
deseo. Debajo de él está el Hangsa semejante a un Jivatma. Es como la tranquila llama de una
lámpara. Debajo del principio de este loto está el loto rojo de ocho pétalos con la cabeza vuelta hacia
arriba. En este loto rojo está el árbol Kalpa, el enjoyelado altar con toldilla y adornado con banderas.
Es el lugar del culto mental”.

La descripción Indostán de este chacra es maravillosa. Se menciona el número de pétalos, el principio
del Aire (Vayú), Shiva, la fuerza sexual, con su Lingan y la media luna, etc., etc., señalando al corazón
como el altar del culto mental, el centro maravilloso de la meditación. Sobre el transcrito párrafo
Indostán se pueden escribir muchos volúmenes.

Quien quiera conquistar el poder de salir en Cuerpo Astral a voluntad,
debe cambiar totalmente su tipo de vibración.
c ap í t u l o X X I I I

El cardias es el centro magnético relacionado con los viajes astrales. Quien quiera conquistar el poder
de salir en Cuerpo Astral a voluntad, debe cambiar totalmente su tipo de vibración. Esto sólo es
posible desarrollando el cardias.

La salida astral es más bien emotiva y sentimental. El frío intelecto nada tiene que ver con las salidas
en Cuerpo Astral. El cerebro es lunar. El corazón es solar.

✧

✧

✧
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Para salir a voluntad en Cuerpo Astral se necesita la emoción superior, cierto tipo de emotividad, el
sentimiento, una supersensibilidad muy especial y sueño combinado con meditación. Estas
cualidades sólo se logran con el desarrollo del cardias.

El «Shiva Samhita», hablando sobre el cardias dice: “El yogui adquiere inmensos conocimientos;
conoce el pasado, el presente y el porvenir; tiene Clariaudiencia y Clarividencia y puede ir por los
aires a donde le plazca. Ve a los Adeptos y a las diosas yoguinas; obtiene la facultad llamada Khechari
y vence a las criaturas que se mueven en el aire”. “Quien medite diariamente sobre el oculto
Banalinga indudablemente logra las psíquicas facultades llamadas Khechari (moverse por los aires en
Cuerpo Astral o adquirir también el poder de poner el cuerpo en estado de Jinas) y Bhuchari (ir a
voluntad por todos los ámbitos del mundo)”.

El devoto debe concentrarse en su corazón, imaginando que allí hay rayos y truenos, nubes que
vuelan perdiéndose en el ocaso impulsadas por los fuertes huracanes. Imagine el gnóstico muchas
águilas volando por entre ese espacio infinito que está dentro, muy dentro de su corazón. Imagine los
bosques profundos de la naturaleza, llenos de sol y de vida; el canto de los pájaros y el silbo dulce y
apacible de los grillos del bosque. Duérmase el discípulo imaginando todo esto; imagínese ahora que
en el bosque hay un trono de oro donde se sienta la Diosa Kakini, una mujer muy divina. Duérmase
el gnóstico meditando en todo esto, imaginando todo esto. Practique una hora diaria, y si practica
dos o tres o más horas diarias tanto mejor. Puede practicar sentado en un cómodo sillón, o acostado
en el suelo o en su cama, con los brazos y las piernas abiertas a derecha e izquierda en forma de la
estrella de cinco puntas. El sueño debe combinarse con la meditación. Debe haber muchísima
paciencia. Con paciencia infinita se logran estas maravillosas facultades del cardias. Los impacientes,
aquellos que todo lo quieren rápidamente, aquellos que no saben perseverar toda la vida, es mejor
que se retiren porque no sirven. Los poderes no se consiguen jugando; todo cuesta. Nada se nos da
regalado.

✧

P R Á C T I C A
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C a p í t u l o  

P r á c t i c a  2 8

El Templo de la Serpiente Pájaro

l corazón es el templo de la Serpiente Pájaro. Es necesario saber amar. La Serpiente Pájaro oficia
en el templo del corazón tranquilo. Es urgente ser devorados por la Serpiente. Quien es

devorado por la Serpiente, se convierte de hecho en Serpiente Pájaro. Sólo con la Magia Sexual y el
amor del corazón se despierta la Serpiente que luego nos devora. Cuando la Serpiente llega a la altura
del corazón recibe las alas ígneas. Entonces se convierte en Serpiente Pájaro.

Es urgente saber vivir la vida conyugal. Las peleas entre los esposos son del Satán. Éste lucha contra la
Serpiente Pájaro. Éste quiere dañar la Gran Obra. Es necesario comprender la necesidad de tolerar los
defectos del cónyuge o de la cónyuge porque nadie es perfecto. Vale más el trabajo en la Fragua
Encendida de Vulcano que todos los defectos del cónyuge. Es una tontería echar a perder todo el
trabajo por darle gusto a Satán. En el corazón está el templo de la Serpiente Emplumada y no
debemos profanarlo pecando contra el Amor. La Senda del Matrimonio Perfecto es Sabiduría y
Amor.

Sólo con la Magia Sexual y el amor del corazón se despierta la Serpiente
que luego nos devora.
c ap í t u l o X X I I I

Debemos amar conscientemente. Debemos adorar a nuestros peores enemigos, devolver bien por
mal. Así, sabiendo amar, nos preparamos para la fiesta del corazón tranquilo.

Hermes Trismegisto dijo en su tabla de esmeralda: “Te doy Amor en el cual está todo el Summum de
la Sabiduría”.

X X I I I

C a p í t ul o  XXI I I  — e l  t ra ba jo  co n  e l  Pá ja ro  S e rp i e n t e

✧
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C a p í t u l o  

P r á c t i c a  2 9

La Madre Kundalini

risto es siempre Hijo de la divina Madre Kundalini. Ella concibe siempre a su hijo por obra y
gracia del Tercer Logos. Ella es siempre virgen, antes del parto, en el parto y después del parto.

Entre los egipcios, la virgen es Isis. Entre los indostaníes, Kali (en su aspecto positivo). Entre los
aztecas Tonantzín. Ella es Rea, Cibeles, María, Adonía, Insoberta, etc., etc., etc.

Sería imposible encarnar el Verbo sin el desarrollo, evolución y progreso del Kundalini.

La Madre Kundalini es la Culebra de fuego que sube por el canal medular.
c ap í t u l o X X V I I I

En un ritual gnóstico está escrita esta plegaria: “Oh Hadith, Serpiente alada de luz, sé tú el secreto
gnóstico de mi ser, el punto céntrico de mi conexión; la sagrada esfera y el azul del cielo son míos. O,
Ao, Kakof, Na, Khonsa”.

Los adoradores del fuego pueden orar con esta plegaria durante la práctica de la Magia Sexual con la
sacerdotisa. La letra H, de Hadith, se vocaliza como J, así: Jadit.

Los mantrams de esta plegaria tienen el poder de sublimar las energías sexuales, el Hyle de los
gnósticos, hasta el corazón.

Cuando el Iniciado invoca a la Divina Madre Kundalini, ya para que le ayude a poner su cuerpo
físico en estado de Jinas o para cualquier otro milagro de alta magia, ella aparece como una virgen
purísima, como una madre de toda adoración. En ella están representadas todas nuestras amantísimas
madres de todas nuestras reencarnaciones.

La Madre Kundalini es la Culebra de fuego que sube por el canal medular. Nosotros necesitamos ser
tragados por la Culebra. Nosotros necesitamos convertirnos en Culebra misma.

X X V I I I

C a p í t ul o  XXVI I I  — l a  o ra ci ó n  d e  H a d i t , y  e l  C ul t o  d e l  Fue g o

✧

✧

✧

✧

✧
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Aquellos seudoesoteristas que suponen que la Serpiente despierta totalmente, desarrollada y completa,
están muy equivocados. El Kundalini necesita desarrollarse, evolucionar y progresar hasta llegar a su
completo desarrollo. El sexo debe ayudar al Kundalini. El Kundalini debe ayudar al sexo. No
debemos abusar del sexo ni del Kundalini.

Las Siete Serpientes tienen su doble maravilloso en las Siete Serpientes de Luz. Primero el fuego,
luego el resplandor brahmánico de la Iniciación Venusta. Necesitamos primero subir por la
septenaria escala del fuego y luego por la septenaria escala de la luz.

Necesitamos resucitar primero en el fuego y luego en la luz.

La Divina Madre Kundalini, con el Niño de Oro de la Alquimia Sexual entre sus brazos amorosos,
nos guía por la Senda terrible del Filo de la Navaja. Nuestra adorable Isis, a quien ningún mortal ha
levantado el velo, puede perdonar todo nuestro Karma pasado si realmente nos arrepentimos de
todos nuestros errores.

La Serpiente de fuego nos transforma totalmente. La Serpiente nos convierte en Dioses del Cosmos,
terriblemente divinos.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  3 0

La Estrella de Cinco Puntas

l pentagrama expresa la dominación del Espíritu sobre los elementos de la Naturaleza. Con este
signo mágico podemos mandar a las criaturas elementales que pueblan las regiones del fuego,

del aire, del agua y de la tierra.

Ante este símbolo terrible tiemblan los demonios y huyen aterrorizados.

El pentagrama con la punta superior hacia arriba sirve para hacer huir a los tenebrosos. El
pentagrama con la punta hacia abajo sirve para llamar a los tenebrosos. Puesto en el umbral de la
puerta con la punta superior hacia adentro y los dos ángulos inferiores hacia fuera no permite el paso
a los Magos negros. El pentagrama es la Estrella Flamígera. El pentagrama es el signo del Verbo

✧

✧

X X X

C a p í t ul o  XXX — e l  Pe n t a g ra m a , y  KLI M KR I S H NA Y A
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hecho carne. Según la dirección de sus rayos puede representar a Dios o al Diablo. Al Cordero
Inmolado o al Macho Cabrío de Mendes. Cuando el pentagrama eleva al aire su rayo superior,
representa al Cristo. Cuando el pentagrama eleva al aire sus dos puntas inferiores, representa a Satán.

El pentagrama representa al hombre completo. Con el rayo superior hacia arriba, es el Maestro. Con
el rayo superior hacia abajo y las dos puntas inferiores hacia arriba, es el ángel caído. Todo
Bodhisattva caído es la estrella flamígera invertida. Todo Iniciado que se deja caer se convierte de
hecho en la estrella flamígera invertida.

El mejor eléctrum es una estrella flamígera con los siete metales que corresponden a los siete planetas.
Estos son los siguientes: plata para la Luna; azogue para Mercurio; cobre para Venus; oro para el Sol;
hierro para Marte; estaño para Júpiter y plomo para Saturno.

Se pueden hacer medallones que cuelguen del cuello, anillos que se llevan en el dedo anular.

Puede también dibujarse la estrella flamígera sobre una piel de cordero bien blanca para tenerla
dentro de la habitación. Puede usarse siempre para el umbral de la recámara nupcial. Así evitamos
que los tenebrosos se metan a la recámara. Puede también dibujarse el pentagrama sobre vidrio y esto
aterroriza a los fantasmas y demonios.

El pentagrama es símbolo del Verbo Universal de Vida. Se puede hacer resplandecer
instantáneamente el pentagrama con ciertos mantrams secretos.

En los «Upanishads» de Gopala-tapani y Krishna hemos hallado el Mantram que tiene el poder para
formar instantáneamente, en el plano astral, la terrible estrella flamígera, ante la cual huyen
aterrorizados los demonios. Este Mantram consta de cinco partes, a saber: KLIM, KRISHNAYA,
GOVINDAYA, GOPIJANA, VALLABHAYA, SWAHA. Al vocalizar este Mantram se forma
instantáneamente la estrella flamígera ante la cual huyen aterrorizados los tenebrosos del arcano
dieciocho. Estos demonios atacan violentamente al Iniciado cuando está trabajando en la Gran Obra.
Los devotos del Matrimonio Perfecto tienen que librar tremendas batallas contra los tenebrosos. Cada
vértebra de la espina dorsal representa terribles batallas contra los Magos Negros. Éstos luchan por
alejar al estudiante de la Senda del filo de la Navaja.

✧

✧

✧

✧

✧
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El poderoso Mantram que acabamos de mencionar tiene tres etapas perfectamente definidas. Al
recitar el Klim, que los ocultistas de la India llaman la semilla de atracción, provocamos un flujo de
energía Crística que desciende instantáneamente del mundo del Logos Solar, para protegernos, y se
abre entonces hacia abajo una puerta misteriosa. Después, por medio de las tres partes siguientes del
Mantram, se infunde la energía Crística en aquel que lo recita y, finalmente, por medio de la quinta
parte, el que ha recibido la energía Crística puede irradiarla con tremenda fuerza para defenderse de
los tenebrosos. Entonces estos huyen aterrorizados.

El Verbo cristaliza siempre en líneas geométricas. Esto está demostrado con la cinta magnetofónica.
El discurso queda grabado en la cinta. Cada letra cristaliza en figuras geométricas. Basta después hacer
vibrar la cinta en la máquina grabadora para que se repita el discurso. Dios geometriza. La palabra
toma figuras geométricas. Estos mantrams citados por nosotros tienen el poder de formar
instantáneamente, en los mundos suprasensibles, la estrella flamígera. Dicha estrella es un vehículo de
fuerza Crística. Dicha estrella representa el Verbo.

Con este poderoso Mantram se pueden defender todos aquellos que están trabajando en la Fragua
Encendida de Vulcano. Dicho Mantram se vocaliza silabeándolo. Con este Mantram se puede
conjurar a los demonios que controlan a los posesos.

Es urgente aprender a crear instantáneamente la estrella flamígera. Con este Mantram podemos crear
esa estrella para combatir a los tenebrosos.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  3 1

La Divina Trinidad

as sagradas escrituras de la India afirman que el ombligo, el corazón y la garganta son centros
ígneos del organismo humano, y añaden que meditando en dichos centros encontramos a los

Maestros Sarasvati, Lakshmi, Parvati o Girija en orden jerárquico sucesivo.

✧

✧

✧

X X X I I

C a p í t ul o  XXXI I  — l a  p uri fi ca ci ó n  d i a ri a  d e  l a  ha bi t a ci ó n
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Estos tres Maestros trabajan con las tres profundidades de nuestro resplandeciente dragón de
sabiduría. Estos tres Maestros manejan las fuerzas que vienen de los tres aspectos del Logos Solar.

El Maestro necesita perfeccionar su Cuerpo Mental con el poder del fuego
que flamea entre la orquestación universal.
c ap í t u l o X X X I I

Saraswati trabaja con las fuerzas del Padre. Lakshmi ejerce poder sobre el Cuerpo Astral y Parvati
ejerce poder sobre el cuerpo físico.

El Aprendiz ha de perfeccionar su cuerpo físico acostumbrándolo a practicar Magia Sexual con la
esposa sacerdotisa. Esta labor es muy ardua y difícil.

El Compañero necesita perfeccionar su Cuerpo Astral hasta convertirlo en un instrumento útil.

El Maestro necesita perfeccionar su Cuerpo Mental con el poder del fuego que flamea entre la
orquestación universal.

El Aprendiz debe invocar al Maestro Parvati para que le ayude a controlar los órganos sexuales
durante la práctica de la Magia Sexual.

El Compañero debe invocar a Lakshmi para que lo enseñe a salir en Cuerpo Astral. Es urgente
aprender a viajar consciente y positivamente en Cuerpo Astral.

El Maestro debe invocar a Saraswati para que lo ayude a Cristificar la mente. Estas invocaciones se
hacen durante la Magia Sexual.

Es necesario invocar las fuerzas del Espíritu Santo durante la Magia Sexual. Es urgente llamar las
fuerzas del Cristo para que originen el nacimiento del Astral Cristo en el fondo de nuestro universo
interior. Es indispensable pedir a las fuerzas del Padre auxilio para nuestra mente. Necesitamos
engendrar la Mente Cristo.

Los vehículos físico, astral y mental, deben convertirse en finos instrumentos del Espíritu.

✧

✧

✧

✧

El Matrimonio Perfecto · pasajes de Samael Aun Weor  ·  35



Es indispensable aprender a salir conscientemente en Cuerpo Astral. Recordemos que dentro del
astral se halla la mente. Es urgente visitar conscientemente los templos de la Logia Blanca. En el astral
podemos estudiar a los pies del Maestro.

A continuación vamos a enseñar los mantrams que un sabio enseña en uno de sus libros para la salida
astral. Estos mantrams están en idioma sánscrito y los usan los Yoguis de la India para salir en astral.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  3 2

Mantram para las Salidas Astrales

“Hare Ram. Hare Ram, Ram Hare Hare. Hare Cristo. Hare Cristo, Cristo Cristo, Hare, Hare”.

“Hare Murare Modup Coiptus Hare Copal Govind Mukum Sonre”.

“Mage Prage Yodi Kolpi Basi Parvot Tullo Hiro No Dane En Bai de Nem”.

“Sri Govind, Sri Govind. Sri Govind. Sri Govind. Ganesha Namap”.

El devoto debe dormir con la cabeza hacia el Norte o hacia el Oriente. Es necesario que el devoto se
aprenda primero de memoria esos Mantram de la India. Acuéstese el devoto en decúbito dorsal (boca
arriba). Suplique, llame e invoque con toda su alma al Maestro Lakshmi para que lo saque en Cuerpo
Astral consciente y positivamente. Es necesario llamar a Lakshmi en nombre de Cristo.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  3 3

Invocación

“En nombre del Cristo, por la gloria del Cristo, por el poder de Cristo, yo te llamo, Lakshmi,
Lakshmi, Lakshmi. Amén”.

✧
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Esta invocación se repite millares de veces suplicándole al Maestro Lakshmi que te saque del cuerpo
físico conscientemente y que te enseñe a viajar conscientemente en Cuerpo Astral. Después de hecha
la invocación recitad los Mantram sánscritos millares de veces con la mente concentrada en el Cristo.
Adormeceos tranquilo haciendo la invocación. Cuando despertéis del sueño practicad luego un
ejercicio retrospectivo para recordar dónde estuvisteis, por dónde anduviste, con quién tuviste
pláticas, etc.

El esposo y la esposa deben vivir entre los perfumes y el amor.
c ap í t u l o X X X I I

Es necesario pedir a Lakshmi que os enseñe a salir conscientemente en astral.

Es necesario tener una paciencia tan grande como la del Santo Job para aprender a salir
conscientemente en Cuerpo Astral. Recordemos que el grado de Aprendiz es de siete años y que sólo
después de siete años comienzan los primeros relámpagos de la iluminación.

Nosotros advertimos para que los estudiantes sepan a qué atenerse. Los curiosos, los profanos y
profanadores del templo es mejor que se retiren. Esta ciencia no es para los curiosos.

Conforme el devoto practica Magia Sexual con su esposa sacerdotisa, conforme su conducta se hace
cada vez más recta, conforme se va santificando, comienzan a reflejarse en su astral y en su mente los
esplendores y poderes del Íntimo (el Espíritu). Entonces viene la iluminación. Ése es el camino;
empero, dicha iluminación sólo es después del grado de Aprendiz. (Estamos hablando en términos de
masonería oculta).

A todo verdadero candidato preparado para la iluminación se le podrá reconocer y comprobar con la
escuadra y el compás.

Cuando el Espíritu y la humana personalidad actúan ordenadamente y con plena armonía, el devoto
está preparado para la iluminación.

Quienes se quejan de no estar iluminados, no pueden resistir la prueba con la escuadra y el compás.
Cuando el cuaternario inferior obedece fielmente al Espíritu, el resultado es la iluminación. Mientras
el cuaternario inferior no obedezca al Espíritu, es decir mientras la humana persona no sepa obedecer
al Espíritu es imposible la iluminación.

✧

✧

✧
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El devoto debe purificar diariamente su recámara con sahumerios especiales. El incienso purifica el
Cuerpo Astral. Un buen incienso atrae a los grandes Maestros que necesitamos para nuestro trabajo.

Podemos mezclar incienso con benjuí. El benjuí purifica el astral y desvanece los pensamientos
groseros y sensuales. Puede mezclarse el benjuí con el incienso dentro de un pebetero, o quemando
todo entre un braserillo. Esto es lo más práctico.

La esencia de rosas también puede mezclarse con estos perfumes para purificar el ambiente. Es bueno
recordar que las rosas tienen un gran poder. La rosa es la reina de las flores. Es necesario que la rosa
del Espíritu abra su fragante y delicioso capullo sobre la cruz de nuestro cuerpo.

Recomendamos el olíbano también para formar ambiente devocional en la recámara nupcial. El
esposo y la esposa deben vivir entre los perfumes y el amor.

El incienso y los perfumes arden deliciosamente en todos los templos indos, parsis, jainos, sintoístas,
etc., etc. Nunca faltaron los inciensos y perfumes en los templos de Grecia, Roma, Persia, etc., etc.

El devoto necesita muchísimas purificaciones y santificaciones para llegar a la iluminación.

C a p í t u l o  

P r á c t i c a  3 4

Indicación Especial

esús, el Gran Hierofante dijo: “Ayúdate que yo te ayudaré”. Así pues, el estudiante gnóstico debe
tener en cuenta estas palabras del Maestro. Los mantram para salir en Cuerpo Astral tal como los

hemos enseñado en este capítulo son maravillosos. La invocación al Maestro Lakshmi es magnífica,
maravillosa, pero el estudiante gnóstico debe ayudarse, debe concentrarse en el ombligo, debe
adormecerse cantando los mantram mentalmente, y cuando ya se halle dormitando, cuando sienta esa
lasitud propia del sueño, imagínese ser un viento, un gas, algo sutil; siéntase ser todo aéreo y gaseoso,
y en ese estado, sintiéndose así, etéreo y sutil, olvídese de la pesantez del cuerpo físico; piense que

✧
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puede volar donde quiera porque no tiene ya pesantez de ninguna especie; salte de su cama olvidado
de su cuerpo físico, sintiéndose ser nube, aroma, brisa, aliento divino. No se trata de saltar
mentalmente, es urgente que todo esto se traduzca en acción, en hechos concretos. Una vez fuera del
cuerpo físico, salga de su casa y diríjase en Cuerpo Astral a la Iglesia Gnóstica o a cualquier lugar
donde usted quiera. Con Cuerpo Astral se puede viajar a otros planetas, con Cuerpo Astral se pueden
visitar los sitios más lejanos del Cosmos, los Templos de Misterios, etc., etc.

Con Cuerpo Astral podrá el devoto estudiar los Registros Akáshicos de la Naturaleza, y conocer
todos los acontecimientos pasados, presentes y futuros. Hay una profecía oriental que asegura que a
fines de este siglo veinte los científicos tendrán aparatos radio-televisores especiales para estudiar los
Registros Akáshicos de la Naturaleza. Entonces podrá la humanidad entera ver en la pantalla toda la
historia de la Tierra y de sus razas. Toda la historia viva de los grandes hombres como Jesús,
Mahoma, Buddha, Hermes, Quetzalcóatl. Actualmente se lucha en el sentido de perfeccionar la radio
hasta captar los discursos de Cristo, Cicerón, Orfeo, etc. Esas ondas existen porque nada deja de
vibrar en la Naturaleza y sólo es cuestión de perfeccionar la radio y la radiotelevisión. No está
tampoco lejano el día en que se inventen ciertos lentes especiales para ver el Cuerpo Astral y el plano
astral. La gran Logia Blanca está iniciando este tipo de inventos y descubrimientos científicos.

Treinta y cuatro prácticas, 201 párrafos. Cada uno cotejado con el original.

✧

El Matrimonio Perfecto · pasajes de Samael Aun Weor  ·  39


