
El Pranayama
Lo que el pranayama egipcio y crístico, la

respiración HAM-SAH y la alquimia del Arcano
dan a quien los practica, en sus propias palabras

castellanas, de sus libros y de sus conferencias

234 pasajes 36 libros 53 prácticas 7 conferencias

30 secciones 8 partes
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E L  M A PA

Ocho partes: el pranayama, la respiración HAM-SAH, la
serpiente que sólo la alquimia de la pareja despierta, los

chakras y los poderes, los cuerpos solares, el fuego que quema
las escorias, el elixir y el amor, y los Dioses que hace la obra

Toca una parte para ir a ella. Debajo, el vaso dos
veces: abierto y vuelto hacia abajo, con su energía

corriendo hacia abajo y hacia afuera; y sellado sobre
el fuego, con su energía recogida hacia dentro y hacia
arriba, hasta un resplandor de oro. El rótulo son sus

propias palabras, del pasaje al que lleva.

El Pranayama es un sistema
de transmutación de la
Energía Sexual
primera parte · 63 pasajes · 14 prácticas

La fuerza centrífuga se
convierte en centrípeta
segunda parte · 10 pasajes · 7 prácticas

El Kundalini se despierta
con la Magia Sexual
tercera parte · 31 pasajes · 14 prácticas

Para desarrollar poderes
Divinos y convertirnos en Ángeles
cuarta parte · 27 pasajes · 7 prácticas

El traje de bodas
del alma
quinta parte · 30 pasajes · 3 prácticas

El fuego quema las
escorias del mal
sexta parte · 17 pasajes · 1 práctica

Se llena de belleza, de
vida y de alegría
séptima parte · 19 pasajes · 3 prácticas

Practicad magia sexual y
os convertiréis en Dioses
octava parte · 37 pasajes · 4 prácticas

LAS DOS CORRIENTES

«…la fuerza centrífuga se convierte en
centrípeta y el semen fluye entonces

hacia adentro y hacia arriba.»

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966
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Cada palabra aquí es suya, en el castellano en que él la escribió o
la dijo, salvo un solo pasaje, el 119, que no existe en castellano y
va traducido del inglés, en cursiva. Nada se ha parafraseado,
unido ni mejorado, y nada suyo se ha vertido de vuelta desde el
inglés. Cada pasaje se buscó en su libro o en su conferencia
original y se copió de allí, y lleva el libro y el párrafo de donde
salió y, cuando él hablaba en lugar de escribir, el nombre de la
conferencia, de modo que todo lo que hay en esta página puede
volver a encontrarse en su fuente.

El método mismo, el aliento y el trabajo del Arcano, está en
Alchemy, y él lo da en El Libro Amarillo y en El Matrimonio
Perfecto. Esta obra recoge otra cosa: lo que, según él, dan las
prácticas a quien las hace. Donde aquí se imprime una práctica, se
imprime porque el pasaje nombra lo que da.

La primera parte es el pranayama: el aliento que hace subir los
átomos solares y lunares, transmuta la energía sexual de los
solteros y prepara la mente para la meditación y el estado de
Jinas: «Con el Pranayama transmutamos la energía sexual en
energía Crística.» Su última sección es lo que, según él, el
pranayama no puede hacer: hace saltar chispas, y no levanta la
serpiente: «…pero no sirve para el Despertar del Kundalini
porque éste solo entra en actividad con el contacto sexual de los
Polos Positivo-Negativo, Masculino-Femenino, durante el ACTO
SEXUAL.»
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La segunda parte es la respiración HAM-SAH, que invierte el
proceso respiratorio para que la energía sexual fluya hacia adentro
y hacia arriba, al cerebro y al corazón: «HAM es solar. SAH es
lunar.» «Nosotros debemos hacer retornar la Energía del Tercer
Logos hacia dentro y hacia arriba…»

La tercera parte es la serpiente, que sólo la alquimia de la pareja
despierta: el agua convertida en vino en la magia sexual, y las
siete serpientes levantadas sobre la vara por la alquimia de la
pareja: «El Kundalini se despierta con la Magia Sexual.» «En la
Magia Sexual está la clave de todos los Imperios y la llave de
todos los Poderes.»

La cuarta parte son los chakras abiertos y los poderes, la
conciencia despierta y el éxtasis que sigue: «El que abra el Ojo
de Diamante, puede hacer maravillas y prodigios como los que
hizo el Divino Rabí de Galilea, a su paso por la tierra.» «Las
mismas energías sexuales que se expresan con el goce erótico,
cuando se transmutan y subliman, despiertan la Conciencia y
producen entonces el éxtasis.»

La quinta parte son los cuerpos solares, los vehículos astral,
mental y causal hechos con el hidrógeno sexual: «Resulta
totalmente imposible encarnar al Ser si no poseemos los Cuerpos
Solares…» «…para fabricar con él los cuerpos solares, el traje
de bodas del alma.»

La sexta parte es el fuego que quema las escorias: el yo disuelto,
el deseo transmutado, la muerte y la vida en una sola obra: «La
cuarta verdad es que sólo con el arcano A.Z.F. podemos decapitar
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y disolver al príncipe de este mundo.» «En el Sexo está la Muerte
y en el Sexo está la Vida.»

La séptima parte es la salud, el elixir de larga vida y el amor: «El
Kundalini es pues el elixir de larga vida.» «El amor se alimenta
con amor…»

La última parte son los Dioses que hace la obra: el Niño de Oro,
el Cristo interior, el Segundo Nacimiento y la resurrección: «La
PIEDRA FILOSOFAL de los VIEJOS ALQUIMISTAS medievales
es el SEXO y el NACIMIENTO SEGUNDO es SEXUAL.» «…todo
ser humano puede llegar a las elevadísimas cumbres de la
resurrección.»
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Qu é  c o n t i e n e

P r i m e r a  pa rt e  — E l  P r a n aya m a  e s  u n  s i s t e m a  d e  t r a n s m u ta c i ó n  d e  l a  E n e r g í a
S e x u a l

Con el Pranayama transmutamos la energía sexual en energía Crística 8
Hacer subir los Átomos Solares y Lunares desde los testículos 9
Los Velos de Rajas y Tamas se disipan 8
La Meditación y el Pranayama sirven para despertar conciencia, pero jamás servirían para
despertar el Kundalini

8

Los grandes maestros de la Yoga flotan en el aire cuando están practicando Pranayama 5
Así es como los solteros y solteras pueden transmutar sus energías sexuales 13
Con el Pranayama lo único que se logra es hacer saltar chispas 12

S e g u n d a  pa rt e  — L a  f u e r z a  c e n t r í f u g a  s e  c o n v i e rt e  e n  c e n t r í p e ta

Invertir el proceso respiratorio 5
Hay que sublimar nuestra Energía Sexual al corazón 5

T e r c e r a  pa rt e  — E l  K u n d a l i n i  s e  d e s p i e rta  c o n  l a  M a g i a  S e x u a l

Solo es posible despertarlo mediante la alquimia sexual 6
La fórmula para despertar el Kundalini reside exclusivamente en el acto sexual 9
El Deseo refrenado transmutará el Semen en Energía Crística 9
Practicando Magia Sexual intensamente con la mujer levantamos las Siete Serpientes sobre
la Vara

7

C u a rta  pa rt e  — P a r a  d e s a r r o l l a r  p o d e r e s  D i v i n o s  y  c o n v e rt i r n o s  e n  Á n g e l e s

Con la fuerza sexual podemos despertar todos los poderes del cuerpo astral 11
La sublimación de la “libido” desarrolla en nosotros facultades extraordinarias 8
Despiertan la Conciencia y producen entonces el éxtasis 8

Q u i n ta  pa rt e  — E l  t r a j e  d e  b o d a s  d e l  a l m a

Nosotros necesitamos con urgencia fabricar los Cuerpos Solares 7
El Astral Cristo sólo nace con la Magia Sexual 8
El Cuerpo Mental propiamente dicho, solamente puede ser creado mediante las
transmutaciones sexuales

7

Hay que vestirse con el Traje de Bodas 8
S e x ta  pa rt e  — E l  f u e g o  q u e m a  l a s  e s c o r i a s  d e l  m a l

Cortar la cabeza de Medusa 8
Transmutad el Deseo con la Alkimia, y el Deseo se aniquilará 5
En el Sexo está la Muerte y en el Sexo está la Vida 4

S é p t i m a  pa rt e  — S e  l l e n a  d e  b e l l e z a ,  d e  v i d a  y  d e  a l e g r í a

El elíxir de larga vida es oro potable 12
Sólo con amor son posibles las Bodas de la Alquimia 7

O c tava  pa rt e  — P r a c t i c a d  m a g i a  s e x u a l  y  o s  c o n v e rt i r é i s  e n  D i o s e s

Solo y únicamente con el Arcano A.Z.F. nos podemos transformar en Dioses omnipotentes 8
El Niño de Oro de la Alquimia Sexual 6
La llave de la Cristificación es el Arcano A.Z.F. 5
El Nacimiento Segundo es Sexual 7
Sólo con la Magia Sexual se puede llegar a la Resurrección 11

| una práctica — algo que hacer, en un marco y con su rótulo
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E

P r i m e r a  pa r t e  —  E l  P r a n aya m a

e s  u n  s i s t e m a  d e  t r a n s m u ta c i ó n

d e  l a  E n e r g í a  S e x u a l

l Kundalini se despierta con el Pranayama, con la concentración y la
meditación, con la devoción muy profunda, con la voluntad y la
comprensión, con los Mantrams sagrados y con la magia sexual.

El Libro Amarillo, 1959

8 pasajes · 2 prácticas

I Con el Pranayama
transmutamos la energía
sexual en energía Crística
El Libro Amarillo (1959) enumera lo que hace el aliento: se
disipan las regiones de las tinieblas y la inercia, se van la pereza y
la torpeza, y la energía sexual se transmuta en energía crística.
Cierra la lista llamando al pranayama un sistema de
transmutación sexual para solteros, que se ha de mantener a diario
toda la vida. En su enseñanza posterior deja claro que el
Kundalini solo despierta mediante el trabajo de la pareja.
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U N A P R Á C T I C A

El canal medular tiene un orificio inferior que normalmente se halla
cerrado en personas comunes y corrientes. Los vapores seminales
destapan ese orificio para que el Kundalini entre por allí. La yoga
tiene un ejercicio especial para abrir ese orificio rápidamente. Ese
ejercicio se llama Pranayama.

El Libro Amarillo, 1959

El principal objetivo de la práctica del Pranayama es lograr la unión de los
átomos Solares y Lunares del sistema seminal para despertar el Kundalini.

El Libro Amarillo, 1959

Con el Pranayama se despierta el Kundalini. Con el Pranayama se disipan
las tenebrosas regiones de las tinieblas y la inercia. Con el Pranayama
disipamos la pereza y la torpeza. El Prana se relaciona con la mente. La
mente es el vehículo de la voluntad. La voluntad debe obedecer a la Gran
Alma del mundo.

El Libro Amarillo, 1959

Todos los vehículos internos deben ser controlados con el Pranayama.
Prana es la vida.

El Libro Amarillo, 1959

✧

✧

✧

✧
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U N A P R Á C T I C A

Aquellos que quieran despertar el Kundalini deben perseverar
diariamente y durante toda su vida en el Pranayama. La habitación
destinada a la práctica del Pranayama no debe ser húmeda, ni
tampoco mal ventilada, o sucia. Debe ser una habitación limpia,
pura, aseada. También se debe practicar el Pranayama en el campo,
en la montaña, a orillas del mar, etc., etc.

El Libro Amarillo, 1959

“
…Con el Pranayama disipamos

la pereza y la torpeza.

El Libro Amarillo, 1959
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Con el Pranayama transmutamos la energía sexual en energía Crística.
Con el Pranayama despertamos el Kundalini y abrimos los chacras
totalmente.

El Libro Amarillo, 1959

Nota del editor. En su enseñanza posterior el Maestro lo deja claro: el
pranayama, los mantrams y la castidad purifican los canales y subliman
la energía sexual, y los solteros deben practicarlos; pero el Kundalini
solo despierta mediante el trabajo sexual de la pareja (Maithuna). Véase
Mensaje de Navidad 1967-68, cap. «El Pranayama», y Tarot y Kábala,
Arcano 11.

El Pranayama es un sistema de transmutación sexual para solteros.

El Libro Amarillo, 1959

✧

✧
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7- Ese contacto, sólo es posible mediante la magia sexual, pues las fosas
nasales están íntimamente relacionadas con la Iglesia Coxígea mediante
los dos cordones ganglionares de nuestra médula espinal.

Rosa Ígnea, 1954

9 pasajes · 2 prácticas

II Hacer subir los Átomos
Solares y Lunares
desde los testículos
Aquí el pranayama es el medio por el que la energía sexual sube
de los testículos al cáliz del cerebro, y los átomos solares y lunares
se encuentran en la raíz de la nariz. El clarividente vería subir
por Idá y Pingalá las aguas de Amrita, y de los dos polos, cerebro
y corazón, nace un tercero: Devi Kundalini, que, como él deja
claro más tarde, solo despierta mediante el trabajo de la pareja.
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8- Los Yoguis de la India, mediante el Pranayama y la castidad logran ese
contacto de los átomos lunares y solares en la raíz de la nariz y en el
Mulhadara.

Rosa Ígnea, 1954

Nota del editor. En su enseñanza posterior el Maestro lo deja claro: el
pranayama, los mantrams y la castidad purifican los canales y subliman
la energía sexual, y los solteros deben practicarlos; pero el Kundalini
solo despierta mediante el trabajo sexual de la pareja (Maithuna). Véase
Mensaje de Navidad 1967-68, cap. «El Pranayama», y Tarot y Kábala,
Arcano 11.

9- El Akasha puro circula por el canal de Susumná y sus dos corrientes
solar y lunar, hacen contacto en el campo magnético de la nariz cuando
practicamos magia sexual intensamente.

Rosa Ígnea, 1954

✧

✧

“
…El PRANAYAMA es un Sistema

Esotérico para transmutar el
Semen en Energía Crística.

Los Misterios del Fuego, 1955
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17-Cuando un Yogui Esoterista practica PRANAYAMA, sólo busca subir
su Energía Sexual desde los testículos hasta el Cáliz Sagrado del Cerebro.

Los Misterios del Fuego, 1955

18-El PRANAYAMA es un Sistema Esotérico para transmutar el Semen
en Energía Crística. 19-El PRANAYAMA es un sistema de transmutación
de la Energía Sexual.

Los Misterios del Fuego, 1955

U N A P R Á C T I C A

20-Cuando el Yogui Esoterista inspira el PRANA o CRISTO VITAL
por la fosa nasal derecha, cuando exhala ese PRANA por la fosa
nasal izquierda y viceversa; cuando inspira por la izquierda y exhala
por la derecha, lo que busca, no es atraer átomos externos, como
creen los profanos, sino hacer subir los Átomos Solares y Lunares
desde los testículos hasta el campo magnético de la raíz de la nariz.
21-El Clarividente que observe en estos instantes los cordones
ganglionares (IDA y PINGALÁ) del Yogui durante el
PRANAYAMA, verá las Aguas Puras de AMRITA, las Aguas
Primordiales del GÉNESIS, ascendiendo por los NADIS: IDÁ Y
PINGALÁ.

Los Misterios del Fuego, 1955

✧

✧
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32-Cuando el Yogui practica PRANAYAMA, trabaja con el Gran Aliento
o Crestos Cósmico, depositado en el Semen Cristónico.

Los Misterios del Fuego, 1955

33-El PRANAYAMA (práctica que consiste en hacer inspiraciones
profundas, reteniendo el aire inspirado cuanto es posible, y exhalándole
luego, hasta dejar vacíos los pulmones), enseña también dos polos de
energía, uno Masculino y otro Femenino. El primero se localiza en el
cerebro (Sistema Cerebro Espinal), y el otro en el corazón (Sistema
Simpático). Pero así como al formar dos polos en el espacio, haciendo
funcionar un magneto, creamos, indudablemente, nuevas energías y es
forzoso el nacimiento inconcuso de un Tercer Polo, así también afirmamos
que ese Tercer Polo es DEVI KUNDALINI, que nace de la unión de los
Átomos Solares y Lunares en el TRIVENI, situado en el coxis.

Los Misterios del Fuego, 1955

Nota del editor. En su enseñanza posterior el Maestro lo deja claro: el
pranayama, los mantrams y la castidad purifican los canales y subliman
la energía sexual, y los solteros deben practicarlos; pero el Kundalini
solo despierta mediante el trabajo sexual de la pareja (Maithuna). Véase
Mensaje de Navidad 1967-68, cap. «El Pranayama», y Tarot y Kábala,
Arcano 11.

✧

✧
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U N A P R Á C T I C A

40-La respiración por la ventanilla derecha es llamada SURIA o
PINGALÁ. Con ellas hacemos subir los Átomos Solares de nuestro
Sistema Seminal.

Los Misterios del Fuego, 1955

✧
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U N A P R Á C T I C A

La vocal A despierta los chacras pulmonares para recordar las
pasadas encarnaciones. Se vocalizan sosteniendo el sonido muy
largamente en cada una, combinando la vocalización con el
Pranayama, mentalmente. Se puede vocalizar en el siguiente orden:
I...... E...... O...... U...... A...... Se imitará mentalmente el sonido del
aire, del huracán, de la brisa; deben vocalizarse separadamente cada
letra.

Los Misterios Mayores, 1956

8 pasajes · 1 práctica

III Los Velos de Rajas
y Tamas se disipan
Versículos breves de Los Misterios del Fuego dan al aliento tres
efectos sobre el estudiante: se levantan los velos de Rajas y Tamas,
la mente queda preparada para Dharana, Dhyana y Samadhi, y las
energías sexuales se transmutan. Junto a ellos están las vocales
cantadas con el aliento, con las que el hombre puede llegar al
grado de Cristo, y el Yogui casto cuyas canas y arrugas
desaparecen.
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El hombre puede alcanzar con estos estudios y prácticas, el grado de
Cristo. La mujer alcanza el grado de Virgen; Litelantes la virgen de la ley
es poderosa; las once mil vírgenes Incas son divinas e inefables; la virgen
del mar fue María, Madre de Jesús; la Inmaculada dirige las inmaculadas
concepciones; la virgen de las estrellas, etc. Son distintas mujeres que
alcanzaron la perfección, el Nirvana.

Los Misterios Mayores, 1956

86-Los Velos de RAJAS y TAMAS se disipan con la Transmutación
Sexual del PRANAYAMA.

Los Misterios del Fuego, 1955

87-Con la práctica del PRANAYAMA se prepara la Mente del estudiante
para el DHARANA, DHYANA Y SHAMADI.

Los Misterios del Fuego, 1955

✧

✧

✧

“
…Lo importante es ser

casto y puro, para vencer
a la vejez y a la muerte.

Los Misterios del Fuego, 1955
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92-Existen muchos ASANAS y muchos ejercicios de PRANAYAMA,
pero el estudiante con este sólo ejercicio podrá transmutar sus Energías
Sexuales.

Los Misterios del Fuego, 1955

19-Las arrugas y las canas del Yogui desaparecen sin necesidad de adoptar
posturas difíciles, como es levantar las piernas, sosteniendo las nalgas con
las manos, tal como desgraciadamente manda el VIPARITA-KARANI-
MUDRA.

Los Misterios del Fuego, 1955

20-Lo importante es ser casto y puro, para vencer a la vejez y a la muerte.
21-Todos los Mudras son inadecuados para la nueva Era Acuaria; no hay
necesidad de sofocar al Kundalini reteniendo el aire para despertarlo; un
corto Pranayama es suficiente.

Los Misterios del Fuego, 1955

Nota del editor. En su enseñanza posterior el Maestro lo deja claro: el
pranayama, los mantrams y la castidad purifican los canales y subliman
la energía sexual, y los solteros deben practicarlos; pero el Kundalini
solo despierta mediante el trabajo sexual de la pareja (Maithuna). Véase
Mensaje de Navidad 1967-68, cap. «El Pranayama», y Tarot y Kábala,
Arcano 11.

✧

✧

El Pranayama · pasajes de Samael Aun Weor 18



22-El Kundalini despierta amando a la mujer, y siguiendo la senda de la
más absoluta Santidad. Adorando a todos los seres vivientes y
Sacrificándonos en favor de la Gran Obra del Padre.

Los Misterios del Fuego, 1955

✧
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E n el Limbo viven muchos yoguines que a pesar de haber practicado
con el Pranayama intensamente durante toda su vida, no lograron,
no consiguieron ni siquiera el despertar del Kundalini. Con los

ejercicios respiratorios podemos conseguir que muchas FLAMAS
ÍGNEAS suban por la MEDULA ESPINAL, pero jamás lograremos con
dichas prácticas el ascenso de cada una de las nobles, serpientes del
FUEGO.

Los Cuerpos Solares, 1968

8 pasajes · 2 prácticas

IV La Meditación y el
Pranayama sirven para despertar
conciencia, pero jamás servirían
para despertar el Kundalini
Unido a la meditación, el aliento no despierta el
Kundalini, pero deja subir por el canal medular algunas
chispas del fuego sagrado, que sirven para despertar la
conciencia. En Magia de las Runas la postura de la runa
FA acompaña al aliento, y se imagina la luz del Cristo-
Sol llenando el organismo hasta llegar a la conciencia.
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Utilizar las FLAMAS del Fuego Sagrado encerrado en el Chacra Coxígeo
para despertar CONCIENCIA, es claro está muy recomendable, pero ese
jamás significa Despertar el Kundalini.

Los Cuerpos Solares, 1968

A todas luces resulta claro que las fosas nasales están unidas a las Gónadas
Sexuales con Idá y Pingalá y por ello resulta relativamente fácil utilizar
mediante los Ejercicios Respiratorios, ciertas Flamas Sagradas para
"DESPERTAR CONCIENCIA".

Los Cuerpos Solares, 1968

Los mejores INICIADOS del LAYA YOGA, del ZEN y del CHANG,
comprendiendo la urgente necesidad de DESPERTAR CONCIENCIA
combinan inteligentemente la meditación con el Pranayama. Cuando una
minúscula fracción de energía vital viaja a lo largo de una fibra nerviosa y
provoca reacciones en ciertos centros, la percepción es un sueño o una
imaginación; pero cuando bajo el efecto del Pranayama combinado con la
MEDITACIÓN, cualquier minúscula fracción del FUEGO SAGRADO
logra subir por el canal medular, la reacción de tales centros es
FORMIDABLE, inmensamente superior a la reacción del sueño o de la
imaginación. Cualquier minúscula FRACCIÓN de la reserva del
KUNDALINI, resulta formidable para despertar CONCIENCIA y por ello
resulta a todas luces maravilloso combinar la meditación con los ejercicios
respiratorios.

✧

✧

✧
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Los Cuerpos Solares, 1968

La Meditación y el Pranayama sirven para DESPERTAR CONCIENCIA,
pero jamás servirían para despertar el Kundalini.

Los Cuerpos Solares, 1968

Nosotros los GNÓSTICOS sabemos que la SERPIENTE DE BRONCE
que sanaba a los israelitas en el desierto, la DIVINA PRINCESA del
AMOR, sólo despierta y sube por la ESPINA DORSAL mediante el
MAITHUNA; empero, no conviene subestimar el PRANAYAMA. Es útil
saber que la ciencia mágica del aliento sabiamente combinada con la
MEDITACIÓN CIENTÍFICA, nos permite utilizar ciertas chispas,
centellas, rayos del KUNDALINI con el sano propósito de lograr el
DESPERTAR.

Magia de las Runas, 1969

✧

“
…resulta a todas luces
maravilloso combinar
la meditación con los

ejercicios respiratorios.

Los Cuerpos Solares, 1968
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U N A P R Á C T I C A

Esta es la sacra posición de la RUNA FA, una vez así trabajaremos
con el PRANAYAMA inspirando por la nariz y exhalando el aire por
la boca en forma rítmica: y con mucha FE.

Magia de las Runas, 1969

U N A P R Á C T I C A

Imaginemos en estos instantes que la LUZ del CRISTO-SOL entra
en nosotros por los dedos de las manos, circula por los brazos,
inunda todo nuestro organismo; llega hasta la CONCIENCIA, la
estimula, la despierta, la llama a la actividad.

Magia de las Runas, 1969

✧

✧
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E xisten muchas claves para poner el cuerpo físico en estado de Jinas.
Es urgente practicar el Pranayama, antes de usar esas claves.
Resulta interesante que los testigos Ida y Pingalá, en ultima síntesis

tienen sus raíces en los testículos derecho e izquierdo del varón, y en los
ovarios de la mujer. Por ese par de canales nerviosos suben los átomos
Solares y Lunares del sistema seminal, hasta el Cáliz (el cerebro). Las dos
fosas nasales y los órganos sexuales se hallan conectados mediante los dos
testigos. Esto nos invita a reflexionar. Realmente El Pranayama es entre
otras cosas, un sistema de transmutación sexual para los solteros.

El Libro Amarillo, 1959

5 pasajes · 3 prácticas

V Los grandes maestros de la
Yoga flotan en el aire cuando
están practicando Pranayama
El pranayama prepara el cuerpo para el estado de Jinas, y
quienes no practicaron esa ciencia en vidas anteriores han de
conquistarla con años de aliento. Se dice que los grandes yoguis
flotan en el aire; del Yogui Bhusunda, maestro en la ciencia
del aliento, se cita que permanecía largo tiempo en Samadhi.
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U N A P R Á C T I C A

Todo Gnóstico debe empezar sus prácticas Jinas después de haberse
preparado intensamente con el Pranayama. Los grandes maestros de
la Yoga, flotan en el aire cuando están practicando Pranayama. Solo
puede flotar en el aire el cuerpo que se escapa de la ley de Gravedad.
Solo pueden escaparse de esa ley, el cuerpo que se mete dentro del
Hiperespacio.

El Libro Amarillo, 1959

U N A P R Á C T I C A

Se debe practicar muchísimo Pranayama para conquistar los poderes
de Jinas. El estudiante debe seleccionar cuidadosamente la clave que
más guste para practicar la ciencia Jinas.

El Libro Amarillo, 1959

“
Se debe practicar muchísimo
Pranayama para conquistar

los poderes de Jinas.

El Libro Amarillo, 1959

✧
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U N A P R Á C T I C A

Algunos logran el triunfo inmediatamente, esos son los afortunados
aquellos que practicaron la ciencia Jinas en antiguas
reencarnaciones. Otros nunca han practicado esa ciencia y tienen
que empezar por lograr ese poder practicando Pranayama y
ejercitándose durante varios años hasta lograr los poderes Jinas.

El Libro Amarillo, 1959

“Se considera al Yogui Bhusunda entre los Yoguínis, como un
Chiranjivis”. “Fue maestro en la ciencia del Pranayama. Se dice que
este Yogui construyó en la parte occidental del Kalpa Vriksha, situado
en la cima Norte del Mahameru, una enorme guarida donde vivió”.
“Este Yogui era un Trikala Jnani y podía estar en Samadhi por largo
tiempo. Había obtenido la suprema Santi y Jnana y en tal estado
disfrutó de la felicidad de su propio SER siempre como un Chiranjivi”.

38 El Misterio del Áureo Florecer, 1971 —citado, no son sus
palabras

✧

✧
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9- Ningún fornicario, ningún adúltero, podrá jamás convertir su mente-
materia en mente-Cristo. 10- Los Maestros que sean casados, cristificarán
su mente por medio de la magia-sexual. 11- Los Maestros que sean
solteros, cristificarán su mente por medio de la transmutación mental, y
del sacrificio de la abstención sexual.

Rosa Ígnea, 1954

13 pasajes · 4 prácticas

VI Así es como los solteros
y solteras pueden transmutar
sus energías sexuales
Para los que no tienen pareja el pranayama es la transmutación:
el aliento por las fosas alternas lleva los átomos solares y lunares
al cerebro y los fija en el corazón, mientras la música, la devoción
y la castidad purifican y subliman la energía. Para el esposo y
la esposa el aliento está condensado en la magia sexual, que lo
refuerza, y sólo ella desarrolla los siete grados del poder del fuego.
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U N A P R Á C T I C A

22- Nuestras discípulas casadas practicarán magia-sexual con sus
maridos. 23- Cuando por circunstancias ajenas a su voluntad no
puedan practicar magia-sexual con sus maridos, entonces se
abstendrán totalmente para despertar su Kundalini con la fuerza del
sacrificio, y practicarán la clave de transmutación que he dado para
los solteros. 24- Toda llama necesita de un combustible para arder.

Rosa Ígnea, 1954

U N A P R Á C T I C A

25. — Empero, los solteros y solteras transmutarán su energía
sexual, con la música, con la devoción, con la oración y con el amor
a Dios y al prójimo. 26. — Los solteros hacen subir cada una de sus
siete serpientes con la fuerza del sacrificio. 27. — La abstención
sexual es un tremendo sacrificio.

Voluntad Cristo, 1959

Nota del editor. En su enseñanza posterior el Maestro lo deja
claro: el pranayama, los mantrams y la castidad purifican los
canales y subliman la energía sexual, y los solteros deben
practicarlos; pero el Kundalini solo despierta mediante el trabajo
sexual de la pareja (Maithuna). Véase Mensaje de Navidad 1967-
68, cap. «El Pranayama», y Tarot y Kábala, Arcano 11.

✧

✧
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U N A P R Á C T I C A

El Pranayama es un sistema de transmutación sexual para los
solteros de ambos sexos. Ya sabemos que de los testículos en el
varón y de los ovarios en la mujer salen dos cordones ganglionares
que enroscándose en la médula espinal en forma de 8 van hasta el
cerebro; estos son los 2 Testigos de que habla el Apocalipsis; las 2
olivas de que nos habla Zacarías; los 2 candeleros que están delante
del Dios de la tierra. Estos nervios son huecos por dentro, son finos
canales por donde suben las energías sexuales hasta el cerebro. El
estudiante inhala el aliento por la fosa nasal Izquierda, exhalando
por la derecha y viceversa; con los dedos pulgar e índice controlará
las fosas alternativamente; al inhalar por la derecha imaginemos
intensamente los átomos solares, radiantes y sublimes subiendo por
el cordón derecho hasta el cerebro, reténgase el aliento y luego
llevémoslo al entrecejo, cuello y corazón sucesivamente, se exhala
fijando con la Imaginación y la voluntad esa energía en el corazón;
al Inhalar por la izquierda imaginémonos los átomos lunares como
agua pura de vida subiendo por el canal izquierdo en el mismo
recorrido hasta fijarla en el corazón, luego exhalamos con fe
profunda, así es como los solteros y solteras pueden transmutar sus
energías sexuales.

Los Misterios Mayores, 1956

Lo que es natural es natural. El nacimiento del Hijo del Hombre es sexual
ciento por ciento. Si a pesar de todo lo que te decimos, tú tienes todavía
esperanzas de lograr la iniciación con el famoso sistema fuelle -a base
exclusiva de ejercicios respiratorios-, el tiempo y los años os van a probar

✧

✧
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que estáis equivocado, y rodaréis al abismo inevitablemente. El sistema
fuelle, los asanas, las kriyas, etc., son magníficos, son maravillosos, no los
podemos subestimar, son coayudantes útiles para el despertar de los
chacras y la limpieza de los canales nerviosos, etc. Pero si el yogui no
practica magia sexual se hundirá en el abismo, aun cuando sea fanático del
sistema fuelle. "Y el que hablaba conmigo, tenía una medida de una caña
de oro para medir la ciudad, y sus puertas, y su muros" (Ap. 21: 15). La
caña de oro es la espina dorsal del hombre. A lo largo del canal medular
suben los fuegos espinales. El desarrollo, ascenso y evolución del
Kundalini es dificilísimos. Cada una de la treinta y tres vértebras espinales
corresponde a las treinta y tres cámaras sagradas del templo.

El Mensaje de Acuario, 1960

87-Ningún Yogui puede Cristificarse totalmente sin la Magia Sexual.

Los Misterios del Fuego, 1955

1-En nuestra pasada lección estudiamos el Esoterismo del PRANAYAMA.
Descubrimos que es un Sistema Científico de Transmutación Sexual para
célibes (solteros).

Los Misterios del Fuego, 1955

✧

“
…Los célibes transmutarán
las Energías Sexuales por

medio del Pranayama.

Los Misterios del Fuego, 1955
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10-El PRANAYAMA queda totalmente reforzado con las prácticas de la
Magia Sexual.

Los Misterios del Fuego, 1955

7-Esta es la raíz misma de nuestros órganos genitales y despierta cuando el
hombre y la mujer se unen durante el trance de Magia Sexual.

Los Misterios del Fuego, 1955

8-El Yogui que no tiene mujer puede despertar su KUNDALINI por medio
del PRANAYAMA y la Meditación. Empero el desarrollo completo, total
y absoluto de los Siete Grados de Poder del Fuego, solamente es posible
practicando Magia Sexual con la Esposa-Sacerdotisa.

Los Misterios del Fuego, 1955

Nota del editor. En su enseñanza posterior el Maestro lo deja claro: el
pranayama, los mantrams y la castidad purifican los canales y subliman
la energía sexual, y los solteros deben practicarlos; pero el Kundalini
solo despierta mediante el trabajo sexual de la pareja (Maithuna). Véase
Mensaje de Navidad 1967-68, cap. «El Pranayama», y Tarot y Kábala,
Arcano 11.

✧

✧

✧
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38-Los célibes transmutarán las Energías Sexuales por medio del
Pranayama. 39-Los casados de ambos sexos no necesitan hacer ejercicios
respiratorios; en ellos el Pranayama se halla condensado en la Magia
Sexual. 40-Sólo se puede practicar Magia Sexual entre esposa y esposo, en
hogares legítimamente constituidos.

Los Misterios del Fuego, 1955

Las Mujeres que no tienen Varón, no deben preocuparse por ello, a su
tiempo, si no consiguen Varón, reciben por esposo a un DEVA de la
naturaleza y entonces practicarán con él MAGIA SEXUAL para despertar
el KUNDALINI o Fuego Sagrado que siempre nos confiere Mágicos
poderes.

50 Tratado de Medicina Oculta y Magia Práctica, ampliado y corregido,
1977–78

U N A P R Á C T I C A

Con la oración Mántrica que enseñamos en esta lección, retenemos
esa brillante luz cósmica que envuelve a la pareja humana en el
instante supremo del Amor, a condición de evitar a toda costa la
eyaculación del ENS SEMINIS. Los Mantrams de esta invocación
tienen el poder de transmutar las energías creadoras, en Luz y
Fuego.

Curso Esotérico de Kábala

✧

✧

✧
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Con el Pranayama se pueden y deben purificar los canales de Idá y
Pingalá; Con el Pranayama se pueden Sublimar Energías Sexuales;

Los Cuerpos Solares, 1968

pero no sirve para el Despertar del Kundalini porque éste solo entra en
actividad con el contacto sexual de los Polos Positivo-Negativo,
Masculino-Femenino, durante el ACTO SEXUAL.

Los Cuerpos Solares, 1968

12 pasajes

VII Con el Pranayama
lo único que se logra
es hacer saltar chispas
Aquí queda puesto el límite. El aliento purifica Idá y Pingalá,
sublima las energías sexuales, hace saltar chispas y sirve a la
salud y a ciertos poderes, pero no puede fabricar el cuerpo mental
solar ni llevar la serpiente al cerebro, porque el Kundalini solo
despierta en la Novena Esfera, con el Maithuna de la pareja. Dos
tramos de conferencias de El Quinto Evangelio se dan enteros.

✧
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Seria imposible FABRICAR EL CUERPO MENTAL SOLAR, sin las siete
notas de la tercera escala. El YOGUI que jamás ha practicado con el
MAITHUNA puede convertirse en un verdadero ATLETA de la
CONCENTRACIÓN MENTAL, pero jamás podrá fabricar el Cuerpo
Mental Solar con PRANAYAMAS. Ejercicios Mentales, porque este es y
será siempre un problema ciento por ciento SEXUAL. El AUTENTICO y
LEGITIMO CUERPO MENTAL SOLAR, es un CUERPO DE PARAÍSO,
un CUERPO DE FELICIDAD lleno de PERFECCIONES
INCALCULABLES.

Los Cuerpos Solares, 1968

Los Leones del Fuego son la síntesis de este número kabalístico, pues 11
se descompone en 1 + 1 = 2; el 2 en 2 unidades: Hombre-Mujer, las dos
columnas del Templo: Jachín y Boaz; entre esas dos columnas está el
Arcano; analizando este Arcano concluimos en el MAGISTERIO DEL
FUEGO. El Fuego Sagrado no se puede despertar con el Pranayama o
ejercicios respiratorios combinados con la Meditación, eso sólo logra que
pequeñas fracciones o chispas aviven el despertar de los Chakras, tales
chispas se elevan a tales o cuales centros, pero no significan que se haya
levantado la Serpiente. AGNI, el Dios del Fuego, ayuda a despertar el
Fuego, pero trabajando en la Novena Esfera. Los solteros pueden ayudarse
con Pranayamas para levantar chispas, pero eso no significa que levanten
la Serpiente.

Tarot y Kábala, 1978

✧

✧
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Lo peor del caso es que no sólo tienen ésta falsa creencia sino que además
la propagan alejando así a muchas personas de la PUERTA ANGOSTA,
ESTRECHA Y DIFÍCIL que conduce a la Luz. ¡A ningún auténtico Yogui
Iniciado se le ocurrirá jamás en la India, pensar que con Pranayamas o
Asanas, etc., lograría la Realización Intima! Todo legítimo Yogui Indostán
sabe muy bien que éstos ejercicios son únicamente Coadyuvantes muy
útiles para la Salud, para el desarrollo de los poderes, etc. Sólo a los
Seudo–yoguines occidentales se les ha metido en la cabeza que con éstos
ejercicios mencionados, pueden AUTORREALIZARSE.

Curso Esotérico de Kábala

Quienes quieran, verdaderamente, conocer nuestros basamentos, deben
estudiar el Tantrismo Oriental, explorar el Tantrismo Budista, en el
Tantrismo de la Iglesia Amarilla del Tíbet, o en el Tantrismo Zen Budista o
Chang de China, etc., etc., etc. Todo aquél que haya recibido la Iniciación
Tantra, y que conozca los Tantras y que haya a fondo profundizado en el
esoterismo del Sahaja Maithuna, sabe muy bien, por experiencia directa,
que EL DESARROLLO DEL KUNDALINI SOLAMENTE ES POSIBLE
MEDIANTE EL CONCURSO DE LAS TRES FUERZAS. Y esas tres
Fuerzas solamente pueden unirse y trabajar, de verdad, EN LA FORJA DE
LOS CÍCLOPES, en la NOVENA ESFERA, con el Sahaja Maithuna.

El Quinto Evangelio ·«Disciplina Gnóstica para el Despertar»

✧

✧
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Mas sucede que muchas personas que practican Pranayama, pueden hacer
saltar chispas de la Llama. Es claro, que todos tenemos, en el coxis, una
verdadera hoguera encendida; tenemos allí a Devi Kundalini, enroscada
tres veces y media.

El Quinto Evangelio ·«Disciplina Gnóstica para el Despertar»

Hay íntima relación entre el aliento y el sexo. Es posible hacer saltar
chispas mediante el aliento. Ustedes, si soplan, dijéramos, sobre una
chispa moribunda que hay por ahí, en algún lugar, habiendo combustible
verán ustedes cómo de esa chispa pueden saltar otras chispas. Pero
verdaderamente, con el Pranayama lo único que se logra es hacer saltar
chispas; JAMAS PODRÍA EL PRANAYAMA DESARROLLAR Y
DESENVOLVER EL FUEGO SERPENTINO, ANULAR, que se
desarrolla en el cuerpo del asceta; jamás podrían ustedes hacer subir, al
Kundalini, por el canal medular espinal hasta el cerebro.

El Quinto Evangelio ·«Disciplina Gnóstica para el Despertar»

“
…éstos ejercicios son

únicamente Coadyuvantes muy
útiles para la Salud, para el

desarrollo de los poderes, etc.

Curso Esotérico de Kábala

✧
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Mas aquéllos que practican Pranayama, al lograr que ciertas chispas
circulen por sus Nadis o Canales, creen que han despertado el Kundalini
por el motivo de haber tenido tal o cual iluminación, tal o cual
extrapercepción sensorial, etc. Más tarde ellos afirman, en forma enfática,
que se puede despertar el Kundalini, únicamente a base de Pranayama.
Eso es completamente falso y va contra la Iniciación Tantra, contra los
Tantras, enseñados en las Escuelas Esotéricas.

El Quinto Evangelio ·«Disciplina Gnóstica para el Despertar»

Así, pues, he dicho lo que es, lo real. Quien quiera verdaderamente
despertar, desarrollar y desenvolver el Kundalini, tiene que bajar,
forzosamente, a la Novena Esfera. Negar esto sería echar abajo la “Divina
Comedia” del Dante, echar abajo los Viejos Textos de la Sabiduría
Antigua, reducir a polvo “La Ilíada” de Homero, “La Eneida” de Virgilio,
el Esoterismo de “Los Cuatro Evangelios”, “El Apocalipsis” de San Juan,
el Esoterismo de “Bhagavad-Gita” y del “Korán”, etc., etc., etc. Es
lamentable que haya todavía, en el mundo, personas que lancen conceptos
así, tan sin base. Están equivocados, eso es todo.

El Quinto Evangelio ·«Disciplina Gnóstica para el Despertar»

✧

✧
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Ése es un modo muy incipiente de enfocar la cuestión de la Liberación,
pues, LA KUNDALINI SHAKTI NO DESPIERTA SINO
TRABAJANDO EN LA NOVENA ESFERA, en la Forja de los Cíclopes,
en la Fragua Encendida de Vulcano.

El Quinto Evangelio ·«Exhortación Trascendental Dirigida a los

Misioneros»

Mas sucede siempre, que algunos místicos Yogines que han conseguido
que ciertos Corpúsculos Ígneos de la Kundalini asciendan por Sushumná,
es decir, por la Médula Espinal, esto les ha producido ciertos Éxtasis, y
ellos, entusiasmados en una forma errónea, han dicho: “Ya desperté la
Kundalini”... He ahí su error, porque la Kundalini no despierta si no
MEDIANTE LA MAGIA SEXUAL. No existe otro sistema, no lo he
conocido en ninguna época de la historia de la humanidad. Conocí a los
Lemures, a los Atlantes; fui testigo del nacimiento de esta Raza; conocí a
los Hiperbóreos y a los Polares; conocí Humanidades de otros Maha-
Manvantaras y nunca vi que alguien pudiera desarrollar la Serpiente Ígnea
de nuestros mágicos poderes, con procedimientos ajenos a la Magia
Sexual. Así, pues, estoy hablando sobre hechos claros, concretos y
definitivos.

El Quinto Evangelio ·«Exhortación Trascendental Dirigida a los

Misioneros»

✧

✧
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S e g u n d a  pa r t e  —  L a

f u e r z a  c e n t r í f u g a  s e

c o n v i e r t e  e n  c e n t r í p e ta

U N A P R Á C T I C A

1. Hacer el esfuerzo supremo que una mujer hace por parir, enviando
la corriente nerviosa hacia los órganos sexuales pero esforzándose
en cerrar con ella los esfínteres o puertas de escape por donde el
licor seminal suele escaparse. Éste es un esfuerzo supremo.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

5 pasajes · 4 prácticas

I Invertir el proceso respiratorio
El tramo de El Matrimonio Perfecto da la respiración HAM-
SAH línea por línea: el esfuerzo supremo que cierra las
puertas de escape del licor seminal, HAM al inhalar, que
bombea la energía al cerebro, SAH al exhalar, que la fija en el
corazón. Su último párrafo nombra el resultado: la respiración
invertida y el semen fluyendo hacia adentro y hacia arriba.
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U N A P R Á C T I C A

2. Inhálese como bombeando o haciendo subir con la respiración el
licor seminal, hasta el cerebro. Al inhalarse se vocaliza el Mantram
HAM; imagínese esta energía subiendo hasta el cerebro y pasando
luego al corazón.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

U N A P R Á C T I C A

3. Exhale ahora el aliento imaginando que la energía sexual se está
fijando en el corazón; vocalice al exhalar el Mantram SAH. 4. Si el
espasmo es muy fuerte, refrene, refrene, y continúe inhalando y
exhalando con ayuda del Mantram HAM-SAH. HAM es masculino,
SAH es femenino. HAM es solar. SAH es lunar.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

“
…HAM es masculino,

SAH es femenino. HAM
es solar. SAH es lunar.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

✧

El Pranayama · pasajes de Samael Aun Weor 40



U N A P R Á C T I C A

Hay que expulsar el aire rápidamente por la boca produciendo el
sonido SAH en forma suave y deliciosa. Hay que inhalar con la boca
entreabierta cantando mentalmente el Mantram HAM.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

La idea fundamental de este ejercicio esotérico es la de invertir el proceso
respiratorio haciéndolo verdaderamente positivo, ya que en el estado
actual predomina el aspecto negativo lunar SAH, que viene a producir la
descarga seminal; invirtiendo el proceso respiratorio mediante esta
práctica respiratoria, la fuerza centrífuga se convierte en centrípeta y el
semen fluye entonces hacia adentro y hacia arriba.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

✧

✧
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C uando el Ser humano se entrega a la fornicación, entonces esa
Energía, exteriorizada hacia afuera y hacia abajo, lo liga a las
Potencias Tenebrosas y al Avitchi... Nosotros debemos trabajar en

el Laboratorio del Espíritu Santo (el Sexo), para transmutar la Potencia
Creadora en Luz y Fuego. Nosotros debemos hacer retornar la Energía del
Tercer Logos hacia dentro y hacia arriba, para despertar nuestros Poderes
Creadores divinos e inefables. ¡Ese es el OPUS MÁGNUM!, Los
Fornicarios se convierten en sombras indigentes y miserables, ¡luego se
hunden en el espantoso Abismo!...

Tratado Esotérico de Teurgia

5 pasajes · 3 prácticas

II Hay que sublimar nuestra
Energía Sexual al corazón
Estos pasajes describen el mismo giro de la energía sin el
mantram: la Potencia Creadora que vuelve hacia dentro y
hacia arriba, el semen cristónico sublimado hasta el corazón,
la energía creadora llevada por los canales simpáticos de cada
cuerpo. El Magnus Opus añade el pan y el vino bendecidos
después del trabajo, que llevan la energía al corazón.

El Pranayama · pasajes de Samael Aun Weor 42



Lo de "ARRIBA" debe entrar en lo de "ABAJO", para que lo de Abajo
retorne a los Mundos de la Gran Luz. Hay que trabajar con la materia
prima de la Gran Obra; pero sublimar esta materia prima, este Semen
Cristónico, hasta el corazón, para que luego la Creadora Energía del Tercer
Logos pueda elevarse hacia "Arriba", hacia los Mundos de la Gran Luz.
¡Sólo así se logrará el Teúrgo!

Logos Mantram Teurgia, 1959

U N A P R Á C T I C A

La clave fundamental para despertar el fuego sagrado, el
KUNDALINI, ciertamente está escondida entre el SEXO YOGA, es
el MAITHUNA. Conexión sexual del LINGAM-YONI, PHALO-
ÚTERO, pero sin eyaculación de la entidad del semen (ENS-
SEMINIS), porque en esta sustancia semi-sólida, semi-líquida, se
encuentra todo el ENS VIRTUTIS del fuego. El deseo refrenado
hará subir la energía sexual hacia adentro y hacia arriba hasta el
cerebro.

Magia de las Runas, 1969

“
…El deseo refrenado hará subir
la energía sexual hacia adentro
y hacia arriba hasta el cerebro.

Magia de las Runas, 1969

✧
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U N A P R Á C T I C A

La imaginación es femenina, la voluntad es masculina. Cuanto
trabajamos con el Chacra prostático, debemos unir éstos dos poderes
en bodas ALKÍMICAS, para promover el ascenso de la Energía
Creadora. Primero: Por los canales simpáticos del cuerpo Físico;
segundo, por los canales simpáticos del cuerpo Etérico; tercero, por
los canales simpáticos del cuerpo de deseos; cuarto, por los canales
simpáticos del cuerpo causal. Los Estudiantes avanzados deben
llevar la energía creadora hasta el Ain Soph.

Curso Esotérico de Kábala

U N A P R Á C T I C A

Allí vemos a una mujer mezclando las dos esencias con las cuales
elabora el Elixir de Larga Vida. Esas dos esencias son: el Elixir Rojo
y el Elixir Blanco. Los Principios Sexuales del hombre y de la
mujer. El Arcano 14 nos enseña a manejar los "estados de Jinas". Un
cuerpo en estado de Jinas, puede adoptar cualquier figura. En este
caso actúa dentro de los Mundos Internos sin perder sus
características fisiológicas... Hay que sublimar nuestra Energía
Sexual al corazón. La comunión del Pan y Vino, tiene el poder de
sublimar la Energía Sexual al Corazón. Podemos poner un pan y una
copa de vino junto a nuestro lecho y después de trabajar con el
Arcano A.Z.F., orar y bendecir el pan y el vino. Luego comer el Pan
y beber el Vino. El Arcano A.Z.F. convierte el Pan y el Vino en la
Sangre del Cristo, con este Arcano se carga al Pan y al Vino con los
átomos Crísticos que descienden del Sol Central.

✧

✧
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El Magnus Opus
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P

T e r c e r a  pa r t e  —  E l  K u n d a l i n i  s e

d e s p i e r ta  c o n  l a  M a g i a  S e x u a l

racticando la magia sexual el alquimista gnóstico despierta el
Kundalini y sube por el conducto de un canal, llamado Susumná: esa
culebra ígnea es gruesa en aquellos que tienen mucha sustancia

cristónica (semen) acumulada, y delgada en aquellos que no tienen mucha
energía sexual almacenada.

La Revolución de Bel, 1950

El Kundalini se despierta con la Magia Sexual.

Curso Zodiacal, 2.ª edición, 1951

6 pasajes · 1 práctica

I Solo es posible despertarlo
mediante la alquimia sexual
El primer fruto de la alquimia, según su palabra repetida,
es el despertar de la serpiente, y sólo la pareja lo logra.
Es gruesa en quienes han acumulado el semen, sube según
los méritos del corazón y despierta cuando los átomos
solares del sistema seminal tocan los átomos lunares; los
dos testigos resucitados traen el fuego de Pentecostés.

✧
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El Kundalini sube conforme vamos practicando Magia Sexual y conforme
nos vamos Santificando, porque como dijimos, el ascenso depende de los
Méritos del Corazón.

Curso Zodiacal, 2.ª edición, 1951

42- Es indispensable que los átomos solares del sistema seminal hagan
contacto con los átomos lunares del líquido céfalo-raquídeo, para despertar
el fuego sagrado. 43- Si gastamos los átomos solares, entonces no
tendremos capital para hacer una combinación atómica que permita el
despertar del Kundalini mediante la alquimia sexual. 44- El Kundalini es
de naturaleza absolutamente sexual, y solo es posible despertarlo mediante
la alquimia sexual.

Rosa Ígnea, 1954

✧

“
Debemos resucitar nuestros dos

testigos, con la magia sexual; así
despierta el fuego de Pentecostés.

Los Misterios Mayores, 1956
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U N A P R Á C T I C A

26-Con ello queremos decir que hay que practicar la Magia-Sexual
intensamente con la mujer, para despertar al Kundalini y lograr la
unión con el INTIMO.

Tratado de Alquimia Sexual, 1954

Debemos resucitar nuestros dos testigos, con la magia sexual; así despierta
el fuego de Pentecostés.

Los Misterios Mayores, 1956

✧

✧
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U N A P R Á C T I C A

Introducir el miembro en la vagina y retirarse sin derramar el semen,
esta es la vieja fórmula de los antiguos alquimistas... Con ella se
despierta la culebra ígnea y logramos la unión con el Íntimo: él es el
real "Yo", aquel Ruach Elohim que según Moisés labraba las aguas
en el principio del mundo, y entonces nos convertimos en el Rey
Sol, en el Mago Triunfador de la Culebra...

La Revolución de Bel, 1950

U N A P R Á C T I C A

Ellos despiertan a la serpiente de fuego, la cual es llamada por los
Indostaníes Kundalini. Los Aztecas llaman a esta serpiente
Quetzalcoatl y la representan con la serpiente cascabel. Ese es el

9 pasajes · 9 prácticas

II La fórmula para despertar
el Kundalini reside
exclusivamente en el acto sexual
Cada pasaje da la fórmula de retirarse sin derramar el semen
junto con lo que hace. En distintos libros el resultado es
la unión con el Íntimo, las siete iglesias abiertas, el semen
convertido en luz y fuego, el canal de Sushumná abierto por
los vapores seminales y la pareja transformada en Dioses.

✧
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fuego del Espíritu Santo. Cuando despierta la serpiente, silba como
silban las serpientes de carne y hueso. Su silbo dulce y apacible es
como un sonido divino, parecido al que producen los cascabeles de
la serpiente, o como la sutil voz del grillo. Ésta serpiente sexual
despierta con el beso ardiente y con la magia sexual. Esta serpiente
es séptuple en su constitución interna. Esta serpiente tiene poder
para abrir todas las siete Iglesias de nuestra columna espinal, y
convertirnos en Dioses. Sólo los dos testigos tienen el poder de
despertarla, y abrir el cielo. La fórmula para despertar la serpiente es
la siguiente: "Introducir el miembro viril en la vagina de la mujer, y
retiramos sin derramar el semen".

Los Misterios Mayores, 1956

U N A P R Á C T I C A

4-Existe un Acto de Magia Sexual con el cual despertamos y
desarrollamos totalmente a DEVI-KUNDALINI. 5-La fórmula es la
siguiente: INTRODUCIR EL MIEMBRO VIRIL EN LA VAGINA
DE LA MUJER Y RETIRARLO SIN DERRAMAR EL SEMEN. 6-
EL DESEO REFRENADO transformará el SEMEN en LUZ Y
FUEGO.

Los Misterios del Fuego, 1955

U N A P R Á C T I C A

El beso ardiente, las caricias íntimas, se transforman en notas
milagrosas que resuenan conmovedoras entre el aura del Universo.
No tenemos cómo explicar aquellos momentos de gozo supremo. Se

✧

✧
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agita la serpiente de fuego, se avivan los fuegos del corazón y
centellean llenos de majestad en la frente de los seres unidos
sexualmente, los rayos terribles del PADRE. Si el hombre y la mujer
saben retirarse antes del espasmo, si tuvieran en esos momentos de
gozo delicioso fuerza de voluntad para dominar al EGO ANIMAL, y
si luego se retirasen del acto sin derramar el semen, ni dentro de la
matriz, ni fuera de ella, ni por los lados, ni en ninguna parte, habrían
cometido un acto de Magia Sexual, ESO ES LO QUE SE LLAMA
EN OCULTISMO EL ARCANO A. Z. F. Con el ARCANO A.Z.F.
podemos retener toda esa luz maravillosa, todas esas corrientes
cósmicas, todos esos poderes divinos. Entonces se despierta el
KUNDALINI, el fuego sagrado del Espíritu Santo en nosotros, y nos
convertimos en DIOSES TERRIBLEMENTE DIVINOS. Pero
cuando derramamos el semen, las corrientes cósmicas se funden
entre las corrientes universales y penetran en el Alma de los dos
seres una luz sanguinolenta, las fuerzas luciféricas del mal, el
magnetismo fatal. Entonces Cupido se aleja llorando, se cierran las
puertas del EDÉN, el amor se convierte en desilusión, viene el
desencanto, queda la negra REALIDAD de este valle de lágrimas.
Cuando sabemos retirarnos antes del espasmo sexual, despierta LA
SERPIENTE ÍGNEA DE NUESTROS MÁGICOS PODERES.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

U N A P R Á C T I C A

El secreto para despertar el Kundalini es el siguiente: "Introducir el
miembro viril en la vagina de la mujer y retirarlo sin derramar el
semen". Esta práctica se hará lentamente.

Tarot y Kábala, 1978

✧
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U N A P R Á C T I C A

5-Todo médico Gnóstico está obligado a practicar diariamente magia
sexual para despertar el Kundalini.

85 Tratado de Medicina Oculta y Magia Práctica, ampliado y

corregido, 1977–78

U N A P R Á C T I C A

La magia sexual es I.A.O. El Kundalini es I.A.O. La fórmula para
despertar el Kundalini reside exclusivamente en el acto sexual:
"Introducir el miembro viril en la vagina y retirarlo sin derramar el
semen". Es nuestra axiomática prescripción a los estudiantes
Gnósticos. Durante estos trances se vocalizará el Mantram I.A.O., y
se meditará en el fuego y en el ÍNTIMO.

86 Tratado de Medicina Oculta y Magia Práctica, ampliado y

corregido, 1977–78

✧

“
…Cuando sabemos retirarnos

antes del espasmo sexual,
despierta LA SERPIENTE
ÍGNEA DE NUESTROS
MÁGICOS PODERES.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966
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U N A P R Á C T I C A

Introducir el miembro viril en la vagina, retirarlo sin derramar el
semen. Esto se llama Magia Sexual, y el médico Gnóstico está
obligado a practicar magia-sexual diariamente para "transmutar" su
semen en energía divina. Con esta receta despierta el fuego del
"Espíritu Santo" o Kundalini, rompe la bolsa membranosa en que se
halla encerrado, y luego asciende por un canal situado en la médula
espinal. Este canal es llamado en Oriente canal de "Sushumna".
Dicho canal permanece cerrado en personas comunes y corrientes,
pero los vapores seminales lo abren y destapan para que el
Kundalini pueda entrar por su orificio inferior y ascender por un hilo
situado en el centro de dicho canal. La apertura del orificio del canal
de Sushumna se realiza bajo la dirección de un átomo Angélico
situado en el semen.

87 Tratado de Medicina Oculta y Magia Práctica, ampliado y

corregido, 1977–78

✧
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U N A P R Á C T I C A

Los MAGOS de la India despiertan el KUNDALINI con la MAGIA
SEXUAL. La MAGIA SEXUAL es muy fácil: EL HOMBRE Y LA
MUJER PUEDEN UNIRSE SEXUALMENTE Y SERÁN AMBOS
"UNA SOLA CARNE". Empero, ambos, hombres y mujeres, se
deberán retirar del Acto Sexual antes y sin derramar el Licor
Seminal. Así pues, el Licor Seminal no debe derramarse entre la
matriz, ni mucho menos, debe dejarse derramar la SIMIENTE fuera
de aquel órgano. Es necesario retirarse de la mujer, y ésta del
hombre, refrenándose el impulso sexual para evitar el derrame del
Licor Seminal.

88 Los Misterios de la Vida y de la Muerte, 3.ª edición, 1977

✧
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E l Deseo refrenado transmutará el Semen en Energía Crística, y esta
Energía a su vez se bipolariza en Positiva y Negativa para subir por
entre dos canales nerviosos situados a derecha e izquierda de la

Médula Espinal; estos canales espermáticos son llamados en la India: Idá
y Pingalá.

Curso Zodiacal, 2.ª edición, 1951

9 pasajes · 2 prácticas

III El Deseo refrenado
transmutará el Semen
en Energía Crística
El agua convertida en vino en Caná se lee como el
semen transmutado en el vino de luz. El deseo refrenado
cambia el licor seminal en vapores y luego en energía
crística, que se divide en corrientes solar y lunar, sube
por Idá y Pingalá y, en la magia sexual, enciende el
fuego en el coxis, que sube por el hilo de Chitrini.
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U N A P R Á C T I C A

En el milagro que Cristo hizo en la Boda de Canaán, está el secreto
para despertar el Kundalini. "La trasmutación del agua en vino", se
realiza en bodas durante el trance de la Magia Sexual, con el
esfuerzo refrenado, el Agua (Semen) se trasmutará en Vino de luz
del Alquimista.

Curso Zodiacal, 2.ª edición, 1951

69- La mezcla de los átomos Crísticos, resultantes de nuestro semen
transmutado en energía, al combinarse con el Akasha puro, despierta el
Kundalini positivamente, y se abre paso hacia arriba, hacia Brahmarandra,
a través de las treinta y tres cámaras de nuestra columna espinal; así es
como se logra el ADEPTADO.

Rosa Ígnea, 1954

Nota del editor. En su enseñanza posterior el Maestro lo deja claro: el
pranayama, los mantrams y la castidad purifican los canales y subliman
la energía sexual, y los solteros deben practicarlos; pero el Kundalini
solo despierta mediante el trabajo sexual de la pareja (Maithuna). Véase
Mensaje de Navidad 1967-68, cap. «El Pranayama», y Tarot y Kábala,
Arcano 11.

✧

✧
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El fuego sexual del Kundalini despierta con la magia sexual. En la unión
del Phalo y del útero se halla la clave del poder, siempre que no se llegue a
eyacular jamás ni siquiera una sola gota del vino sagrado. Entre los
Aztecas se practicaba la magia sexual para despertar el Kundalini en los
patios sagrados de los templos, allí hombres y mujeres permanecían meses
enteros acariciándose y amándose y hasta en conexión sexual; Empero
sabían refrenar el ego animal para evitar la eyaculación seminal, así las
aguas puras de vida se transmutaban en vapores seminales, y estos vapores
se transmutaban en energías Crísticas. Las energías Crísticas se
bipolarizaban en corrientes solares y lunares que subían por Ida y por
Pingalá.

Los Misterios Mayores, 1956

✧

“
…con el esfuerzo refrenado, el
Agua (Semen) se trasmutará
en Vino de luz del Alquimista.

Curso Zodiacal, 1951
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Es también muy cierto que dentro del matrimonio, a través del contacto
sexual tenemos que transmutar el agua en vino, tenemos que transmutar el
agua (semen) en el vino de Luz del Alquimista; la magia sexual es el
camino. El Cristo Jesús al abrir la senda de la iniciación públicamente para
toda la humanidad doliente, empezó por enseñarnos la transmutación
sexual, la magia sexual. El Cristo Jesús representó en carne y hueso todo
el drama de la iniciación el cual comienza con la transmutación sexual;
con la magia sexual nos convertimos en Dioses. Cuando los cónyuges se
levantan al estado de Dioses, solo entonces pueden ya gozar de las delicias
del amor sin contacto sexual, eso ya es cosa de Dioses.

Los Misterios Mayores, 1956

U N A P R Á C T I C A

Cuando el Fuego Sagrado de Pentecostés asciende por el canal
central de la médula espinal tiene poder milagroso de transformarse
en un Ave de Fuego. ¡Y esa Ave es el símbolo del Quetzal! Y es el
Ave de Minerva. Y es la clave del Poder Sacerdotal. El Teúrgo puede
hacer uso de ese Poder cuando está trabajando con el "Arcano
A.Z.F.". Ya se informó que en la unión del phalo y el útero se halla
la Clave de todo poder evidente. Se advirtió ya que, en la vida, el
Teúrgo jamás debe eyacular la entidad del Semen. De este modo el
deseo refrenado trasmutará al Líquido Seminal en Mágicos vapores
sutiles. Tales vapores, a su vez, se trocarán en Energías Criticas,
electromagnéticas.

Logos Mantram Teurgia, 1959

✧
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Cuando por la alquimia del contacto sexual amoroso se transmuta el
semen en energía electromagnética y ésta hace contacto con la glándula
coccígea, entonces despierta, se agita y se levanta la Serpiente Preciosa de
Plumas de Quetzalli, transformada en Quetzalcóatl que nos da poder para
desatar y detener los vientos, para desatar y calmar a las tempestades, para
producir o apagar el fuego, para aquietar o hacer temblar la tierra.

Magia Crística Azteca, 1973

Desde el sistema seminal se levantan los átomos solares y lunares. Los
vapores seminales tienen por base los átomos del Sol y de la Luna. Los
vapores seminales se transmutan en energía. Las energías se bipolarizan en
positivas y negativas, solares y lunares. Estas energías suben por los
canales simpáticos de Idá y Pingalá hasta el cáliz. Este cáliz es el cerebro.
Los dos canales simpáticos por donde sube el semen ya completamente
convertido en energías, son los dos testigos del «Apocalipsis», las dos
olivas del templo, los dos candeleros que están delante del Dios de la
Tierra, las dos serpientes que se enroscan en la vara del Caduceo de
Mercurio. Cuando ellas se tocan con la cola hacen contacto los átomos
solares y lunares en el coxis cerca del Triveni. Entonces despierta El
Kundalini.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

✧

✧
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Los indostaníes dicen que dentro del canal medular hay un canal llamado
Sushumná, y dentro de éste canal hay otro llamado Vajrini y dentro de
éste, un tercero llamado Chitrini, “tan delgado como el hilo de araña”, en
el que están enhebrados los chakras, a manera de los nudos de una caña de
bambú. Así hablan los libros sagrados de la India y nosotros sabemos que
el Kundalini sube por Chitrini única y exclusivamente con el Maithuna,
Magia Sexual, Arcano A.Z.F.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

✧
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E n la Magia Sexual está la clave de todos los Imperios y la llave de
todos los Poderes. Tenemos que levantar nuestra Culebra Metálica,
o mejor diríamos, nuestras Siete Culebras sobre la Vara, tal como lo

hizo Moisés en el desierto y así nos convertiremos en terribles Potestades
del "Nirvana Feliz".

Curso Zodiacal, 2.ª edición, 1951

7 pasajes · 2 prácticas

IV Practicando Magia
Sexual intensamente con la
mujer levantamos las Siete
Serpientes sobre la Vara
Las serpientes son siete, y su desarrollo completo, los siete
grados del poder del fuego, pide el Maithuna practicado a diario
durante veinte o treinta años. Cuando la serpiente llega al corazón
recibe alas y se convierte en serpiente pájaro, y cada serpiente
levantada en el Maithuna es también una decapitación pasada.
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117. Nosotros tenemos Siete Serpientes: dos grupos de a tres, con la
coronación sublime de la Séptima Lengua del Fuego, que nos une con el
UNO, con la LEY, con el PADRE. 118. Practicando Magia Sexual
intensamente con la mujer levantamos las Siete Serpientes sobre la Vara, y
nos convertimos en dioses Omnipotentes del Universo, con poderes sobre
los cuatro elementos: tierra, agua, fuego y aire.

Manual de Magia Práctica, 1954

U N A P R Á C T I C A

20. — Así pues, el fuego hace nuevas todas las cosas, y el Hombre
Celestial reemplaza al Hombre Terrenal. 21. — Las siete Serpientes,
se levantan sobre su vara, practicando Magia Sexual con la esposa
sacerdotisa. 22. — Puede haber conexión sexual, pero no debe
derramarse ni una gota de semen.

Voluntad Cristo, 1959

✧

✧

“
…La serpiente subiendo por
el canal medular de la espina

dorsal desarrolla todos los
poderes divinos del ser humano.

El Collar del Buddha, 1967
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El corazón es el templo de la Serpiente Pájaro. Es necesario saber amar.
La Serpiente Pájaro oficia en el templo del corazón tranquilo. Es urgente
ser devorados por la Serpiente. Quien es devorado por la Serpiente, se
convierte de hecho en Serpiente Pájaro. Sólo con la Magia Sexual y el
amor del corazón se despierta la Serpiente que luego nos devora. Cuando
la Serpiente llega a la altura del corazón recibe las alas ígneas. Entonces se
convierte en Serpiente Pájaro.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

U N A P R Á C T I C A

La mejor Asana o postura sagrada del Maithuna es la normal, pecho
contra pecho, frente contra frente, plexo contra plexo para formar un
androginismo perfecto y luego hombre y mujer retirarse del acto
sexual antes del orgasmo y de la eyaculación seminal. El pseudo-
esoterismo y el pseudo-ocultismo reaccionario suponen que se puede
despertar el Kundalini mediante el Bramacharya o celibato forzoso.
Todos los iniciados de las escuelas auténticas de misterios, saben
muy bien por experiencia directa, que resulta imposible lograr el
despertar y desarrollo de los siete grados de poder del fuego sin las
prácticas Tántricas. Existen dos clases de Bramacharya (abstención
sexual): Bramacharya solar y Bramacharya lunar. El Bramacharya
solar es obligatorio para todos aquellos que ya nacieron en los
mundos superiores con los cuerpos solares, para aquellos que ya
salieron de la novena esfera.

El Collar del Buddha, 1967

✧

✧
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El Kundalini tiene siete grados de poder del fuego. Sólo practicando el
Maithuna diariamente y durante 20 ó 30 años se logra el desarrollo total
del Kundalini. La serpiente bajando, el órgano Kundartiguador, desarrolla
los Chakras inferiores del bajo vientre y convierte al hombre en una bestia
maligna terriblemente perversa. La serpiente subiendo por el canal
medular de la espina dorsal desarrolla todos los poderes divinos del ser
humano. Devi-Kundalini, la Serpiente Ígnea de nuestros mágicos poderes,
es Isis, Adonía, Rea, Cibeles, Tonantzín, María, etc. Los Cuerpos Solares
se gestan entre el vientre de Devi-Kundalini, la Madre Divina. Cuando el
iniciado nace de entre el vientre de la Madre Divina en los mundos
superiores, cuando sale de la novena esfera, ya queda prohibido de
regresar a ella. Los Dos Veces Nacidos entran a un templo secreto y si
volvieran al sexo caerían, perdiendo todos sus poderes.

El Collar del Buddha, 1967

Solo practicando magia sexual (el Arcano A.Z.F.) se logra levantar cada
una de las siete serpientes. Solo practicando magia sexual es posible
entonces pasar por las siete decapitaciones espantosamente divinas.

El Magnus Opus

✧
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C u a r ta  pa r t e  —  P a r a

d e s a r r o l l a r  p o d e r e s  D i v i n o s

y  c o n v e r t i r n o s  e n  Á n g e l e s

U N A P R Á C T I C A

29- El Mantram I.A.O. se debe vocalizar durante los trances de la
magia-sexual para despertar nuestro fuego sagrado.

Rosa Ígnea, 1954

11 pasajes · 6 prácticas

I Con la fuerza sexual
podemos despertar todos los
poderes del cuerpo astral
Los chakras, las iglesias y la glándula pineal se abren con
el trabajo sexual de la pareja. Muladhara se abre primero,
el Ojo de Diamante hace al mago, y los mantrams cantados
durante la práctica llevan el fuego sexual a cada centro; fuera
de la Novena Esfera, dice, esos mantrams no dan resultado.
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U N A P R Á C T I C A

38. El hombre y la mujer unidos durante el trance de Magia-Sexual,
deben ordenarle juntos, al mismo tiempo, que les despierte el
Kundalini y les abra todos los Chakras.

Manual de Magia Práctica, 1954
Manual of Practical Magic, The Chakras

168. Este Chakra se despierta practicando Magia-Sexual intensamente con
la mujer. 169. Todo aquel que desarrolle la glándula Pineal, se convierte en
un mago terrible y poderoso. 170. El que abra el Ojo de Diamante, puede
hacer maravillas y prodigios como los que hizo el Divino Rabí de Galilea,
a su paso por la tierra.

Manual de Magia Práctica, 1954

En verdad, en verdad os digo hermanos míos que para despertar el
Kundalini y abrir la primera Iglesia que esta en el coxis lo único que se
necesita es PRACTICAR MAGIA SEXUAL. "El que tiene oído, oiga lo
que el Espíritu dice a las Iglesias. Al que venciere (es decir al que acabe
con la fornicación) daré a comer del Árbol de la Vida el cual está en medio
del Paraíso de Dios". En otras palabras, practicando magia sexual entrareis
al paraíso para comer del Árbol de la Vida". Se necesita la paciencia, el
sufrimiento y el trabajo, para despertar el Kundalini y abrir la Iglesia de
Efeso relacionada con los órganos sexuales.

Los Misterios Mayores, 1956

✧

✧

✧
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Jesús hizo girar estas flores de loto durante la magia sexual. En esos
instantes el hombre y la mujer sexualmente unidos están llenos de
electricidad y fuego cósmico; ese es el preciso instante para despertar el
Kundalini y hacer girar los chacras, discos o ruedas magnéticas del cuerpo
astral. Con la fuerza sexual podemos despertar todos los poderes del
cuerpo astral. Con la fuerza sexual nos convertimos en Ángeles.

Los Misterios Mayores, 1956

Las energías sexuales ya trasplantadas en el ADÁN CRISTO resplandecen
con la blancura inmaculada de la Divinidad. Esas energías parecen
entonces terribles rayos divinos. Es tremenda la grandeza y la majestad del
SUPERHOMBRE. Realmente el SUPERHOMBRE brilla por un momento
en la noche de los siglos y luego desaparece, se vuelve invisible para el
hombre. Por lo común, podemos encontrar huellas de semejante clase de
seres en algunas Escuelas Secretas de REGENERACIÓN, acerca de las
cuales casi nada se sabe oficialmente. Es por esas escuelas secretas que
conocemos la existencia de esos sublimes seres SUPRASEXUALES. Las
Escuelas de REGENERACIÓN tienen épocas de actividad pública y
épocas de trabajo secreto. El planeta NEPTUNO gobierna cíclicamente la
actividad de esas escuelas. En el organismo humano Neptuno tiene control
sobre la glándula Pineal. Sólo con la transmutación sexual se pone en
actividad esta glándula de dioses. Urano controla las glándulas sexuales y
Neptuno la glándula Pineal. URANO ES ALQUIMIA SEXUAL
PRÁCTICA. NEPTUNO ESTUDIO ESOTÉRICO. Primero debemos
estudiar y luego trabajar en el laboratorio. Urano tiene un ciclo sexual de
84 años y Neptuno un ciclo de estudio de 165 años. El ciclo de Urano es el

✧

✧
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promedio de la vida humana. El ciclo de Neptuno es el ciclo de actividad
pública de ciertas Escuelas de REGENERACIÓN. Sólo por la Senda del
MATRIMONIO PERFECTO llegamos a la SUPRASEXUALIDAD.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

U N A P R Á C T I C A

El Mantram INRI y sus cuatro derivados aplicables a los chakras, se
vocalizan dividiéndolos en dos sílabas y luego alargando el sonido
de cada una de sus cuatro letras mágicas. Con estos Mantram
llevamos el fuego sexual a los chakras durante las prácticas de
Magia Sexual.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

✧

“
…Con la fuerza sexual nos

convertimos en Ángeles.

Los Misterios Mayores, 1956
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U N A P R Á C T I C A

Volviendo ahora al I.A.O., que como ya dijimos es el nombre de
Dios entre los gnósticos, añadiremos lo siguiente: la vocal I, hace
vibrar la glándula Pineal y el Embrión de Alma que todo ser humano
lleva encarnado. La vocal A, pone en vibración el vehículo físico, y
la formidable O, hace vibrar los testículos transmutando
maravillosamente el licor seminal, hasta convertirlo en energías
Crísticas que ascienden victoriosamente hasta el cáliz (cerebro).

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

U N A P R Á C T I C A

25-DIS, DAS, DOS son los Mantrams de la MAGIA SEXUAL, que
despiertan el KUNDALINI.

Los Misterios del Fuego, 1955

U N A P R Á C T I C A

Existen MANTRAMS formidables, para el DESPERTAR del
KUNDALINI pero éstos dan resultado a condición de que se canten
en la Novena Esfera durante el MAITHUNA (Magia Sexual).

Los Cuerpos Solares, 1968

✧

✧
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E

Aquellos estudiantes que practican ejercicios esotéricos sin trabajar en el
Arcano A.Z.F., son semejantes al hombre que edifica su casa sobre la
arena, su edificación rodará al abismo, debemos edificar sobre la Piedra
Viva. Esa PIEDRA ES EL SEXO. Quien desarrolla Chakras teniendo los
Cuerpos Internos Lunares, rodará al Abismo, su Templo será Torre
Fulminada. Quien engendra sus Cuerpos Crísticos con el Arcano A.Z.F. y
trabaja en el desarrollo de sus Chakras se convierte en un Cristo viviente.

Tarot y Kábala, 1978

l gnóstico transmuta sus secreciones sexuales y aguarda
pacientemente ser digno de recibir los poderes ocultos que como
flores del alma, brotan cuando ya nos hemos purificado.

La Revolución de Bel, 1950

✧

8 pasajes

II La sublimación de la
“libido” desarrolla en nosotros
facultades extraordinarias
Los poderes ocultos se llaman flores del alma, que brotan en el
que es casto. La libido sublimada da facultades extraordinarias,
el Alquimista tiene seis experiencias místicas cuando el fuego
despierta en la alquimia, y se recibe la Espada Flamígera.
La palabra se cuenta con ellos, pues el verbo de oro sólo se
pronuncia cuando el Kundalini ha despertado con la magia sexual.
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Quitarle a la palabra los misterios del sexo es el colmo de la locura,
porque el sexo es la base misma de la palabra y no se puede llegar a parlar
el verbo de oro sin despertar el Kundalini, y éste sólo se despierta
practicando magia sexual.

La Revolución de Bel, 1950

La energía del Tercer Logos se expresa por medio de los órganos sexuales,
y por medio de la Laringe Creadora. Estos son los dos Instrumentos a
través de los cuales fluye la poderosa energía creadora del Tercer Logos. Y
cuando se trabaja con el "Arcano A.Z.F.", se despierta la Serpiente
Sagrada. El flujo ascendente de la energía creadora del Tercer Logos es
Fuego vivo. Ese Fuego Pentecostal sube a lo largo del canal medular
abriendo centros y despertando poderes milagrosos.

Logos Mantram Teurgia, 1959

Los indostanes hablan de despertar el KUNDALINI, y nosotros decimos
que el Kundalini despierta practicando Magia Sexual con la mujer.
Cuando el hombre se acostumbra a retirarse sin haber derramado el
Semen, adquiere los siguientes poderes: intuición, clarividencia, oído
mágico, telepatía, poderes sobre la vida y la muerte, poderes para no
morir jamás, poderes sobre el rayo y las tempestades, sobre los huracanes
y sobre la tierra.

Christ Consciousness, 1952 ·traducido del inglés

✧

✧

✧
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Con MAITHUNA sin eyaculación sube DEVI KUNDALINI por el canal
medular para desarrollar poderes Divinos y convertirnos en ÁNGELES.

Tratado Esotérico de Astrología Hermética, 1967

Tan pronto el KUNDALINI despierta e inicia su ascenso subliminal hacia
adentro y hacia arriba, el Alquimista logra seis experiencias
trascendentales, a saber: ANANDA, cierta dicha espiritual; KAMPA,
Hipersensibilidad eléctrica y Psíquica; UTTHA, aumento en el porcentaje
de CONCIENCIA OBJETIVA; GHURNI, intensos anhelos místicos;
MURCHA, estados de lasitud o relajamientos espontáneos durante los
ejercicios esotéricos; NIDRA, algún modo específico de sueño que
combinado con la meditación se convierte en Samadhi (Éxtasis).

El Parsifal Develado, 1970

✧

“
El gnóstico transmuta sus

secreciones sexuales y aguarda
pacientemente ser digno de

recibir los poderes ocultos que
como flores del alma, brotan

cuando ya nos hemos purificado.

La Revolución de Bel, 1950
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Los Guardianes de los antiguos Templos de Misterios usan la Espada
Flamígera, y la recibe aquel que ha despertado el Kundalini. En la
Masonería Oculta se usa la espada, se la recibe con el advenimiento del
Fuego. Desde el punto de vista de la Masonería Oculta, la Espada
Flamígera es el resultado de las transmutaciones incesantes.

Tarot y Kábala, 1978

Si nosotros tenemos la suficiente voluntad como para poder transmutar la
“libido” sexual, incuestionablemente que encarnaríamos en sí mismos la
tercera fuerza y obtendríamos facultades extraordinarias que se
manifestarían en nuestro organismo humano. Esas fuerzas sublimadas, esa
energía creadora transmutada, implica ya el manejo de las tres fuerzas,
pero en todo caso, la sublimación de la “libido” desarrolla en nosotros
facultades extraordinarias y nos lleva a la cristalización de la tercera
fuerza en sí mismos.

El Quinto Evangelio ·«El Equilibrio de los Centros Energéticos»

✧

✧
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E l átomo maestro de la mente tiene toda la sabiduría de la naturaleza
y el que a través de la meditación interna aprenda a comunicarse
con dicho átomo él lo enseña e instruye en la Sabiduría cósmica,

porque él es sabio. El átomo maestro reside en nuestro sistema seminal,
pero practicando magia sexual, el átomo sube a la cabeza y entonces nos
ilumina en el mundo de la mente.

La Revolución de Bel, 1950

Despertando el fuego sagrado del Kundalini por medio de la magia sexual,
las civilizaciones solares y lunares que palpitan intensamente en nuestros
propios mundos interiores nos inician en sus profundas verdades, y nos
llevan a la gran iluminación.

La Revolución de Bel, 1950

8 pasajes · 1 práctica

III Despiertan la Conciencia
y producen entonces el éxtasis
La transmutación sexual despierta la conciencia y
abre la intuición. El átomo maestro de la mente sube
desde el sistema seminal e ilumina, la conciencia de
Buddha habla por cuerpos preparados con la magia
sexual, y las energías del deseo, una vez sublimadas,
dan el éxtasis y el hilo que lleva de las tinieblas a la luz.

✧
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Aquellos que desprecian el agua, fracasan en la Gran Obra. Sólo podemos
iluminarnos con nuestro propio aceite espiritual, cuando tenemos agua
pura de vida (semen acumulado).

El Mensaje de Acuario, 1960

El Gran Maestro Hilariux IX, Caballero del Santo Grial, Príncipe de
Jerusalén, y Guardián del Templo, ha dicho que trajinando el Signo del
Infinito fijo en el Chakra Frontal, y meditando en la Orden Sagrada del
Tibet, el estudiante esotérico se "desdobla", se proyecta en Astral, y en
cualquier momento se hace presente conscientemente en el Templo, en
donde, después de ser sometido a numerosas pruebas, se le entrega de
"labios a oído" el magnífico "ARCANO A.Z.F." F. + A. = C: En efecto:
Fuego más Agua igual Conciencia. Desde luego, el Fuego y el Agua de la
Novena Esfera, del Sexo como instrumento de Santificación, tienen el
poder de despertar la Conciencia del estudiante en los Mundos Internos (F.
+ A. = C.).

Logos Mantram Teurgia, 1959

✧

✧

“
…el áureo bramante que
ha de conducirnos de las
tinieblas a la luz, de la

muerte a la inmortalidad.

El Misterio del Áureo Florecer, 1971
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Tenemos que reconocer que la humanidad actual es subconsciente. Gente
así es incapaz de conocer las dimensiones superiores del espacio. Es
urgente despertar la Conciencia y esto sólo es posible durante el éxtasis. Si
analizamos con lógica dialéctica el éxtasis, descubrimos que este es
sexual. Las mismas energías sexuales que se expresan con el goce erótico,
cuando se transmutan y subliman, despiertan la Conciencia y producen
entonces el éxtasis.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

La sílaba ON hace vibrar también las hormonas de los testículos,
transmutando el semen en la energía Crística. Esto indica a las claras que
sólo se puede llegar a despertar la conciencia (Bodha) practicando magia
sexual, vocalizando internamente y adiestrándonos en el astral, pues
dentro de nuestro "Crestos" se encierra "Bodha", la conciencia.

129 Tratado de Medicina Oculta y Magia Práctica, ampliado y

corregido, 1977–78

U N A P R Á C T I C A

Meditando sobre el ÍNTIMO y en la sílaba ON y practicando magia
sexual diariamente, se produce el despertar de la conciencia y se
adquiere la INTUICIÓN.

130 Tratado de Medicina Oculta y Magia Práctica, ampliado y

corregido, 1977–78
Conciencia, Imaginación, Inspiración, Intuición, The Science of
Meditation

✧

✧
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Renunciar a la concupiscencia animal en aras de la espiritualidad es
fundamental en la Magia Sexual, si es que en verdad queremos encontrar
el hilo de Ariadna del ascenso, el áureo bramante que ha de conducirnos
de las tinieblas a la luz, de la muerte a la inmortalidad.

El Misterio del Áureo Florecer, 1971

✧

El Pranayama · pasajes de Samael Aun Weor 77



Y

Q u i n ta  pa r t e  —  E l

t r a j e  d e  b o d a s  d e l  a l m a

a en todos nuestros pasados mensajes dijimos que los actuales
Cuerpos Internos mencionados por las escuelas pseudo-esotéricas
y pseudo-ocultistas, no sirven para nuestra Auto-Realización

Intima porque son Cuerpos Lunares. Nosotros necesitamos con urgencia
fabricar los Cuerpos Solares, los Cuerpos Existenciales Superiores del Ser.
La fabricación de dichos Cuerpos Solares sólo es posible practicando el
Maithuna (Magia Sexual), con el objeto de transmutar el famoso
Hidrógeno Sexual SI-12. Sólo con el Hidrógeno Sexual SI-12 podemos
fabricar los Cuerpos Existenciales Superiores del Ser.

El Abuso Sexual, Mensaje de Navidad 1965–1966

7 pasajes · 1 práctica

I Nosotros necesitamos
con urgencia fabricar
los Cuerpos Solares
Los cuerpos con que se nace son lunares, y los solares han de
fabricarse con el hidrógeno sexual Si-12 en el Maithuna. Sin ellos
no puede encarnarse el Ser, y quien no trabaja con el grano no
puede hacerlos germinar; en el lenguaje de los alquimistas, los
cuatro cuerpos de pecado dejan paso a cuatro cuerpos de gloria.
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Resulta totalmente imposible encarnar al Ser si no poseemos los Cuerpos
Solares, si no los fabricamos por medio del Maithuna (Magia sexual).

El Abuso Sexual, Mensaje de Navidad 1965–1966

43-Así es como los cuatro cuerpos de pecado son reemplazados por cuatro
cuerpos de gloria. 44-Así es como transmutamos los metales con los
Elíxires blanco y rojo.

Tratado de Alquimia Sexual, 1954

El homúnculo racional, equivocadamente llamado hombre, todavía no
tiene los auténticos vehículos Astral, Mental y Causal; realmente es tan
sólo un fantasma. Es necesario practicar Magia Sexual, vivir la Senda del
Matrimonio Perfecto para engendrar el Astral Cristo, la Mente Cristo y el
Causal Cristo.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

✧

✧

✧

“
…Así es como los cuatro cuerpos

de pecado son reemplazados
por cuatro cuerpos de gloria.

Tratado de Alquimia Sexual, 1954
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En precedentes capítulos ya dijimos que el ser humano todavía no ha
encarnado su Alma. Sólo con la Magia Sexual podemos engendrar los
vehículos internos. Éstos, a semejanza de las plantas, duermen latentes
dentro de la prieta dureza del grano, de la semilla, la cual se encuentra
depositada en el sistema seminal. Cuando ya el ser humano tiene los
vehículos Crísticos, puede encarnar su Alma. Quien no trabaja con el
grano, quien no practica Magia Sexual no puede hacer germinar sus
cuerpos Crísticos. Quien no tiene cuerpos Crísticos, tampoco puede
encarnar su Alma, pierde su Alma y a la larga se sumerge en el abismo
donde se va desintegrando lentamente. Jesús, el gran maestro, dijo:
“Porque ¿de qué aprovecha al hombre si granjeare todo el mundo y
perdiere su Alma?. ¿Qué recompensa dará el hombre por su Alma?”

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

U N A P R Á C T I C A

La creación de los Cuerpos Solares es cuestión del Maithuna, Magia
Sexual, sin derramar el semen, y se realiza en la Fragua Encendida
de Vulcano, en la Novena Esfera (el sexo). Este es un trabajo más
amargo que la hiel; veinte o treinta años de conexión sexual diaria
con una sola mujer y sin derramar jamás ni una sola gota de semen,
sin permitir que el semen salga del organismo.

El Collar del Buddha, 1967

✧
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S

En la parte superior un Sol que alumbra con tres rayos indicando las TRES
FUERZAS PRIMARIAS, baja a unirse con la Luna. La Luna sube y el Sol
baja, lo que indica que necesitamos transformar la Luna en Sol por medio
de la Transmutación, convertir con el Arcano A.Z.F. los Cuerpos Lunares
en Solares.

Tarot y Kábala, 1978

ólo con la Magia sexual podemos hacer nacer dentro de nosotros el
Astral Crístico. La tentación es fuego. El triunfo sobre la tentación
es luz. “El deseo refrenado hará subir el líquido astral hacia la

glándula Pineal y así nace dentro de nosotros el Adán Cristo, el
Superhombre”.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

✧

8 pasajes · 1 práctica

II El Astral Cristo sólo
nace con la Magia Sexual
El cuerpo astral es el primero que se hace en la fragua. Cristaliza
del hidrógeno transmutado en una octava superior y se llena de
átomos solares y de luz, y en él el hombre guarda la memoria
de sus vidas pasadas y sigue después de la muerte. De un
amigo que nunca lo fabricó se dice que había dejado de existir.

El Pranayama · pasajes de Samael Aun Weor 81



NEPHES: Se debe distinguir entre Cuerpo Astral y Cuerpos Lunares, estos
últimos se mueven durante la noche y después de la muerte, a estos
cuerpos se les ha llamado convencionalmente Cuerpo Astral pero no es
legítimo. El que quiera darse el lujo de tenerlo debe realizar el trabajo del
Maithuna, donde se fabrica el H-Si-12 (H = Hidrógeno; Si = Nota
Musical; 12 = 12 Leyes) que vibra en nuestro organismo con la escala
musical, si la práctica es intensiva cristaliza en el CUERPO ASTRAL
SOLAR.

Tarot y Kábala, 1978

Transmutar este hidrógeno portentoso para darle inteligente cristalización
en una segunda octava superior, significa de hecho crear una nueva vida
dentro del organismo existente, dar forma evidente al "CUERPO ASTRAL
o SIDERAL de los ALQUIMISTAS Y KABALISTAS. El maestro G.
decía: Deben ustedes entender que el "CUERPO ASTRAL" nace del
mismo material, de la misma sustancia, de la misma materia de que nace
el cuerpo físico; lo único que difiere es el procedimiento.

Mi Regreso al Tíbet, 1969

Y continúa el maestro G. diciendo: Justamente esta transformación del
cuerpo físico en astral es la que la alquimia llamaba la transformación
de los metales groseros en metales finos, o sea la obtención de oro de
los metales ordinarios.

Mi Regreso al Tíbet, 1969 —citado, no son sus palabras

✧

✧

✧
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Aquello que continúa más allá del sepulcro es el Ego, suma de diversos
Agregados Psíquicos animalescos y brutales. Cuando yo contemplaba al
amigo de mi relato, con dolor, pude entender que la Personalidad de aquel
había sido aniquilada. Todo lo que tenía ahora ante mi vista era una suma
de grotescas figuras animalescas, penetrándose y compenetrándose
mutuamente para dar una falsa apariencia de Personalidad, sepulcral, fría,
espectral. ¿Qué se había hecho de mi amigo? ¿Dónde estaba? Como quiera
que no había fabricado el Cuerpo Astral, es obvio que había dejado de
existir. Si mi amigo hubiera fabricado un Cuerpo Astral mediante la
Transmutación Sexual, si hubiera practicado Magia Sexual realmente, es
claro que sí habría fabricado el Vehículo Sideral, y entonces habría
continuado con su Personalidad Astral en las Regiones Hipersensibles de
la Naturaleza. Desgraciadamente éste no había sido el caso...

Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

“
…los átomos solares se
multiplican en forma

extraordinaria, y regresan
al cuerpo Astral, llenándolo

de luz y fuego solar.

Tratado de Medicina Oculta y Magia Práctica, ampliado y corregido,
1977–78
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U N A P R Á C T I C A

Cuando el hombre cumple con la fórmula de introducir el miembro
en la vagina y retirarlo sin derramar el semen, entonces los átomos
solares se multiplican en forma extraordinaria, y regresan al cuerpo
Astral, llenándolo de luz y fuego solar. Sólo así puede expresarse
Bodha, la conciencia Crística a través del cuerpo Astral, y al fin el
alma y el ÍNTIMO se unen para siempre y viene la liberación.

144 Tratado de Medicina Oculta y Magia Práctica, ampliado y

corregido, 1977–78

Quien engendra el ASTRAL CRISTO SE PUEDE INMORTALIZAR en
ese cuerpo. El Astral Cristo sólo nace con la Magia Sexual. Aquellas
personas que en pasadas reencarnaciones engendraron el Astral Cristo
conservan la memoria de sus vidas pasadas y saben entrar y salir del
cuerpo a voluntad. Esas personas son INMORTALES.

Curso Esotérico de Kábala

Cuando el Septenario Hombre se une sexualmente al septenario Mujer se
hace una suma que da como resultado el Arcano 14 del Tarot. No está de
más asegurar de paso, que el Hombre tiene siete principios, lo mismo que
la Mujer. El Sexo es el centro más importante y más rápido del ser
Humano. El proceso de crear un nuevo ser, se realiza dentro de la ley de
las octavas musicales. Las siete notas de la Escala Musical son la base de
toda creación. Si transmutamos la energía creadora, iniciamos una nueva
Octava en el mundo Etérico, cuyo resultado es el nacimiento del SOMA

✧

✧

✧
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PUCHICON (EL TRAJE DE BODAS DEL ALMA). Con este vehículo
podemos penetrar conscientemente en todos lo Departamentos del Reino.
La tercera Octava nos permite engendrar el verdadero Astral. EL ASTRAL
CRISTO. Al llegar a éstas alturas, el viejo Astral de fantasma, queda
reducido a un cascarón vacío que se va desintegrando poco a poco, la
cuarta Octava nos permite engendrar la MENTE CRISTO, éste vehículo
nos da verdadera Sabiduría y Unidad de Pensamiento. Solo aquél que
engendra la Mente Cristo, tiene derecho a decir "TENGO CUERPO
MENTAL". El cuerpo mental actual es sólo un fantasma de la fachada.
Realmente éste se convierte en un cascarón hueco, cuando nace la
verdadera mente, entonces se desintegra, se reduce a Polvareda Cósmica.
La quinta Octava musical engendra el verdadero cuerpo causal; al llegar a
éstas alturas, encarnamos el Alma, entonces ya tenemos existencia real.
Antes de este instante no tenemos existencia real.

Curso Esotérico de Kábala
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U N A P R Á C T I C A

27- Cristifica tu mente, buen discípulo, transmuta el agua en vino, y
abre tus puertas a tu Dios interno, para que Él te enseñe la sabiduría
divina, y así comerás el pan de la sabiduría, sin necesidad de los
inútiles razonamientos, que destrozan el cuerpo mental.

Rosa Ígnea, 1954

43-Del cuerpo Mental solo extraemos por medio de Alquimia Sexual, la
Mente-Cristo. 44-Así pues, el alquimista no debe esclavizarse de la Mente.

Tratado de Alquimia Sexual, 1954

7 pasajes · 1 práctica

III El Cuerpo Mental
propiamente dicho, solamente
puede ser creado mediante
las transmutaciones sexuales
Otro shock del Maithuna lleva el hidrógeno a una tercera octava
y cristaliza el cuerpo mental solar. Por la misma alquimia se
extrae del cuerpo mental la Mente-Cristo, y sólo quien posee una
mente individual está preparado para el conocimiento objetivo.

✧
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La cuarta serpiente transmuta la mente-materia en mente-Cristo, esta
serpiente sube por la médula espinal del cuerpo mental. Jesús entró en
cada una de las 33 cámaras del mundo mental, conforme su cuarta
serpiente fue subiendo de vértebra en vértebra, así transmutó su mente-
materia en mente-Cristo. Sin el fuego es imposible Cristificar la mente y el
fuego sólo se despierta con la magia sexual y el amor.

Los Misterios Mayores, 1956

Un segundo shock mediante el Maithuna (Magia Sexual) permite al
hidrógeno sexual SI-12 pasar a una tercera octava musical DO-RE-MI-FA-
SOL-LA-SI, cuyo resultado viene a ser la cristalización del hidrógeno
sexual SI-12 en la forma extraordinaria del Cuerpo Mental (cuerpo de
paraíso).

El Collar del Buddha, 1967

✧

“
…Y sólo alguien que posee
la Mente Individual, está

debidamente preparado para el
Conocimiento Superior, Objetivo.

El Quinto Evangelio
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El Cuerpo Mental propiamente dicho, solamente puede ser creado
mediante las transmutaciones sexuales. Quiero que todos los aquí
presentes entiendan que en el Esperma Sagrado existe el Hidrógeno
Sexual SI-12.

Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

Indubitablemente, el Esoterista que no derrama el Vaso de Hermes (que no
eyacula el semen), de hecho origina dentro de su organismo maravillosas
transmutaciones de la libido, cuyo resultado es la creación del Cuerpo
Mental individual.

Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

En la misma forma en que nosotros creamoscel cuerpo físico, también
tenemos que crear una Mente Individual. Sólo mediante la transmutación
inteligente del Hidrógeno Sexual Si-12, es posible, entonces, darle forma
al Cuerpo Mental, particular, individual. Y sólo alguien que posee la
Mente Individual, está debidamente preparado para el Conocimiento
Superior, Objetivo. Tampoco quiero endiosar a la Mente, sólo quiero decir
que HAY NECESIDAD DE INDIVIDUALIZARLA PARA DESPUÉS
TRASCENDERLA.

El Quinto Evangelio ·«Más Allá de la Mente»

✧

✧

✧
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Los que quieran Cristificar su Voluntad, deben practicar Magia Sexual con
la Mujer.

Voluntad Cristo, 1959

1. — La Alquimia Sexual, pone en actividad terribles poderes cósmicos,
que os dan acceso a cada una de las treinta y tres cámaras sagradas del
cuerpo de la Voluntad.

Voluntad Cristo, 1959

8 pasajes

IV Hay que vestirse
con el Traje de Bodas
La Voluntad se cristifica con la magia sexual, y el cuerpo
causal, vehículo de la Voluntad Consciente, completa los cuatro;
con él la Retorta alquímica da la Voluntad-Cristo y el Elixir.
Juntos, los cuerpos solares son el traje de bodas del alma, y
al sexo se renuncia sólo cuando ya existen; de los monjes y
monjas que renunciaron antes se dice que están en el Limbo.

✧
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Un tercer shock mediante el Maithuna (Magia Sexual) permite al
hidrógeno SI-12 pasar a una cuarta octava musical DO-RE-MI-FA-SOL-
LA-SI, cuyo resultado es la cristalización del hidrógeno sexual SI-12 en la
forma magnífica del Cuerpo de la Voluntad Consciente o Cuerpo Causal.

El Collar del Buddha, 1967

Quien de Verdad quiere AUTO-REALIZARSE a fondo, debe transmutar
el HIDROGENO SEXUAL SI-12, por medio de la SEXO-YOGA para
fabricar con él los cuerpos solares, el traje de bodas del alma.

Magia de las Runas, 1969

✧

✧

“
…el ASTRAL CRISTO.

Preciosísimo niño que nos
confiere la inmortalidad.

Curso Esotérico de Kábala
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Las Bodas Alkímicas significan el MATRIMONIO PERFECTO. El
Alkimista no sólo debe matar el Deseo, sino hasta la sombra misma del
horrible árbol del Deseo. De nada servirá renunciar al sexo, sin antes
trabajar y fabricar los Cuerpos Solares y llegar al SEGUNDO
NACIMIENTO, entonces sí se renuncia. Hay que trabajar primero con el
Tercer Logos en la terrible Forja de los Cíclopes, después trabajar con el
Segundo Logos, Hércules, y posteriormente con el Primer Logos: El error
de los monjes y monjas es renunciar al sexo sin haber fabricado los
Cuerpos Solares; resulta que se encuentran en el Limbo, vestidos con
harapos, hay que vestirse con el Traje de Bodas para poder entrar en el
Reino de los Cielos.

Tarot y Kábala, 1978

Sólo trabajando en la Gran Obra con las reglas del Sexto Misterio logra el
Adepto revestirse con la túnica de gloria.

El Pistis Sophia Develado, 1983

✧
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Al llegar a esta parte del trabajo, la materia venerable se ha convertido en
un hermosísimo niño radiante de belleza: El Soma Puchicón, el Cuerpo de
Oro; con este precioso vehículo podemos visitar conscientemente todos
los departamentos del Reino. Dándoles nuevas propiedades a ésta aleación
de la Alkimia, aparece entonces dentro del fantasma Astral, el ASTRAL
CRISTO. Preciosísimo niño que nos confiere la inmortalidad. Cuando este
Segundo Cuerpo ha sido formado, viene el problema de comprender
integralmente todos los poderes y conocimientos adquiridos. Esto sólo es
posible dándole a esta aleación la Inteligencia Crística. El precioso
vehículo de la MENTE CRISTO se levanta feliz en la Retorta del
Laboratorio. Sale del interior del Fantasma Mental.

Curso Esotérico de Kábala

Completado todo este trabajo, falta algo todavía. Falta la VOLUNTAD
CRISTO. Recalentando intensamente la Retorta del Laboratorio, viene a la
vida un niño divino. La Voluntad Cristo. El Cuerpo Divino del Alma.
Quienes han logrado crear todos estos vehículos Crísticos dentro de la
Retorta de la Alkimia, encarnan el Alma Totalmente, Integralmente. Sólo
aquellos que logran ENCARNAR EL ALMA merecen el título precioso de
Hombres. Sólo esta clase de hombres verdaderos puede elevarse al Reino
del Ser Súper–Hombre. Sólo esta clase de Hombres verdaderos puede
recibir el Elixir de Larga Vida.

Curso Esotérico de Kábala

✧

✧
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E

S e x ta  pa r t e  —  E l  f u e g o

q u e m a  l a s  e s c o r i a s  d e l  m a l

l solo conocimiento del proceso del yo, no sirve para acabar con el
yo. El Ser no puede nacer sin el fuego y el fuego no puede despertar
sin el sexo. El yo solo muere bajo el filo de la espada flamígera, esa

espada es el Kundalini, y sólo despierta practicando magia sexual con la
mujer.

Los Misterios Mayores, 1956

La cuarta verdad es que sólo con el arcano A.Z.F. podemos decapitar y
disolver al príncipe de este mundo.

El Mensaje de Acuario, 1960

Necesitamos ser alquimistas. Con la Alquimia se disuelve el yo. La raíz
del yo es el deseo. El deseo se transmuta con la alquimia.

El Mensaje de Acuario, 1960

8 pasajes

I Cortar la cabeza de Medusa
Conocer el ego no acaba con él; el yo sólo muere bajo el filo de la
espada flamígera del Kundalini, y esa espada sólo despierta en el
trabajo sexual de la pareja. El Arcano A.Z.F. se nombra como el
modo de decapitar al príncipe de este mundo, y la negación de sí
en el momento supremo como el sacrificio que quema las escorias.

✧

✧
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Los Iniciados del Templo, los Pitágoras, los Zoroastro, los Jesucristo, y
todos aquellos iniciados antiguos, sin excepción, realmente practicaron el
"Arcano A.Z.F." con las Vestales del Templo... ¡Ellos tuvieron que bajar a
la Fragua Encendida de Vulcano, para cortar la cabeza de Medusa con la
Espada Flamígera de Perseo! ¡Tuvieron que descender a esa Fragua
Encendida, para limpiar los establos del Alma y conseguir la encarnación
del Verbo en el Pesebre Sagrado de la Conciencia!.

Logos Mantram Teurgia, 1959

Sólo con la Ciencia de las Transmutaciones podemos desintegrar los
Defectos y disolver el Yo Psicológico. Sólo con la Ciencia de las
Transmutaciones podemos modificar nuestros errores, transmutar los
metales viles en Oro Puro y gobernar. Trabajad con el Arcano A.Z.F. para
que recibáis la Espada.

Tarot y Kábala, 1978

✧

“
…Con la Alquimia
se disuelve el yo.

El Mensaje de Acuario, 1960
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Temido por todos los Demonios, vive como Señor de la Salvación en
completa bienaventuranza; escapa a la ley del renacimiento, pues a través
de largos y terribles trabajos de Magia sexual, ha utilizado el formidable
poder eléctrico de Eros, no para satisfacciones brutales de tipo animal,
sino para reducir a polvo al YO PLURALIZADO.

El Misterio del Áureo Florecer, 1971

"Por tanto os digo, que el Reino de dios será quitado de vosotros, y
será dado a gente que haga los frutos de él". (Personas que sean
capaces de practicar Magia Sexual, disolver el Ego y sacrificarse por
sus semejantes).

Las Tres Montañas, 1972 —citado, no son sus palabras

Es necesario aniquilar el Yo para tener existencia REAL. ¿Desea beber?
No bebas. ¿Deseas fumar? No fumes. ¿Te hieren en la mejilla derecha?
Pon la izquierda. La Suprema Negación de sí mismo se halla en el coito.
No eyacular el Ens Seminis negarse en el momento supremo, es sacrificio
absoluto del Yo, el resultado de semejante negación de sí mismo es el
despertar del Kundalini. El fuego quema las escorias del mal y a la larga
disuelve el Yo absolutamente. El Fuego es el Oro Potable.
LA GRAN OBRA
La Gran Obra se halla representada por el Arcano doce del Tarot. En esta
carta vemos a un hombre que cuelga de un pie. Las manos de este hombre
están atadas a la espalda de modo que su cuerpo forma un triángulo con la
punta y sus piernas una cruz por encima del triángulo, todo el trabajo tiene
por objeto adquirir Alma, es decir, lograr el Ligamen de la Cruz con el

✧

✧

✧
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Triángulo. ESA ES LA GRAN OBRA. La carta doce del Tarot es Alkimia
Sexual. La Cruz hombre debe ligarse con el Triángulo Espíritu, mediante
el fuego sexual. Según los chinos el Dios Fu–Ji (El Adam Cristo) nace a
medianoche, el día cuatro de la décima luna y a los Doce años precisos. La
Virgen Hoa–Se paseándose por la orilla del río (el licor seminal) concibe
en su vientre al Cristo al poner su pie sobre la huella del Grande Hombre.
Estas Cantidades de 4-10–12 debéis estudiarlas a la luz de las lecciones 4,
10 y 12 del presente curso.
TANTRISMO BLANCO Y NEGRO
Existen en el Oriente dos clases de Tantrismo. En el Tantrismo Positivo no
se enseña la eyaculación del Ens Seminis. En el Tantrismo Negativo se
practica la Eyaculación del Ens Seminis. Existe también un Tantrismo
Gris, en el que no se le da importancia a la cuestión de la Eyaculación
Seminal. Este es peligrosísimo porque puede conducir a los estudiantes al
Tantrismo Negativo (Tantrismo Negro). La Yoga Sexual Positiva se
practica sin eyaculación del licor seminal. Existe una Sadhana Tántrica
para la conexión del Membrum Virille y del Genitalia Murielis. Esta
conexión se realiza después de un intercambio de caricias entre el hombre
y la mujer. La pareja permanece quieta y con la mente en blanco para que
el Yo no intervenga, así llegan al éxtasis durante la Sadhana Tántrica.

Curso Esotérico de Kábala
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E l SENDERO TAU incluye tres senderos siendo éste el cuarto.
Mucho se ha dicho sobre los cuatro caminos. Nosotros los gnósticos
recorremos el cuarto camino a plena conciencia. Durante el acto

sexual transmutamos los instintos brutales del cuerpo físico en voluntad,
las emociones pasionales del astral en amor, los impulsos mentales en
comprensión; y nosotros, como espíritus, realizamos la GRAN OBRA. Así
recorremos los cuatro caminos en la práctica. No necesitamos hacernos
fakires para el primer sendero, ni monjes para el segundo, ni eruditos para
el tercero. LA SENDA DEL MATRIMONIO PERFECTO nos permite
recorrer los cuatro senderos durante el mismo acto sexual.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

5 pasajes · 1 práctica

II Transmutad el Deseo
con la Alkimia, y el
Deseo se aniquilará
En el acto sexual los instintos se vuelven voluntad, la pasión
amor y los impulsos mentales comprensión. La Piedra Filosofal
transmuta los metales viles del yo y entra en cada cuerpo
para cambiarlo, y por cada defecto muerto nace una virtud.
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U N A P R Á C T I C A

El número 11 consta de dos unidades que Henry Kunrath traduce en
estas dos palabras COAGULA SOLVE. Necesitamos acumular el
Fuego Sagrado, y luego aprender a proyectarlo. La clave está en la
conexión del Membrum Virile con el Genitalia Murielis, quietud del
Membrum Virile y del Genitalia Murielis, de cuando en cuando
suave movimiento. Transmutar los instintos animales en Voluntad.
La pasión sexual en Amor. Los pensamientos lujuriosos en
Comprensión y así vocalizar los mantrams secretos.

Tarot y Kábala, 1978

✧

“
…El fuego transforma el
plomo de la personalidad

en el Oro del Espíritu.

Curso Esotérico de Kábala
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La dama que lo besaba representaba a Isis, la Madre Divina y lo besaba en
la frente, como diciéndole, ha llegado la hora de que trabajes con la
Serpiente Sagrada. Hay que ROBARLE EL FUEGO AL DIABLO, al
Macho Cabrío, mediante la Transmutación de los metales viles en Oro,
para convertirnos en Dioses; éste es el Misterio de la Alkimia, a ese macho
hay que eliminarlo. Cada Defecto hay que cambiarlo, matarlo, y nace una
Virtud, he ahí el motivo de la frase "Solve et Coagula". Los Dioses surgen
del Abismo y se pierden en el Absoluto.

Tarot y Kábala, 1978

Analizad todos los Defectos humanos y veréis que tienen su asiento en el
Deseo. Transmutad el Deseo con la Alkimia, y el Deseo se aniquilará.
Todo aquel que aniquile el Deseo, disuelve el Yo. Todo aquel que disuelve
el Yo se salva del Abismo y regresa a su Estrella Interior que siempre le ha
sonreído.

Tarot y Kábala, 1978

El Arcano doce, El Apostolado, es profundamente estudiado en la llave
doce de Basilio Valentín. Lo importante es comprenderlo. Del mismo
modo como el León transforma a la Serpiente en su propia carne cuando la
devora, así también la Piedra Filosofal o polvo de proyección (León Rojo
o Fuego Vivo) tiene el poder de transformar o trasmutar los metales
imperfectos en su propia sustancia ígnea. Los metales viles son los falsos
valores que constituyen el Yo. El fuego los transmuta y entonces el Yo se
disuelve. Así es como adquirimos ALMA, SER, ES, SER DIFERENTE.
Sin el fermento de Oro (fuego) nadie puede componer la piedra filosofal o

✧

✧
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desarrollar la virtud tintórea. La Tintura del Fuego tiene el poder de
penetrar en todos los cuerpos internos para transformarlos radicalmente.
Lo semejante se une a lo semejante para transformarlo. El fuego
transforma el plomo de la personalidad en el Oro del Espíritu. La síntesis
de la Gran Obra se halla representada por tres serpientes que simbolizan el
mercurio, el azufre y la sal. El Ave Fénix se levanta de entre sus propias
cenizas. Los Alkimistas deben trabajar durante 12 horas para lograr el
fermento de oro. He aquí el Arcano doce de la Kábala. Quien posea Oro
Fermentado puede tener la dicha de Ser Realmente.

Curso Esotérico de Kábala

a primera letra es Muerte y Regeneración, vean qué relación tan
íntima existe entre la Muerte y el Agua. El Arcano 13 que es la
Muerte está relacionado con las Aguas, es imposible sin la

Transmutación (Arcano 14) de las Aguas, llegar al Nacimiento Segundo.

Tarot y Kábala, 1978

4 pasajes

III En el Sexo está la Muerte
y en el Sexo está la Vida
La muerte y el segundo nacimiento se tratan como una sola
obra: sin transmutar las aguas no hay segundo nacimiento, y
el Arcano A.Z.F. es el modus operandi para destruir el ego. En
un breve diálogo de El Quinto Evangelio un discípulo pregunta
si nacer y morir pueden ir juntos, y el Maestro dice que sí.
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Se necesita morir y el fundamento de la Muerte está en las cuestión
Sexual. En el Sexo está la Muerte y en el Sexo está la Vida. Después de
llegar al Nacimiento Segundo hay que eliminar el Sexo. Recordemos la
frase: "Condúceme de las Tinieblas a la Luz", la Muerte conduce a la
Inmortalidad, de lo Irreal a lo Real. Todo eso debe realizarlo el Maestro y
lo realiza CUANDO ENCUENTRA LA PALABRA PERDIDA. Esta es la
palabra que logró Resucitar a Hiram Abiff, es el Verbo, la Palabra de la
Luz o la Enseñanza Superior que recibe el Iniciado mediante el cual logra
el Magisterio. Es claro que el Arcano A.Z.F. es el modus operandis,
igualmente para la Destrucción del Ego.

Tarot y Kábala, 1978

D. Bien, me gustaría que... si con la alquímia sexual, ¿al mismo tiempo de
estar naciendo, yo podría estar muriendo?

El Quinto Evangelio ·«La Verticalidad de la Existencia»

✧

“
…también se está trabajando

en la disolución del ego.

El Quinto Evangelio
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Cuando se trabaja en El Laboratorium Oratorium del Tercer Logos,
cuando se transmuta totalmente La Energía Creadora en La Fragua
Encendida de Vulcano, además de estarse creando Los Cuerpos
Existenciales Superiores del SER, también se está trabajando en la
disolución del ego.

El Quinto Evangelio ·«La Verticalidad de la Existencia»

✧
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S é p t i m a  pa r t e  —  S e  l l e n a  d e

b e l l e z a ,  d e  v i d a  y  d e  a l e g r í a

U N A P R Á C T I C A

El elíxir de larga vida es oro potable, y ese oro es EL SEMEN... El
secreto está en conectarse sexualmente con la sacerdotisa y retirarse
antes de derramar el semen.

La Revolución de Bel, 1950

12 pasajes · 1 práctica

I El elíxir de larga
vida es oro potable
La larga vida se da como fruto de la alquimia: el Elixir se
hace con los elixires blanco y rojo de la mujer y del hombre,
se deposita en el cuerpo vital y da derecho a vivir mil años.
Cagliostro y el Conde de San Germán se nombran como hombres
que lo recibieron. A su lado está la salud: las poluciones
nocturnas curadas, la impotencia sanada y los hijos fuertes.
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El Kundalini es pues el elixir de larga vida. Este fuego es el oro potable de
los antiguos alquimistas, este es el árbol de la vida del cual nos habla el
Génesis en el siguiente versículo: "Y había Jehová Dios hecho nacer de la
tierra, todo árbol delicioso a la vista, y bueno para comer, también el árbol
de la vida en medio del huerto, y el árbol de la ciencia del bien y del mal"
(Génesis Cap. 2º Versículo 9). El árbol de la vida es el Kundalini y el árbol
de la ciencia del bien y del mal, es el semen. Ambos árboles son del huerto
de Dios.

La Revolución de Bel, 1950

13-Lo mismo sucede con el hombre: cuando transmuta su energía seminal
se llena de belleza, de vida y de alegría; pero cuando gasta su semen en
pasiones animales, entonces se llena de tinieblas y de muerte.

Tratado de Alquimia Sexual, 1954

Nadie puede tener este elixir sin haber trabajado con el arcano A.Z.F.
Cagliostro tragó tierra entre el sepulcro y se escapó de la fosa sepulcral
porque había recibido el elixir de larga vida.

El Mensaje de Acuario, 1960

✧

✧

✧
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Otro que se realizó con la magia sexual fue San Germán. El Conde de San
Germán, Maestro de Cagliostro, se rejuvenecía a voluntad y aparecía y
desaparecía instantáneamente cuando menos se esperaba. El Conde San
Germán hasta se daba el lujo de pasar por muerto, y entrar al sepulcro para
escapar luego, con su cuerpo en estado de Jinas.

El Mensaje de Acuario, 1960

Las poluciones nocturnas se curan radicalmente con el Arcano A. Z. F.

184 Nociones Fundamentales de Endocrinología y Criminología, 2.ª
edición, 1959

El A.Z.F. es un sistema para crear hijos fuertes, sanos y grandiosos. Con el
A.Z.F. se selecciona el espermatozoide que ha de fecundar la matriz.

El Libro Amarillo, 1959

✧

✧

“
Sólo con el Arcano A.Z.F. se puede

elaborar el Elixir de Larga Vida

Tarot y Kábala, 1978
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En el Arcano Nº 14 aparece un Ángel con un Sol en la frente, con una
copa en cada mano, realizando la mezcla del Elixir Rojo con el Elixir
Blanco, de la mezcla de estos dos resulta el Elixir de Larga Vida,
indudablemente este Elixir es el que tanto anhelaron los alquimistas
medievales. El Elixir Blanco es la Mujer y el Elixir Rojo es el Hombre, sin
los cuales es imposible elaborar el Elixir de Larga Vida. El de la mujer
emana de la Luna y el del hombre del Sol, he ahí el color.

Tarot y Kábala, 1978

Sólo con el Arcano A.Z.F. se puede elaborar el Elixir de Larga Vida, es
imposible la Resurrección sin el Elixir de Larga Vida.

Tarot y Kábala, 1978

Este Elixir de Larga Vida es una sustancia metafísica eléctrica, cuando
alguien la recibe queda depositado en el Cuerpo Vital. Quien recibe este
elixir tiene derecho a vivir 1.000 años, pero puede alargar este tiempo, así
Sanat Kummara tiene ya viviendo tres millones de años. Para este Elixir se
necesita la transmutación del Fuego Sagrado.

Tarot y Kábala, 1978

✧

✧

✧
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R- Con el mayor gusto me apresuro a dar respuesta al caballero que hace
la pregunta. Sucede que órgano que no se usa se atrofia; si alguien, si
cualquier varón permaneciese abstemio en forma radical y absoluta, es
ostensible que se perjudicaría a sí mismo, porque se tornaría impotente.
Obviamente, si tal varón quisiese curarse de tan nefasto mal, bien podría
lograrlo practicando Magia Sexual: Conexión del Phalo y del Útero sin
eyacular el Semen.

Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

El Sendero TAU nos conduce a la liberación final. El Sendero TAU nos
confiere el Nirvana y si renunciamos al Nirvana, podemos pedir entonces
el Elixir de Larga Vida. EL ARCANO A.Z.F., es el fundamento básico del
Sendero TAU. El yogui que no haya recibido el Arcano A.Z.F., en el
ARYAVARTA ASHRAM, no será jamás otra cosa que un teorizante inútil,
un repetidor de luces prestadas, eso es todo.

La Montaña de la Juratena

✧

✧
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N uestro Kundalini también está formado de átomos solares y lunares
y de una síntesis de átomos omniscientes. Dentro de la culebra está
integra la sabiduría de 7 eternidades: La mujer es la vestal del

templo y la vestal enciende el fuego del templo. Antiguamente el fuego
solo lo encendían y cuidaban las vestales. Con ello se simbolizaba que
solo la mujer es la única que puede encender el fuego del Kundalini, de
nuestro cuerpo o de nuestro templo. Pues el templo del altísimo Dios
viviente es nuestro cuerpo, y el fuego de ese templo es el Kundalini, que
nuestra esposa vestal enciende por medio del mismo contacto sexual de la
magia sexual, tal como lo enseñamos en el libro «El Matrimonio Perfecto
o la Puerta de entrada a la Iniciación» y en la presente obra.

La Revolución de Bel, 1950

7 pasajes · 2 prácticas

II Sólo con amor son posibles
las Bodas de la Alquimia
El amor de la pareja pertenece al fruto. La vestal enciende el
fuego de su esposo, la mujer que evita el espasmo despierta el
suyo con la magia sexual, y el beso y el acto se vuelven un éxtasis
de gloria. Con el tiempo el pichón coronado se aleja del acto
hasta que las energías dan éxtasis continuo, y a nadie que aparte
de su vida la dicha del amor se le promete la Autorrealización.
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U N A P R Á C T I C A

La mujer que quiera despertar el Kundalini tiene que practicar magia
sexual con su marido.

La Revolución de Bel, 1950

13. Es mejor amar a una buena mujer y practicar Magia-Sexual con ella
todos los días, que estar perdiendo el tiempo con polémicas,
intelectualismo y teorías.

Manual de Magia Práctica, 1954

✧

✧

“
…de ninguna manera sería

posible tu AUTO-REALIZACIÓN
INTIMA, si alejaras de tu vida la
dicha del amor, la Magia Sexual.

El Parsifal Develado, 1970
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U N A P R Á C T I C A

El oro y la plata, el sol y la luna, son las fuerzas sexuales del hombre
y la mujer. La mujer alquimista tampoco debe llegar hasta el
orgasmo fisiológico. Así transmuta sus energías sexuales y despierta
la culebra.

El Mensaje de Acuario, 1960

El hombre y la mujer amándose mutuamente son verdaderamente dos
arpas de milagrosas armonías, un éxtasis de gloria, aquello que no se
puede definir porque si se define se desfigura. ESO ES AMOR. El beso es
la consagración profundamente mística de dos Almas que se adoran, y el
acto sexual es la llave con la cual nos convertimos en dioses. “DIOSES,
HAY DIOS”. SABED VOSOTROS LOS QUE OS AMÁIS
VERDADERAMENTE QUE DIOS ES AMOR. Amar, cuán bello es amar.
El amor se alimenta con amor, sólo con amor son posibles las BODAS DE
LA ALQUIMIA. JESÚS EL BIENAMADO, alcanzó la INICIACIÓN
VENUSTA en el Jordán. En instantes del Bautismo, EL CRISTO ENTRÓ
DENTRO DEL ADORABLE JESÚS POR LA GLÁNDULA PINEAL. El
Verbo se hizo carne y habitó entre nosotros y vimos su gloria como del
Unigénito del PADRE lleno de Gracia y de Verdad.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

✧
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Todo pichón ALQUIMISTA después de haber sido coronado, se va
alejando poco a poco del acto sexual. El connubio secreto se va
distanciando cada vez más, de acuerdo con ciertos ritmos cósmicos
marcados con el Gong oriental. Así es como se subliman las energías
sexuales hasta transmutarse absolutamente para producir el ÉXTASIS
CONTINUO.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

Así llenaras cien lacrimatorias con la sal de tus ojos; así suspiraras
espantosamente hasta luchar en ímpetu con el doloroso viento que pasa,
destrozando cruelmente los pétalos perfumados de las flores de tus
jardines, así sollozaras amargamente hasta herir de muerte las entrañas de
la noche estrellada, os juro por el eterno Dios viviente, que de ninguna
manera sería posible tu AUTO-REALIZACIÓN INTIMA, si alejaras de tu
vida la dicha del amor, la Magia Sexual.

El Parsifal Develado, 1970

✧

✧
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E

O c tava  pa r t e  —  P r a c t i c a d  m a g i a

s e x u a l  y  o s  c o n v e r t i r é i s  e n  D i o s e s

l fuego del Espíritu Santo es la llama del Oreb... Fohat vive en
nuestros testículos y solo es cuestión de ponerlo en actividad por
medio de la magia sexual para convertirnos en Dioses... en Devas,

en seres divinos e Inefables.

La Revolución de Bel, 1950

8 pasajes · 1 práctica

I Solo y únicamente con
el Arcano A.Z.F. nos
podemos transformar
en Dioses omnipotentes
La afirmación más alta se hace a menudo y sin rodeos: quien
retiene el fuego se vuelve un dios, un ángel, un Dios del Fuego,
y la alquimia se describe como una gestación de Dioses en
el vientre de la Gran Madre. Jura que no hay otro camino.
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Cuando el alma se fusiona con el Íntimo, brilla la estrella de cinco puntas
sobre su frente; y la unión con el Íntimo sólo se consigue aprendiendo a
gozar la mujer sin derramar el semen. Así se le roba la antorcha de fuego
al Bafometo. Así se le roba el fuego al diablo, porque al conectarnos
sexualmente con la mujer nos llenamos del fuego terrible de la pasión
carnal, y entonces, reteniendo el semen y dominando la pasión le robamos
el fuego al diablo y nos convertimos en ángeles. Este es el misterio del
Bafometo. Este es el oculto significado del macho cabrío de Mendes.

Apuntes Secretos de un Gurú, 1952

58-Nosotros también durante nuestros trances de Magia Sexual,
fecundamos nuestro Caos con el Fuego Sagrado del Kundalini, cuyo
resultado es una serie de transmutaciones Tátwicas dentro de nuestro
propio laboratorio orgánico, hasta realizar el Rey Sol, el Maestro de
transmutaciones metálicas, dentro de las profundidades vivas de nuestra
conciencia interior.

Tratado de Alquimia Sexual, 1954

Este es el acto sexual que usan las criaturas que viven en el Edem. Cuando
estamos entre el vientre de la madre, desarrollamos: órganos, sentidos,
vísceras, glándulas, etc. Cuando estamos practicando la magia sexual,
estamos en proceso de gestación sexual espiritual, desarrollando las flores
del alma. Así despertamos el fuego del Espíritu Santo, y nos convertimos
en Maestros. Así dentro del vientre de la gran madre, nos gestamos como
Dioses. Así despertamos el Kundalini y nos convertimos en Dioses.

Los Misterios Mayores, 1956

✧

✧

✧
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Practicad magia sexual y os convertiréis en Dioses; esta es la doctrina de
la era Acuaria. Este es el gnosticismo, esta es la Quinta Verdad, esta es la
doctrina que Jesús enseñó en secreto a sus 70 discípulos.

Los Misterios Mayores, 1956

Necesitamos transmutar el PLOMO DE LA PERSONALIDAD EN EL
ORO DEL ESPÍRITU, este trabajo sólo es posible en el Laboratorio del
Alkimista. Cuando el pichón de Alkimista es coronado, se trasforma en un
Dios del Fuego, entonces abre con sus propias manos las fauces terribles
del furioso León. El Oro Potable de la Alkimia es el FUEGO SAGRADO
DEL ESPÍRITU SANTO. Sería imposible el Ligamen de la Cruz-Hombre,
en el Triángulo-Espíritu (Arcano Nº 12), sin Oro Potable.

Tarot y Kábala, 1978

“
…reteniendo el semen y
dominando la pasión le

robamos el fuego al diablo y
nos convertimos en ángeles.

Apuntes Secretos de un Gurú, 1952

✧
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U N A P R Á C T I C A

Ahora bien, querido lector: ¿quiere usted saber la fórmula para
convertirse en un Dios? Esta es la fórmula: "Introducir el miembro
viril en la vagina, y retirarse sin derramar el semen". Con esta clave
usted se convertirá en un Dios, siempre y cuando se vuelva usted un
santo perfecto.

204 Tratado de Medicina Oculta y Magia Práctica, ampliado y

corregido, 1977–78

En nombre del Eterno Dios viviente que creó el cielo y las cosas que hay
en él, y la Tierra y las cosas que hay en ella, yo SAMAEL AUN WEOR
juro por el que vive por siempre jamás que SOLO Y ÚNICAMENTE
CON EL ARCANO A.Z.F., NOS PODEMOS TRANSFORMAR EN
DIOSES OMNIPOTENTES.

La Montaña de la Juratena

✧

✧
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N osotros los Gnósticos, debemos fecundar nuestros átomos
seminales con los Fuegos Solares, para que de esos átomos nazca
el Niño de Oro de la Alquimia Sexual, el YO-CRISTO, el Niño

Dios de Belén. Sólo así podemos libertarnos del Cosmos y nacer en la
LUZ Increada, donde sólo existe la felicidad de la vida libre en su
movimiento.

Mensaje de Navidad 1953

6 pasajes · 1 práctica

II El Niño de Oro de
la Alquimia Sexual
De la semilla de las glándulas sexuales nace un niño
interior, llamado el Niño de Oro, el Niño Dios de
Belén, el Superhombre. Fecundar los átomos seminales
con el fuego solar, reducirse al espermatozoide, y la
oración con el pan y el vino son los medios nombrados.
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U N A P R Á C T I C A

Imitemos nosotros a DIOS, para que nos convirtamos en Dioses. El
hombre y la mujer deben unirse sexualmente, y retirarse del acto
sexual sin derramar el Semen. Así despierta el Fuego Sagrado, con
el que fecundamos a nuestra materia caótica, para crear nuestro
Universo interior, nuestro Yo-Cristo, el Niño Dios de Belén, cuyo
nacimiento hoy celebramos en este Santuario con inmensa alegría y
regocijo.

Mensaje de Navidad 1953

16-Así también, si queremos transmutarnos en Hombres Celestiales, en
maestros de sabiduría, debemos reducirnos al Esperma de que fuimos
formados, para elaborar el YO-CRISTO, el Niño de Oro de la Alquimia
Sexual.

Tratado de Alquimia Sexual, 1954

✧

✧
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41-Si queremos sublimar nuestras bajas pasiones, debemos primero ser
castos para reducir todos nuestros metales al semen caótico, y luego
transmutarlos en el YO-CRISTO, en el Niño de Belén, en el Niño de Oro
de la Alquimia-Sexual. 42-Ningún fornicador puede transmutar su
personalidad inferior en el Oro del Espíritu.

Tratado de Alquimia Sexual, 1954

“
…De esa semilla, del

grano, PUEDE NACER EL
SUPERHOMBRE. EL ADÁN
CRISTO. EL NIÑO DE ORO
DE LA ALQUIMIA SEXUAL.
Por eso sí vale la pena vivir.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966
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La vida humana por sí misma no tiene ninguna significación. Nacer,
crecer, trabajar duramente para vivir, reproducirse como un animal y luego
morir, esa es realmente una cadena de martirios que lleva el hombre
enredada en el Alma. Si esa es la vida no vale la pena vivir.
Afortunadamente llevamos en nuestras glándulas sexuales la semilla, el
grano. De esa semilla, del grano, PUEDE NACER EL SUPERHOMBRE.
EL ADÁN CRISTO. EL NIÑO DE ORO DE LA ALQUIMIA SEXUAL.
Por eso sí vale la pena vivir. El camino es la TRANSMUTACIÓN
SEXUAL. Esta es la ciencia de URANO. Este es el planeta que controla
las gónadas o glándulas sexuales. Este es el planeta que gobierna la
constelación de Acuario.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

La Magia Sexual, la oración y el partimiento del pan y del vino, irán
formando a Cristo en vosotros.

Mensaje de Navidad 1952

✧

✧
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E s necesario que cada hombre se Cristifique. Es necesario
ENCARNAR al CRISTO. En este libro hemos levantado el velo de
los Misterios Crísticos. Hemos explicado lo que es el Principio

Crístico. Hemos invitado a todos los seres humanos a seguir la Senda del
Matrimonio Perfecto para lograr la Cristificación. Hemos explicado que
Cristo no es un individuo, sino un principio universal cósmico impersonal
que debe ser asimilado por cada hombre mediante la Magia Sexual.
Naturalmente todo esto escandaliza a los fanáticos, pero la verdad es la
verdad y tenemos que decirla aún cuando nos costara la vida.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

5 pasajes

III La llave de la Cristificación
es el Arcano A.Z.F.
Cristo se presenta como un principio cósmico que cada uno ha
de asimilar mediante la magia sexual. El Hijo del Hombre es
levantado como se levanta la serpiente en la magia sexual, y
sólo así se produce el tipo psicológico del Maestro o Mahatma.
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Necesitamos levantar la serpiente sobre la vara tal como lo hizo Moisés en
el desierto. Esto es cuestión de Magia Sexual porque el Kundalini sólo
sube con la Magia Sexual. Sólo así podemos levantar al Hijo del Hombre,
al Superhombre dentro de nosotros mismos. Es necesario que el Hijo del
Hombre sea levantado “Para que todo aquel que en Él creyere, no se
pierda sino que tenga vida eterna”

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

Realmente el tipo Bio-psicológico pertenece a los caracteres sexuales
secundarios, y está totalmente determinado por los caracteres sexuales
primarios. Sobre esta base podemos afirmar que, si queremos el ser tipo
Bio-psicológico, debemos trabajar con los caracteres sexuales primarios.
Sólo con la Magia Sexual, Maithuna o Sexo-Yoga logramos producir el
tipo Bio-psicológico del Maestro, del Superhombre, del Mahatma.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

✧

✧

“
…Sólo así podemos levantar al

Hijo del Hombre, al Superhombre
dentro de nosotros mismos.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966
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Sólo tomando del agua de la vida lograréis la iniciación venusta. El que
bebiere de esa agua pura de vida, nunca jamás volverá a tener sed.
Queremos decir: El que trabaje con el arcano A.Z.F., levantara el Hijo del
Hombre dentro de si mismo, y entonces, nunca jamás volverá a tener sed.

El Mensaje de Acuario, 1960

Necesitamos CRISTIFICARNOS. Ningún ser humano puede retornar al
Padre sin haber sido devorado por la Serpiente. Nadie puede ser devorado
por ella sin haber trabajado en la Fragua Encendida de Vulcano (el Sexo).
La llave de la Cristificación es el Arcano A.Z.F. El Mantram del Gran
Arcano es I.A.O.

Tarot y Kábala, 1978

✧

El Pranayama · pasajes de Samael Aun Weor 122



E ste es el camino de la Iniciación. Por este camino se llega a la
encarnación del Verbo. Podemos ser estudiantes rosacruces,
teósofos, espiritualistas. Podemos practicar yoga, y no hay duda de

que en todo esto existen maravillosas obras y magníficas prácticas
esotéricas, pero si no practicamos Magia Sexual, tampoco engendramos al
Astral Cristo, la Mente Cristo, la Voluntad Cristo. Sin la Magia Sexual no
podemos nacer de nuevo. Practicad lo que queráis, estudiad en la escuela
que más os guste. Orad en el templo que más os agrade, pero practicad
Magia Sexual. Vivid la Senda del Matrimonio Perfecto. No estamos contra
ninguna santa religión, ni contra ninguna escuela, orden o secta. Todas
esas sagradas instituciones se necesitan, pero os aconsejamos vivir la
Senda del Matrimonio Perfecto. El Matrimonio Perfecto no se opone al
vivir religioso, ni a las prácticas esotéricas de la santa Yoga. El
Movimiento Gnóstico está formado por gentes de todas las religiones,
escuelas, logias, sectas, órdenes, etc., etc.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

7 pasajes · 1 práctica

IV El Nacimiento
Segundo es Sexual
Nacer de nuevo, como dijo Jesús a Nicodemo, significa
fabricar los cuerpos solares, y el Maithuna es la práctica
de Escorpio hasta ese nacimiento. Cuando existen los
cuatro cuerpos, el Ser entra por la glándula pineal y nace
el Hombre Verdadero, aunque antes hay que disolver el ego.
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La PIEDRA FILOSOFAL de los VIEJOS ALQUIMISTAS medievales es
el SEXO y el NACIMIENTO SEGUNDO es SEXUAL.

Tratado Esotérico de Astrología Hermética, 1967

U N A P R Á C T I C A

La práctica de ESCORPIO es el MAITHUNA y éste no sólo se
práctica durante ESCORPIO sino en todo tiempo, en forma
continua, hasta lograr el NACIMIENTO SEGUNDO. Sin embargo,
hemos de advertir que nunca se debe practicar dos veces seguidas en
una misma noche. Sólo está permitido practicar una sola vez diaria.

Tratado Esotérico de Astrología Hermética, 1967

✧

“
…Tenemos que fabricar el To

Soma Heliakon, el Cuerpo
de Oro del Hombre Solar.

Tarot y Kábala, 1978
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Jesús le dijo a Nicodemus: "Es necesario que Nazcas de Nuevo para que
puedas entrar en el Reino de los Cielos". (Juan 3: 1-15). Esto quiere decir
fabricar los Cuerpos Solares, nadie puede entrar en el Reino si va vestido
con Harapos Lunares. Hay que fabricar los Cuerpos Solares y solamente
se Logra "Transmutando la Energía Creadora". En la Teogonía Egipcia
están representados esos Cuerpos Solares con el Sahú Egipcio. Nadie tiene
derecho a sentarse a la mesa de los Ángeles si no está vestido con los
Cuerpos Solares. Tenemos que fabricar el To Soma Heliakon, el Cuerpo de
Oro del Hombre Solar.

Tarot y Kábala, 1978

SI cuando está elaborado el H-Si-12 y puede ser elevado a una octava
musical superior (después de la nota Si viene el Do que corresponde a otra
escala musical, a una octava superior), mediante el Refrenado del impulso
sexual y la eyaculación, así es como pasa el H-Si-12 a una SEGUNDA
OCTAVA dando origen al Cuerpo Solar Astral; mediante un tercer shock
pasaría el Hidrógeno a una TERCERA OCTAVA que daría origen al
Cuerpo Solar Mental; una CUARTA OCTAVA da nacimiento al Cuerpo de
la Voluntad Consciente. Todo este trabajo es con el Maithuna. En posesión
de estos 4 Vehículos nuestro Divino Ser entraría por la glándula Pineal y
entonces llegaríamos al SEGUNDO NACIMIENTO y nos convertiríamos
en Verdaderos Hombres; mientras tengamos los Cuerpos Lunares
Animales somos Animales Intelectuales y somos una crisálida que se
puede transformar en la Mariposa Celestial, esto se logra con SÚPER-
ESFUERZOS.

✧

✧
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Tarot y Kábala, 1978

Para encarnar el Real Ser hay que fabricar los Cuerpos Solares mediante la
transmutación del H-Si-12 y convertirnos en Hombres de Verdad pero al
llegar a este estado hay que disolver el Ego para no convertirse en un
Hanasmussen con doble centro de gravedad, por ejemplo Andramelek.

Tarot y Kábala, 1978

Quien no destruye el Ego, fracasa en la Gran Obra del Padre. Que se
entiendan, pues, los Tres Factores de la Revolución de la Conciencia:
MORIR, porque hay que destruir el Ego animal; NACER, porque hay
necesidad de que el Ser se revista con los Cuerpos Existenciales
Superiores; hay que crear los vehículos para que se verifique en nosotros
el Nacimiento Segundo. (El Nacimiento Segundo es del Agua y del
Espíritu, del Agua y del Fuego; por eso dijo Jesús a Nicodemus: “Es
necesario nacer de nuevo para entrar en el Reino de los Cielos”... El
HOMBRE-ESPÍRITU, el HOMBRE REAL debe nacer en nosotros y esto
es posible mediante la transmutación sexual)... SACRIFICIO POR LA
HUMANIDAD es llevar la palabra a todas partes, formar Lumisiales,
crear el Ejército de Salvación Mundial. He ahí los Tres Factores de la
Revolución de la Conciencia: Morir, Nacer y Sacrificarnos por la
Humanidad...

El Quinto Evangelio ·«Exhortación Trascendental Dirigida a los

Misioneros»

✧

✧
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É l enseñó y demostró a la humanidad la doctrina de la resurrección
de los muertos. Practicando magia sexual, adorando a la mujer,
sabiendo querer, todo ser humano puede llegar a las elevadísimas

cumbres de la resurrección.

Los Misterios Mayores, 1956

Toda la pobre humanidad se divide en doce tribus. Toda humanidad se
desarrolla y desenvuelve entre la matriz zodiacal. El zodiaco es un útero
dentro del cual se gesta la humanidad. Estas doce tribus zodiacales sólo
pueden recibir la señal de Dios en sus frentes practicando con el arcano
A.Z.F.

El Mensaje de Acuario, 1960

11 pasajes · 1 práctica

V Sólo con la Magia Sexual se
puede llegar a la Resurrección
La resurrección y la Autorrealización a fondo son los últimos
frutos nombrados. Vienen de cumplir el pacto de magia
sexual y de hacer la Gran Obra, para la que no se admite
sustituto; cuando preguntó si alguien podía autorrealizarse sin
magia sexual, la respuesta que recoge fue que es imposible.

✧
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– ¿Voy bien ahora, Madre mía?
– Sí, hijo mío, vais bien.
– ¿Todavía necesito practicar Magia Sexual?
– Sí, todavía necesitas.
– ¿Es posible que allá, en el mundo físico, haya alguien que pueda
Autorrealizarse sin necesidad de la Magia Sexual? La respuesta a esta
última pregunta fue tremenda:
– ¡Imposible, hijo mío, eso no es posible!...
Confieso, francamente y sin ambages, que estas palabras de la Adorable
me dejaron asombrado.
Recordé entonces, con supremo dolor, a tantas gentes de tipo pseudo-
esoteristas y pseudoocultistas que anhelan de verdad la Liberación Final,
pero que desconocen el SAHAJA MAITHUNA, la MAGIA SEXUAL, la
clave maravillosa del GRAN ARCANO.
Incuestionablemente el camino que conduce al Abismo está empedrado
con buenas intenciones...

El Quinto Evangelio ·«Sobre la Meditación (3ª Parte)»

La síntesis de este libro es la Magia Sexual y la disolución del YO. Sólo
así nos convertimos en Hombres Verdaderos y luego en súper Hombres.
Sólo así nos realizamos a fondo.

Magia Crística Azteca, 1973

✧

✧
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Quien quiera llegar a la Resurrección tiene que seguir la Senda del
Matrimonio Perfecto. No existe otro camino. Sólo con la Magia Sexual se
puede llegar a la Resurrección.

El Matrimonio Perfecto, 3.ª edición, 1966

Aquellos estudiantes de ocultismo que piensan realizarse sin el Arcano
A.Z.F. están absolutamente equivocados. La Madame Blavatsky después
de haber escrito los 6 volúmenes de la Doctrina Secreta, dice que los que
quieran conocer los Misterios del Chiram deben buscar a los Antiguos
Alquimistas. Ella estuvo en el Agharti. Renunció al Nirvana para lograr la
Iniciación Venusta; es ya Dos Veces Nacida, posee los Cuerpos Solares,
vive en los Monasterios Sagrados y va a regresar a este mundo que es más
amargo que la hiel, se prepara para tomar cuerpo en Estados Unidos, en
Nueva York, la gran Maestra fue una verdadera Yoguina, discípula de
Kout Humi y, sin embargo, después de haber enviudado del Conde
Blavatsky se casó con el Coronel Olscott, para trabajar con el Arcano de la
Magia Sexual. Sólo así logró realizarse a fondo.

Tarot y Kábala, 1978

✧

“
…Con esta clave se despiertan
todos los poderes y se consigue
el ELIXIR DE LARGA VIDA.

El Magnus Opus
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Cuando se cumple con el pacto de Magia Sexual llegase entonces a la
Auto-Realización Intima del Ser.

El Pistis Sophia Develado, 1983

El poder de Sabaoth es el poder del Verbo que adviene a nosotros por
gracia cuando cumplimos con el pacto de Magia Sexual.

El Pistis Sophia Develado, 1983

U N A P R Á C T I C A

11 - Tres resucitados, cuerpo, alma y Espíritu (se resucita con el
poder de la piedra blanca) Ahora comprendemos porque Pedro que
quiere decir piedra, tiene las llaves del Cielo. Esa piedra es el sexo.
La llave del cielo es el gran Arcano. El gran Arcano consiste en tener
relación sexual y retirarse sin derramar el semen. Esta práctica es el
Arcano A.Z.F.. Con esta clave se despiertan todos los poderes y se
consigue el ELIXIR DE LARGA VIDA. Lo importante es no
derramar el semen jamás en la vida.

El Magnus Opus

12 - Dos ángeles, el ángel del hombre y el de la mujer. Ambos cooperan en
la Gran Obra para despertar el Kundalini y lograr la Resurrección.

El Magnus Opus

✧

✧

✧

✧

El Pranayama · pasajes de Samael Aun Weor 130



Los que hemos examinado, los otros todos, los posibles caminos, y no
existe ningún otro. NO ES POSIBLE LLEGAR AL ADEPTADO, a la
Autorrealización Íntima SIN HABER HECHO LA GRAN OBRA. Quien
alguna vez en la vida haya estudiado Alquimia, sabe muy bien, que nadie
se puede Autorrealizar sin realizar la Gran Obra, sin haber trabajado en la
Gran Obra.

El Quinto Evangelio ·«Soluciones Prácticas contra el Hipnotismo

Colectivo»

✧
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✦  ✦  ✦

Sobre este folleto. La edición inglesa se corrigió el 9 de octubre de 2026:
sus versiones anteriores daban algunos pasajes tempranos del Maestro
sobre el despertar del Kundalini sin señalar su enseñanza posterior, de que
sólo despierta mediante la pareja. Esta edición castellana nace ya con esas
notas bajo esos pasajes y con nuestros propios encabezamientos
corregidos. Con gratitud al lector que lo señaló.

Cómo se hizo. Esta es la edición castellana de The Benefits of Pranayama,
Ham-Sah and Alchemy. Se tomaron sus 234 pasajes en el mismo orden y
en las mismas secciones, y cada uno se buscó en el libro original de
Samael Aun Weor: sus libros en la biblioteca de gnosis2002.com, y, dentro
del tomo de El Quinto Evangelio (5.ª edición revisada) de esa misma
biblioteca, sus conferencias y sus Mensajes de Navidad. Cada pasaje se
copió de esos textos por programa, no a mano, y después se comprobó,
palabra por palabra, que está en su libro y en cada folleto. 233 de los 234
están en su castellano; 1 se ha traducido del inglés: el 119, de Christ
Consciousness (1967), obra de la que no existe texto castellano en
ninguna parte; va en cursiva y su fuente dice «traducido del inglés».

El título es un encabezamiento suyo: «El Pranayama» es el capítulo
veinticinco de Los Cuerpos Solares (Mensaje de Navidad 1967–1968), de
donde vienen nueve de estos pasajes, y el capítulo que cita la nota del
editor. La edición inglesa nombra en su título el pranayama, el HAM-
SAH y la alquimia; él no tiene un encabezamiento que nombre las tres
cosas.
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Cómo se escogieron. Para la edición inglesa se leyeron los cincuenta y
dos libros (73.105 párrafos, 2.157.671 palabras) y se barrieron buscando
sus palabras para esto: todo párrafo que nombra el pranayama; la
respiración HAM-SAH; una palabra de la alquimia (la magia sexual, el
Maithuna, el Arcano A.Z.F., la alquimia sexual, la transmutación, la Gran
Obra, el acto sin derramar el semen) en una misma frase con un fruto de
ella, o la alquimia en un párrafo con el rejuvenecimiento, el elixir, la larga
vida, la salud, los cuerpos solares, el Segundo Nacimiento o el Kundalini
despertado; y el párrafo a cada lado de todo párrafo de pranayama y de
HAM-SAH. Salieron 576 párrafos candidatos en 42 libros. Cada
candidato fue leído dos veces por lectores independientes, que trabajaban
con unas instrucciones escritas; coincidieron en si imprimirlo el 92,9 % de
las veces y en la clase el 87,0 %, y un tercero, que no vio ninguno de los
dos veredictos, resolvió los 41 en que no coincidieron. 327 se juzgaron
imprimibles; 85 se apartaron por ser la misma enseñanza, que queda
donde está en otro libro suyo, y 8 se unieron al pasaje anterior, donde su
frase corría por varios párrafos cortos, de modo que aquí se imprimen
234. Los demás quedan anotados con la razón por la que se apartaron.

Lo que se apartó. 52 nombraban el tema sólo de paso, 32 pertenecían a
otra obra terminada, 19 eran relatos, 10 eran falsos amigos y 8 vecinos de
otro tema. 112 más se juzgaron y no se imprimieron, y 16 se juzgaron
segundas mitades de frases empezadas en el párrafo anterior.

Parte fue hablada. 14 pasajes vienen de sus conferencias, 7 en total, del
tomo de El Quinto Evangelio; para cada una se da el título con que se
publicó en la edición impresa de A.G.E.A.C. (la del 226, «Sobre la
Meditación (3ª Parte)», la conferencia 034, donde está el diálogo con la
Divina Madre que la edición inglesa atribuye a El Libro Amarillo). Los
Mensajes de Navidad están en ese mismo tomo, salvo los de Los Cuerpos
Solares (1967–1968) y de El Abuso Sexual (1965).

Lo que se hizo con sus palabras. Nada se parafraseó. Cada pasaje cubre lo
que cubre la edición inglesa: donde ésta empieza o acaba dentro de un
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párrafo suyo, aquí se empieza o se acaba en el mismo punto, y donde
parte una frase suya entre dos pasajes (el 52 y el 53), aquí se parte en el
mismo punto. Donde la edición inglesa añade a un versículo palabras de
otro (el 46, que termina con «hasta lograr la unión con el Señor Shiva», de
su versículo 13), aquí se imprime su versículo tal como está. Donde la
numeración inglesa de los versículos difiere de la suya (el 85, el 99, el
148), se imprimen sus números. El 169 lleva, como la edición inglesa, dos
encabezamientos suyos del Curso Esotérico de Kábala: «La Gran Obra» y
«Tantrismo Blanco y Negro». 67 pasajes abarcan más de un párrafo suyo.
Los deslices del texto se dejan como están: «creamoscel» (153), «y su
muros», «es dificilísimos» (43), «llenaras» (197), «levantara» (215),
«llegase» (230).

Notas del editor. A petición del editor, bajo el 7, el 10, el 16, el 24, el 41 y
el 48 va una nota breve, en los mismos lugares que en la edición inglesa, y
una más bajo el 91, de Rosa Ígnea: son pasajes de sus primeras obras (El
Libro Amarillo, 1959; Rosa Ígnea, 1954; Los Misterios del Fuego, 1955;
Voluntad Cristo), y la nota de cada uno vale también para los pasajes
anteriores del mismo grupo (del 1 al 7, el 9 y el 10, del 12 al 16, del 39 al
41); da lo que enseña en su obra posterior sobre cómo despierta el
Kundalini. Sus palabras se imprimen sin cambio. Nuestros propios títulos
de sección y las citas grandes no toman ninguna línea suya que diga que el
aliento, los mantrams, la meditación o la abstención despiertan el fuego.

Lo citado va aparte. 3 pasajes, como en la edición inglesa, van en cursiva
tras un filete dorado y marcados «citado, no son sus palabras»: lo que cita
sobre el Yogui Bhusunda en El Misterio del Áureo Florecer (38), lo que
cita del maestro G. en Mi Regreso al Tíbet (142) y los versículos del
Evangelio que comenta en Las Tres Montañas (168). Aquí se dan como él
los trae en su castellano.

Los números de párrafo (¶) cuentan los párrafos del archivo de
gnosis2002 de cada libro, de modo que cualquiera puede volver a
encontrar el pasaje.
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136 pasajes están también en otra obra terminada del estante, y cada uno
va marcado donde está, sobre todo en Los Cuerpos Solares y The
Mantras. Cada uno va marcado con el nombre de esa obra, en castellano
donde ya tiene edición castellana y en inglés donde aún no la tiene. A
petición del editor esta obra se imprime entera, y los pasajes compartidos
se imprimen aquí también; se permite que un pasaje esté en dos obras
donde la enseñanza lo pide, pero no sin que el lector lo vea. Los que
comparte con obras castellanas ya publicadas (Rosa Ígnea, Magia de las
Runas, Los Cuerpos Solares, El Sacrificio o Sacro-Oficio, Voluntad y
Deseo, La Madre Divina y otras) se dan del mismo texto suyo.

Una obra de Los Libros, junto a Alchemy: allí la obra misma, aquí lo
que da. Lleva el rubor del rubedo y los dos filetes de las obras temáticas,
en el rojo del atanor.

Todas las obras
Las palabras son de Samael Aun Weor y se imprimen sin alterar, en
su castellano original, con el libro y el párrafo nombrados en cada
pasaje para que el original pueda encontrarse. Se reproducen aquí

para el estudio libre. El pasaje 119, de Christ Consciousness (1967),
no existe en castellano: va traducido del inglés y en cursiva.
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