El Primer Choque
Consciente

Los choques conscientes que llevan el trabajo
mas alla de lo que la maquina hace por si sola: el
trabajo sobre las impresiones en el momento en
que entran y los shocks especiales del Maithuna, en

sus propias palabras, de los cincuenta y dos libros

28 PASAJES 8 LIBROS 3 PRACTICAS 2 CONFERENCIAS

9 SECCIONES 3 PARTES
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EL MAPA

Tres partes: el trabajo sobre las impresiones en
el lugar donde entran, los shocks especiales del
Maithuna y los choques que abren los Mundos Internos

Toca una parte para ir a ella. Debajo, la octava del
alimento que sube hasta el SI-12, y los tres shocks del
Maithuna que lo pasan a una segunda, una tercera y
una cuarta octava; al pie, el primer choque consciente
en el lugar de entrada de las impresiones. El pie es de

sus propias palabras, del pasaje al que lleva.

. Un instrumento de cambio en el
e
—/ lugar de entrada de las impresiones

primera parte + 14 pasajes - 2 practicas

~, Un shock muy especial mediante
@ el Maithuna (Magia Sexual)

segunda parte - 8 pasajes - 0 practicas

@ Entrar en forma positiva
en los Mundos Internos

tercera parte - 6 pasajes - 1 practica

LA OCTAVA Y SUS SHOCKS
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% * PRIMER CHOQUE CONSCIENTE

en el lugar de entrada de las impresiones

«Es preciso formar un instrumento de cambio
en el lugar de entrada de las impresiones»

El Quinto Evangelio
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Cada palabra aqui es suya, en el castellano en que él la escribi6 o
la dijo. Nada se ha parafraseado ni mejorado, y nada suyo se ha
vertido de vuelta desde el inglés. Cada pasaje se busco en su libro
original y se copi6 de alli, y lleva el libro y el parrafo de donde
salid y, cuando €l hablaba en lugar de escribir, el nombre de la
conferencia, de modo que todo lo que hay en esta pagina puede
volver a encontrarse en su fuente. La mayoria de estos pasajes
estan también en otras obras del estante, sobre todo en Las Leyes
del Tres y del Siete, The Solar Bodies, El Despertar de la
Conciencia y No-Identificacion, y se retinen aqui para un solo

tema.

La primera parte es el primer choque consciente, el trabajo sobre
las impresiones en el lugar donde entran, que da de principio a fin
una conferencia de EI Quinto Evangelio, y después el recuerdo de
si mismo como el choque que cambia el trabajo del cuerpo: «La
vida, pues, nos llega en forma de impresiones, y es ahi,
precisamente ahi, donde existe la posibilidad de trabajar sobre
nosotros mismos.» «Esto no sucede jamds mecdanicamente, se
necesita de un ESFUERZO AUTOCONSCIENTE»

La segunda parte es la octava del alimento y los shocks especiales
del Maithuna, que llevan el SI-12 mas alla del final de la primera
octava a una segunda, una tercera y una cuarta: «Es urgente
transmutar la carne y la sangre en el Cuerpo Astral.» «En
posesion de estos 4 Vehiculos nuestro Divino Ser entraria por la
glandula Pineal y entonces llegariamos al SEGUNDO
NACIMIENTO y nos convertiriamos en Verdaderos Hombres. . .»
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La tercera parte son los choques que abren los Mundos Internos,
externos hasta 1889 e internos desde entonces, y los ejercicios
que los producen: «La naturaleza habia cerrado las puertas de
los Mundos Internos a la humanidad...» «Estos ejercicios
producirdn esos choques internos que Despertardn la
Conciencia, y cambiardn los Suefios por Experiencias Reales y

Efectivas dentro de los Mundos Internos.»
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QUE CONTIENE

PRIMERA PARTE — UN INSTRUMENTO DE CAMBIO EN EL LUGAR DE
®
ENTRADA DE LAS IMPRESIONES

La vida, pues, nos llega en forma de impresiones
Se necesita de un esfuerzo autoconsciente

La transformacion de las impresiones que llegan a la mente

6 & & &

Un cambio milagroso en todo el trabajo del cuerpo

SEGUNDA PARTE — UN SHOCK MUY ESPECIAL MEDIANTE EL
MAITHUNA (MAGIA SEXUAL)

 La comida pasiva del plato comienza con la nota DO
= Ese shock especial es la refrenada sexual del Maithuna

= Todo este trabajo es con el Maithuna

TERCERA PARTE — ENTRAR EN FORMA POSITIVA EN LOS MUNDOS
INTERNOS

4 Esos choques externos eran muy comunes
4 Esos choques internos que despertaran la Conciencia

‘ UNA PRACTICA — ALGO QUE HACER, EN UN MARCO Y CON SU ROTULO
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PRIMERA PARTE — UN INSTRUMENTO DE
-® CAMBIO EN EL LUGAR DE ENTRADA DE LAS

IMPRESIONES

2 ) 4 pasajes

1 La vida, pues, nos llega
en forma de impresiones

La conferencia empieza en el punto donde la vida llega a uno: en
forma de impresiones, y por eso alli estd la posibilidad de trabajar
sobre si mismo. El choque se relaciona con esas impresiones, que
tomamos como si fueran las verdaderas cosas y las verdaderas

personas, y el trabajo ha de hacerse sobre lo que entra.

a vida, pues, nos llega en forma de impresiones, y es ahi,
I j brecisamente ahi, donde existe la posibilidad de trabajar sobre

Nosotros mismos.

EL Quinto EvANGELIO «PROTECCION PSicoL6GICA ANTE LAS IMPRESIONES»
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Es obvio, que el trabajo que
vamos a realizar sobre si mismos,
debe ser sobre las impresiones
que estamos recibiendo a cada
instante, a cada momento.

El Quinto Evangelio

Ante todo (si eso queremos hacer), pues hay que comprender el trabajo
que debemos hacer. Si no hiciéramos ese trabajo en forma correcta, ;como

podriamos lograr una transformacién psicolégica, en si mismos?

EL Quinto EVANGELIO «PROTECCION PSicoLOGICA ANTE LAS IMPRESIONES»

Es obvio, que el trabajo que vamos a realizar sobre si mismos, debe ser
sobre las impresiones que estamos recibiendo a cada instante, a cada
momento. Y a menos que lo aprehenda, o dijéramos, capture, etc., nunca
comprenderia el significado de lo que en el trabajo es llamado el
“PRIMER CHOQUE CONSCIENTE”.

Er Quinto EVANGELIO - «PROTECCION PSICOLOGICA ANTE LAS IMPRESIONES»
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El “choque” se relaciona con esas impresiones que son todo cuanto
conocemos del mundo exterior que estamos recibiendo, que tomamos
como si fueran las verdaderas cosas, las verdaderas personas.
Necesitamos, pues, transformar nuestra vida, y ésta es interna. Al querer
transformar, pues, estos aspectos psicolégicos de nuestra existencia,
obviamente, necesitamos trabajar sobre las impresiones que entran en

nosotros, claro esta...

EL Quinto EVANGELIO «PROTECCION PSicoLOGICA ANTE LAS IMPRESIONES»
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2 ) 4 pasajes

11 Se necesita de un
esfuerzo autoconsciente

Aqui se da la razén del nombre: la transformacion de las
impresiones no sucede jamds mecdnicamente, y quien la
empieza deja de ser un empleado dormido de la Naturaleza.
Comparada con la digestion, pide un instrumento de
cambio en el lugar de entrada, y aceptar la vida como

trabajo esotérico mantiene en el recuerdo de si mismo.

¢Por qué llamamos nosotros, al trabajo sobre la transformacién de las
impresiones, el “Primer Choque Consciente”? Por un motivo, mis
queridos hermanos gnésticos, por un motivo: Porque, sencillamente, es
algo que en modo alguno podriamos efectuar en forma meramente
mecdnica. Esto no sucede jamas mecanicamente, se necesita de un
ESFUERZO AUTOCONSCIENTE

Er Quinto EvANGELIO  «PROTECCION PSICOLOGICA ANTE LAS IMPRESIONES»
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Es claro que un aspirante gnostico que comience a comprender esta clase
de trabajo, obviamente, por tal motivo, comienza a dejar de ser un hombre
mecdnico, que sirve, exclusivamente, a los fines de la Naturaleza; una
criatura absolutamente dormida, que sencillamente no es mas que una
“empleada” de la Naturaleza, para los fines econémicos de la misma, los
cuales, realmente, no sirven, en modo alguno, a los intereses de nuestra

propia Autorrealizacién Intima.

EL Quinto EVANGELIO «PROTECCION PSicoLOGICA ANTE LAS IMPRESIONES»
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Si mediante la comprension del
trabajo ustedes pueden aceptar
la VIDA COMO TRABAJO,
realmente, ESOTERICO, entonces
estardn en un estado constante
de RECUERDO DE SI MISMOS.

El Quinto Evangelio
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Asi convendrd, mis queridos hermanos gndsticos, que en cierto modo, el
trabajo sobre si mismos se compare a la DIGESTION (en el sentido de
que es una transformacion). Quiero que ustedes reflexionen
profundamente en esto, que comprendan, pues, lo que es el Primer
Choque. Es preciso formar un INSTRUMENTO DE CAMBIO EN EL
LUGAR DE ENTRADA DE LAS IMPRESIONES (ino lo olviden!).

Er Quinto EVANGELIO - «PROTECCION PSICOLOGICA ANTE LAS IMPRESIONES»

Si mediante la comprensién del trabajo ustedes pueden aceptar la VIDA
COMO TRABAJO, realmente, ESOTERICO, entonces estaran en un
estado constante de RECUERDO DE Si MISMOS. Este Estado de
Conciencia de si, los llevara a ustedes, naturalmente, al terreno viviente de
las transformacion de las impresiones, y asi, normalmente (o
supranormalmente, mejor dijéramos), al de una vida distinta, en lo que a

ustedes naturalmente respecta.

Er QuinTo EVANGELIO - «PROTECCION PSICOLOGICA ANTE LAS IMPRESIONES»
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> | 4 pasajes - 2 practicas

111 La transformacion
de las impresiones
que llegan a la mente

La conferencia termina con la tarea misma. Las impresiones
han de estudiarse con la autoobservacion de instante

en instante y transformarse en el momento mismo de

su entrada, o bien trabajarse en su resultado, para

que no provoquen las antiguas reacciones negativas.

UNA PRACTICA

Luego, nuestra tarea consiste en transformar las impresiones de la
vida, de modo que no provoquen ese tipo de reacciones negativas a
que estamos tan acostumbrados. Pero, para lograrlo, es necesario
estarnos AUTOOBSERVANDONOS de instante en instante, de
momento en momento. Es urgente estar, pues, estudiando nuestras
propias impresiones.

Er Quinto EvANGELIO “«PROTECCION PSICOLOGICA ANTE LAS

IMPRESIONES»
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Luego, se pueden dejar que las impresiones lleguen a la mente de un modo
negativo mecanico o no; si no lo hace, equivale a empezar a vivir mas
conscientemente. Es decir, uno puede permitir darse el Iujo de que las
impresiones le lleguen mecanicas, pero si uno no comete semejante error,
si transforma sus impresiones, entonces comienza a vivir conscientemente.
Por eso se dice que “éste es el “Primer Choque Consciente”.

Er Quinto EvanGELio  «PROTECCION PSICOLOGICA ANTE LAS IMPRESIONES»

Tal Primer Shock Consciente radica, precisamente, en la transformacion
de las impresiones que llegan a la mente. Si no se consigue transformar las
impresiones que llega a la mente, en el momento mismo de su entrada,
siempre se puede trabajar en el resultado de las mismas e impedir, claro
estd, que produzcan sus efectos mecanicos, que siempre suelen ser
desastrosos en el interior de nuestra psiquis.

Er QuinTo EVANGELIO - «PROTECCION PSICOLOGICA ANTE LAS IMPRESIONES»

(19

...si transforma sus
impresiones, entonces comienza
a vivir conscientemente.

El Quinto Evangelio
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UNA PRACTICA

Todo ello requiere un sentimiento definido, una vibracién definida
del trabajo, una valorizacién de la Ensefianza. Porque significa que
este Esotérico Trabajo Gndstico debe ser llevado hasta el punto, por
asi decirlo, donde entran las impresiones, y desde donde son
distribuidas, mecanicamente, a su lugar acostumbrado en la

Personalidad, para evocar las antiguas reacciones.

ErL Quinto EVANGELIO “ «PROTECCION PSICOLOGICA ANTE LAS

IMPRESIONES»

> ) 2 pasajes

1v Un cambio milagroso en
todo el trabajo del cuerpo

Dos pasajes nombran el recuerdo de si mismo como el
choque. Dado a uno mismo, cambia el alimento de las
células, y la pregunta mds honda de quién es uno hace

subir el Hidrogeno-12 a cierto centro especial del cerebro.

uando uno mismo se da el choque del "Recuerdo de Si", se produce
( : realmente un cambio milagroso en todo el trabajo del cuerpo, de

modo que las células reciben un alimento diferente.

TraTaDO DE PsicoLogia REvoLucioNARIA, 1975

El Primer Choque Consciente - pasajes de Samael Aun Weor
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Ahora, cuando uno reflexiona en si mismo, uno se recoge en si mismo.
Cuando uno se pregunte asi: “;Por qué no debo olvidarme de mi mismo?
¢Por qué debo yo hacer este ejercicio y no olvidarme de mi mismo? ¢Por
qué? ;Quién soy yo para olvidarme de mi mismo?”. Tal reflexion implica
un esfuerzo mayor que hace que el Hidrogeno—12 pase exactamente al
centro capital del cerebro para el primer choque de Conciencia, de
Conciencia despierta. Porque hacer el ejercicio “no olvidarse de si mismo”
es estar alerta de instante en instante, eso debe ser lo normal. Pero cuando
uno se hace autorreflexiones mas profundas: “;Por qué yo no he de
olvidarme de mi mismo? ¢Por qué tengo que acordarme de mi mismo?
¢Quién soy yo para estarme acordando de mi mismo?”. En ese auto
esfuerzo propio por saber quién soy yo y por qué tengo yo que no
olvidarme de mi mismo, en ese esfuerzo tremendo por saber quién soy yo,
por tener conciencia de mi mismo, en ese instante de decisién mediante el
esfuerzo propio, pues es claro, sube el Hidrégeno—12 a cierto centro

especial del cerebro para producir el primer choque de la Conciencia.

EL Quinto EvaNGELIO «L.A BINARIA POTENCIA SERPENTINA»
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SEGUNDA PARTE — UN SHOCK MUY ESPECIAL

MEDIANTE EL MAITHUNA (MAGIA SEXUAL)

3 pasajes

1 La comida pasiva del plato
comienza con la nota DO

El alimento sube por una primera octava, de DO al
hidrégeno sexual SI-12 del licor seminal, y alli termina

el proceso mecdnico. Tres shocks dados en el Maithuna
llevan el SI-12 a la segunda, la tercera y la cuarta octava,

donde cristalizan el Cuerpo Astral, el Mental y el Causal.

a comida pasiva del plato comienza con la nota DO, el quimo
L resultante de la primera etapa de transformacion sigue con la nota

RE, el alimento muy refinado que pasa osméticamente a la corriente
sanguinea contintia con la nota M1, y asi sucesivamente siguen los
procesos hasta quedar elaborado lo mejor de todo el organismo, el
maravilloso elixir, el licor seminal, con su hidrégeno 12 en la nota SI. El
hidrégeno sexual SI-12 se encuentra en el SEMEN, es el poder creador del
Tercer Logos. La primera octava musical, DO-RE-MI-FA-SOL-LA-SI,
corresponde exactamente a la fabricacion del hidrégeno sexual SI-12
dentro del organismo humano.

Er CorLLAR DEL BuppHA, 1967

El Primer Choque Consciente - pasajes de Samael Aun Weor
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Un tercer shock mediante el
Maithuna (Magia Sexual)
permite al hidrogeno SI-12 pasar
a una cuarta octava musical

El Collar del Buddha, 1967

Un shock muy especial mediante el Maithuna (Magia Sexual) permite al
hidrogeno sexual SI-12 pasar a una segunda octava musical, DO-RE-MI-
FA-SOL-LA-SI, cuyo resultado viene a ser la cristalizacion del hidr6geno
sexual SI-12 en la forma extraordinaria del Cuerpo Astral. Esto es lo que
se llama transmutar el plomo en oro. Es urgente transmutar la carne y la
sangre en el Cuerpo Astral. Un segundo shock mediante el Maithuna
(Magia Sexual) permite al hidrogeno sexual SI-12 pasar a una tercera
octava musical DO-RE-MI-FA-SOL-LA-SI, cuyo resultado viene a ser la
cristalizacién del hidrégeno sexual SI-12 en la forma extraordinaria del

Cuerpo Mental (cuerpo de paraiso).

Er CorLLAR DEL BuppHA, 1967
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Un tercer shock mediante el Maithuna (Magia Sexual) permite al
hidrégeno SI-12 pasar a una cuarta octava musical DO-RE-MI-FA-SOL-
LA-SI, cuyo resultado es la cristalizacion del hidrégeno sexual SI-12 en la

forma magnifica del Cuerpo de la Voluntad Consciente o Cuerpo Causal.

Er CorLLAR DEL BuppHA, 1967

3 pasajes

11 Ese shock especial es la
refrenada sexual del Maithuna

Aqui se define el shock especial. Consiste en refrenar el impulso
sexual para no eyacular el semen, y con él el Hidrogeno Sexual
pasa a una sequnda octava superior y al Cuerpo Solar Astral.

1 HIDROGENO SEXUAL se encuentra depositado en el SEMEN y
I I j podemos pasarlo a una segunda octava superior DO-RE-MI-FA-
SOL-LA-SI, mediante un SHOCK especial.

Tratapo EsoTErico DE AsTRoLOGIA HERMETICA, 1967

El Primer Choque Consciente - pasajes de Samael Aun Weor
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Refrenando el impulso sexual
para evitar la eyaculacion
del semen, el HIDROGENO
SEXUAL SI-12 recibe un
SCHOCK especial que lo pasa
a una segunda octava superior

Los Cuerpos Solares, 1968

Ese SHOCK especial es la REFRENADA sexual del MAITHUNA. La
segunda octava musical hace cristalizar el HHDROGENO SEXUAL SI-12
en la forma extraordinaria y maravillosa del CUERPO SOLAR ASTRAL.

Tratapo EsoTErico DE AsTROLOGIA HERMETICA, 1967

Refrenando el impulso sexual para evitar la eyaculacion del semen, el
HIDROGENO SEXUAL SI-12 recibe un SCHOCK especial que lo pasa a
una segunda octava superior, que se procesa de acuerdo con las siete notas
de la escala: DO-RE-MI-FA-SOL-LA-SI.

Los Cuerros SoLARES, 1968

El Primer Choque Consciente - pasajes de Samael Aun Weor
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2 pasajes

111 Todo este trabajo
es con el Maithuna

Cristalizado el Cuerpo Astral, el SI-12 recibe un nuevo
shock. Un resumen de Tarot y Kdbala sigue las octavas
hasta el Cuerpo de la Voluntad Consciente y hasta el

Segundo Nacimiento que hacen posible los cuatro vehiculos.

ediante el Maithuna, Magia Sexual, el Hidrogeno SI-12 después
M de cristalizar en el Cuerpo Astral, recibe un nuevo Shock que le
coloca en el Do de una tercera octava musical. Entonces

adquirimos Cuerpo Mental.

SuprREMO MENSAJE DE Navipap 1963-1964

SI cuando esta elaborado el H-Si-12 y puede ser elevado a una octava
musical superior (después de la nota Si viene el Do que corresponde a otra
escala musical, a una octava superior), mediante el Refrenado del impulso
sexual y la eyaculacion, asi es como pasa el H-Si-12 a una SEGUNDA
OCTAVA dando origen al Cuerpo Solar Astral; mediante un tercer shock
pasaria el Hidrégeno a una TERCERA OCTAVA que daria origen al
Cuerpo Solar Mental; una CUARTA OCTAVA da nacimiento al Cuerpo de
la Voluntad Consciente. Todo este trabajo es con el Maithuna. En posesion
de estos 4 Vehiculos nuestro Divino Ser entraria por la glandula Pineal y
entonces llegariamos al SEGUNDO NACIMIENTO y nos convertiriamos

en Verdaderos Hombres; mientras tengamos los Cuerpos Lunares
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Animales somos Animales Intelectuales y somos una crisalida que se
puede transformar en la Mariposa Celestial, esto se logra con SUPER-
ESFUERZOS.

Tarotr Y KABALA, 1978

El Primer Choque Consciente - pasajes de Samael Aun Weor
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TERCERA PARTE — ENTRAR EN FORMA POSITIVA

EN LOS MuNDOS INTERNOS

4 pasajes

1 Esos choques externos
eran muy comunes

Antes, el acceso a los Mundos Internos llegaba por choques de
fuera, como el rayo que transformo al monje Norberto. Al terminar

el primer ciclo del Kali-yuga esos choques se volvieron internos.

principios del siglo XII un monje llamado Norberto, fundé en
A Europa una orden de caracter religioso. Antes de que a dicho

hombre se le ocurriera esa idea, era un hombre mundanal dedicado
exclusivamente a los vicios y placeres, pero cierto dia le ocurri6 algo muy
importante: fue alcanzado por un rayo, y aunque no lo mat6 todo su ser
quedoé transformado totalmente. Este acontecimiento no fue ninguna
casualidad ni ningtin azar. Fue un acontecimiento césmico provocado por
los Dioses, pues este hombre estaba predestinado para marcar el Karma de
los mundos, haciendo una nueva obra, e iniciando una Nueva Etapa
Cultural de la Conciencia. Todos los lazos fluidicos entre los Cuerpos
Fisico, Astral, y Mental de aquel hombre quedaron completamente
modificados por el "shock" de la fuerza contenida en el rayo, y ese choque

externo marcd la Nueva Conciencia que en Acuario llegara a su esplendor.

Curso ZobIAcAL, 2. EDICION, 1951
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Esos choques externos eran
los unicos capaces en los
siglos XVIII y XIX de darle
acceso a los Mundos Internos a
algunas Almas Evolucionadas.

Curso Zodiacal, 1951

Ahora bien, hasta el afio de 1889 esos choques externos eran muy
comunes, porque realmente, entrar en los Mundos Internos durante los
siglos XVIII y XIX, era casi imposible. La naturaleza habia cerrado las
puertas de los Mundos Internos a la humanidad, pues se necesitaba que el
hombre pasara por una era de tinieblas para entrar en los Mundos Internos
después, en forma diferente y positiva.

CuURrso ZODIACAL, 2.* EDICION, 1951

Esos choques externos eran los tnicos capaces en los siglos XVIII y XIX
de darle acceso a los Mundos Internos a algunas Almas Evolucionadas.

CuRrso ZoDIACAL, 2. EDICION, 1951
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En 1899, finaliz6 el primer ciclo de "Kali-yuga", y a partir de esa fecha
esos choques "externos-animicos", se volvieron internos. En esta leccién
de Géminis, ensefiamos a nuestros discipulos a entrar en forma positiva en

los Mundos Internos.

CuRrso ZoDIACAL, 2. EDICION, 1951

2 pasajes - 1 practica

11 Esos choques internos que
despertaran la Conciencia

Los ejercicios de Géminis, dice, producen los choques internos
que acaban con los suefios y dejan al discipulo consciente en
los Mundos Internos mientras el cuerpo duerme. Al despertar

ha de quedarse quieto y recordar con un ejercicio retrospectivo.

1 discipulo que estd dormido en los Mundos Internos, despertara
E ahora su Conciencia, y no volvera a sofiar mas. Cambiara sus

"Suefios" por Experiencias Conscientes. Estos ejercicios produciran
esos choques internos que Despertaran la Conciencia, y cambiaran los
Suefios por Experiencias Reales y Efectivas dentro de los Mundos
Internos.

CuURrso ZODIACAL, 2.* EDICION, 1951

El Primer Choque Consciente - pasajes de Samael Aun Weor
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UNA PRACTICA

Y asi mientras su cuerpo duerme en el lecho, el discipulo en los
Mundos Internos se convertira en un auxilio invisible, y en un
trabajador bajo las érdenes de la Fraternidad Universal Blanca.
Antes giraban sus Chakras de derecha a izquierda, y ahora con estos
ejercicios giraran positivamente como las manecillas del reloj. Estos
ejercicios les impediran totalmente volver a sofiar, y mientras su
cuerpo duerme, €l estara consciente de los Mundos Internos. Ese
serd el resultado de estas practicas. La Conciencia de los Suefios es
un remanente de nuestra Conciencia Animal que otrora poseiamos.
Los animales viven una vida de ensuefios pictoricos. Habra muchos
a quienes les costara trabajo "salir" en Cuerpo Astral a Voluntad,
pero de todas maneras los ejercicios de esta leccion de Géminis, les
Despertaran la Conciencia "inevitablemente", y asi mientras sus
cuerpos duermen en sus lechos, ellos también trabajaran
conscientemente en los Mundos Internos; lo importante es que al
despertar recuerden bien sus Experiencias Astrales, que "ya no son
Suefios" sino "Experiencias Conscientes". Para conseguirlo es
necesario, a tiempo de despertar, no moverse, y hacer un ejercicio
retrospectivo para recordar bien todo lo que hicimos cuando
estabamos fuera del Cuerpo Fisico, pues todo individuo cuando su
cuerpo duerme, esta fuera del cuerpo; los de Conciencia Dormida,
"soflando", y los de Conciencia Despierta, "trabajando"
conscientemente.

CURso ZoDIACAL, 2.* EDICION, 1951
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Como se hizo. Esta es la edicion castellana de Conscious Shocks. Se
tomaron sus 28 pasajes en el mismo orden y en las mismas secciones, y
cada uno se busco en el libro original de Samael Aun Weor: sus libros en
la biblioteca de gnosis2002.com, y, dentro del tomo de El Quinto
Evangelio (5. edicion revisada) de esa misma biblioteca, sus conferencias
y su Mensaje de Navidad de 1963—-1964. Cada pasaje se copi6 de esos
textos por programa, no a mano, y después se comprobd, palabra por
palabra, que esta en su libro y en cada folleto. Los 28 estdn en su
castellano; ninguno se tradujo del inglés.

El titulo son palabras suyas. Ningtin encabezamiento suyo nombra los
choques: en todos sus libros no hay un capitulo ni una conferencia
titulados asi. «El Primer Choque Consciente» es el nombre que él mismo
da al trabajo sobre las impresiones en la conferencia que abre esta obra

(pasajes 3, 5y 10), y que repite en La Revolucién de la Dialéctica.

Como se escogieron. Para la edicion inglesa se extrajeron los cincuenta y
dos libros —73.105 pérrafos, 2.157.671 palabras— y se barrieron
buscando sus palabras para el tema: el choque consciente; el primer,
segundo, tercer, especial, adicional y nuevo choque; el choque del
recuerdo de si; los choques internos y externos, y los choques que
despiertan; el «choque» entre comillas; y el choque junto a la octava, el
hidrégeno, el SI-12, las impresiones, el recuerdo de si, la conciencia o el
Maithuna. El susto, y el choque nervioso o eléctrico, se apartaron. Se
ofrecieron también los dos parrafos a cada lado de cada uno. Salieron 95
parrafos candidatos en 13 libros. Cada candidato fue leido dos veces por
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lectores independientes, que trabajaban con unas instrucciones escritas;
coincidieron en si imprimirlo el 85,3 % de las veces y en la clase el 74,7
%, y un tercero, que no vio ninguno de los dos veredictos, resolvio los 14
en que no coincidieron. A peticion del editor, la conferencia «Proteccion
Psicol6gica ante las Impresiones», del primer tomo de El Quinto
Evangelio, se imprime entera, como el registro mas completo de la platica
que trae también La Revoluciodn de la Dialéctica. Se juzgaron imprimibles
33; 4 se dejaron fuera por repetir lo ya dicho, y donde su frase corria de
un parrafo a otro las piezas se unieron en un solo pasaje, de modo que
aqui se imprimen 28. Los demas quedan anotados con la razén por la que
se apartaron.

Lo que se apart6. 17 estaban junto a un pasaje sobre los choques pero
trataban de otra cosa, 10 pertenecian a otra obra ya hecha del estante, 3
eran un falso amigo (un choque que no es éste), 1 nombraba el choque
s6lo de paso y 1 era un relato contado por si mismo. Otros 27 se juzgaron
y no se imprimieron, 11 de ellos el registro de La Revolucién de la
Dialéctica de la conferencia que aqui se da de El Quinto Evangelio.
Cuatro parrafos se dejaron fuera a propdsito: los cuatro repiten, sin afiadir
nada, el segundo y el tercer shock del Maithuna tal como los da aqui El

Collar del Buddha, y se guarda la copia mas completa.

Una parte la hablé. 13 pasajes vienen de sus conferencias, 2 en total, del
tomo de El Quinto Evangelio; para cada una se da el titulo con que se
publicé en la edicién impresa de A.G.E.A.C. (para «La Binaria Potencia
Serpentina», que esa edicion no traia, el de la 2.* edicion). La conferencia
que la edicién inglesa llama Against Impressions es la n.° 126,
«Proteccidn Psicologica ante las Impresiones». La edicion inglesa cuenta
dos libros donde aqui hay uno, porque cita aparte los dos tomos de El
Quinto Evangelio; el pasaje 21, que cita como Christmas Messages, lleva
aqui el nombre de su Mensaje, el Supremo Mensaje de Navidad de 1963—
1964.
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Lo que se hizo con sus palabras. Nada se parafraseo ni se corrigi6. Cada
pasaje cubre lo que cubre la edicién inglesa: donde ésta empieza o acaba
dentro de un parrafo suyo, aqui se empieza o se acaba en el mismo punto.
El 5y el 6 parten en dos, como ella, un mismo parrafo de gnosis2002, que
junta sin punto «se necesita de un ESFUERZO AUTOCONSCIENTE» y
«Es claro que un aspirante...»; el 5 acaba ahi, sin punto, como est4. E1 27
y el 28 parten del mismo modo un parrafo del Curso Zodiacal. En el 25 su
frase dice «en los siglos XVIII y XIX», que la edicién inglesa no trae; se
da entera. En el 26 gnosis2002 dice «En 1899», donde la edici6n inglesa,
y el pasaje 24, dicen 1889; se deja como esta. 12 pasajes abarcan mas de
un parrafo suyo. Los deslices del texto se dejan como estan: «las
transformacion de las impresiones» (8), «se dice que “éste es el “Primer
Choque Consciente”» (10), «las impresiones que llega a la mente» (11).

Los ntimeros de parrafo () cuentan los parrafos del archivo de
gnosis2002 de cada libro, de modo que cualquiera puede volver a
encontrar el pasaje.

22 pasajes estan también en otra obra terminada del estante, la mayoria en
Las Leyes del Tres y del Siete (15), y después cuatro en cada una de EIl
Despertar de la Conciencia, No-Identificacion y The Solar Bodies. Cada
uno va marcado con el nombre de esa obra, en castellano donde ya tiene
edicion castellana y en inglés donde atn no la tiene. A peticion del editor
esta obra se imprime entera, y los pasajes compartidos se imprimen aqui
también; se permite que un pasaje esté en dos obras donde la ensefianza lo

pide, pero no sin que el lector lo vea.

Una obra de La Psicologia, la familia de la vida interior del hombre
dormido tal como él la describe: la esencia y la personalidad, los centros y
los estados, el yo que habla y el yo que muere, la mente que se aquieta, y
ahora los choques que la despiertan. Lleva el fondo ceniza y los dos filetes
de la familia, en indigo de chispa.
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