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1 La vida, pues, nos llega en forma de impresiones

La vida, pues, nos llega en forma de impresiones, y es ahi, precisamente ahi,
donde existe la posibilidad de trabajar sobre nosotros mismos.

EL Quinto EvancGELio «Proteccion Psicolégica ante las Impresiones»

Ante todo (si eso queremos hacer), pues hay que comprender el trabajo que
debemos hacer. Si no hiciéramos ese trabajo en forma correcta, ¢cémo podriamos
lograr una transformacion psicolégica, en si mismos?

Er Quinto EVANGELIO «Protecciéon Psicoldgica ante las Impresiones»

Es obvio, que el trabajo que vamos a realizar sobre si mismos, debe ser sobre las
impresiones que estamos recibiendo a cada instante, a cada momento. Y a menos
que lo aprehenda, o dijéramos, capture, etc., nunca comprenderia el significado de
lo que en el trabajo es llamado el “PRIMER CHOQUE CONSCIENTE”.

EL Quinto EvancGELio «Proteccion Psicolégica ante las Impresiones»

El “choque” se relaciona con esas impresiones que son todo cuanto conocemos
del mundo exterior que estamos recibiendo, que tomamos como si fueran las
verdaderas cosas, las verdaderas personas. Necesitamos, pues, transformar nuestra
vida, y ésta es interna. Al querer transformar, pues, estos aspectos psicolégicos de
nuestra existencia, obviamente, necesitamos trabajar sobre las impresiones que
entran en nosotros, claro esta...

Er Quinto EvanGELIo «Proteccion Psicolégica ante las Impresiones»
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2 Se necesita de un esfuerzo autoconsciente

¢Por qué llamamos nosotros, al trabajo sobre la transformacion de las
impresiones, el “Primer Choque Consciente”? Por un motivo, mis queridos
hermanos gndsticos, por un motivo: Porque, sencillamente, es algo que en modo
alguno podriamos efectuar en forma meramente mecanica. Esto no sucede jamas
mecanicamente, se necesita de un ESFUERZO AUTOCONSCIENTE

EL Quinto EvanGELIo «Proteccién Psicolégica ante las Impresiones»

Es claro que un aspirante gnostico que comience a comprender esta clase de
trabajo, obviamente, por tal motivo, comienza a dejar de ser un hombre mecanico,
que sirve, exclusivamente, a los fines de la Naturaleza; una criatura absolutamente
dormida, que sencillamente no es mas que una “empleada” de la Naturaleza, para
los fines econémicos de la misma, los cuales, realmente, no sirven, en modo
alguno, a los intereses de nuestra propia Autorrealizacién Intima.

EL Quinto EvancGELio «Proteccion Psicolégica ante las Impresiones»

Asi convendrd, mis queridos hermanos gndsticos, que en cierto modo, el trabajo
sobre si mismos se compare a la DIGESTION (en el sentido de que es una
transformacién). Quiero que ustedes reflexionen profundamente en esto, que
comprendan, pues, lo que es el Primer Choque. Es preciso formar un
INSTRUMENTO DE CAMBIO EN EL LUGAR DE ENTRADA DE LAS
IMPRESIONES (jno lo olviden!).

EL Quinto EvancGELio «Proteccion Psicolégica ante las Impresiones»

Si mediante la comprensién del trabajo ustedes pueden aceptar la VIDA COMO
TRABAJO, realmente, ESOTERICO, entonces estardn en un estado constante de
RECUERDO DE S MISMOS. Este Estado de Conciencia de si, los llevara a
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ustedes, naturalmente, al terreno viviente de las transformacién de las
impresiones, y asi, normalmente (o supranormalmente, mejor dijéramos), al de
una vida distinta, en lo que a ustedes naturalmente respecta.

EL Quinto EvaNGELIO «Proteccién Psicoldgica ante las Impresiones»

3 La transformacion de las impresiones que llegan a la mente

Luego, nuestra tarea consiste en transformar las impresiones de la vida, de modo
que no provoquen ese tipo de reacciones negativas a que estamos tan
acostumbrados. Pero, para lograrlo, es necesario estarnos
AUTOOBSERVANDONOS de instante en instante, de momento en momento. Es
urgente estar, pues, estudiando nuestras propias impresiones.

EL Quinto EvancGEeLio «Proteccién Psicoldgica ante las Impresiones»

Luego, se pueden dejar que las impresiones lleguen a la mente de un modo
negativo mecanico o no; si no lo hace, equivale a empezar a vivir mas
conscientemente. Es decir, uno puede permitir darse el lujo de que las impresiones
le lleguen mecanicas, pero si uno no comete semejante error, si transforma sus
impresiones, entonces comienza a vivir conscientemente. Por eso se dice que
“éste es el “Primer Choque Consciente”.

EL Quinto EvaNGELIo «Proteccién Psicoldgica ante las Impresiones»

Tal Primer Shock Consciente radica, precisamente, en la transformacion de las
impresiones que llegan a la mente. Si no se consigue transformar las impresiones
que llega a la mente, en el momento mismo de su entrada, siempre se puede
trabajar en el resultado de las mismas e impedir, claro est4, que produzcan sus
efectos mecanicos, que siempre suelen ser desastrosos en el interior de nuestra
psiquis.

EL Quinto EvaNGELIO «Proteccién Psicoldgica ante las Impresiones»
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Todo ello requiere un sentimiento definido, una vibracién definida del trabajo,
una valorizacién de la Ensefianza. Porque significa que este Esotérico Trabajo
Gnostico debe ser llevado hasta el punto, por asi decirlo, donde entran las
impresiones, y desde donde son distribuidas, mecdnicamente, a su lugar
acostumbrado en la Personalidad, para evocar las antiguas reacciones.

EL Quinto EvaNGELIo «Proteccién Psicoldgica ante las Impresiones»

4 Un cambio milagroso en todo el trabajo del cuerpo

Cuando uno mismo se da el choque del "Recuerdo de Si", se produce realmente
un cambio milagroso en todo el trabajo del cuerpo, de modo que las células
reciben un alimento diferente.

TraTADO DE PsicoLoGia REvVOLUCIONARIA, 1975

Ahora, cuando uno reflexiona en si mismo, uno se recoge en si mismo. Cuando
uno se pregunte asi: “sPor qué no debo olvidarme de mi mismo? ¢Por qué debo
yo hacer este ejercicio y no olvidarme de mi mismo? ;Por qué? ;Quién soy yo
para olvidarme de mi mismo?”. Tal reflexién implica un esfuerzo mayor que hace
que el Hidr6geno—12 pase exactamente al centro capital del cerebro para el primer
choque de Conciencia, de Conciencia despierta. Porque hacer el ejercicio “no
olvidarse de si mismo” es estar alerta de instante en instante, eso debe ser lo
normal. Pero cuando uno se hace autorreflexiones mas profundas: “¢Por qué yo
no he de olvidarme de mi mismo? ¢ Por qué tengo que acordarme de mi mismo?
¢Quién soy yo para estarme acordando de mi mismo?”. En ese auto esfuerzo
propio por saber quién soy yo y por qué tengo yo que no olvidarme de mi mismo,

en ese esfuerzo tremendo por saber quién soy yo, por tener conciencia de mi
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mismo, en ese instante de decisién mediante el esfuerzo propio, pues es claro,
sube el Hidr6geno—12 a cierto centro especial del cerebro para producir el primer
choque de la Conciencia.

EL Quinto EvanceLio «La Binaria Potencia Serpentina»

5 La comida pasiva del plato comienza con la nota DO

La comida pasiva del plato comienza con la nota DO, el quimo resultante de la
primera etapa de transformacion sigue con la nota RE, el alimento muy refinado
que pasa osmoticamente a la corriente sanguinea continda con la nota MI, y asi
sucesivamente siguen los procesos hasta quedar elaborado lo mejor de todo el
organismo, el maravilloso elixir, el licor seminal, con su hidrogeno 12 en la nota
SI. El hidrogeno sexual SI-12 se encuentra en el SEMEN, es el poder creador del
Tercer Logos. La primera octava musical, DO-RE-MI-FA-SOL-LA-SI,
corresponde exactamente a la fabricacion del hidrégeno sexual SI-12 dentro del
organismo humano.

EL CoLLAR DEL BubpDpHA, 1967

Un shock muy especial mediante el Maithuna (Magia Sexual) permite al
hidrégeno sexual SI-12 pasar a una segunda octava musical, DO-RE-MI-FA-
SOL-LA-SI, cuyo resultado viene a ser la cristalizacién del hidrogeno sexual SI-
12 en la forma extraordinaria del Cuerpo Astral. Esto es lo que se llama
transmutar el plomo en oro. Es urgente transmutar la carne y la sangre en el
Cuerpo Astral. Un segundo shock mediante el Maithuna (Magia Sexual) permite
al hidrégeno sexual SI-12 pasar a una tercera octava musical DO-RE-MI-FA-
SOL-LA-SI, cuyo resultado viene a ser la cristalizacién del hidrogeno sexual SI-
12 en la forma extraordinaria del Cuerpo Mental (cuerpo de paraiso).

EL CoLLAR DEL BubpbpHA, 1967

El Primer Choque Consciente - pasajes de Samael Aun Weor



Un tercer shock mediante el Maithuna (Magia Sexual) permite al hidrégeno SI-12
pasar a una cuarta octava musical DO-RE-MI-FA-SOL-LA-SI, cuyo resultado es
la cristalizacion del hidrégeno sexual SI-12 en la forma magnifica del Cuerpo de
la Voluntad Consciente o Cuerpo Causal.

EL CoLLAR DEL BuppHA, 1967

6 Ese shock especial es la refrenada sexual del Maithuna

El HIDROGENO SEXUAL se encuentra depositado en el SEMEN y podemos
pasarlo a una segunda octava superior DO-RE-MI-FA-SOL-LA-SI, mediante un
SHOCK especial.

TraTADO ESoTERICO DE ASTROLOGIA HERMETICA, 1967

Ese SHOCK especial es la REFRENADA sexual del MAITHUNA. La segunda
octava musical hace cristalizar el HIDROGENO SEXUAL SI-12 en la forma
extraordinaria y maravillosa del CUERPO SOLAR ASTRAL.

TraTADO EsoTERICO DE ASTROLOGIA HERMETICA, 1967

Refrenando el impulso sexual para evitar la eyaculacién del semen, el
HIDROGENO SEXUAL SI-12 recibe un SCHOCK especial que lo pasa a una
segunda octava superior, que se procesa de acuerdo con las siete notas de la
escala: DO-RE-MI-FA-SOL-LA-SI.

Los CUErRPOS SOLARES, 1968
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7 Todo este trabajo es con el Maithuna

Mediante el Maithuna, Magia Sexual, el Hidr6geno SI-12 después de cristalizar
en el Cuerpo Astral, recibe un nuevo Shock que le coloca en el Do de una tercera
octava musical. Entonces adquirimos Cuerpo Mental.

SuPREMO MENSAJE DE NAvIDAD 1963-1964

SI cuando esta elaborado el H-Si-12 y puede ser elevado a una octava musical
superior (después de la nota Si viene el Do que corresponde a otra escala musical,
a una octava superior), mediante el Refrenado del impulso sexual y la
eyaculacion, asi es como pasa el H-Si-12 a una SEGUNDA OCTAVA dando
origen al Cuerpo Solar Astral; mediante un tercer shock pasaria el Hidrégeno a
una TERCERA OCTAVA que daria origen al Cuerpo Solar Mental; una CUARTA
OCTAVA da nacimiento al Cuerpo de la Voluntad Consciente. Todo este trabajo es
con el Maithuna. En posesion de estos 4 Vehiculos nuestro Divino Ser entraria por
la glandula Pineal y entonces llegariamos al SEGUNDO NACIMIENTO y nos
convertiriamos en Verdaderos Hombres; mientras tengamos los Cuerpos Lunares
Animales somos Animales Intelectuales y somos una crisalida que se puede
transformar en la Mariposa Celestial, esto se logra con SUPER-ESFUERZOS.

TaroT Yy KABALA, 1978

8 Esos choques externos eran muy comunes

A principios del siglo XII un monje llamado Norberto, fund6 en Europa una orden
de carécter religioso. Antes de que a dicho hombre se le ocurriera esa idea, era un
hombre mundanal dedicado exclusivamente a los vicios y placeres, pero cierto dia
le ocurri6 algo muy importante: fue alcanzado por un rayo, y aunque no lo mato
todo su ser quedé transformado totalmente. Este acontecimiento no fue ninguna
casualidad ni ningun azar. Fue un acontecimiento césmico provocado por los

Dioses, pues este hombre estaba predestinado para marcar el Karma de los
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mundos, haciendo una nueva obra, e iniciando una Nueva Etapa Cultural de la
Conciencia. Todos los lazos fluidicos entre los Cuerpos Fisico, Astral, y Mental de
aquel hombre quedaron completamente modificados por el "shock" de la fuerza
contenida en el rayo, y ese choque externo marcé la Nueva Conciencia que en
Acuario llegara a su esplendor.

CURSO ZODIACAL, 2.* EDICION, 1951

Ahora bien, hasta el afio de 1889 esos choques externos eran muy comunes,
porque realmente, entrar en los Mundos Internos durante los siglos XVIII y XIX,
era casi imposible. La naturaleza habia cerrado las puertas de los Mundos Internos
a la humanidad, pues se necesitaba que el hombre pasara por una era de tinieblas
para entrar en los Mundos Internos después, en forma diferente y positiva.

CURSO ZODIACAL, 2.* EDICION, 1951

Esos choques externos eran los tinicos capaces en los siglos XVIII y XIX de darle
acceso a los Mundos Internos a algunas Almas Evolucionadas.

CURSO ZODIACAL, 2.* EDICION, 1951

En 1899, finaliz6 el primer ciclo de "Kali-yuga", y a partir de esa fecha esos
choques "externos-animicos", se volvieron internos. En esta leccién de Géminis,
ensefiamos a nuestros discipulos a entrar en forma positiva en los Mundos
Internos.

CURSO ZODIACAL, 2.* EDICION, 1951
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9 Esos choques internos que despertaran la Conciencia

El discipulo que esta dormido en los Mundos Internos, despertara ahora su
Conciencia, y no volverd a sofiar mas. Cambiara sus "Suefios" por Experiencias
Conscientes. Estos ejercicios producirdn esos choques internos que Despertaran la
Conciencia, y cambiaran los Suefios por Experiencias Reales y Efectivas dentro
de los Mundos Internos.

CURSO ZODIACAL, 2.* EDICION, 1951

Y asi mientras su cuerpo duerme en el lecho, el discipulo en los Mundos Internos
se convertira en un auxilio invisible, y en un trabajador bajo las 6rdenes de la
Fraternidad Universal Blanca. Antes giraban sus Chakras de derecha a izquierda,
y ahora con estos ejercicios giraran positivamente como las manecillas del reloj.
Estos ejercicios les impediran totalmente volver a sofiar, y mientras su cuerpo
duerme, él estara consciente de los Mundos Internos. Ese sera el resultado de
estas practicas. La Conciencia de los Suefios es un remanente de nuestra
Conciencia Animal que otrora poseiamos. Los animales viven una vida de
ensuefios pictoricos. Habrd muchos a quienes les costara trabajo "salir" en Cuerpo
Astral a Voluntad, pero de todas maneras los ejercicios de esta leccién de
Géminis, les Despertaran la Conciencia "inevitablemente", y asi mientras sus
cuerpos duermen en sus lechos, ellos también trabajardn conscientemente en los
Mundos Internos; lo importante es que al despertar recuerden bien sus
Experiencias Astrales, que "ya no son Suefios" sino "Experiencias Conscientes".
Para conseguirlo es necesario, a tiempo de despertar, no moverse, y hacer un
ejercicio retrospectivo para recordar bien todo lo que hicimos cuando estdbamos
fuera del Cuerpo Fisico, pues todo individuo cuando su cuerpo duerme, esta fuera
del cuerpo; los de Conciencia Dormida, "sofiando", y los de Conciencia Despierta,
"trabajando" conscientemente.

CURsO ZODIACAL, 2.7 EDICION, 1951
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