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La Diligencia

contra la pereza

SAMAEL AUN WEOR

Sus palabras, sin comentario: los 254 pasajes de la
obra, en el castellano en que él los escribio, salvo el

191, que no es suyo y va traducido del inglés.
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PaArA LOs pPasasEs 17 v 181:

Nota del editor. En su ensefianza posterior el Maestro lo deja claro: el pranayama, los mantrams y
la castidad purifican los canales y subliman la energia sexual, y los solteros deben practicarlos; pero
el Kundalini solo despierta mediante el trabajo sexual de la pareja (Maithuna). Véase Mensaje de
Navidad 1967-68, cap. «El Pranayama», y Tarot y Kabala, Arcano 11.
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1 La virtud de la diligencia

La gente codicia la virtud de la DILIGENCIA maés solo comprendiendo en forma
integra los procesos de la pereza en todos los ocultos niveles del subconsciente,
nace en nosotros la diligencia después de que la pereza se ha desintegrado.

EL ABUso SEXUAL, MENSAJE DE NAVIDAD 1965-1966

28- Para ser un Samyasin del pensamiento, es urgente haber adquirido castidad
absoluta, tenacidad, serenidad y paciencia.

Rosa I'GNEA, 1954

48- Es necesario adquirir la mas profunda serenidad, es urgente desarrollar la
paciencia y la tenacidad.
Rosa fonea, 1954

Se necesita fe, tenacidad, paciencia, castidad, caridad y supremo amor por la
humanidad. Estas virtudes son indispensables. Asi lograréis desarrollar los ocho
poderes misticos de vuestra propia Jerusalem Celestial.

EL MENSAJE DE AcUARIO, 1960

El estudiante necesita mucha paciencia porque cualquier acto de impaciencia lo
lleva al fracaso. Se necesita paciencia, voluntad, tenacidad y fe absolutamente
consciente.

NocioNEs FUNDAMENTALES DE ENDOCRINOLOGIA Y CRIMINOLOGIA, 2.% EDICION, 1957
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Comprender lo que es ese elemento de inercia llamado pereza, no sélo en sus
formas grotescas sino también en sus formas mas sutiles, es indispensable para
que nazca en nosotros el sentido de actividad.

EpucacioN FUNDAMENTAL, 2.* EDICION, 1970

Muchos perezosos codician la virtud de la actividad, pero no quieren entender que
s6lo comprendiendo los procesos de la pereza en todos los terrenos de la mente,
nace en nosotros la diligencia, la actividad. Muchos glotones codician la virtud de
la continencia, de la templanza, pero no quieren darse cuenta que solo
comprendiendo los procesos de la glotoneria en los distintos pasillos y recovecos
de la mente nace en nosotros, en forma natural y espontanea, la necesidad de
comer poco y de ser mesurado en el beber.

Er CoLLAR DEL BuppHA, 1967

Estos son los valores representativos de la Esfinge, los Cuatro Elementos de la
Alquimia Solar. NECESITAMOS LA TENACIDAD DEL TORO Y LAS ALAS
DEL ESPIRITU.

TaroT Y KABALA, 1978

Asi como el Arcano N° 7 el Triunfo, se logra por el auto-dominio del Carro de la
Vida, domindndose a si mismo, sabiendo manejar la propia vida, o sea, dirigiendo
inteligentemente el Carro de la Vida, asi también el Arcano 8 representa la
Rectitud, Justicia, Firmeza, Equilibrio; la Firmeza la Espada; el Equilibrio la
Balanza; esa firmeza debe convertirse en el eje mismo de la vida, en el punto
central de gravitacion de la vida y de nuestra existencia.

TaroT Yy KABALA, 1978
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La Unidad del Pensamiento y Accién deben formar 1 con la voluntad original y
tesén, como un impulso formidable en lo que se va a hacer.

TaroT v KABALA, 1978

Lo importante es tener fe, paciencia, tenacidad.

Los MisTerios MAvas, 1977

Mis discipulos deben ser intrépidos, corajudos, tenaces, férreos y de caracter
como una coraza de acero. Victoriosos siempre y rebeldes como las creaciones
heroicas del insigne Rabelais.

TRATADO DE MEDICINA OCULTA Y MAGIA PRACTICA, AMPLIADO Y CORREGIDO, 197778

La Pereza se transmuta en la actividad prudente de Mercurio.

Curso EsoTirico bE KABALA

2 Persevera y no desmayes

Cada uno de vosotros debera cargar su cruz, cada uno de vosotros debera morir
para vivir, debera perderlo todo para ganarlo todo. Moriréis para el mundo, mas
viviréis para el PADRE. La vida se alimenta con la muerte; hay necesidad de que
el hombre terreno muera, para que el hombre celeste se glorifique. Hay necesidad
de perseverar en la Oracién. Hay necesidad de perseverar en el partimiento del
pan y del vino. Toda oracion debe terminar con pan y vino. La Magia Sexual, la
oracion y el partimiento del pan y del vino, irdn formando a Cristo en vosotros.
Hay que ser humildes para alcanzar la sabiduria y después de alcanzada hay que
ser mas humildes.

MENsAJE SUPREMO DE NAVIDAD 1952
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Estudiad amadisimos, practicad la meditacion en todos los Lumisiales y también
individualmente. Loos Lumisiales gnésticos deben convertirse en centros de
meditacion; practicad amadisimos, orad, transmutad vuestras secreciones sexuales
en luz y fuego, disolved el Yo, luchad incansablemente por abrir por todas partes
cada vez mas y mas Lumisiales. Vosotros habéis establecido un reglamento en
ellos, pero dentro de ese reglamento debe estar incluida por lo menos una hora de
meditacion en grupos, recordad que la meditacién en grupo forma un vértice
magnético formidable que por imantacién cdsmica tendra el poder de atraer hacia
vosotros cierto tipo divinal de fuerzas muy necesarias.

E1L ABUso SEXUAL, MENSAJE DE NAVIDAD 1965-1966

20- Persevera y no desmayes, hermano mio.

Rosa [onEa, 1954

49- Persevera, hijo mio, la serpiente de tu mente va subiendo poco a poco por la
médula de tu cuerpo mental. Se abren tus alas igneas, tus alas eternas.
Rosa fcnea, 1954

51- Persevera y no desmayes, y enciende tus siete candeleros eternos.
Rosa fcnea, 1954

8- Persevera y no desmayes, arroja hijo mio tu corona, a los pies del Cordero.
9- Has recibido la corona de la vida, joh ARHAT!

Rosa [onEa, 1954

10- Persevera, joh ARHAT! Sed cauto, sed prudente y no te envanezcas con el
vértigo de la altura.

Rosa fGNEA, 1954
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5. — Pero tu debéis tener tenacidad y decision, {OH, BUDDHA!, que con
paciencia abriréis esa Cadmara.

Voruntap Cristo, 1959

3. — Persevera y no desmayes.

Voruntap Cristo, 1959

| 4. — Sé fiel hasta la muerte, y yo te daré la corona de la vida.

VoLuNTAD CRISTO, 1959 - CITADO, NO SON SUS PALABRAS

"-Busca, busca siempre y sin fin (dentro de ti mismo)".
"-Mata al toro (el Ego animal) y aplasta a la serpiente (del abismo)".

LA DOCTRINA SECRETA DE ANAHUAC, 1974 - CITADO, NO SON SUS PALABRAS

Iniciamos ahora, este Curso Secreto de Kabala. Estudiaremos los 22 "Arcanos
Mayores" del Tarot. Este curso por lo tanto, constara de 22 lecciones. Esperamos
que tengais paciencia y que seais tenaces. Estudiad y practicad y llegaréis a la
Gran Realizacion.

Curso Esotirico bE KABALA

3 Estos estudios no son para los inconstantes

Para ser iniciado se necesita un grandioso equilibrio de la conciencia. Se necesita
cultivar los poderes pero no codiciarlos. Aspirar a la iniciacién pero no codiciarla.
Saber encontrar las virtudes en el corazén del malvado. Saber encontrar las

maldades en el corazén del virtuoso. La gente comienza a practicar magia sexual
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y luego se cansa; fracasan por falta de tenacidad y constancia. No se puede tener
tenacidad sin tener conciencia consciente de lo que se estd haciendo. No se puede
tener conciencia consciente sin haber sufrido. Esta humanidad todavia necesita
mucho dolor. La gente quiere conseguir todo en un solo dia, raro es aquel que
persevera toda la vida. La gente todavia no tiene responsabilidad moral.

Los MisTERIOS MAYORES, 1956

Lo segundo que se necesita es tener mas tenacidad y paciencia que la del santo
Job; la falta de tenacidad en estas practicas hace fracasar inevitablemente;
aquellos que comienzan a practicar y cansados pronto suspenden, no sirven para
estos estudios, retirense.

Los MisTERIOS MAYORES, 1956

Al principio solo puntos luminosos, luego aparecen rostros, cuadros de la
naturaleza, objetos como en suefios en aquellos instantes de transicién que existe
entre la vigilia y el suefio. Las primeras percepciones clarividentes levantan el
entusiasmo del discipulo. Estas percepciones le estdin demostrando que sus
poderes internos estan entrando en actividad. Es urgente que el estudiante no se
canse. Se necesita muchisima paciencia. El desarrollo de los poderes internos es
algo muy dificil. Realmente son muchos los estudiantes que comienzan, pero muy
pocos aquellos que tienen la paciencia del santo JOB. Los Impacientes no logran
dar un solo paso en el sendero de la REALIZACION. Esta clase de précticas
esotéricas, es para gente muy tenaz y paciente.

Er LiBRo AMARILLO, 1959

Esta ciencia no es para los débiles, ni para la gente versatil, voluble, inconstante.
Esta ciencia es para la gente que tenga tanta paciencia como la del santo Job. Esta
ciencia es para gente tenaz, incansable, valerosa, firme como el acero.

Er LiBRo AMARILLO, 1959
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Es muy dificil para los devotos hallar el camino que los ha de conducir hasta el
circulo esotérico. Por lo comun el aspirante pierde toda su vida buscando aqui y
alla, leyendo, comparando, etc. Esto es un concurso muy dificil del que muy
pocos logran salir airosos. Cuando el aspirante encuentra el real camino: La Senda
del Filo de la Navaja, debe permanecer firme hasta llegar a la menta. Empero, es
bueno saber que muchos que encontraron el real camino, se salieron de él porque
no estaban lo suficientemente maduros.

Macia Cristica AzTEcA, 1973

El estudiante gnostico debe ser infinitamente paciente y tenaz porque los poderes
cuestan mucho. Nada se nos da de regalado. Todo cuesta. Estos estudios no son
para los inconstantes ni para las personas de poca voluntad. Estos estudios exigen
fe infinita. Las personas escépticas no deben venir a nuestros estudios porque la
ciencia oculta es muy exigente. Los escépticos fracasan totalmente. Los
incrédulos no logran entrar a la Jerusalén Celestial.

LOS CUATRO ESTADOS DE CONCIENCIA

El primer estado de la Conciencia se denomina Eikasia.

EL MATriMONIO PERFECTO, 3.% EDICION, 1966

Los poderes no se consiguen jugando. Esto es cuestion de muchisima paciencia.
Los inconstantes, ésos que andan buscando resultados, ésos que a los pocos meses
de précticas ya estan exigiendo manifestaciones, realmente no estan preparados
para el ocultismo. Gente asi no sirve para estos estudios. Gentes asi no estan
maduras. A personas asi les aconsejamos que se afilien a cualquier religion y
aguarden un poco hasta madurar. Para recorrer la Senda del filo de la Navaja se
necesita la paciencia del Santo Job. Para recorrer la Senda del filo de la Navaja se
necesita una tenacidad de acero muy bien templado.

E1L MAaTrRIMONIO PERFECTO, 3.% EDICION, 1966
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El caballero que hace la pregunta es claro que tiene enormes inquietudes. Esto se
debe a que su Ménada Interior lo anima y lo trabaja incesantemente. Su deber es,
pues, marchar con firmeza por la "Senda del Filo de la Navaja" hasta lograr la
Auto-Realizacién Intima del Ser.

P- Maestro, ¢se debe a esto que a muchas personas que se les habla de las
Ensefianzas Gndsticas, a pesar de que captan perfectamente lo que les explicamos,
no se deciden a seguir por el Camino de la "Revolucién de la Conciencia"?
¢Quiere decir que su Monada no las trabaja para que sigan por el Camino de la
Auto-Realizacion?

Si HAY INFIERNO, Si HAY DIABLO, si HAY KAarRmA, 1973

4 Lo importante es que los discipulos dejen la pereza

Lo importante es dejar la pereza y levantarse de su lecho en el momento de estar
dormitando.

EL LiBRO DE LA VIRGEN DEL CARMEN, 1952

150. Lo importante es que los discipulos dejen la pereza.

MANUAL DE MAGIA PrAcTICA, 1954

151. Los que no han aprendido a salir en Cuerpo Astral, es porque son muy
perezosos.

MANUAL DE MAGIA PrRAcTICA, 1954

152. Los 4tomos de la pereza son un grave obstaculo para el progreso hacia los
mundos superiores.

MANUAL DE MAGIA PrACTICA, 1954
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Muchos entran a la senda y luego ya no quieren trabajar para llenar las
necesidades de todo ciudadano de bien. Se olvidan esos pobres seres de sus
deberes para con la familia, para con el mundo, para consigo mismo. Entonces les

non

oimos decir frases como esta: "El dinero es vano", "este es el mundo de maya (la
ilusién)", "no me interesan ya las cosas del mundo", etc., asi fracasan estos pobres
discipulos porque no saben cumplir con sus deberes. Asi se alejan de la iniciacién
estos devotos del sendero, precisamente por no saber cumplir con sus deberes de
simple ciudadano.

Los MisTErIos MAYORES, 1956

Todo aquel que haya subido los escalones de imaginacion, inspiracion e intuicion,
esta despierto en los mundos superiores. Todo iniciado cuando esté fuera del
cuerpo fisico, puede pedir a su Maestro que le muestre la futura Jerusalem, y las
cosas que es necesario que sean hechas presto. Lo que se necesita es dejar la
pereza y hacer las practicas de imaginacion, inspiracion e intuicién que nos
llevaran hasta la iniciacion.

E1L MENSAJE DE AcUARIO, 1960

Hay que dejar a un lado la pereza mental y los prejuicios aquellos del qué diran, o
del qué se dice, y estudiar Teosofia, Rosacrucismo, etc., etc.

NocioNEs FUNDAMENTALES DE ENDOCRINOLOGIA Y CRIMINOLOGIA, 2.* EDICION, 1957

Muchos son los que estan en la miseria debido al elemento pereza, pero existen
gentes que trabajan demasiado para ganarse la vida pero sienten pereza de
estudiar y conocerse a si mismos para disolver el YO.

EpucacioN FUNDAMENTAL, 2.* EDICION, 1970
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Quien no elimine a TAMAS, tendra siempre la CONCIENCIA dormida, sera
perezoso, abandonara el TRABAJO ESOTERICO, por causa de la flojera, inercia,
pereza, falta de voluntad, tibieza, falta de entusiasmo espiritual, sera victima de
las tontas ilusiones de este mundo y sucumbira en la ignorancia.

Tratapo EsoTERICO DE ASTROLOGIA HERMETICA, 1967

Muchos individuos no trabajan en la DISOLUCION el EGO LUNAR por pura
pereza mental. Innumerables aspirantes a la LUZ, se comen tres banquetes
diarios, son terriblemente glotones.

TraTADO ESoTERICO DE ASTROLOGIA HERMETICA, 1967

Sin preocupacion alguna me propuse vigilar, espiar, mi propio suefio... Queria
utilizar para mi salida astral aquel estado de transicion existente entre vigilia y
letargo... Cuando comenzo el proceso de ensofiacién, cuando empezaron a surgir
las imagenes propias del suefio, delicadamente y como sintiéndome espiritu, hice
un esfuerzo para eliminar la pereza y entonces me levanté de la cama...

EL MisTERIO DEL AUREO FLORECER, 1971

Constantemente recibo cartas y libros de toda especie; los remitentes como
siempre interrogandome sobre ésta o aquella escuela, sobre tal o cual libro, yo me
limito a contestar lo siguiente: Deje Ud. la ociosidad mental; a Ud. no tiene
porqué importarle la vida ajena, desintegre el yo animal de la curiosidad, a Ud. no
deben importarle las escuelas ajenas, vuélvase serio, condzcase a si mismo,
estidiese a si mismo, obsérvese a si mismo, etc., etc., etc.

LA GrAN REBELION, 1975
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La atencién del discipulo se deberé fijar tinica y exclusivamente en el proceso del
suefio. Cuando ya sienta que el suefio ha invadido su cerebro, deberé dejar toda
pereza y levantarse enseguida. Todo el secreto de la cuestién radica en salir a la
calle pero "conservando el suefio".

TraTADO DE MEDICINA OCULTA Y MAGIA PRACTICA, AMPLIADO Y CORREGIDO, 1977-78

Los robots programados por el Anticristo —ciencia materialista— se sienten en
desventaja porque no se sienten capaces, y esto debemos analizarlo. El animal
intelectual, por influencia de una falsa educacién académica que adultera los
valores del Ser, ha hecho que en la mente sensual existan dos terribles yoes que se
deben eliminar: la idea fija: {Voy a perder!, y la pereza para practicar las técnicas
gnosticas para adquirir los conocimientos que se necesitan para emanciparnos de
toda mecanicidad y salir, de una vez por todas, de la tendencia derrotista.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 36

en estos tiempos modernos, los aspirantes son tibios, no trabajan sobre si mismos
en forma continua, ardientemente; esto se debe precisamente, al hecho concreto
de que nunca han experimentado realmente eso que estad mas alla del cuerpo, los
afectos y la mente, eso que es la verdad. No es posible tener incentivo para el
trabajo continuo sobre si mismo, si no se ha experimentado previamente lo real.

La CienciA DE LA MEDITACION cap. I, «La Verdad»

5 No juntéis un dia con otro

Con gran pesar me alejé de aquel hombre despierto, lamentando que pospusiese
su trabajo esotérico...

Las TrREs MonTaRNAS, 1972
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Desgraciadamente, mis queridos amigos, ese Ego que cada cual lleva adentro
hace exactamente lo contrario de lo que aqui estamos diciendo; por tal motivo
considero urgente, inaplazable, impostergable, reducir al Mi Mismo a polvareda
coésmica.

P- Venerable Maestro, ¢con lograr que los Humanoides intelectuales se conviertan
en elementos inocentes, considera usted cumplida su mision?

Si HAY INFIERNO, sf HAY DiABLO, si HAY KArRMA, 1973

Necesitamos con urgencia maxima, inaplazable, trabajar sobre si mismo hoy, no
sofiar perezosamente en un futuro o en una oportunidad extraordinaria. Esos que
dicen: "Voy antes a hacer esto o aquello y luego trabajaré". Jamads trabajaran sobre
si mismos, esos son los moradores de la tierra mencionados en las Sagradas
Escrituras.

TrATADO DE PsicoLoGiA REVOLUCIONARIA, 1975

Empero, si continuamos asi tal como estamos, comportandonos en la misma
forma todos los dias, repitiendo los mismos errores, con la misma negligencia de
siempre, cualquier posibilidad de cambio quedara de hecho eliminada.

TRATADO DE PsicorLoGia REVOLUCIONARIA, 1975

Sin embargo, las gentes no quieren verse a si mismas, algunos teniendo ganas de
trabajar sobre si mismos, justifican su negligencia con frases como la siguiente:
"El trabajo en la oficina no permite trabajar sobre si mismo". Palabras estas sin
sentido, huecas, vanas, absurdas, que s6lo sirven para justificar la indolencia, la
pereza, la falta de amor por la Gran Causa.

TraTADO DE PsicoLoGia REVOLUCIONARIA, 1975
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Si no vemos la urgencia de entregar la totalidad de nuestra existencia al trabajo
sobre si mismos con el propdsito de liberarnos de la doble fuerza lunar,
terminaremos tragados por la Luna, involucionando, degenerando cada vez mas y
mas dentro de ciertos estados que bien podriamos calificar de inconscientes e
infraconscientes. Lo grave de todo esto es que no poseemos la verdadera
individualidad, si tuviéramos un centro de gravedad permanente trabajariamos de
verdad seriamente hasta lograr el estado solar. Hay tantas disculpas en estas
cuestiones, hay tantas evasivas, existen tantas atracciones fascinantes, que de
hecho suele hacerse casi imposible comprender por tal motivo la urgencia del
trabajo esotérico.

TrATADO DE PsicoLoGiA REVOLUCIONARIA, 1975

El Salvador contesté diciendo a sus discipulos: "Proclamad por todo el mundo
diciendo a los hombres: Esforzaos por recibir los misterios de la Luz en este
tiempo de afliccion para entrar al Reino de la Luz. No juntéis un dia con otro a
una vuelta con otra esperando en recibir los misterios si venis al mundo en otra

vuelta".

EL Pistis SopHIA DEVELADO, 1983 * CITADO, NO SON SUS PALABRAS

Entonces, es claro, no han podido concluir la Obra, han tenido que aplazarla para
una existencia futura.

Er Quinto Evancerio «Urgencia de la Revolucién Interior»

6 Nada se consigue regalado

El Tetrgo puede hacer visible en el Mundo fisico a los Dioses Siderales, cuando
tiene el cuerpo bien preparado. Esto requiere paciencia y constancia, porque nada
se consigue regalado: todo cuesta lucha y sacrificio.

CURSO ZODIACAL, 2.* EDICION, 1951
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Nosotros debemos advertir que todo cuesta en la vida, nada se consigue regalado.
El que quiera tener estos poderes Jinas, debe tener la paciencia del santo Job, el
valor del tigre, la tenacidad del toro y sed inagotable de verdadera sabiduria
divina.

EL LiBRo AMARILLO, 1959

EL ARCANO N° 1 significa lo que se inicia, lo que comienza, lo que se siembra,
lo que empieza. Todo comienzo es dificil, hay que trabajar duro, hay que sembrar
para poder cosechar. Da aptitud para resolver los problemas. Confiere poder tanto
para despertar como para dominar las pasiones en el Mundo Fisico.

TaroT Yy KABALA, 1978

Cuando la Esencia regresa de unas "vacaciones" en los Mundos Superiores de
Conciencia Césmica, viene fortalecida y con mayor entusiasmo. Entonces lucha
incansablemente por conseguir su liberacién total. Sin embargo, todo esfuerzo
resultaria inutil si no cumpliese con el pacto de Magia Sexual, contenido en el
Sacramento del Bautismo.

P- Maestro, ¢podria decirnos como son las regiones del Primer Circulo Dantesco
o de la Luna, cémo se vive y qué es lo que se hace?

St HAY INFIERNO, sf HAY DiaBLO, sf HAY KArRMA, 1973

Necesitamos esfuerzo para trabajar en la Gran Obra, esfuerzo para transmutar
nuestras energias creadoras, esfuerzo para vivir, luchar y recorrer el camino de la
Revolucion Integral, pero no necesitamos esfuerzo para comprender la Verdad.

La REvOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 106
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Para poder llegar a tener la Virtud de la Mansedumbre hay que eliminar los Yoes
de la ira, que son legién. Y ése es un trabajo largo y duro. Para llegar a tener la
Virtud de la Castidad, hay que eliminar los Yoes de la lujuria; y ése es un trabajo
grave, mas amargo que la hiel, que dura toda la vida; y atin varias vidas. Para
llegar a tener la Virtud de la Tolerancia, tiene uno que eliminar el Yo de la
intolerancia; y éste es un trabajo dispendioso, terrible. Las Virtudes imitadas son
piedras falsas, no son reales. Sélo las Virtudes verdaderas son piedras auténticas,
legitimas, verdaderas...

EL Quinto EvanceLio «Portentos de la Conciencia Despierta»

7 En esto no bastan los esfuerzos, sino los stper-esfuerzos

Si nosotros no deseamos la REVOLUCION DE LA CONCIENCIA, si no
hacemos tremendos SUPER-ESFUERZOS para desarrollar esas posibilidades
latentes que nos llevan a la AUTO-REALIZACION INTIMA, es claro que dichas
posibilidades no se desarrollaran jamas.

EbucacioN FUNDAMENTAL, 2.* EDICION, 1970

SOLO mediante tremendos SUPER-ESFUERZOS pueden desarrollarse tales
posibilidades humanas.

EpucacioN FUNDAMENTAL, 2.* EDICION, 1970

La PSICOLOGIA REVOLUCIONARIA y la antigua PHILOKALIA afirman que
mediante grandes SUPER-ESFUERZOS de tipo muy especial se puede despertar
conciencia y hacerla continua y controlable.

EpucAcioN FUNDAMENTAL, 2.* EDICION, 1970
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Es realmente lamentable que este zodiaco viviente del MICROCOSMOS hombre,
duerma tan profundamente. Se hace indispensable lograr a base de tremendos
SUPER-ESFUERZOS, el DESPERTAR DE LA CONCIENCIA en cada uno de
nuestros doce SIGNOS ZODIACALES.

Tratapo EsoTERICO DE ASTROLOGIA HERMETICA, 1967

Y parte cay6 entre espinos, entre hermanitos que se hieren unos a otros con la
calumnia, la chismografia y etc. Crecieron los aguijones y las ahogaron.
Afortunadamente no se perdié mi labor de sembrador porque parte cay6 en buena
tierra, y dio fruto, cual a ciento, cual a sesenta y cual a treinta por uno. En la
DEVAMATRI, ADITI o ESPACIO COSMICO, dentro de la UR Runica, entre el
MICRO-COSMOS HOMBRE-MAQUINA o mejor dijéramos ANIMAL
INTELECTUAL, existen muchas facultades latentes que pueden desarrollarse a
base de tremendos super-esfuerzos intimos.

MaAcIA DE LAS Runas, 1969

En la regién molecular inferior comprende uno cuan absurda es la soberbia y el
orgullo; nosotros s6lo somos simples crisalidas, miserables gusanos del lodo de la
tierra, dentro de los cuales puede formarse a base de tremendos SUPER-
ESFUERZOS INTIMOS, la mariposa celestial, pero no es una ley que eso suceda,
pueden perderse tales crisdlidas y eso es lo normal.

Macia DE LAs Runas, 1969

SI cuando estda elaborado el H-Si-12 y puede ser elevado a una octava musical
superior (después de la nota Si viene el Do que corresponde a otra escala musical,
a una octava superior), mediante el Refrenado del impulso sexual y la
eyaculacion, asi es como pasa el H-Si-12 a una SEGUNDA OCTAVA dando
origen al Cuerpo Solar Astral; mediante un tercer shock pasaria el Hidrégeno a
una TERCERA OCTAVA que daria origen al Cuerpo Solar Mental; una CUARTA
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OCTAVA da nacimiento al Cuerpo de la Voluntad Consciente. Todo este trabajo es
con el Maithuna. En posesion de estos 4 Vehiculos nuestro Divino Ser entraria por
la glandula Pineal y entonces llegariamos al SEGUNDO NACIMIENTO y nos
convertiriamos en Verdaderos Hombres; mientras tengamos los Cuerpos Lunares
Animales somos Animales Intelectuales y somos una crisalida que se puede
transformar en la Mariposa Celestial, esto se logra con SUPER-ESFUERZOS.

TaroT Y KABALA, 1978

EN ESTO NO BASTAN LOS ESFUERZOS, SINO LOS SUPER-ESFUERZOS.

TaroT Yy KABALA, 1978

La Muerte del Demonio APOPI, el terrible monstruo de las apetencias significa
tremendos stiper-esfuerzos, stiper-trabajos, s6lo asi se consigue destruir al
Demonio APOPI y al Demonio HAI.

TaroT Yy KABALA, 1978

En los Misterios Egipcios se le conoce a ese cuerpo como APOPI, éste es el
Demonio del Deseo. Tal demonio es espantosamente maligno, y pensar que todo
el mundo lo tiene, todo el mundo es maligno; para dejar de serlo, solamente con
los esfuerzos y stiper-esfuerzos de este sendero, dejaremos de ser Demonios.

TaroT Yy KABALA, 1978

Es urgente, es inaplazable la eliminacion del yo del derrotismo. No es la cantidad
de teorias la que cuenta, es la cantidad de super-esfuerzos que se hagan en el
trabajo de la Revolucién de la Conciencia... jEl auténtico hombre fabrica, en el
instante que quiera, los momentos propicios para su adelanto espiritual o
psicolégico!

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 37
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Ya, cuando se trata de penetrar en la parte oculta de la Luna Psicolégica, en la
parte escondida, pues se requiere de un esfuerzo mayor. Eso pertenece ya a la
INICIACION DE JUDAS, corresponde a la PASION POR EL SENOR. Nadie
podria penetrar en esas zonas, si no empufiara la Lanza en la Forja de los
Ciclopes, es decir, en la Novena Esfera ¢ Misterios? {Si, y muy grandes!...

EL Quinto Evancerio «El Falso Mundo de las Apariencias»

Pero si ustedes observan todas disculpas que dan, se daran cuenta que no tienen
sino una causa, un solo motivo: Justificar. Porque claro estd, el Maithuna implica
de hecho, pues, una serie terrible de SUPERESFUERZOS, y al Ego animal, pues,
no le gustan ese tipo de Superesfuerzos y mucho menos en el terreno del placer; el
Ego animal quiere seguir gozando de la lujuria, de la fornicacién, ;qué hace
entonces el Ego? Buscar una disculpa: Que eso es muy peligroso; que no, que no
Se metan por ese camino”.

Er Quinto EvAaNGELIO «Soluciones Prdcticas contra el Hipnotismo Colectivo»

8 La Auto-Realizacién Intima del hombre, no puede ser
jamas el producto de ninguna Ley mecanica

Libertarse de las 48 leyes, de las 24, de las 12 y de las 6, significa hacer
tremendos stiper-esfuerzos y a la gente no le gustan esos stper-esfuerzos. La
gente quiere siempre lo mas comodo, lo més facil y por eso es que casi todos los
seres humanos un poco mas tarde o un poco mas temprano, dejan de nacer para
entrar al Submundo de las 96 leyes. Sélo por medio de la Revolucion de la
Conciencia podemos libertarnos de las 48 leyes, de las 24, de las 12, y de las 6,
pero a la gente no le gusta la Revolucién de la Conciencia. Las gentes prefieren
bailar, beber, fornicar, adulterar, emborracharse, conseguir mucho dinero, etc., etc.
Esto es para las gentes, mas comodo que la Revolucién de la Conciencia.

EL ABUso SExuAL, MENSAJE DE NAVIDAD 1965-1966
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La Revolucion de la Conciencia requiere tremendos super-esfuerzos y a las gentes
no les gusta nada que le incomode.

EL ABUso SEXUAL, MENSAJE DE NAVIDAD 1965-1966

La Auto-Realizacion Intima del hombre no es jamas el producto de ninguna
mecdnica, sino el resultado de un trabajo consciente hecho con suma paciencia y
dolor por nosotros mismos y dentro de nosotros mismos. Sélo mediante sucesivos
e ininterrumpidos trabajos auto-conscientes dentro de nosotros mismos podemos
desarrollar todas nuestras ocultas posibilidades.

EL ABUso SEXUAL, MENSAJE DE NAVIDAD 1965-1966

Aquellos que afirman que todos los seres humanos llegaran tarde o temprano a la
Auto-Realizacion Intima mediante la evolucion de la Naturaleza, son unos
tremendos mentirosos, unos farsantes, unos embusteros; porque jamaés ha existido,
nunca existira Auto-Realizacién mecanica. La Auto-Realizacién Intima es la
Revolucidén de la Conciencia y esta jamas puede revolucionarse
inconscientemente. La revolucion del hombre es la revolucién de su voluntad y
jamas podria ser una revolucién involuntaria de tipo mecéanico. La Auto-
Realizacién Intima es el resultado de supremos auto-esfuerzos voluntarios y
perfectamente auto-conscientes. La Auto-Realizacion Intima exige tremendos
super-esfuerzos individuales y éstos s6lo son posibles mediante la Revolucién de
la Conciencia.

EL ABuso SExuAaL, MENsAJE DE NAvIDAD 1965-1966

Sélo fabricando ALMA establecemos un principio permanente de Conciencia
dentro de nosotros mismos. Aquel que tiene Alma vive consciente después de la

muerte. E] Alma puede ser creada con la acumulacién de energias mas sutiles, que
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el organismo produce, y su cristalizacion a través de supremos esfuerzos para
hacerse auto-consciente en forma total y definitiva.

EL LiBrRO DE LOS MUERTOS, 3.% EDICION, 1968

Esto de la auto-realizacién intima s6lo es posible a base de tremendos stiper-
esfuerzos, y a la humanidad no le gustan los stiper-esfuerzos; las gentes s6lo
dicen: "Comamos y bebamos que mafiana morimos". La auto-realizacién intima
no puede jamas ser el resultado de ninguna mecénica, aun cuando sea ésta de tipo
evolutivo.

EL CoLLAR DEL BuppHA, 1967

La AUTO-REALIZACION INTIMA del hombre, no puede ser jamas el producto
de ninguna Ley mecanica, sino el resultado de un trabajo consciente, hecho sobre
si mismo y dentro de ST MISMO, a base de TREMENDOS SUPER-
ESFUERZOS, comprensién de fondo y sufrimientos intencionales y voluntarios.
Todo RETORNA al punto de partida original y el EGO LUNAR retorna después
de la muerte a una nueva matriz.

TraTADO ESoTERICO DE ASTROLOGIA HERMETICA, 1967

Si alguien quiere escaparse de esa tragica Ley de la INVOLUCION
PROTOPLASMATICA, debe CREARSE por si mismo y mediante tremendos
SUPER-ESFUERZOS, los CUERPOS SOLARES.

TraTaDO EsoTERICO DE ASTROLOGIA HERMETICA, 1967

La Auto-Realizacién Intima del Hombre no es el resultado de ninguna Mecénica,
la Evolucion es una Ley Mecanica como lo es la de la Involucion. La Auto-

Realizacién Intima del Hombre es el resultado de tremendos Stiper-Esfuerzos
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Auto-Conscientes hechos por uno mismo y dentro de uno mismo, aqui y ahora.
Negar la ley de la EVOLUCION seria absurdo, pero atribuirle a dicha Ley
factores que no tiene, es estipido.

Los CUERPOS SOLARES, 1968

Sélo en el camino es posible desarrollar a base de tremendos Stiper-Esfuerzos
intimos en nosotros mismos y dentro de nosotros mismos, todas las terribles
posibilidades ocultas del hombre. El desarrollo de tales posibilidades nunca ha
sido una Ley. Fuera de toda duda podemos y debemos afirmar enfaticamente que
la Ley para la infeliz Bestia Intelectual es el existir miserablemente antes de ser
tragado por el Reino Mineral, dentro del circulo vicioso de las LEYES
MECANICAS de la Naturaleza.

Los CUuErros SoLARES, 1968

Debe tener un CENTRO DE GRAVEDAD, un CENTRO DE CONCIENCIA
PERMANENTE. Todos los seres humanos no somos mds que maquinas
manejadas por nuestros Yoes (el Ego es plural), estamos colocados en una
situacion desventajosa, esto significa Stiper-Esfuerzos y matar al Yo; ese Ego es el
Mefistofeles, es la raiz de todos nuestros sufrimientos, dolores, vive en funcién de
su propio condicionamiento, debemos reducirla a polvareda cosmica para tener
una Conciencia Despierta, para "poder ver la Senda".

TaroT v KABALA, 1978

El cambio radical, la AUTO-REALIZACION INTIMA, es el resultado
incuestionable de una serie de espantosos SUPER-ESFUERZOS realizados en y
dentro de nosotros mismos aqui y ahora.

Mi ReGrEso AL TiBET, 1969
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So6lo a base de terribles AUTO-ESFUERZOS es posible lograr un cambio radical,
una transformacién definitiva.

Mi REGRESO AL TiBET, 1969

¢Por qué llamamos al trabajo sobre la transformacién de las impresiones el Primer
Choque consciente? Porque el «choque» es algo que no podriamos observar en
forma meramente mecénica. Esto jamas podria hacerse de manera mecénica, se
necesita un esfuerzo auto-consciente. Es claro que cuando se comience a
comprender este trabajo, se comenzara a dejar de ser el hombre mecénico que
sirve a los fines de la naturaleza.

LA REvoLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 144

9 Ningun ser humano podria hacer este trabajo por nosotros

Todo el mundo cree que se AUTO-CONOCE, més es muy dificil hallar en la vida
alguien que realmente se conozca a si mismo. La gente tiene sobre si misma
conceptos totalmente equivocados. Conocerse a si mismo requiere grandes y
terribles AUTO-ESFUERZOS. Sélo mediante el CONOCIMIENTO DE Si
MISMO SE LLEGA VERDADERAMENTE a la AUTOCONCIENCIA.

EbucacioN FUNDAMENTAL, 2.* EDICION, 1970

Durante la intima recordacion de si mismo, en ese tremendo stper-esfuerzo por
ser consciente de su propio Yo, es claro que la atencion se divide, y aqui volvemos
nuevamente a aquello de la divisién de la atencion. Una parte de la atencién se
dirige, como es apenas logico, hacia el esfuerzo, la otra hacia el Ego o Yo
pluralizado.

EL CoLLAR DEL BuppHA, 1967
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El hecho concreto y definitivo de que el trabajo intimo empiece con la atencién
concentrada en la observacion plena de si mismo, es motivo mas que suficiente
como para demostrar que esto exige un esfuerzo personal muy particular de cada
uno de nosotros. Hablando francamente y sin ambages, aseveramos en forma
enféatica lo siguiente: Ningtin ser humano podria hacer este trabajo por nosotros.

TraTADO DE PsicorLoGia REvVoLUCIONARIA, 1975

Cualquier atleta de la Auto-Observacion intima, trabaja muy seriamente dentro de
si mismo y se esfuerza por apartar de su Psiquis los diversos elementos
indeseables que carga dentro...

TRATADO DE PsicoroGia REVOLUCIONARIA, 1975

Si se piensa ahora en todo el significado de todo cuanto se les ensefia aqui, por via
del esfuerzo propio, empezando por la observacion de si mismo, veran que en el
lado practico del trabajo esotérico todo se relaciona intimamente con la
transformacién de las impresiones y lo que resulta naturalmente de las mismas.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 144

R. Nuestra intervencién muchas veces puede servir y muchas veces no puede
servir. La cruda realidad de los hechos es que la disputa, la discordia, existe en
cada uno, y mientras contintde existiendo, continuaran los conflictos. Nadie nos ha
convertido a nosotros en policias para ir a disolver tumultos ajenos. Como estan
las cosas, lo tnico que debemos hacer es velar por nosotros mismos, eliminar
nuestros propios errores. Cada cual debe eliminar sus propios errores. Nosotros no
podemos eliminar los errores de los demds; cada uno es cada uno, nosotros no
podemos cambiar a nadie. Podriamos amonestar pero eso no es suficiente para
que otros cambien. Estoy por ejemplo aqui hablando a los hermanos y los
hermanos me estan escuchando, pero yo no podria cambiar a los hermanos; ellos

tienen que hacer autoesfuezos propios, y mas ain superesfuerzos para poder
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cambiar, yo no podria cambiarles, ellos tienen que cambiar por si mismos. Asi
también, nosotros no podemos servir de policias aqui, all4 y aculld. Cada cual
tiene que responder por sus propios actos.

Er Quinto EvanceLio «La Mente y la Etica de los Adeptos Resurrectos»

Esto de separarlo implica un nuevo paso, y posiblemente hasta un tremendo
superesfuerzo. Cuando uno avanza en el trabajo puede desintegrar ese error, hasta
volverlo polvo. Es claro que se necesitard, pues, de una Fuerza superior a la
Mente, capaz de desintegrar el error que hemos descubierto.

EL Quinto EvanceLio «Puntualizaciones sobre el Trabajo Psicolégico»

Asi pues, lo mas importante es no olvidarse nunca de si mismo. ¢Ustedes serian
capaces de permanecer las veinticuatro horas diarias sin olvidarse de si mismos?
No, ¢no? Se les hace dificil, y sin embargo hay que llegar a eso. Si yo les digo a
ustedes que yo, las veinticuatro horas diarias, no me olvido de mi mismo, podra
parecerles exagerado. Es que eso se vuelve ya instintivo en uno. Cuando se
convierte en un habito, ya funciona solo. En principio se requiere de grandes
esfuerzos para no olvidarse uno de si mismo, es claro. En principio, una persona
no podra durar mas de unos cinco minutos, y es mucha gracia que permanezca
cinco, diez minutos totalmente acordandose de si mismo, sin olvidarse un
momento. Otros podran alcanzar media hora, otros una hora.

EL Quinto EvanceLio «La Binaria Potencia Serpentina»

Ahora, cuando uno reflexiona en si mismo, uno se recoge en si mismo. Cuando
uno se pregunte asi: “sPor qué no debo olvidarme de mi mismo? ¢Por qué debo
yo hacer este ejercicio y no olvidarme de mi mismo? ;Por qué? ;Quién soy yo
para olvidarme de mi mismo?”. Tal reflexi6n implica un esfuerzo mayor que hace
que el Hidrogeno—12 pase exactamente al centro capital del cerebro para el primer

choque de Conciencia, de Conciencia despierta. Porque hacer el ejercicio “no
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olvidarse de si mismo” es estar alerta de instante en instante, eso debe ser lo
normal. Pero cuando uno se hace autorreflexiones mas profundas: “¢Por qué yo
no he de olvidarme de mi mismo? ¢Por qué tengo que acordarme de mi mismo?
¢Quién soy yo para estarme acordando de mi mismo?”. En ese auto esfuerzo
propio por saber quién soy yo y por qué tengo yo que no olvidarme de mi mismo,
en ese esfuerzo tremendo por saber quién soy yo, por tener conciencia de mi
mismo, en ese instante de decisién mediante el esfuerzo propio, pues es claro,
sube el Hidr6geno—12 a cierto centro especial del cerebro para producir el primer
choque de la Conciencia.

EL Quinto EvanGELio «La Binaria Potencia Serpentina»

10 Hay que trabajar muy duro sobre si mismo

12- Trabajaréis incesantemente por la humanidad.

Rosa [onEa, 1954

19- En lugar de estar razonando, y destrozando el cuerpo mental con el batallar de
las antitesis, es mejor trabajar intensamente por el beneficio de la especie humana.
20- Cuando los razonamientos te asalten, véncelos con el latigo de la voluntad.

Rosa IcnNea, 1954

Necesitamos con urgencia maxima, inaplazable, "BLANQUEAR AL DIABLO" y
esto solo es posible peleando contra nosotros mismos, disolviendo todo ese
conjunto de Agregados Psiquicos que constituyen el "Yo", el Mi Mismo, el Si
Mismo. Sélo muriendo en si mismos podremos Blanquear el laton y contemplar el
Sol de la Media Noche (el Padre). Esto significa vencer a las tentaciones y
eliminar todos y cada uno de los Elementos Inhumanos que llevamos dentro (Ira,
Codicia, Lujuria, Envidia, Orgullo, Pereza, Gula, etc., etc., etc.). En el Gimnasio

Psicolégico de la existencia humana, se requiere siempre un Entrenador. El
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Divino Daimon, citado tantas veces por Socrates, la Sombra misma de nuestro
Espiritu individual, es el Entrenador Psicol6gico més extraordinario que cada uno
de nosotros carga adentro; nos mete en tentaciones con el propoésito de
entrenarnos, educarnos, sélo asi es posible que broten en nuestra Psiquis las
gemas preciosas de las Virtudes.

Tarot v KABALA, 1978

Los compafieros, al poner las banderillas o bastos, ya empiezan a sentirse
superiores a la fiera, al ego animal; es decir, que son ya, a manera del Arjuna del
Bhagavad Gita, los perseguidores del enemigo secreto, mientras el Maestro con la
capa de su jerarquia, o sea con el dominio de MAYA y empufiando con su diestra
la espada flamigera de la voluntad, resulta a la manera del Dios Krishna de aquel
viejo poema, no el perseguidor, sino el matador del YO, de la bestia, horripilante
monstruo bramador que también viese en el KAMELOC o0 KAMALOKA el
propio Rey Artus, jefe supremo de los insignes Caballeros de la Mesa Redonda.
Es pues, la resplandeciente Tauromaquia Atlante, un arte regio, profundamente
significativo, por cuanto nos ensefia a través de su brillante simbolismo, la dura
brega que debe conducirnos hasta la disolucion del YO.

Las TrREs MonTaRNAS, 1972

Quienes toman la vida en si misma, tal como se vive diariamente, no han
comprendido la necesidad de trabajar sobre si mismos para lograr una
"Transformacién Radical".

TraTADO DE Psicorocia REvVoLUcIONARIA, 1975

Empero no podriamos modificar nuestra forma de reaccionar ante los hechos de la
vida préctica, si no trabajaramos seriamente sobre si mismos.

TrATADO DE PsicoLoGiA REVOLUCIONARIA, 1975
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La comprensioén viene con la auto-observacion y el trabajo intenso sobre si
mismo.

TrATADO DE PsicoLoGiA REVOLUCIONARIA, 1975

En las escuelas mas venerables de la sapiencia esotérica y del ocultismo existen
muchos equivocados sinceros que de verdad quieren auto-realizarse pero que no
estan dedicados a la desintegracion de sus abominaciones interiores. Son muchas
las gentes que suponen que mediante las buenas intenciones es posible llegar a la
santificacion. Obviamente en tanto no se trabaje con intensidad sobre esos Yoes
que en nuestro interior cargamos, ellos continuaran existiendo bajo el fondo de la
mirada piadosa y de la buena conducta.

TraTADO DE PsicoLoGia REVOLUCIONARIA, 1975

Es urgente estudiar la Gnosis y utilizar las ideas practicas que en esta obra damos
para trabajar seriamente sobre si mismos.

TraTADO DE Psicorocia REvVoLUcCIONARIA, 1975

La conciencia s6lo puede ser despertada mediante trabajos conscientes y rectos
esfuerzos.

LA GrAN REBELION, 1975

Todo este trabajo se realiza a base de esfuerzos conscientes y padecimientos
voluntarios. Quienes perdieron su Vestidura Sagrada, debe buscarla nuevamente.

EL Pistis SopHIA DEVELADO, 1983

En cuanto al YESOD esta bien especificado, muy bien adornado, como para
indicarnos que hay que trabajar muy duro sobre si mismo.

Los MisTerios MAvas, 1977
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Solamente con el manejo sabio de las fuerzas positiva, y negativa, se resuelven
los problemas de la tesis y antitesis mediante la sintesis. La cruz de San Andrés
explica el trabajo a realizar en la novena esfera, con el azufre y el mercurio. La
dura lucha para lograr la eliminacién de todos los agregados psicol6gicos a base
de trabajos conscientes y padecimientos voluntarios.

Los MisTerios Mavas, 1977

Ya les he dicho a ustedes que tenemos mas sentidos internos que externos, y que
debemos empezar por usar, desarrollar ese sentido de la observacion de si
mismos; a medida que lo usemos, otros sentidos internos se van también
desarrollando, eso es obvio... Asi, pues, mis queridos hermanos, necesitamos
trabajar intensamente sobre si mismos. ¢ Algin otro hermano desea preguntar?

EL Quinto EvanceLio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

Asi que, en realidad de verdad, hay que trabajar sobre si mismos para poder llegar
a organizar las Siete Mentes. S6lo aquél que haya trabajado muy duramente sobre
si mismo sabe lo que es rasgar el Séptimo Sello y recibir el Bautismo del Fuego.

Er Quinto EvanGELIO «Las Siete Mentes y las Siete Verdades»

Deben dedicarse a trabajar intensamente sobre si mismos, deben comprender el
proceso de la lujuria, que es el peor enemigo de la eliminacién del Ego, el peor
enemigo de la disolucion... ¢Quién no la tiene? ¢ Quién no la ha tenido? Sin
embargo, hay que reducirla a cenizas...

Er Quinto Evancerio «El Sabor Trabajo y el Sabor Vida»
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La Iluminacién se explica con el Dharma-dhatu, es decir, con el Dharma
Universal, con la recompensa por nuestras buenas acciones. Nadie podria gozar
de la Iluminacién si no posee al Bodhicitta, y nadie podria tener el Bodhicitta si
no ha trabajado duro sobre si mismo, si no ha desintegrado los agregados
psiquicos...

EL Quinto EvanGELIO «La Necesidad de Cristalizar el Alma»

Ahora, eliminar los agregados psiquicos del orgullo, la vanidad, engreimiento,
celos, ira, amor propio, egoismo, implica un trabajo bastante fuerte. Pues, estos
agregados, obviamente, gozan de cierta Autoindependencia;

EL Quinto EVANGELIO «Psiquismo Lunar y Psiquismo Solar»

Ha llegado la hora en que nos preocupemos por el despertar; cuando despertemos,
podremos percibir perfectamente Eso que es la Verdad, Eso que no es del Tiempo,
Eso que esta mas alla del cuerpo, de los afectos y de la Mente... Cuando uno
experimenta lo Real, también experimenta un “elemento” que transforma
radicalmente. Nosotros necesitamos experimentar ese “elemento”, con el
proposito de trabajar intensamente sobre si mismos.

Er Quinto EvanGeLio «La Verticalidad de la Existencia»

11 Necesitamos morir de momento en momento

Necesitamos la muerte del Yo, necesitamos morir de instante en instante, aqui y
ahora, no solamente en el mundo fisico, sino también en todos los planos de la
Mente Cosmica. Debemos ser despiadados para con nosotros mismos y hacerle la
diseccion al Yo, con el tremendo bisturi de la autocritica.

LA DisorLucion pEL Yo, MENSAJE DE NaviDAD 1964—-1965
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Necesitamos morir de momento en momento, conforme los defectos se van
aniquilando, el Yo va muriendo de momento en momento.

EL ABUSso SEXUAL, MENsSAJE DE NAVIDAD 1965-1966

Lo primero que se necesita es DESPERTAR para comprender nuestra propia
MISERIA, NADIDAD y DOLOR. Después comienza el YO a MORIR de
momento en momento.

EpucacioN FUNDAMENTAL, 2.* EDICION, 1970

El de la derecha es el de aquellos que se resuelven a MORIR DE MOMENTO EN
MOMENTO, el de aquellos que DISUELVEN EL YO. El de la SINIESTRA es el
camino negro, camino de aquellos que en vez de MORIR DE MOMENTO EN
MOMENTO, en vez de DISOLVER EL YO, lo FORTIFICAN entre los
CUERPOS LUNARES. Quienes se van por el camino de la mano izquierda, se
convierte en MARUT o TURAM, es decir, en HANASMUSSIANOS.

Tratapo EsoTERICO DE ASTROLOGIA HERMETICA, 1967

Quienes quieran llegar a la LIBERACION FINAL, deben MORIR de
MOMENTO en MOMENTO. S6lo MURIENDO EL Mi MISMO nos
convertimos en ANGELES PERFECTOS.

TraTADO ESoTERICO DE ASTROLOGIA HERMETICA, 1967

Negarse a si mismo significa DISOLVER EL YO, morir de momento en
momento, reducir a polvo el si mismo de instante en instante.

MAGIA DE LAS Runas, 1969
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Si alguno de verdad quiere AUTO-DESPERTARSE, que entonces se resuelva a
morir de momento en momento; que practique la meditacién de fondo, que se
liberte de la mente, que trabaje con las Runas tal como en este libro las hemos
ensefiado;

MaAcIA DE LAs Runas, 1969

Necesitamos morir de momento en momento si es que de verdad queremos
individualizarnos. El Yo Pluralizado excluye toda Individualidad. De ninguna
manera puede haber Individualidad donde coexisten multiples entidades (Yoes),
que rifien entre si y que originan en nosotros variadas contradicciones
psicolégicas.

TaroT Y KABALA, 1978

El Adam del pecado se prostern6 reverente ante eso que no tiene nombre y
comprendio la necesidad de morir de instante en instante.

Mi ReGreso AL TiBET, 1969

iAh!... isi dejarian de existir radicalmente para en definitiva ser integros,
unitotales, completos!... Si de verdad se resolvieran a morir de momento en
momento... Entonces... {Si! Dejarian de existir radicalmente para ser
definitivamente.

M1 ReGRESO AL TiBeT, 1969

iQué bello es morir de instante en instante! {S6lo con la muerte adviene lo nuevo!
Después de la muerte de SETH (EI EGO), entonces el BUDDHA secreto es
nuestro mejor amigo.

Mi1 REGRrEso AL TiBET, 1969
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iGNOSTICOS!... es indispensable que disolvéis al EGO; es urgente morir de
momento en momento; solo con la muerte adviene lo nuevo.

Mi REGRESO AL TiBET, 1969

La doctrina de la aniquilacion buddhista es fundamental. Necesitamos morir de
instante en instante; sélo con la muerte adviene lo nuevo.

LA DocCTRINA SECRETA DE ANAHUAC, 1974

Continuar es aplazar el error y el dolor, nosotros debemos morir de instante en
instante para no continuar; es mejor ser que continuar. El Yo es el origen del error
y de su consecuencia que es el dolor, mientras exista el Yo, existira el dolor y el
erTor.

LA DisorLucioN DEL Yo, MENSAJE DE NaviDAD 1964—-1965

Conforme morimos de instante en instante, la concordia entre los hombres se va
desarrollando lentamente. Conforme morimos de instante en instante, el sentido
de la cooperacion va desplazando totalmente al sentido de la competencia.
Conforme morimos de momento en momento, la buena voluntad va desplazando
poco a poco, a la mala voluntad.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 66

Asi, pues, la experiencia mistica, real, verdadera, auténtica, s6lo adviene cuando
objetivamos la Conciencia, cuando estamos despiertos... Reflexionen los
hermanos gndésticos profundamente en todo esto; estudien nuestra obra “El
Misterio del Aureo Florecer”, preoctipense por morir de momento en momento;
solo asi lograran objetivar realmente a la Conciencia. jEso es todo!

EL Quinto EvanceLio «Necesidad Intima de No Proyectar»
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Muriendo asi, de momento en momento, mis caros hermanos, llegara el dia en que
solamente morara en el fondo de cada uno de nos, lo Divinal, el Ser, Eso que es lo
Real.

EL Quinto EvanceLio «Involucién Animica o Revolucién Intima»

12 Asi es como vamos muriendo de instante en instante

No es suficiente comprender intelectualmente el defecto descubierto; se hace
necesario sumergirnos en profunda meditacion interior, para atrapar al defecto en
los otros niveles de la mente. La mente tiene muchos niveles y profundidades, y
mientras no hayamos comprendido un defecto en todos los niveles de la mente,
nada hemos hecho, y este contintia existiendo como demonio tentador en el fondo
de nuestro propio subconsciente. Cuando un defecto es integramente comprendido
en todos los niveles de la mente, entonces este se desintegra con su pequefio Yo,
que lo caracteriza, reduciéndolo a polvareda césmica en los mundos
suprasensibles. Asi es como vamos muriendo de instante en instante, asi es como
vamos estableciendo dentro de nosotros un centro de conciencia permanente, un
centro de gravedad permanente.

LA DisoLucion DL Yo, MENSAJE DE NAVIDAD 1964—1965

Cada defecto escondido huele a feo dentro de la negra sepultura subconsciente,
mas viéndolo, resulta facil quemarlo y reducirlo a cenizas, asi vamos muriendo de
momento en momento. Es necesario sacar de entre el sepulcro de la memoria toda
la podredumbre subconsciente.

EL ABUso SEXUAL, MENSAJE DE NAVIDAD 1965-1966

Sélo comprendiendo cada defecto por separado; s6lo estudiandolo, observandolo
directamente no solo en la regién intelectual, sino también en todos los niveles

subconscientes de la mente, va desapareciendo cada defecto, vamos muriendo de
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momento en momento. Asi y s6lo asi logramos la desintegracion del YO.

EpucacioN FUNDAMENTAL, 2.* EDICION, 1970

Aquella a quien ningtin mortal ha levantado el velo, eliminara entonces lo
indeseable, lo abominable, y asi morirds de instante en instante...

EL ParsiFaL DeEvELADO, 1970

En esos instantes de dicha rogad con todas las fuerzas de vuestra alma, suplicad a
vuestra Divina Madre Kundalini, elimine de vuestro interior el YO Diablo, quiero
referirme al defecto psicolégico que a través de la meditacién profunda habéis
comprendido en todos los niveles de la mente... Asi es como vamos muriendo de
instante en instante. Sélo con la muerte adviene lo nuevo.

Er MisTERIO DEL AUREO FLORECER, 1971

13 Incesante trabajo diario en nosotros mismos de instante en
instante

La magia sexual, la vocalizacion diaria y la purificacion incesante nos llevan a las
cumbres de "la alta iniciacién".

LA RevorLucion pe Ber, 1950

Es necesario también aclarar que después del éxtasis a pesar de recibirse un
tremendo potencial de energia, no por ello queda disuelto el Yo, como creen
equivocadamente muchos estudiantes de ocultismo. La disolucion del Yo solo es

posible a base de profunda comprension e incesante trabajo diario en nosotros
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mismos de instante en instante. Explicamos todo esto para que no se confunda la
meditacion gndstica con las practicas tenebrosas del Subub y muchas otras
escuelas de magia negra.

LA DisorLucioN DEL Yo, MENSAJE DE NaviDAD 1964—-1965

Sélo en las transmutaciones incesantes disolvemos el Yo. Entonces la evolucion
termina.

NocioNEs FUNDAMENTALES DE ENDOCRINOLOGIA Y CRIMINOLOGIA, 2. EDICION, 1957

El venerable anciano Gurdi WAN SHAN le dijo que durante las doce horas del dia,
es menester estar alerta como un gato que acecha un ratéon o como una gallina que
empolla un huevo, sin abandonar ni un segundo la tarea. En estos estudios no
cuentan los ESFUERZOS sino "los SUPER-ESFUERZOS"; mientras no estemos
ILUMINADOS debemos trabajar sin descanso, como un ratén que roe un atatd.
Si se practica de esta manera, finalmente nos liberaremos de la mente y
experimentaremos en forma directa ese elemento que transforma radicalmente,
eso que es la VERDAD.

MAGcGIA DE LAS Runas, 1969

Es obvio que a base de incesantes transmutaciones sexuales podemos hacer
condensar el HIDROGENO del SEXO en la espléndida y maravillosa forma del
CUERPO ASTRAL SOLAR.

Macia Dk LAs RuNnas, 1969

Cada uno de nosotros debe convertirse, pues, en un "Miguel", peleando
incesantemente contra el Dragén y sus huestes fatales.

St HAY INFIERNO, sf HAY DiaBLO, sf HAY KArRMA, 1973
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Empero, desarrollando la Fuerza de la Bestia, el poder siniestro del Ego Mental,
lo inico que consiguen es volverse cada dia méas tenebrosos, izquierdos,
abismales. Yo les digo a mis amigos, yo les digo a los hermanos del Movimiento
Gnostico que reduzcan a cenizas a su Ego mental, que luchen incansablemente
por libertarse de la mente; asi alcanzaran la Bienaventuranza.

Si HAY INFIERNO, Si HAY DIABLO, si HAY KAarRmA, 1973

Este trabajo va en contra de la vida, se trata de algo muy distinto a lo de todos los
dias y que sin embargo debemos practicar de instante en instante; quiero referirme
a la Revolucién de la Conciencia.

TRATADO DE PsicoroGia REVOLUCIONARIA, 1975

EL se desdobla en ELLA y manda, dirige, instruye. ELLA elimina los elementos
indeseables que en nuestro interior llevamos, a condicién de un trabajo continuo
sobre si mismo.

TraTADO DE Psicorocia REvVoLUcCIONARIA, 1975

Antes de conocer y eliminar el RPCP, debemos trabajar intensamente en un
sentido general con relacion a todos los defectos, ya que el RPCP tiene raices muy
profundas que vienen de existencias pasadas. Para conocerlo, se hace necesario
haber trabajado en una forma incansable y con una metodologia de trabajo, por lo
menos 5 afos.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA + PAG. 92-93

Empecemos por la Autoobservacién Psicolégica inmediata, directa; empecemos
por vivir en Estado de Alerta Percepcion y de Alerta Novedad, para ir

descubriendo nuestros defectos, aqui y ahora. Trabajémonos de instante en
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instante, y asi iremos disolviendo el Ego, totalmente. Un dia, CUANDO
ESTEMOS DESPIERTOS PODREMOS RECORDAR NUESTROS
INNUMERABLES NACIMIENTOS; eso es todo.

EL Quinto EvanceLio «Portentos de la Conciencia Despierta»

Supongamos que un sujeto X-X tiene un suefio morboso; como consecuencia,
pues, viene una polucién nocturna, ;qué hacer? Pues, en el preciso instante de
despertar, se habra de trabajar al Yo ése que produjo la polucién. Hay que apelar a
Devi-Kundalini Shakti para que lo desintegre; y habra que continuar durante un
duro periodo de tiempo trabajando sobre ese Yo, hasta que al fin se pulveriza.

EL Quinto EvanceLio «Diddctica para la Aniquilacion Budista»

Puede que la Madre Divina en ese momento actie, decapitando tal Yo, pero no
con eso se ha hecho la totalidad del trabajo; la Madre Divina no lo va a
desintegrar instantaneamente todo. Habra necesidad, si no SE DESINTEGRA
todo, de tener paciencia; EN SUCESIVOS TRABAJOS, a través del tiempo,
lograremos que tal Yo se desintegre lentamente, que vaya perdiendo su volumen,
de tamafio...

Er Quinto EvanGeLio «El Rescate de nuestra Luz Interior»

Los Misioneros deben TRABAJAR asiduamente sobre si mismos,
DESTRUYENDO EL EGO, reduciéndolo a cenizas, convirtiéndolo en polvareda
cosmica.

EL Quinto EvancgEeLio «Exhortacion Trascendental Dirigida a los Misioneros»
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14 Necesitamos vivir en Estado de Vigilancia constante

Quien quiera DESPERTAR CONCIENCIA debe practicar de MOMENTO en
MOMENTO la INTIMA RECORDACION DE Si MISMO. Esto de estarse
RECORDANDO a si mismo de MOMENTO en MOMENTO, es de hecho un
trabajo intensivo.

TraTADO EsoTERICO DE AsTROLOGIA HERMETICA, 1967

Basta un momento, un instante de olvido para comenzar a sofiar a lo lindo.

TraTADO EsoTERICO DE AsTROLOGIA HERMETICA, 1967

La IRA produce DOLOR; si acabamos con la IRA sacrificamos el DOLOR, lo
destruimos. Es necesario AUTO-OBSERVARNOS de momento en momento; el
YO PLURALIZADO trabaja en cada uno de los CINCO CENTROS DE LA
MAQUINA. A veces es un YO del CENTRO EMOCIONAL quien reacciona
colérico o celoso o envidioso, a veces los prejuicios y calumnias del centro
intelectual con toda su furia, atacan violentamente, otras los perversos habitos
equivocados nos llevan al fracaso, etc., etc., etc.

TraTADO EsoTERICO DE ASTROLOGIA HERMETICA, 1967

Sélo comprendiendo las Sensaciones matamos el Deseo. S6lo aniquilando el
Deseo se libera la Mente, que normalmente se halla embotellada entre la botella
del Deseo. Liberando la Mente se produce el Despertar de la Conciencia. Si
queremos acabar con las causas del Deseo, necesitamos vivir en Estado de
Vigilancia constante. Es urgente vivir en Estado de Alerta Percepcion, Alerta
Novedad. El Yo es un gran libro, un libro de muchos tomos. Sélo por medio de la
técnica de la Meditacion Interna podemos estudiar ese Libro.

TaroT Y KABALA, 1978
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Indiscutiblemente necesitamos Auto-Estudiarnos, Auto-Observarnos de momento
en momento, si es que de verdad queremos descubrir nuestros propios Defectos
Psicolégicos; pues, como ya dijimos, en relacién con nuestros semejantes los
defectos escondidos afloran espontdneamente, naturalmente.

Si HAY INFIERNO, Si HAY DiABLO, si HAY Karma, 1973

A medida que nosotros perseveramos en la auto-observacién de si mismos, el
sentido de auto-observacion intima se ira desarrollando progresivamente.

TraTADO DE PsicorLoGia REVOLUCIONARIA, 1975

Es urgente auto-observarnos de momento en momento con el proposito de
conocer claramente los fundamentos sobre los que descansa.

TrATADO DE PsicoLoGiA REVOLUCIONARIA, 1975

El sentido de la auto-observacion intima, se encuentra atrofiado en todo ser
humano; trabajando seriamente, auto-observandose de momento en momento; tal
sentido se desarrollara en forma progresiva.

TraTADO DE Psicorocia REvVoLUcIONARIA, 1975

Escenas de ira, cuadros de celos, etc., en el terreno de la vida practica resultan
utiles cuando nos hallamos en constante auto-observacién psicoldgica.

LA GrAN REBELION, 1975

Hay que hacer de la vida corriente una continua meditacién. No solamente es
meditacion aquella accién de aquietar la mente cuando estamos en casa o en los

Lumisiales, sino que también abarca la corriente del diario vivir para que la vida
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se convierta de hecho en una constante meditacion. Asi es como viene la verdad
realmente. La mente, en si, es el ego. Pero es urgente destruir el ego para que
quede la substancia mental con la que se puede fabricar el cuerpo mental. Pero
siempre queda la mente. Lo importante es liberarse de la mente, y siendo libres de
ella, hay que aprender a desenvolvernos en el mundo del Espiritu Puro sin la
mente. Saber vivir en esa corriente del sonido que esta mds alla de la mente y que
no es del tiempo.

LA REVOLUCION DE LA DiALECTICA - PAG. 199-200

Conocerse a si mismo es lo fundamental; todos creen que se conocen a si mismos,
y realmente no se conocen. Asi que es necesario llegar al pleno conocimiento de
si mismos; esto requiere incesante AUTOOBSERVACION, necesitamos vernos
tal cual somos... Desafortunadamente, las gentes admiten facilmente que tienen un
cuerpo fisico, mas cuesta trabajo que comprendan su propia Psicologia, que la
acepten en forma cruda, real. El cuerpo fisico aceptan que lo tienen porque
pueden verlo, tocarlo, palparlo, mas la Psicologia es un poco distinta, un poco
diferente. Ciertamente que, como no pueden ver su propia psiquis, como no
pueden tocarla, palparla, para ellos es algo vago que no entienden.

EL Quinto EvanceLio «El Ejercicio del Autoconocimiento»

Reflexionando un poco sobre las diversas circunstancias de la vida, bien vale la
pena comprender seriamente las bases sobre las cuales descansamos. Una persona
descansa sobre una posicion, otra sobre el dinero, etc. Lo mas curioso, ya seamos
ricos o mendigantes, es que necesitamos de todos y vivimos de todos, aunque
estemos inflados de orgullo. Dentro de todo esto, nos creemos muy fuertes y
somos espantosamente débiles. Es urgente Autoobservarse, de momento en
momento, con el proposito de conocer claramente los fundamentos sobre los que
descansamos; cuando uno descubre aquello que mas le ofende en un instante
dado, entonces descubre las bases sobre las cuales descansa psicolégicamente.

Evr Quinto EvancGeLio «Esquema Gndstico del Yo Psicolégico»
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El sentido de autoobservacion intima se encuentra atrofiado en todo ser humano;
autoobservandose de momento en momento, tal sentido se desarrollara en forma
progresiva; a medida que el sentido de autoobservacion prosiga su desarrollo
mediante el uso continuo, nos iremos haciendo cada vez més capaces de percibir
en forma directa aquellos “Yoes” sobre los cuales jamas tuvimos dato alguno
relacionado con su existencia, y descubrimos que cada uno de ellos tiene
caracteristicas psicolégicas inconfundibles, mediante las cuales aprehendemos,
atrapamos intuitivamente su naturaleza intima.

EL Quinto EvancEeLio «Esquema Gndstico del Yo Psicolégico»

Es la vida practica el GIMNASIO PSICOLOGICO donde nosotros podemos
AUTODESCUBRIRNOS; en relacién con nuestros semejantes, ya sea en la casa
o en la calle, o en la escuela, o en el Templo, en la fébrica, en la oficina, etc., si
estamos en constante autoobservacién, nos autodescubrirnos. Sé que en cualquier
circunstancia de la vida, afloran los defectos psicologicos que nosotros llevamos
escondidos alla, muy adentro de si mismos. Si uno no los autoobserva, no puede
tampoco autodescubrirlos; pero si uno esta en Autoobservacion Psicolégica
constante, de momento en momento, entonces, estos defectos pueden ser
descubiertos. Ellos afloran de una forma tan natural, tan espontanea, que
realmente no cuesta trabajo poderlos descubrir si estamos en el Estado de Alerta-
Percepcion, Alerta-Novedad.

EL Quinto EvanceLio «El Problema de la Multiplicidad Psicolégica»

¢Entonces qué, cémo hacer? AUTOOBSERVARSE PSICOLOGICAMENTE EN
FORMA INCESANTE, y antes de censurar a otros, censurarse a si mismo; y
antes de ser violentos con otros, AUTOEXPLORARSE, para conocer su propia
violencia, su violencia intima, que la carga, aunque la rechacé, aunque piense que
no la carga.

Er Quinto Evancerio «Las Ocultas Facetas de nuestra Psicologia Lunar»
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M. El sentido de la AUTOOBSERVACION PSICOLOGICA se va desarrollando

« 4

conforme uno lo va usando. Obviamente, se necesita usarlo, porque “6rgano que
no se usa se atrofia”. A medida que uno va Autoobservandose cuidadosamente, el
sentido ese maravilloso de la Autoobservacion Psicolégica va entrando en
actividad, pero tiene uno que estar, dijéramos, en “acecho mistico” constante:
Autoobservandose sus propios errores. Estar a la caza de sus defectos
psicolégicos.

EL Quinto EvanceLio «Graves Dafios de las Representaciones Mentales»

En todo caso, nosotros debemos marchar por el Camino de la ARISTOCRACIA
DE LA INTELIGENCIA y de la NOBLEZA DEL ESPIRITU. A medida que
avancemos esa Senda tan dificil del Autoconocimiento y de la Autoobservacion
de si mismos, de momento en momento, iremos también aprendiendo a sentir
correctamente. Iremos aprendiendo a conocer el Sentimiento Auténtico de la
Conciencia Superlativa del Ser.

EL Quinto EvanceLio «Psicologia Gnéstica de los Falsos Sentimientos»

15 Tenacidad, firmeza, constancia, porfia

4 REGLA. Tratar de recordar, rememorar, esta "SENSACION DE
CONTEMPLAR" de momento en momento durante el curso comtn y corriente de
la vida diaria.

MAGIA DE LAS Runas, 1969

6* REGLA. Debe existir continuidad de propdsitos en la técnica de la Meditacion,
tenacidad, firmeza, constancia, porfia.

Macia pE LAs Runas, 1969
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En el mes de Agosto MENG SHAN se fue a CHIANG NING y lleno de FE
ingreso6 en el sacerdocio; permaneci6 un afio en aquel monasterio y después inici6
un viaje, durante el cual el mismo cocinaba sus alimentos, lavaba sus ropas, etc.
Entonces comprendi6 en forma integra que la tarea de la meditacién debe ser
tenaz, resistente, fuerte, firme, constante, sin cansarse nunca jamas.

MaAcIA DE LAS Runas, 1969

Es, pues, importante, la Autoexploracion a través de la Autoobservacion.
Naturalmente que se necesita el propdsito de trabajar sobre uno mismo, si se
quiere un cambio radical interior profundo. Mas tal prop6sito no podria salir de la
nada. Incuestionablemente, ese propoésito del trabajo, sélo podria originarse de la
Autoobservacion, que nos da a su vez el Autoconocimiento. Cuando uno descubre
mediante la Autoobservacion, la existencia de tal o cual elemento indeseable,
surge, en si mismo, la decisién de un proposito, es claro que si. Surge en uno el
propdsito de erradicar ese elemento; y es natural que si persevera en el propdsito,
pues, adviene el triunfo.

EL Quinto EvanceLrio «Puntualizaciones sobre el Trabajo Psicolégico»

Es lamentable que muchos, en realidad de verdad, no tengan CONTINUIDAD
DE PROPOSITOS; unos perseveran por un tiempo y luego se cansan, abandonan
el Trabajo sobre si mismo y asi no consiguen, en verdad, ninguna transformacion.
Para conseguirla, se hace indispensable la continuidad de propdésitos. Necesitamos
vivir en estado de AUTOOBSERVACION CONTINUA, continua... Mediante la
Autoobservacion, uno descubre todos los procesos de la vanidad y del
engreimiento; entonces puede ya, con tales datos, trabajarlos, trabajar todo eso, a
esa vanidad y a ese engreimiento, pulverizarlos

EL Quinto EvanceLio «Fundamentos Psicolégicos de la Falsa Personalidad»
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Es dificil que alguien permanezca en Autoobservacion de dia y de noche,
constantemente; es dificil hallar en alguien asi. Cuando uno persevera en verdad,
quebranta a los Yoes y libera a la Conciencia, la vuelve refulgente, la torna
despierta. Se necesita cambiar, mis queridos hermanos; urge el cambio y esto no
es posible si continda existiendo en nosotros la Falsa Personalidad.

EL Quinto EvanceLio «Fundamentos Psicolégicos de la Falsa Personalidad»

Maestro. Pues, CUANDO NO SE HA ESTABLECIDO UN CENTRO
PERMANENTE DE CONCIENCIA, NO EXISTE CONTINUIDAD DE
PROPOSITOS... ...pero cuando se ha establecido un Centro Magnético en el
fondo de la Esencia, entonces hay continuidad de Propdsitos. Normalmente, el
Centro Magnético de nuestra propia existencia esta localizado en la Falsa
Personalidad, por eso es que le damos tanta importancia a... ...Nosotros
necesitamos, en verdad, transferir el Centro Magnético que tenemos en la Falsa
Personalidad, necesitamos ubicarlo en la Esencia, en la Conciencia. Si de verdad
perseveramos en este trabajo, trabajando sobre si mismo lo logramos...

EL Quinto EvanceLio «Fundamentos Psicolégicos de la Falsa Personalidad»

16 Lo importante es practicar diariamente sin dejar ni un solo
dia

Las vocales M y S coadyuvan eficientemente en el desarrollo de todos los poderes
ocultos. Una hora diaria de vocalizacion vale mas que leer un millén de libros de
teosofia oriental.

LA RevorLucion pe Ber, 1950

Es evidente y positivo que esas facultades no se desarrollan instantdneamente.
iPero el Ave de Minerva las despertard! Y si se contintia con la préctica,

diariamente, esa Ave, ese sagrado Quetzal, desarrollara la facultad ordenada y

La Diligencia - pasajes de Samael Aun Weor 47



ambicionada, en forma absoluta. Lo importante es perseverar, no cansarse,
practicar diariamente con intensidad fervorosa.

Locos MANTRAM TEURGIA, 1959

Decia el doctor Krumm Heller que bastaba vocalizar una hora diaria. jUno debe
vocalizar durante toda la vida para tener los Chakras en intensa actividad!

Locos MANTRAM TEURGIA, 1959

Aquellos que quieran despertar el Kundalini deben perseverar diariamente y
durante toda su vida en el Pranayama. La habitacién destinada a la practica del
Pranayama no debe ser himeda, ni tampoco mal ventilada, o sucia. Debe ser una
habitacion limpia, pura, aseada. También se debe practicar el Pranayama en el
campo, en la montafia, a orillas del mar, etc., etc.

EL LiBrRO AMARILLO, 1959

En la INDIA sagrada de los VEDAS, los YOGUIS practican la meditacién interna
cuatro veces al dia. En nuestro mundo Occidental debido a la preocupacioén por el
diario vivir, y al duro batallar por la existencia, solo se puede practicar la
meditacion una vez diaria. Con eso es suficiente. Lo importante es practicar
diariamente sin dejar ni un solo dia. La repeticion incesante, continua, tenaz, al fin
pone a girar los chacras, y después de algtin tiempo comienzan las primeras
percepciones clarividentes y clariaudientes.

EL LiBRo AMARILLO, 1959

Es claro que con el Maithuna diario el ser humano se acostumbra a refrenar el
acto sexual para no derramar el semen; el resultado es que el sujeto se acostumbra

tanto a este super esfuerzo que, cuando en suefios realiza el acto, entonces ya por
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costumbre, por instinto, refrena para evitar el derrame del licor seminal, entonces
la polucién no se produce.

EL CoLLAR DEL BupbpHA, 1967

Es necesario practicar intensamente, diariamente, para magnetizar la sangre en las
arterias femorales. Asi se adquiere el poder de estudiar en la memoria de la
NATURALEZA.

Tratapo EsoTERICO DE ASTROLOGIA HERMETICA, 1967

Es claro, cierto, patente, que tal receta sirve cuando existe continuidad de
propdositos, se necesita tenacidad, practica diaria, afio tras afio, intensamente.

Macia Dk LAs RuNnas, 1969

NOSOTROS NOS TENEMOS QUE DAR FORMA A ST MISMOS, ESTO
REQUIERE SUPER-ESFUERZOS POR MEDIO DEL TRABAJO CONSTANTE
DIARIO INTENSIVO.

TaroT v KABALA, 1978

Se puede despertar el sexto sentido con éste procedimiento: Siéntese frente a una
mesa; mire fijamente el agua contenida en un vaso, por espacio de diez minutos
todos los dias. Al cabo de algin tiempo de practicas se despertard la clarividencia.
La vocal "I" pronunciada diariamente, durante una hora, produce el mismo
resultado. Despertada la clarividencia, se podran ver los cuerpos internos y
estudiar su anatomia.

TRATADO DE MEDICINA OCULTA Y MAGIA PRACTICA, AMPLIADO Y CORREGIDO, 197778
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El médico Gnostico habra de practicar la meditacion interna diariamente. La
meditacion es una técnica, y por medio de ella y de la magia sexual y el poder del
verbo, logramos el despertar de la conciencia y la actualizacién de todos nuestros
poderes ocultos. Una hora diaria de vocalizacion, vale mas que leer mil libros de
teosofia oriental. La vocalizacién verdadera est4 intimamente relacionada con la
técnica de la meditacidn.

TrATADO DE MEDICINA OCULTA Y MAGIA PRACTICA, AMPLIADO Y CORREGIDO, 1977-78

Una hora diaria de vocalizacidn, durante toda la vida, nos vuelve magos. Se puede
vocalizar con la laringe, con la mente, con el corazén, meditando en las fuerzas de
estas cinco vocales, tal como lo ensefiamos en paginas precedentes.

TrATADO DE MEDICINA OCULTA Y MAGIA PRACTICA, AMPLIADO Y CORREGIDO, 197778

17 La meditacion diaria es el pan del sabio

1. Los que no pueden salir en cuerpo Astral es porque perdieron ya el poder, y
entonces tienen que reconquistar ese poder por medio de la Meditacién diaria.

MANUAL DE MAGIA PrAcTICA, 1954

Debemos amar intensamente a la mujer, y alimentarnos diariamente con el pan
de la meditacion.

CHRrIST CONSCIOUSNESS, 1952 + TRADUCIDO DEL INGLES

La meditacion diaria es el pan del sabio, sin ella resulta imposible alcanzar la
iluminacién interior del BUDDHA.
M1 REGRrEso AL TiBET, 1969
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Con una vara en la mano permanece el discipulo contemplando una estrella en el
cielo, pugnando por percibir el sitio que el profesor desea. Después de cierto
tiempo de practicas diarias, no habréd seguramente lugar de la tierra, por remoto
que sea, que el estudiante no pueda ver desde la Sierra Nevada de Santa Marta.

TraTADO DE MEDICINA OCULTA Y MAGIA PRACTICA, AMPLIADO Y CORREGIDO, 1977-78

Diariamente debe el discipulo entregarse a la meditacién profunda. El tema del
nacer y del morir de las plantas es muy sencillo como ejercicio de meditacién
interior. Siéntese o acuéstese comodamente y mire durante algunos instantes
alguna planta que ya tendréa a la mano para su ejercicio; cierre los ojos y
adormézcase conservando la imagen de la planta en su mente. Una vez
adormecido, medite en el crecimiento de la planta desde que era un pequefio
tallito hasta llegar a su actual estado.

TrRATADO DE MEDICINA OCULTA Y MAGIA PRACTICA, AMPLIADO Y CORREGIDO, 197778

Después de algin tiempo de practicas, se podré ver y oir al elemental de la planta.
Este enseilara sus formulas secretas sobre las enfermedades que él sabe curar, y se
pondra al servicio del estudiante para la ejecucién de los trabajos en que dicho
elemental es experto.

TrATADO DE MEDICINA OCULTA Y MAGIA PRACTICA, AMPLIADO Y CORREGIDO, 197778

La practica diaria de la meditacién nos transforma radicalmente. Las gentes que
no trabajan en la aniquilacion del yo viven mariposeando de escuela en escuela y
no encuentran su centro permanente de gravedad, mueren fracasadas sin haber
logrado la auto-realizacion intima del Ser.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA + PAG. 129
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Lo interesante es trabajar diariamente hasta conseguir que no quede ni uno, ni un
solo defecto. Si lo logra, quedaré despierto. El que QUEDA DESPIERTO puede
cambiar de cuerpo a voluntad. Yo, por ejemplo, puedo dejar este cuerpo y
meterme en otro cuerpo a voluntad. ;Por qué? Porque, sencillamente, mi
Conciencia despertd. Trabajé muy duro en antiguas Eternidades para poder
conseguir el despertar de la Conciencia; y ésa es una ventaja enorme: Despertar
Conciencia, andar uno despierto; saber de donde viene, saber para donde va; qué
es lo que existe antes del nacimiento, que es lo que existe mas alld de la muerte.

EL Quinto EvanceLio «Conciencia Cadtica y Conciencia Inteligente»

iMAS MEDITACION, POR FAVOR, méas Meditacion, es lo que ustedes
necesitan! En Tercera Camara, en el Lumisial, se puede hacer Meditacién en
grupo, y conviene hacerla para que todos reciban la fuerza. Y en la casa hay que
trabajar diariamente, diariamente en la casa, mis caros hermanos, trabajar, trabajar
y trabajar. Recuerden ustedes que “la Meditacion es el Pan del Sabio”, “el Pan
Nuestro de cada dia”; debemos practicarla con intensidad, ¢me habéis
comprendido?

EL Quinto EvanGeLIo «Mecanismos Efimeros de la Mente»

Es una Meditacion de fondo sobre el proceso del nacer y del morir de todas las
cosas. Este ejercicio practicado en forma asidua, diariamente, es claro que a la
larga vendra a darnos la Percepcion Interior Profunda de aquello que podriamos
denominar MUNDO ASTRAL.

EL Quinto EvanceLio «Funcionalismos Secretos de la Mente Iluminada»
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18 La tenacidad y la paciencia son el fundamento de todo
progreso

Ya fuera de su cuarto, el discipulo dara un pequefio saltito con la intencién de
flotar en el espacio, y si flota podra entonces transportarse a la Iglesia Gnostica,
en pocos segundos. Mas, si no flotare, métase nuevamente el discipulo en su lecho
y repita el experimento. Algunos triunfan inmediatamente, otros tardan meses y
hasta afios para aprender. Pero el "tenaz" al fin triunfa.

CURSO ZODIACAL, 2.* EDICION, 1951

Nuestro Sumum Supremum Santuarium Gnéstico de la Sierra Nevada de Santa
Marta en Colombia esta entrando en estado de Jinas. Donde quiera haya un
templo, montafia o lago encantado, (estado de Jinas), alli estan las fuerzas de Har
po crat ist en intensa actividad. De ninguna manera deben cansarse los estudiantes
gnosticos. Algunos triunfan inmediatamente, otros tardan afios para lograr el éxito
en los estados de Jinas. La tenacidad y la paciencia son el fundamento de todo
progreso. Con estas practicas de Har po crat ist, los discipulos van acumulando
dentro de sus vehiculos, esa maravillosa fuerza de Har po crat ist. Mds tarde
dispondrén de estas maravillosas energias pera poner su cuerpo en estado de Jinas.
Con estas fuerzas se hacen maravillas.

Los MisTErIos MAYORES, 1956

Entonces haced un supremo esfuerzo de voluntad y levantaos de vuestra cama. Yo
Samael Aun Weor os llevaré a la Iglesia Gnostica.

Los MisTERIOS MAYORES, 1956

A un huevo de gallina hdgasele un agujero pequefio en su extremo mds agudo, con
un instrumento agudo saquesele la yema y la clara, antes debe tibiarse el huevo en

agua; la corteza del huevo contiene las fuerzas del Dios Harpdcrates, que son una
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variante de las fuerzas Cristicas; El estudiante pondra la corteza o céscara sobre
su cabecera o cerca a la cama, luego se adormecera invocando al Dios
Harpdcrates, solo un poquito de suefio es lo que se necesita y muchisima fe; debe
dormirse orando lleno de fe la oracién del Dios Harp6crates asi: "Creo en Dios,
creo en Cristo, y creo en Har-po-crat-ist, llevadme con mi cuerpo a la iglesia
gnostica". Esta oracion la rezard mentalmente muchas veces seguidas, luego
adormecido como un sonambulo se levantara del lecho, cogera el huevo y luego
caminara diciendo: "Har-po-crat-ist ayudadme porque voy con mi cuerpo". Antes
de salir de la casa se saltara lo mas largo que se pueda y se marcara el sitio exacto
donde se cae al saltar; a la otra noche repite el experimento en el mismo lugar,
tratando de superar la marca anterior, debe conservarse el suefio como un tesoro,
el poder esté en el suefio y en la fe Intensisima. Diariamente se marcaran los
nuevos avances, asi hay que perseverar dias, meses o afios hasta triunfar. El
aumento progresivo en la distancia recorrida es sefial evidente de un grandioso
progreso, eso demuestra que poco a poco va entrando en estado de Jinas. Mas
tarde el discipulo llegaré a dar saltos de 3, 4 o mds metros; la tenacidad es
importantisima, solo asi se triunfa. Al fin el discipulo logra realmente sostenerse
en el espacio mas all4 de todo limite normal, entonces su cuerpo esta en estado de
Jinas, la gente no podra verlo, se ha hecho invisible. En ese estado el cuerpo se ha
sumergido dentro de los mundos Internos; queda entonces sujeto a las leyes de los
mundos suprasensibles, Levitacion, Elasticidad, Plasticidad, Porosidad, etc., sin
perder sus caracteristicas fisiolgicas, esta es una modificacion del
sonambulismo, un sonambulismo voluntario y consciente.

Los MisTterios MAYORES, 1956

En la India los Yoguis practicando un "Samyasi" sobre el cuerpo fisico entran en
estado de Jinas; el "Samyasi" consta de una concentracién, meditacién y éxtasis
instantaneos simultaneos. Nosotros entramos en Jinas con la practica de
Harp6crates. Cuando el Yogui practica su Samyasi vuela, camina sobre el agua,
pasa por el fuego sin quemarse y entre las rocas y cavernas de la tierra; el que
llega a estas alturas de la meditacion es ya un Samyasin del pensamiento. En el
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occidente utilizamos la Yoga occidental de la cual forma parte la practica de
Harpocrates; las condiciones para realizarla son: Fe, Tenacidad y Silencio; el que
ande contando sus victorias a los demas pierde sus poderes y se convierte en un
bribon, esa clase de sujetos habladores Imbéciles, deben ser expulsados del
movimiento Gnostico. En carne y hueso (Jinas) podemos visitar el Tibet y hablar
con los maestros y el Cristo Jesus. La Sra. Neel nos habla en su libro "Los ascetas
semi-volantes del Tibet", de Lamas tibetanos que recorren grandes extensiones en
estado sonambuilico sin cansarse; imitemos a estos ascetas, N0sotros Somos
totalmente practicos, no nos gusta perder el tiempo en vagabunderias
intelectuales, asi hablamos los gnésticos, a 1o macho.

Los MisTErRIOS MAYORES, 1956

En estas practicas de Jinas, los devotos deben ser pacientes. Hay que perseverar
dias, meses y afios, hasta educar, desarrollar y vigorizar totalmente los ocho
grandes poderes misticos.

E1 MENSAJE DE AcuUARIo, 1960

El lector que haya seguido atentamente todo el curso de nuestras Investigaciones
esotéricas, comprendera que el espiritismo, con sus Médiums o la Nigromancia,
con sus "laboratorios", no nos hubiera servido para hacer estas transcendentales
Invocaciones de Alta Teurgia. Desgraciadamente hay muchos estudiantes que
quisieran ver, oir, tocar y palpar estas cosas; pero tienen sus facultades
complementarias dafiadas. Son muchas las personas que quisieran "salir"
conscientes en cuerpo astral, y sufren lo indecible porque no lo logran. La CLAVE
que dimos en nuestro Primer Capitulo con el Mantram "FARAON", es
formidable. Lo importante es no desmayar: perseverar, no cansarse hasta triunfar.
Durante las horas normales de suefio, todo ser humano esté fuera del cuerpo
fisico. En los Mundos Internos interviene el Intimo, para hacernos comprender
integramente todos los procesos del diario vivir. Por ejemplo: negocios que

ejecutamos en el dia; palabras que dijimos; emociones que tuvimos, etc., etc.
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Desgraciadamente nosotros vivimos diariamente en forma muy inconsciente. No
comprendemos el triple alcance (fisico, animico y espiritual), de cada uno de
nuestros actos, de cada una de nuestras palabras, de cada uno de nuestros
sentimientos diarios. Entonces, el Intimo interviene durante el suefio para
hacernos ver, en forma simbolica, el triple alcance de todos los acontecimientos
que realizamos durante la vida diaria. Asi, pues, las almas humanas se mueven,
durante el suefio, entre esa simbologia. Esos simbolos son los llamados SUENOS.
Si nosotros viviéramos en plena conciencia cada uno de los actos de nuestra vida
diaria, si comprendiéramos el triple alcance de cada acto de esa nuestra vida
diaria, si antes de entregarnos al suefio hiciéramos un ejercicio retrospectivo para
hacer "CONCIENCIA CONSCIENTE" de todos los incidentes ocurridos en el
dia, entonces, durante las horas de suefio, estariamos de "vacaciones",
absolutamente libres. Cuando hacemos "conciencia consciente", total y absoluta,
de un determinado defecto, entonces ese defecto se desintegra. jQuedamos libres
de él!. Lo importante es, pues, que el sofiador despierte en los Mundos Internos
durante el suefio normal, durante el sueflo natural, sin "mediumnismos", sin
"hipnotismos", etc.

TraTtADO ESoTERICO DE TEURGIA

Para dar oportunidad al etérico que durante el suefio se dedica a reparar el
desgaste del cuerpo fisico, todos salimos en cuerpo astral, pero, a voluntad,
conscientemente, debe salir en cuerpo astral cuantas veces lo desee. En el plano
astral lo someteremos a pruebas para conocer sus cualidades y defectos; mas si a
pesar de los ejercicios que le hemos dado no ha logrado salir en cuerpo astral a
voluntad, le recomendamos que practique tenazmente la meditacién interna. Asi
recobrard el poder natural de manejar su cuerpo astral, poder que por ahora ha
perdido.

Macia Cristica AzTEcA, 1973
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21-Asi, pues, eso de flotar en el aire con Cuerpo Fisico lo puede hacer cualquier
persona; lo importante es tener fe, tenacidad y mucha paciencia.

Los Misterios DEL Fueco, 1955

Si el nedfito fracasa al principio en este esfuerzo, no debe desmayar, al fin
aprendera con mucha paciencia y esfuerzo.

M1 REGRrEso AL TiBET, 1969

Al principio el estudiante s6lo conseguira transportarse en cuerpo astral. Mas
tarde el estudiante ya podra transportarse con su cuerpo fisico en estado de Jinas.
Esto es cuestion de mucha préctica y tenacidad.

TrATADO DE MEDICINA OCULTA Y MAGIA PRACTICA, AMPLIADO Y CORREGIDO, 197778

Y luego saldra de su cuarto, y se dirigira en carne y hueso a la casa de sus
enfermos para medicinarlos. Este es una especie de sonambulismo voluntario, una
modificacion del sonambulismo. Lo que se necesita es mucha fe y tenacidad hasta
lograr el éxito.

TrATADO DE MEDICINA OCULTA Y MAGIA PRACTICA, AMPLIADO Y CORREGIDO, 1977-78

Conforme el Estudiante vaya practicando notara que el salto es cada vez mas y
mas largo. Llegara el dia en que daré un salto que esta mas alla de lo normal. Esto
alegrara muchisimo al Estudiante porque le indicard que su cuerpo ya estéa
penetrando en el Hiper—Espacio. La constancia, la paciencia, la voluntad, la
tenacidad, al fin daran el triunfo al Estudiante, un dia cualquiera el Estudiante ya

podré sostenerse definitivamente dentro del espacio. Ha penetrado con su cuerpo
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dentro de los mundos internos, se halla en estado de "Jinas". Entonces podra
transportarse a cualquier lugar de la Tierra en pocos instantes. Serd un
investigador de los mundos superiores.

Curso Esotirico bE KABALA

19 Perseverancia es lo que se necesita

A Juan se le ocurrié hacerse esa pregunta al instante, porque durante su vida
diaria, a cada momento se la formulaba. Total: esta practica se habia grabado en
su subconsciente en forma absoluta; y, ahora, automaticamente el Subconsciente
lo impulsaba a repetirsela en el suefio, precisamente cuando estaba fuera del
Cuerpo Fisico. Result6 conciencia Astral.

Locos MaNTRAM TEURGIA, 1959

Y maés tarde, regres6 feliz a su Cuerpo Fisico. Se introdujo a su Cuerpo por la
glandula pineal que es la ventana de Brahma, el asiento del Alma como dice
Descartes. Téngase la seguridad que con la Clave aqui revelada, son innumerables
los discipulos que han logrado despertar conciencia en los Mundos Internos. Lo
importante es practicarla constantemente durante la vigilia, para que se grave en
el Subconsciente y actie automaticamente durante el suefio.

Locos MANTRAM TEURGIA, 1959

Esto s6lo es posible en el acto de entregarnos al suefio. Todo ser humano se pone
en contacto con el Subconsciente durante el tiempo del suefio. Pues bien, en los
instantes de estar dormitando, el discipulo combinaréa el Ejercicio Retrospectivo
con el suefio. Y se esforzard por recordar, repetimos, todos los incidentes de su
vida hasta llegar a cuando tenia siete afios de edad, siempre en forma regresiva:
revisara afio por afio, desde el 7° hasta el 1°; y después, hasta el Instante en que
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nacid. Téngase la seguridad de que los recuerdos iran surgiendo poco a poco,
después de duros esfuerzos y de numerosos e infatigables practicas retrospectivas
noche por noche.

Locos MANTRAM TEURGIA, 1959

Pero con el ritual litirgico que hemos ensefiado aqui, también se pueden curar
esas manchas hasta hacerlas desaparecer. No obstante debemos advertir, que una
sola sesion curativa, no es suficiente para obtener éxito. Toda enfermedad
ocasionada por hechiceria, se cura exactamente en seis meses de trabajo diario y
constante, tesonero e implacable.

Locos MaNTRAM TEURGIA, 1959

Si el YOGUIN persevera, en la meditacién interna, si es constante, tenaz,
infinitamente paciente, después de cierto tiempo aparecen las primeras
percepciones clarividentes.

E1r LiBRo AMARILLO, 1959

El devoto debe concentrarse en su corazén, imaginando que alli hay rayos y
truenos, nubes que vuelan perdiéndose en el ocaso impulsadas por los fuertes
huracanes. Imagine el gnéstico muchas aguilas volando por entre ese espacio
infinito que esta dentro, muy dentro de su corazén. Imagine los bosques
profundos de la naturaleza, llenos de sol y de vida; el canto de los pajaros y el
silbo dulce y apacible de los grillos del bosque. Duérmase el discipulo
imaginando todo esto; imaginese ahora que en el bosque hay un trono de oro
donde se sienta la Diosa Kakini, una mujer muy divina. Duérmase el gnostico
meditando en todo esto, imaginando todo esto. Practique una hora diaria, y si
practica dos o tres o mas horas diarias tanto mejor. Puede practicar sentado en un
cémodo sillén, o acostado en el suelo o en su cama, con los brazos y las piernas

abiertas a derecha e izquierda en forma de la estrella de cinco puntas. El suefio
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debe combinarse con la meditacion. Debe haber muchisima paciencia. Con
paciencia infinita se logran estas maravillosas facultades del cardias. Los
impacientes, aquellos que todo lo quieren rapidamente, aquellos que no saben
perseverar toda la vida, es mejor que se retiren porque no sirven. Los poderes no
se consiguen jugando; todo cuesta. Nada se nos da regalado.

EL MaTtriMONIO PERFECTO, 3.% EDICION, 1966

Es apenas LOGICO decir que un ejercicio que se practica de momento en
momento diariamente, que se convierte en un habito, en una costumbre, se grava
tanto en las distintas zonas de la MENTE, que después se repite automaticamente
durante el suefio, cuando realmente estamos fuera del cuerpo fisico y el resultado
es el DESPERTAR de la CONCIENCIA.

TraTADO EsoTERICO DE ASTROLOGIA HERMETICA, 1967

Toda incoherencia, toda falta de l6gica y de equilibrio mortal, obstruye y dafia la
evolucion y el progreso de los Chakras o Discos, o Flores de Loto del Cuerpo
Astral. El estudiante necesita mucha Paciencia, Voluntad, Tenacidad y Fe
Absolutamente Consciente. Un dia cualquiera entre suefios surge durante la
meditacion un cuadro lejano, un paisaje de la naturaleza, un rostro, etc. Esta es la
sefial de que se esta progresando. El estudiante se eleva poco a poco al
Conocimiento Imaginativo. El estudiante va rasgando el velo de Isis poco a poco.
Un dia cualquiera desaparece la planta en la cual estd meditando y entonces ve un
hermoso nifio reemplazando al vegetal. Ese nifio es el Elemental de la planta. El
Alma Vegetal.

Taror v KABaLa, 1978

El aspirante deberd entrar diariamente en el proceso del suefio repitiendo con
mucha fe la siguiente oracién: "TONANTZIN, TETEOINAN, ;Oh!, Mi madre,

ven a mi, ven a mi". Segun la ciencia Téntrica, si el gnostico insiste en esta

La Diligencia - pasajes de Samael Aun Weor 60



practica, mas tarde o mas temprano habra de surgir como por encanto, de entre las
cambiantes y amorfas expresiones de sus suefios, un elemento iniciador.

LA DOCTRINA SECRETA DE ANAHUAC, 1974

Esta disciplina esotérica ciertamente s6lo es para personas muy serias, pues exige
infinita paciencia y enormes stper-esfuerzos intimos.

LA DocCTRINA SECRETA DE ANAHUAC, 1974

El mantram que les voy a dar es muy sencillo: GATE, GATE, PARAGATE,
PARASAMGATE, BHODI, SWA, HA.

Este mantram se pronuncia asi: gaaateeeee, gaaateeeee, parasamgaaateeeee,
haber quedado grabado.

Este mantram se pronuncia suavemente, profundamente y en el corazén. Puede
también usarse como verbo silenciado, porque hay dos tipos de verbo: verbo
articulado y verbo silenciado. El verbo silenciado es poderoso.

Este mantram, entiendo que abre el ojo de dagma. Este mantram, profundo, un dia
los llevard a ustedes a experimentar; en ausencia del ego, el vacio iluminador.
Entonces sabréan lo que es el Sunyata, entonces entenderan ustedes lo que es el
prajia-paramita.

Perseverancia es lo que se necesita, con este mantram ustedes podran llegar muy
lejos.

PARA Los Pocos, 1.* EDICION MEXICANA, 1980 - pAG. 39

También debemos ser tenaces y perseverantes afio tras afio, invocando
diariamente a las siete potencias para que nos preparen el cuerpo.

TrATADO DE MEDICINA OcULTA Y MAGIA PRACTICA, AMPLIADO Y CORREGIDO, 1977-78
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Un dia, de esos tantos, comenzaran destellos de la Atlantida a llegar a la
Imaginacioén, y seran cada vez mas vivas las imagenes de ese viejo continente.
Veremos sus habitantes, sus ciudades, y si somos tenaces en el ejercicio, llegara el
dia en que podremos ver, perfectamente, el Continente Atlante, totalmente. Esos
destellos nos daran Fe, pero esa Fe aumentara cuando pasemos al segundo aspecto
que llama “INSPIRACION”.

EL Quinto EvANGELIO «EI Poder de la Fe Consciente»

Pero veamos c6mo se DESARROLLA LA IMAGINACION: Se puede empezar
con un ejercicio sencillo; muchas veces hablé yo sobre el ejercicio del vaso con
agua; un ejercicio facil: Si uno pone un vaso con agua a esta distancia, si en el
fondo del vaso deposita un espejito, si afiade al agua, azogue (algunas gotas), y si
luego se concentra uno en el centro mismo del vaso, en todo el centro, es decir,
sobre el agua, pero en forma tal que la vista atraviese el cristal, pues, obviamente,
tendra un ejercicio espléndido para el desarrollo de la Imaginacion. Trataré de ver,
en esa agua, la LUZ ASTRAL; si, hard un gran esfuerzo por verla. En principio no
se vera nada, eso es obvio; después de algin tiempo de ejercicios, vera el agua de
colores: Comienza a percibir la Luz Astral. Aquel sentido de la
AUTOOBSERVACION PSICOLOGICA entra en actividad. Y mucho més tarde,
si pasa un carro por la calle, por ejemplo, vera en el agua una cinta de luz y vera
el carro caminando por esa cinta de luz. Esto indica que ya se comienza a percibir
con la Facultad trascendental de la Imaginacidén. Por tltimo, llegara el dia en que
ya no necesitara para nada del vaso con agua para ver, sino que se vera el aire de
distintos colores; vera el Aura de las gentes.

EL Quinto EVANGELIO «Funcionalismos Secretos de la Mente Iluminada»
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20 Por lo menos veinte afios de trabajo muy intenso

Es urgente recorrer el camino de Pedro trabajando con la Piedra Filosofal (el
sexo). Es necesario llegar al camino de Juan (el verbo). En el camino de Pedro
trabajamos muy intensamente en la Fragua Encendida de Vulcano. En el camino
de Juan, el Verbo debe realizarse en nosotros a través de sucesivas Iniciaciones
Coésmicas.

MENsAJE SupREMO DE NavipaDp 1962-1963

El verdadero hombre debe trabajar muy intensamente para llevar el Hidrégeno SI-
12 hasta la Séptima Octava musical, Las Octavas quinta y sexta corresponden a
Buddhi y Atman sucesivamente. Cuando el Hidrégeno SI 12 alcanza la séptima
octava musical, viene la Iniciacién Venusta. Entonces y sélo entonces celebramos
de verdad la Navidad del Corazoén. Inttilmente habra nacido Cristo en Belén si no
nace en nuestro corazén también. El resplandeciente dragén de sabiduria es el
Cristo Interno de todo verdadero hombre que viene al mundo. Si queremos
celebrar la Navidad del corazén necesitamos convertirnos en verdaderos hombres.

SuPREMO MENSAJE DE NAvIDAD 19631964

El pichén de la ALQUIMIA que en precedentes reencarnaciones trabajé en el
Magisterio del Fuego, realiza este trabajo de laboratorio sexual en un tiempo
relativamente corto. Empero, aquellos que por primera vez trabajan en la Gran
Obra, necesitan por lo menos veinte afios de trabajo muy intenso y veinte para irse
retirando muy lentamente del trabajo de laboratorio. Total cuarenta afios para
realizar todo el trabajo. Cuando el ALQUIMISTA derrama el Vaso de Hermes se
apaga el fuego del hornillo del laboratorio y se pierde todo el trabajo. La edad del
éxtasis mistico comienza donde la edad del gozo sexual termina. Todo aquel que
alcance la Iniciacion Venusta, tiene después un trabajo muy dificil que realizar.
Este trabajo consiste en la transformacion de las energias sexuales. Asi como se

puede hacer un trasplante vegetal, pasar una planta de una maceta con tierra a
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otra, asi también se debe trasplantar la energia sexual, extraerla del hombre
terrenal, y pasarla, trasplantarla en el ADAN CRISTO. En ALQUIMIA se dice
que debemos liberar al huevo filosofal de la asqueante podredumbre de la materia
y entregarselo definitivamente al HIJO DEL. HOMBRE. El resultado de este
trabajo es sorprendente y maravilloso. Este es precisamente el instante en que el
ADAN CRISTO puede tragarse su humana Conciencia. Antes de ese momento la
Conciencia del ADAN DE PECADO debe haber muerto. EL. DIOS INTERNO
SOLO PUEDE DEVORARSE EL ALMA. Al llegar a estas alturas el MAESTRO
se ha realizado absolutamente. Desde ese instante hemos logrado el EXTASIS
CONTINUQ, la suprema iluminacién de los GRANDES HIEROFANTES.

EL MAaTtriMONIO PERFECTO, 3.% EDICION, 1966

Conocimos una DAMA-ADEPTO de la LOGIA BLANCA, que fabric6 sus
CUERPOS SOLARES en sélo DIEZ ANOS de trabajo muy INTENSO en la
NOVENA ESFERA; esa DAMA vive con los ANGELES, ARCANGELES,
SERAFINES, etc.

TraTADO EsoTERICO DE ASTROLOGIA HERMETICA, 1967

Trabajando muy INTENSAMENTE en la NOVENA ESFERA sin dejarse caer, se
puede realizar el trabajo de FABRICAR los CUERPOS SOLARES en DIEZ o
VEINTE afios poco mas o menos. La RAZA LUNAR odia mortalmente esta
ciencia de la VACA SAGRADA y antes que aceptarla prefiere buscar escapatorias
y justificativos con frases de relumbrén y mojigateria. Los BONZOS y DUGPAS
de capacete rojo, los MAGOS NEGROS, practican el TANTRISMO NEGRO,
eyaculan el semen durante el MAITHUNA, asi despiertan y desarrollan el
ABOMINABLE ORGANO KUNDARTIGUADOR.

TraTADO EsoTERICO DE AsTROLOGIA HERMETICA, 1967
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Nadie podria ingresar al Reino, vestido con vestiduras de mendigo, con harapos
LUNARES; conozco el caso de una Dama Adepto que fabric6 sus vestiduras de
gala, sus cuerpos solares, en diez afios de trabajo intenso en la NOVENA
ESFERA. Esa DAMA es ahora un habitante del REINO y convive con los
ELOHIM.

Los CUERPOS SOLARES, 1968

Es dificil fijar el tiempo preciso para el NACIMIENTO SEGUNDO, esto depende
de la calidad del trabajo; algunos pueden alcanzar el segundo nacimiento en
quince o veinte afios de trabajo intenso en la Novena Esfera; otros pueden
demorar mucho més. Recordad hermanos gnésticos que nuestro LEMA-DIVISA
es THELEMA, (Voluntad). La AUTO-REALIZACION INTIMA es sélo para los
HOMBRES y MUJERES de THELEMA. Ante todo DOS VECES NACIDO se
abren dos caminos, el de la derecha y el de la siniestra. El camino de la derecha es
para los que trabajan en la Disolucién del YO; la senda siniestra es para los que
cometen el error de NO trabajar en la Disolucion del yo. E1 DOS VECES
NACIDO que no reduce su EGO LUNAR a polvareda cosmica se convierte en un
ABORTO de la MADRE, en un MARUT, y de estos hay miles de calses. Ciertas
sectas orientales y algunas tribus Musulmanes cometen el lamentable error de
rendirle culto a todas esas familias de MARUTS.

Los CUuErros SoLARES, 1968

Pasaron cinco afios de trabajo intensivo. Un dia cualquiera cuando trabajaba este
punto en medio del suefio, un monje compafiero que dormia a su lado, en el
dormitorio comuin del monasterio, empujé inconscientemente la almohada y ésta
cay6 ruidosamente al suelo. En esos instantes sus dudas desaparecieron de

inmediato. Sinti6 con inmensa alegria que habia logrado saltar fuera de una
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trampa. Todas las frases misteriosas de los Maestros y los Buddhas y todos los
multiples problemas del pasado, del presente y del futuro, se volvieron claros para
él. A partir de entonces Kao Feng qued6 iluminado.

Los CUERPOS SOLARES, 1968

Gentes de THELEMA, (VOLUNTAD), hombres y mujeres de voluntad de acero,
trabajad sin descanso en la NOVENA ESFERA (EL SEXO).

MaAcIA DE LAs Runas, 1969

Asi es como el Hijo del Hombre viene al mundo y se convierte en un hombre de
carne y hueso, se hace Hombre entre los hombres y estd expuesto a los
sufrimientos de los hombres, tiene que pasar por las mismas torturas que
cualquier hombre. Nuestro proceso Psicol6gico se convierte en un proceso que el
debe ordenar y transformar, nuestras preocupaciones son sus preocupaciones. Por
algo se le ha llamado el Santo Firme, porque no puede ser vencido y al fin triunfa,
entonces se cubre de gloria, es digno de toda alabanza, sefiorio y majestad.

TaroT v KABALA, 1978

Después del segundo nacimiento fui instruido intensivamente en el templo;
entonces comprendi que necesitaba morir de momento en momento si es que no
queria convertirme en un Hanasmussen con doble centro de gravedad.

EL ParsiFAL DEVELADO, 1970

Pasaba el tiempo y yo moria de instante en instante... comprender y eliminar fue
mi tarea.

EL ParsiraL DeEveELADO, 1970
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Esto nos invita a comprender lo dificil que es llegar a la ILUMINACION
verdadera, objetiva. El precio de la ILUMINACION se paga con la propia Vida.
En la tierra sagrada de los Vedas hay Chelas —discipulos— que después de
treinta afios de intensivo trabajo, se encuentran tan sé6lo en los comienzos, en el
prélogo de su trabajo.

EL MisTERIO DEL AUREO FLORECER, 1971

Jamblico fue un gran Tetirgo que trabajé con los Genios Planetarios. Es obvio que
ese gran Maestro poseia facultades logradas a base de grandes super-esfuerzos y
sacrificios.

TRATADO DE MEDICINA OCULTA Y MAGIA PRACTICA, AMPLIADO Y CORREGIDO, 197778

Lo cierto, pues, es que posteriormente se redujo a polvo, no qued6 nada del
mismo. Pero eso si: Me dediqué de lleno a acabarlo, a trabajarlo de dia y de
noche, a todas horas y a cada momento, hasta que dejo de existir...

EL Quinto EvanceLio «Diddctica para la Aniquilacion Budista»

21 Con Paciencia y Perseverancia se logra el triunfo

Si el discipulo realiza con tenacidad y constancia los ejercicios de Aries, se hara
[luminado Clarividente. Durante estos ejercicios el discipulo serd asistido por las
Jerarquias de Aries, y ellas le despertaran sus Poderes y le sanaran su cerebro con
tratamientos especiales. También el discipulo podra usar el poder de esas
Jerarquias para sanar a los demas.

CURSO ZODIACAL, 2.* EDICION, 1951
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Quien ingresa en estos MISTERIOS ENCARNA AL CRISTO. Nadie puede
ENCARNAR AL CRISTO, sin SER HOMBRE COMPLETO. Nadie es
HOMBRE COMPLETO mientras no TENGA SU ALMA ENCARNADA. Nadie
puede ENCARNAR SU ALMA hasta que no haya engendrado los Vehiculos
ASTRAL, MENTAL y CAUSAL. La Gente quiere ENGENDRAR con Teorias,
ese es el error de la pobre humanidad. El Cuerpo no es hijo de ninguna Teoria. El
cuerpo fisico del ser humano es hijo del ACTO SEXUAL. UN AFORISMO
HERMETICO DICE: "TAL COMO ES ARRIBA ES ABAJO". Si aqui en el fisico
ENGENDRAMOS el cuerpo fisico de nuestros hijos con el acto sexual, es 16gico
que asi también podemos engendrar los vehiculos ASTRAL, MENTAL y
CAUSAL. Se necesita una copula especial para ENGENDRAR ESTOS
VEHICULOS INTERNOS en los mundos superiores. Esa copula especial es el
ARCANO A.Z.F. La base de ese ARCANO es efectuar el acto sexual, pero no
eyacular el ENS SEMINIS. Quien persevere con este ARCANO durante toda la
vida se eleva al REINO DE LOS DIOSES.

SuPREMO MENSAJE DE NaviDAD 1960-1961

61- Pero conforme persevere en sus practicas de meditacién interna, va sintiendo
que esas imagenes suprasensibles producen en él ciertos sentimientos de alegria o
de dolor. 62- El discipulo se siente entonces inspirado en presencia de esas
imagenes internas, y comprende la relacion existente entre diferentes imagenes,
entonces se ha levantado al conocimiento inspirado.

Rosa IcNEa, 1954

Si el estudiante practica con tenacidad y suprema paciencia, su propio ser interno
lo ensefiara e instruird en la obra. Entonces estudiard a los pies del Maestro; se
elevara al conocimiento intuitivo.

NocioNEsS FUNDAMENTALES DE ENDOCRINOLOGIA Y CRIMINOLOGIA, 2.% EDICION, 1957
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25-Con Paciencia y Perseverancia se logra el triunfo.

Los Misterios DEL FueGo, 1955

Pero hay que tener valor porque seran sometidos a muchas pruebas y muy duras.
Seréan decapitados y atravesados por el corazén con una espada, hay que tener
valor, el que tiene aspiracién y constancia triunfa. La Orden Sagrada del Tibet es
muy exigente, ahi se encuentran los verdaderos Rectores de la humanidad.

TaroT v KABALA, 1978

"Como los rayos del sol barren las tinieblas del mundo, asi el que persevera en
su busca encontrard la verdad y la verdad le iluminard".

EL PARsiFAL DEVELADO, 1970 + CITADO, NO SON SUS PALABRAS

Se dice que Pedro nego al Cristo tres veces, y conviene conocer su significado.
Obviamente, esto es completamente simbolico. Con esto se quiere dar a entender
que el Iniciado una y otra vez cae en tentacién; ya sea en el Mundo Fisico o en los
Mundos Internos, y llora y sufre lo indecible, mas si persevera, si es firme, si al
fin elimina el Ego y lo reduce a polvareda c6smica; entonces se convierte en
Maestro y llega a la Auto-Realizacién Intima.

Si HAY INFIERNO, Si HAY DIABLO, si HAY KarRmA, 1973

Jamds tuvieron en sus paseos nocturnos horizontes mas augustos los discipulos de
Sais en el delta del Nilo, ni los que en las mesetas de Persia siguieran a Zaratustra,
ni los contempladores de la Torre de Belo en Babilonia, que los que siempre han
tenido quienes se someten diariamente a la disciplina del suefio Tantrico.

LA DoCTRINA SECRETA DE ANAHUAC, 1974
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Trabajando intensamente sobre nosotros mismos y sacrificiandonos por nuestros
semejantes, regresaremos victoriosos al seno profundo de Urania...

TrATADO DE PsicoLoGiA REVOLUCIONARIA, 1975

Sélo quienes han trabajado intensamente en los Mundos Infiernos, logran alcanzar
el estado de Principes o Regidores de la Iglesia Gnostica.

EL Pistis SopHIA DEVELADO, 1983

Quien se integre con el Anciano de los Dias, después de ciertos stper-esfuerzos
intimos, podré integrarse con Aelohim.

EvL PisTis Sopnia DEVELADO, 1983

Si td, bienamado lector, quieres llegar a estas alturas de la Iniciacion, practica
magia sexual, y permanece firme dentro de nuestro movimiento gnostico, no te
dejes sacar de este gran movimiento esotérico. Sabed que actualmente somos
nosotros los Gnosticos, los inicos que estamos entregando a la Humanidad
doliente el Gran Arcano.

EL Macnus Opus
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