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1 Ésta constituye en sí misma su verdadera realidad

Lo que hace bello y adorable a todo niño recién nacido es su Esencia; ésta
constituye en sí misma su verdadera realidad...
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Dentro del cuerpo del niño recién nacido se encuentra reincorporada la Esencia y
eso da a la criatura su belleza.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

No queremos decir que el ciento por ciento de la Esencia o Conciencia esté
reincorporada en el recién nacido, pero si el tres por ciento libre que normalmente
no está enfrascado entre los Yoes. Sin embargo, ese porcentaje de Esencia libre
reincorporado entre el organismo de los niños recién nacidos, les da plena auto-
conciencia, lucidez, etc.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Nace el niño inocente y puro; la esencia expresándose en cada criatura es preciosa
en gran manera.
La Gran Rebelión, 1975

·

Nosotros realmente somos máquinas movidas por fuerzas que desconocemos.
Cuando nace una criatura, lo primero que entra dentro de la criatura es la Esencia,
la parte anímica, un 3% que es lo único que está libre, porque el 97% restante,
está embotellada entre los Yoes; pero la parte libre impregna el huevo fecundado y
queda entre el cuerpo de la criatura. De manera que en un niño recién nacido está
el 3% de Conciencia libre, y ese 3% está autoconsciente.
El Quinto Evangelio «Conciencia Caótica y Conciencia Inteligente»
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·

Vean ustedes cuán bello es un niño recién nacido; a través del niño (en el niño) lo
único que se expresa es la Esencia (pero repito, hablo de un niño recién nacido).
Quienes piensan que un niño recién nacido se encuentra en estado de
inconsciencia, dormido, están profundamente equivocados. Un niño recién nacido
los ve a ustedes con piedad, está más despierto que ustedes. Si ustedes creen que
no se da cuenta de la vida de ustedes, están perfectamente equivocados; no
solamente se da cuenta del modo como ustedes viven, sino lo que es peor, de los
horrores que ustedes cargan en su interior; y eso es lo más lamentable.
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

2 Lo más importante que tenemos en nuestro interior

El primero de estos tres aspectos es eso que se llama ESENCIA. En
BUDDHISMO ZEN a esta se le denomina con el nombre de BUDDHATA.
Magia de las Runas, 1969

·

La ESENCIA, el BUDDHATA, dentro del hombre, es aquello que tiene verdadera
realidad, eso que le es propio.
Magia de las Runas, 1969

·

Realmente el animal intelectual no tiene verdadera individualidad, no tiene un
centro de gravedad permanente, ni verdadero sentido de responsabilidad moral.
Lo único de valor, lo único importante que tenemos dentro de nuestros cuerpos
lunares es el Buddhata, la sagrada esencia, el material psíquico que
desgraciadamente es malgastado por las distintas entidades que en su conjunto
constituyen el ego, el yo pluralizado.
El Collar del Buddha, 1967
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·

Realmente no existe tal yo superior, tal ego divino, lo único que tenemos dentro
de los cuerpos lunares es la esencia y la legión del yo, eso es todo.
El Collar del Buddha, 1967

·

En nombre de la verdad es indispensable decir que lo único digno que llevamos
dentro es la “ESENCIA”; desafortunadamente ésta en sí misma está dispersa aquí,
allá y acullá, enfrascada entre cada uno de los diversos Yoes.
El Misterio del Áureo Florecer, 1971

·

Quiero referirme en forma enfática a la Esencia, al Material Psíquico, que es
ciertamente el fundamento, la base de toda nuestra organización psíquica.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

Entonces, todos esos conocimientos intelectuales que uno adquiere en la escuela,
etc., pues son relativos. No son propiedad de uno. Pero lo que uno lleva en la
esencia, en la consciencia, en el alma, eso sí es de uno. Lo demás, todo es
pasajero. Pero la cruda realidad es que la conciencia está dormida.
Desgraciadamente. Eso es lo más triste: dormida.
El Quinto Evangelio «Psicología Experimental»

·

La Esencia enfrascada entre cada “YO” es conciencia y voluntad, esto es algo que
debemos comprender a fondo. La esencia es una fracción del alma voluntad
universal. Cuando la Voluntad esencial se libera, se mezcla o fusiona entonces con
la Voluntad Universal, y por tal motivo se hace omnipotente y soberana.
El Quinto Evangelio «El Poder Liberador de la Voluntad»

·
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Las gentes comunes y corrientes viven atrapadas por los sentidos externos; sin
embargo, hay gentes que ya tienen establecidas, en sí mismas, un CENTRO DE
GRAVEDAD PERMANENTE; son aquellas personas que en vidas anteriores
estuvieron en estos estudios; esas personas buscarán la enseñanza, la anhelarán,
sentirán que más allá del mundo de los sentidos hay algo, y no se equivocan.
Mucho más allá de estos sentidos, mediante los cuales nos ponemos en contacto
con el mundo exterior, encontramos nosotros la Esencia. No hay duda de que
aquellas personas que poseen un Centro de Gravedad Permanente, sí anhelan de
verdad algo distinto, diferente. A pesar de todas las contingencias de la existencia,
tengo entendido que su Esencia permanece inmutable; que no ha sido, dijéramos,
deteriorada o alterada.
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Existen dos corrientes de pensamiento en cada uno de nosotros: el uno, viene de
la Personalidad, el otro de la Esencia. También podemos decir que los
pensamientos que vienen de la Personalidad cultivada, pues, aparentemente son
más brillantes, aunque de enjundioso contenido, mas en el fondo los pensamientos
que vienen de la Esencia son de tipo superior; sin embargo, se necesita de una
buena capacidad de observación para distinguir a unos de otros.
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Sucede que comoquiera que los pensamientos de la Esencia son más simples y los
de la Personalidad más complicados, podríamos confundirnos y creer que los
pensamientos de la misma, es decir, de la Personalidad, son de calidad superior a
los de la Esencia; mas tal confusión se basa especialmente en la ignorancia. Los
pensamientos de la Esencia, aunque no tengan mucha erudición, aunque sean muy
simples, incuestionablemente son de calidad superior...
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·
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Cuando alguien empieza en la vida por preocuparse un poquito sobre su situación
en la existencia, cuando se da cuenta, pues, de que no es más que un habitante de
la Tierra, demasiado pequeña; cuando piensa en que la Tierra es un pedazo del
Sol, una tajada desprendida del Sol o una partícula del Sol, indubitablemente nos
está indicando que su Esencia se encuentra, dijéramos, en desasosiego, que
anhela, que tiene algo de tipo superior.
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Obviamente, esta clase de pensamientos aunque muy simples, a la gente que vive
en su pequeño y minúsculo mundito, aquél del microcosmos; a la gente que vive
dentro del infinitesimal mundo de los sentidos ordinarios, no le interesa. Uno no
sentiría el anhelo de saber si la Tierra es un pedazo de Sol y si el Sol pertenece a
la Vía Láctea, a menos que a la Esencia le saliera, dijéramos, tal preocupación o
tal anhelo; es la Esencia la que tiene esa calidad de pensamientos, sencillos pero
grandiosos en el fondo.
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Así, pues, es necesario que los hermanos comprendan que lo más importante que
tenemos en nuestro interior es la Esencia, es decir, la Conciencia...
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Esa Esencia tiene su propio Sentimiento Correcto, que es diferente,
completamente diferente del Falso Sentimiento del Yo. Esa Esencia, realmente,
con su Sentimiento, emana de la verdadera ALMA CAUSAL o ALMA
CÓSMICA; así, el Sentimiento que la Esencia tiene, es el mismo que tiene el
Alma Cósmica, es el mismo que existe en el Alma Espíritu, es el mismo que
existe en el Íntimo o Atman...
El Quinto Evangelio «Psicología Gnóstica de los Falsos Sentimientos»

·
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La Razón Objetiva basa sus funcionalismos en los datos que la Esencia
proporciona... Es bueno saber, que en la Esencia están las partículas de dolor de
nuestro Padre que está en secreto; si esas partículas son usadas sabiamente,
podemos, mediante ellas, despertar Conciencia. En la Esencia está la Religión, la
Sabiduría, el Buddha y en general, todos los datos que necesitamos para
orientarnos en el Camino de la Revolución de la Conciencia.
El Quinto Evangelio «La Razón Objetiva del Hombre Solar»

·

Ahora, la AUTÉNTICA CONCIENCIA, la legítima Conciencia es la del Ser, la de
la Esencia. La verdadera queda arrumada por ahí, desechada.
El Quinto Evangelio «Particularidades de la Razón Objetiva»

3 La parte central de la mente es eso que se llama el
Buddhata

Dentro de todo ser humano que no se halle en ultimo estado de degeneración,
existe el Buddhata, el Principio Budista interior, el material psíquico o materia
prima para fabricar eso que se llama Alma.
La Disolución del Yo, Mensaje de Navidad 1964–1965

·

Esta técnica de la meditación con su no-pensamiento, pone a trabajar la parte más
central de la mente, la que produce el Éxtasis. Recordad que la parte central de la
mente es eso que se llama el Buddhata, la Esencia, la Conciencia. Cuando el
Buddhata despierta quedamos iluminados, necesitamos el despertar del Buddhata,
(la conciencia).
La Disolución del Yo, Mensaje de Navidad 1964–1965

·
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El Buddhata, la Esencia, es el material psíquico, el principio Buddhico interior, el
material anímico o materia prima con la cual damos forma al alma. El Buddhata,
es lo mejor que tenemos dentro y despierta con la meditación interior profunda. El
Buddhata es realmente el único elemento que posee el pobre animal intelectual
para llegar a experimentar eso que llamamos la Verdad.
La Disolución del Yo, Mensaje de Navidad 1964–1965

·

No pudiendo el animal intelectual encarnar al Ser debido a que todavía no posee
los cuerpos existenciales superiores, lo único que puede es practicar la meditación
para auto-despertar el Buddhata y conocer la verdad.
La Disolución del Yo, Mensaje de Navidad 1964–1965

·

Dentro de los CUERPOS LUNARES existe además del EGO, lo que se llama
ESENCIA, ALMA, FRACCIÓN DE ALMA, BUDDHATA, CONCIENCIA. Es a
esa CONCIENCIA a la que debemos DESPERTAR aquí y ahora.
Tratado Esotérico de Astrología Hermética, 1967

·

Novalis dice: “La consciencia es la propia esencia del hombre en completa
transformación, el ser primitivo celeste”.
El Misterio del Áureo Florecer, 1971

·

Realmente, existe una íntima relación entre ESENCIA y CONCIENCIA.
El Quinto Evangelio «El Regreso del Hijo Pródigo»

·
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Ahora bien, necesitamos poner mucha atención a esto que estamos hablando, si es
que de verdad queremos DESPERTAR CONCIENCIA. Ante todo, ¿Que es esa
Conciencia que nosotros estamos dispuestos a despertar? Es la ESENCIA. Bueno,
eso sí está correcto.
El Quinto Evangelio «Los Dos Tipos de Cristalizaciones Metafísicas»

4 Tan sólo una fracción del Alma Humana en nosotros

La bella criatura azul, que los clarividentes ven dentro de los vehículos lunares, es
eso que en el Zen Buddhista llaman Buddhata, la esencia, una fracción de la
sagrada Alma Humana... dentro de nosotros.
El Collar del Buddha, 1967

·

En el ANIMAL INTELECTUAL común y corriente, el SER, el ÍNTIMO, no
NACE ni muere, ni se REENCARNA, pero sí envía a cada PERSONALIDAD
nueva, la ESENCIA; ésta es una FRACCIÓN del ALMA HUMANA; el
BUDDHATA.
Tratado Esotérico de Astrología Hermética, 1967

·

Es urgente saber que el BUDDHATA, la ESENCIA, está depositada dentro de los
CUERPOS LUNARES con los cuales se viste el EGO.
Tratado Esotérico de Astrología Hermética, 1967

·

El BUDDHATA, la ESENCIA, es tan sólo una fracción del ALMA HUMANA en
nosotros; resulta absurdo confundirlo con el CUERPO CAUSAL.
Los Cuerpos Solares, 1968

·
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Así como Atman se DESDOBLA en el Buddhi y en el Manas Superior, así
también este último se DESDOBLA en el Buddhata, en la Esencia.
Los Cuerpos Solares, 1968

·

Átman se desdobla en Buddhi y Buddhi en Manas, como si nos viéramos en un
espejo y entonces se crea la Trinidad. La Esencia es un desdoblamiento del Manas
Superior, esa Esencia a su vez se embotella en el "Ego". El despertar de esa
Esencia es despertar Conciencia, es hacerse uno consciente de los Misterios de la
Vida y de la Muerte, muchos quieren despertar la conciencia pero en cualquier
momento abandonan el trabajo, por esto a nadie se le comunicaba el Maithuna sin
antes despertar Conciencia. EL "MENSAJE DE NAVIDAD 1968-69" TRAE LAS
RUNAS PARA EL DESPERTAR DE LA CONCIENCIA.
Tarot y Kábala, 1978

·

El Cuerpo Mental, de Deseo, Etérico y Físico, integran la Personalidad. La
Esencia al meterse entre los vehículos queda embotellada en el Ego. Lo que
retorna es una fracción del Alma Humana.
Tarot y Kábala, 1978

·

A tal fracción se le denomina "ESENCIA"; en el Zen Nipón... se le llama
simplemente "El Buddhata". Lamentablemente la "Esencia" subyace en sueños
dentro de ese abigarrado y grotesco conjunto de entidades sumergidas, tenebrosas,
que constituyen el Ego, el Mi mismo, el Sí mismo.
El Parsifal Develado, 1970

·

Ante todo, no debemos identificarnos con la mente si es que verdaderamente
queremos sacar el mejor partido de la Segunda Joya, porque si nosotros nos
sentimos siendo mente, si digo: «¡estoy razonando!, ¡estoy pensando!», entonces,
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estoy afirmando un adefesio y no estoy de acuerdo con la doctrina del Dragón
Amarillo, porque el Ser no necesita del pensar, porque el Ser no necesita de
razonar. Quien razona es la mente. El Ser es el Ser y la razón de ser del Ser es el
mismo Ser. Él es lo que es, lo que siempre ha sido y lo que siempre será. El Ser es
la vida que palpita en cada átomo como palpita en cada sol. Lo que piensa no es el
Ser, quien razona no es el Ser. Nosotros no tenemos encarnado todo el Ser, pero
tenemos encarnada una parte del Ser que es la Esencia o Buddhata, eso que hay de
alma en nosotros, lo anímico, el material psíquico. Es necesario que esta Esencia
viviente se imponga sobre la mente. Lo que analiza en nosotros son los yoes,
porque los yoes no son sino formas de la mente, formas mentales que hay que
desintegrar y reducir a polvareda cósmica.
La Revolución de la Dialéctica · pág. 192

·

“NEPHESH” es el Alma Humana o Alma Causal, de donde deriva precisamente
la Esencia que cada cual tiene en su interior. Esa Esencia hay que despertarla, es
la parte de Conciencia que tenemos dentro. Esa Esencia hay que ponerla en
actividad; desgraciadamente está dormida, está metida dentro de los agregados
psíquicos inhumanos que en nuestro interior cargamos, por desgracia...
El Quinto Evangelio «Psicología Gnóstica de los Falsos Sentimientos»

·

Así pues, lo que tenemos, que es la Esencia, debe ser trabajada. Debemos
empezar por desembotellarla, por desenfrascarla, es una fracción del Alma
Humana en toda criatura y hay que despertarla, porque está dormida entre cada
uno de los agregados psíquicos que en nuestro interior llevamos.
El Quinto Evangelio «Psicología Gnóstica de los Falsos Sentimientos»

13La Esencia · pasajes de Samael Aun Weor



5 Viene de arriba, del Cielo, de las estrellas

En la aurora de cada MAHAMVANTARA el hijo, el niño, HORUS, el ESPÍRITU
DIVINO de cada cual, debe enviar a este valle de lágrimas lo mejor de sí mismo,
su esencia, con el propósito de AUTO-REALIZARSE.
Mi Regreso al Tíbet, 1969

·

La Esencia que cada uno de nosotros lleva en su Interior, viene de arriba, del
Cielo, de las estrellas...
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Incuestionablemente la Esencia maravillosa proviene de la nota "LA" (La Vía
Láctea, la Galaxia en que vivimos).
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Preciosa la Esencia pasa a través de la nota "SOL" (El Sol) y luego de la nota
"FA" (La Zona Planetaria) entra en este mundo y penetra en nuestro propio
interior.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Nuestros padres crearon el cuerpo apropiado para la recepción de esta Esencia que
viene de las Estrellas...
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Trabajando intensamente sobre nosotros mismos y sacrificándonos por nuestros
semejantes, regresaremos victoriosos al seno profundo de Urania...
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975
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·

La esencia en sí misma es muy hermosa, vino de arriba, de las estrellas y
desgraciadamente está metida dentro de todos estos yoes que llevamos dentro.
La Gran Rebelión, 1975

·

Al venir al Mundo, se nos da la oportunidad para transformarnos. Cargamos
dentro de “sí mismos” lo más decente, lo más digno, que es La Esencia, eso que
se llama Alma. Repito, la tenemos enfrascada, entre el ego. En esencia, esa Alma,
originalmente viene de La Vía Láctea.
El Quinto Evangelio «Realidad y Fantasía de Nuestra Psicología»

·

Bueno, la ESENCIA es lo más digno, lo más decente que tenemos en nuestro
interior; ella deviene originalmente de la Vía Láctea, allí resuena la nota musical
LA; pasa luego al Sol, con la nota SOL, y viene luego a este Mundo Físico con la
nota MI... Es bella la Esencia, es, dijéramos, una fracción del PRINCIPIO
HUMANO-CRÍSTICO de uno, que es el ALMA HUMANA, ¿no? Que
normalmente mora en el Mundo Causal. Por eso, con justa razón, se dice de la
“Esencia-Crística” o de la “Conciencia-Crística”; y se dice que nuestra
Conciencia en Cristo podrá ser salvada, etc., etc.
El Quinto Evangelio «El Rescate de Nuestra Luz Interior»

6 En la Esencia tenemos nuestras cualidades innatas

La PSICOLOGÍA REVOLUCIONARIA del MOVIMIENTO GNÓSTICO, en
forma clara y precisa hace una distinción de fondo entre el EGO y la ESENCIA.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·
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Durante los tres o cuatro primeros años de vida, sólo se manifiesta en el niño la
belleza de la ESENCIA, entonces el niño es tierno, dulce, hermoso en todos sus
aspectos Psicológicos.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·

Cuando el EGO comienza a controlar la tierna personalidad del niño toda esa
belleza de la ESENCIA va desapareciendo y en su lugar afloran entonces los
defectos Psicológicos propios de todo ser humano.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·

Así como debemos hacer distinción entre EGO y ESENCIA, también es necesario
distinguir entre PERSONALIDAD y ESENCIA. El Ser humano nace con la
ESENCIA mas no nace con la PERSONALIDAD, esta última es necesario
crearla.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·

PERSONALIDAD y ESENCIA deben desarrollarse en forma armoniosa y
equilibrada.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·

En la práctica hemos podido verificar que cuando la PERSONALIDAD se
desarrolla exageradamente a expensas de la ESENCIA, el resultado es el
BRIBÓN.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·

La observación y la experiencia de muchos años nos han permitido comprender
que cuando la ESENCIA se desarrolla totalmente sin atender en lo más mínimo el
cultivo armonioso de la PERSONALIDAD, el resultado es el místico sin
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intelecto, sin personalidad, noble de corazón pero inadaptado, incapaz.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·

El desarrollo ARMONIOSO de PERSONALIDAD y ESENCIA da por resultado
hombres y mujeres geniales.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·

En la ESENCIA tenemos todo lo que es propio, en la PERSONALIDAD todo lo
que es prestado.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·

En la ESENCIA tenemos nuestras cualidades innatas, en la PERSONALIDAD
tenemos el ejemplo de nuestros mayores, lo que hemos aprendido en el Hogar, en
la Escuela, en la Calle.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·

Es urgente que los niños reciban alimento para la ESENCIA y alimento para la
PERSONALIDAD. La ESENCIA se alimenta con ternura, cariño sin límites,
amor, música, flores, belleza, armonía, etc.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·

La PERSONALIDAD debe alimentarse con el buen ejemplo de nuestros mayores,
con la sabia enseñanza de la escuela, etc.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·
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Alrededor de PERSONALIDAD, ESENCIA, EGO o YO, existe entre los
estudiantes de PSICOLOGÍA mucha confusión. Algunos confunden a la
PERSONALIDAD con la ESENCIA y otros confunden al EGO o YO con la
ESENCIA. Son muchas las Escuelas Seudo-Esotéricas o Seudo-Ocultistas que
tienen como meta de sus estudios la VIDA IMPERSONAL.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·

Es necesario aclarar que no es la PERSONALIDAD lo que tenemos que disolver.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·

Es urgente saber que necesitamos desintegrar el EGO, el Mi MISMO, el YO,
reducirlo a polvareda cósmica.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·

La PERSONALIDAD es tan sólo un vehículo de acción, un vehículo que fue
necesario crear, fabricar.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·

La PERSONALIDAD en sí misma sólo es un vehículo y nada más. A través de la
personalidad puede manifestarse el EGO o el SER, todo depende de nosotros
mismos.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·

ES URGENTE disolver el YO, el EGO, para que sólo se manifieste a través de
nuestra PERSONALIDAD, la ESENCIA PSICOLÓGICA de nuestro
VERDADERO SER.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

18La Esencia · pasajes de Samael Aun Weor



·

Un perfecto equilibrio entre personalidad y ESENCIA, un desarrollo armonioso
del PENSAMIENTO, EMOCIÓN y MOVIMIENTO, una ÉTICA
REVOLUCIONARIA, constituyen los basamentos de la EDUCACIÓN
FUNDAMENTAL.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·

R- El Maestro G. dice que hay muchas gentes en las calles sólo con su
Personalidad, pero carentes de Esencia. Es decir, que andan "vivos" y, sin
embargo, son "muertos".
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

M. LA PERSONALIDAD DEBE EQUILIBRASE CON LA ESENCIA; cuando la
Personalidad es más fuerte que la Esencia, hay desequilibrio; cuando la Esencia es
más fuerte que la Personalidad, hay desequilibrio... Ciertas gentes del campo
desarrollan la Esencia maravillosa, a costa de la Personalidad; cuando vienen a la
ciudad están desequilibradas. Y ciertas personas de la ciudad desarrollan la
Personalidad en forma exorbitante; cuando van al campo, cuando se ponen en
contacto con la Naturaleza, están en desequilibrio. Necesitamos un perfecto
equilibrio entre la Esencia y la Personalidad.
El Quinto Evangelio «Fundamentos Psicológicos de la Falsa Personalidad»

7 Los primeros tres o cuatro años del niño son bellísimos

Las sombras de los fallecidos son muchas; cada desencarnado es un montón de
sombras inconscientes; un montón de larvas que viven en el pasado, que no se dan
cuenta del presente, que están embotelladas entre todos sus dogmas, en las cosas
rancias del ayer, en las ocurrencias de los tiempos idos, en los afectos, en los
sentimentalismos de familia, en los intereses egoístas, en las pasiones animales,
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en los vicios, etc., etc., etc. Al renacer, la Esencia se expresa durante los primeros
tres o cuatro años de la infancia, y entonces la criatura es hermosa, sublime,
inocente, feliz. Desafortunadamente, el Ego comienza a expresarse poco a poco,
al acercarnos a la edad de siete años, y viene del todo a manifestarse cuando la
nueva Personalidad ha sido totalmente creada. Es indispensable comprender que
la nueva Personalidad se crea precisamente durante los primeros siete años de la
infancia y que se robustece con el tiempo y las experiencias.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

Antes de que la nueva Personalidad se forme totalmente, la Esencia puede darse el
lujo de manifestarse con toda su belleza, y hasta hace que los niños pequeños sean
ciertamente psíquicos, sensitivos, clarividentes puros, etc., etc.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

Tengan en cuenta ustedes, mis queridos amigos, que cuando un niño nace se
procesa lo siguiente: Realmente tenemos un 3% de Conciencia Despierta; ese 3%
se hace cargo del organismo del niño. El 97% que está formado por agregados
psíquicos, dará vueltas alrededor de la cuna intentando meterse dentro del
organismo humano, mas no puede, para que los agregados psíquicos puedan
entrar en el organismo humano, se necesita crear una Personalidad nueva.
El Quinto Evangelio «Análisis del Psiquismo Humano»

·

Esa Personalidad se crea durante los primeros siete años de la infancia, y se
robustece con el tiempo y las experiencias. Los primeros tres o cuatro años del
niño son bellísimos: Solamente se expresa a través de la criatura la Esencia, la
Conciencia, por eso es que el niño es autoconsciente, despierto.
El Quinto Evangelio «Análisis del Psiquismo Humano»

·
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Obviamente, a medida que pasa el tiempo, todo va cambiando; el niño aquél se va
durmiendo debido especialmente a los mayores; comienza a imitar los gestos de
sus mayores, sus emociones inferiores, etc., hasta que también termina dormido,
haciendo lo mismo...
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Comoquiera que el “Yo” es múltiple, cualquier verdadero Iluminado que se
proponga observar a un niño recién nacido, podrá ver lo siguiente: el niño en su
cuna, despierto; una mínima fracción de Esencia que es la que se expresa, estará
completamente autoconsciente, despierta; mas también se ve alrededor de la cuna,
criaturas que intentan manifestarse, distintos Egos, distintos “Yoes”, algunos con
formas hermosas, otros con horripilantes formas que van y vienen, entran y salen,
dentro de aquella recámara donde el niño duerme, que dan vueltas a su cuna, etc.
Son los “Yoes” que aguardan expresarse; dentro de esos “Yoes” está repartido el
resto de la Esencia, es decir, el 97% de la Esencia que está embutida, dijéramos,
entre cada uno de esos “Yoes” (entre un “Yo” embutida determinada cantidad de
Esencia, entre otro “Yo”, otra cantidad, etc.).
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Y esos múltiples “Yoes” dan vueltas alrededor de la cuna, quisieran expresarse,
manifestarse, meterse dentro del cuerpecillo del niño, pero no pueden. Mas sucede
que a medida que pasa el tiempo, la nueva Personalidad del infante se va
formando, se forma con el ejemplo de los mayores, con la escuela, etc.; de manera
que conforme la Personalidad nueva se va formando, los “Yoes” van teniendo
también oportunidad para irse expresando después de que la fontanela frontal de
los recién nacidos se cierra (ustedes han observado perfectamente en los niños,
que el parietal superior de los niños está ligeramente abierto; es algo que llaman
“la mollerita”; nosotros decimos, técnicamente, la fontanela frontal de los recién
nacidos).
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»
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·

Mientras que está abierta, todo marcha bien, pero a medida que esa fontanela
frontal se va cerrando, la Personalidad se va también desarrollando y la capacidad
para que los “Yoes” comiencen a intervenir, se hace cada vez mayor; entonces
comienzan a verse en los niños ciertas manifestaciones de ira (especialmente por
ahí por las edades de tres y cuatro años), comienzan a volverse irascibles y
poquito a poquito los “Yoes” van teniendo oportunidad de expresarse, hasta que
definitivamente terminan por manifestarse todos. Resulta interesante observar a
los niños recién nacidos...
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Discípulo. Venerable Maestro, ¿en qué forma podríamos lograr que los niños, a
medida que su nueva Personalidad se va formando, no se dejen atrapar por los
“Yoes”?
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Maestro. Pues la Verdad es lo que es (VERBUM EST CODEX)... Obviamente,
pues, en un niño recién nacido está la Esencia, una mínima fracción, que es la que
se expresa a través de él; por eso es hermoso, dijéramos, y sublime.
Desgraciadamente, y es lo peor, tarde o temprano (sobre todo después de que se
cierra la fontanela frontal de los recién nacidos), los “Yoes” comienzan a
expresarse, comienzan a meterse dentro del cuerpecillo, porque están sin
disolver... Si pudiéramos orientar a los niños desde la infancia, deberíamos
enseñarles verdaderamente el camino de la Gnosis, mostrarles lo que es el Ego,
etc. Pero esto requiere ya; esto ya sería, dijéramos, capítulo aparte, sería cuestión
de otra plática, y sería muy largo hablar sobre la educación de los niños;
únicamente me limito a decir que mientras existan los “Yoes”, tendrán ellos que
expresarse.
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»
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·

Discípulo. Maestro, todos los que hemos tratado con niños pequeños sabemos
muy bien que en ocasiones, se dan en ellos ciertas expresiones de disgusto, de eso
que llamamos “berrinches”. ¿Podrían considerarse tales manifestaciones como
expresiones del “Yo” pluralizado o de algún “Yo” específico?
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Maestro. ¡Así es! Ya esos “Yoes” se expresan con libertad, y a medida que el niño
va creciendo, la oportunidad o las oportunidades para la expresión de los diversos
“Yoes” son cada vez mayores, hasta que al fin, definitivamente se expresa en uno
todo el “Yo” pluralizado y eso es lo que nos hace feos, horrorosos. Si a través de
nosotros se expresara únicamente la Esencia, gozaríamos de la belleza de Dios; de
tal belleza emana, a su vez, eso que se llama “AMOR”...
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Los Yoes o agregados psíquicos (o como les llamemos), personificando errores,
dan vueltas alrededor de la cuna de aquella criatura, van, vienen; quisieran entrar
en ese cuerpo, pero no tienen la oportunidad. ¿Cómo? Resulta interesante ver que
sólo la Esencia pura, libre, Autoconsciente, logra expresarse a través del niño; por
eso el niño está despierto. A veces ríen las criaturas, ¿con quién ríen? Con sus
propios Yoes que van y vienen, otras veces se atemorizan cuando ven a sus Yoes
muy feos. También suelen ver a los familiares de sus pasadas existencias,
recuerdan sus vidas anteriores; no ignoran nada y eso es maravilloso.
El Quinto Evangelio «Portentos de la Conciencia Despierta»

·

En los tiempos en que el Ego no había surgido en la especie humana, todos
éramos como niños; podíamos VER A LOS ÁNGELES, a los Dioses, a los Seres
Inefables y PLATICAR CON ELLOS cara a cara. Cuando el Ego se desarrolló,
esa felicidad se perdió. Así también, cuando nace el niño, en principio su Esencia
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se manifiesta, pero más tarde las cosas van cambiando: los Yoes comienzan a
expresarse a través de la Personalidad, y al fin, la Esencia, queda allá en el fondo,
olvidada.
El Quinto Evangelio «Portentos de la Conciencia Despierta»

8 Desde la personalidad hasta las estrellas

Por oposición la esencia puede desandar el camino, regresar al punto de partida
original, volver a las estrellas, mas debe libertarse primero de sus malos
acompañantes que la tienen metida en los suburbios de la perdición.
La Gran Rebelión, 1975

·

Ante todo es necesario, es urgente, inaplazable, que el centro magnético que en
forma anormal tenemos establecido en nuestra falsa personalidad, sea transferido
a la Esencia, así podrá iniciar el hombre completo su viaje desde la personalidad
hasta las estrellas, ascendiendo en forma didáctica progresiva, de grado en grado
por la montaña del SER.
La Gran Rebelión, 1975

·

Cuando el centro magnético se establece en la conciencia, es decir, en la esencia,
entonces se inicia el regreso del hombre total a las estrellas.
La Gran Rebelión, 1975

·

Es bueno saber que, hoy por hoy, nuestro CENTRO DE GRAVEDAD está
establecido, exclusivamente..., es decir, nuestro Centro Magnético se halla
completamente establecido en la Personalidad. Es necesario que ese Centro
Magnético cambie de lugar: Sacarlo de la Personalidad y ESTABLECERLO EN
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LA CONCIENCIA; eso es obvio. Sí, a medida que nosotros vayamos
desintegrando los elementos indeseables que en nuestro interior llevamos, la
Personalidad se irá volviendo más pasiva y la Esencia o la Conciencia más activa.
El Quinto Evangelio «Portentos de la Conciencia Despierta»

·

Esta parábola maravillosa del Evangelio Crístico es formidable. La Esencia debe
regresar a la “casa”; la Esencia, la Conciencia que tenemos dentro, debe regresar a
la casa de nuestro Padre que está secreto. Cada uno de nosotros debe regresar a la
casa del Padre.
El Quinto Evangelio «El Regreso del Hijo Pródigo»

·

Pero para que la Esencia pueda viajar, debe ir desintegrando, lentamente, todos
esos agregados psíquicos donde la Conciencia está embotellada. Cuando todos los
agregados sean desintegrados, cuando la Conciencia quede libre, entonces
despertará. Y ya despierta, convertida en un Hombre verdaderamente Celestial,
iniciará su regreso, que va desde la Personalidad hasta la Casa del Padre, el
Mundo del Espíritu.
El Quinto Evangelio «El Regreso del Hijo Pródigo»

·

Sólo eliminando esos elementos psicológicos citados, podemos entonces crear, en
nuestra constitución íntima, es decir, en nuestra ESENCIA INTERIOR, el Centro
de Gravedad Consciente (es decir, la Luna Psicológica; la Luna Psicológica es el
Centro de Gravedad Consciente). Quien logre crear dentro de sí mismo una Luna
Psicológica, indubitablemente, se liberará de las Influencias Mecánica de la Luna
que gira alrededor de la Tierra.
El Quinto Evangelio «Psiquismo Lunar y Psiquismo Solar»

·
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A diferencia del Centro de Gravedad Mecánico, que está ubicado en la
Personalidad, el Centro de Gravedad Consciente queda de verdad ubicado en la
Esencia, en la Consciencia, en la parte anímica. He ahí la diferencia...
El Quinto Evangelio «Psiquismo Lunar y Psiquismo Solar»

·

Maestro. Pues, CUANDO NO SE HA ESTABLECIDO UN CENTRO
PERMANENTE DE CONCIENCIA, NO EXISTE CONTINUIDAD DE
PROPÓSITOS... ...pero cuando se ha establecido un Centro Magnético en el
fondo de la Esencia, entonces hay continuidad de Propósitos. Normalmente, el
Centro Magnético de nuestra propia existencia está localizado en la Falsa
Personalidad, por eso es que le damos tanta importancia a... ...Nosotros
necesitamos, en verdad, transferir el Centro Magnético que tenemos en la Falsa
Personalidad, necesitamos ubicarlo en la Esencia, en la Conciencia. Si de verdad
perseveramos en este trabajo, trabajando sobre sí mismo lo logramos...
El Quinto Evangelio «Fundamentos Psicológicos de la Falsa Personalidad»

9 Cierto porcentaje de Luz aprisionada

La MADRE DIVINA elimina botellas rotas. Cada pequeño YO es una botella
dentro de la cual se encuentra embotellada una fracción de la ESENCIA.
Tratado Esotérico de Astrología Hermética, 1967

·

Esto significa que la ESENCIA, el BUDDHATA, el ALMA o FRACCIÓN de
ALMA HUMANA que todo ANIMAL INTELECTUAL tiene, se ha vuelto miles
de fracciones que están embotelladas. EJEMPLO: La IRA, está representada por
centenares o miles de YOES, cada uno es una botella dentro de la cual se
encuentra embotellada la ESENCIA; a cada botella le corresponde una fracción
de la ESENCIA.
Tratado Esotérico de Astrología Hermética, 1967
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·

Lo más grave es que dentro del Yo desterrado se encuentra siempre embotellada
cierto porcentaje de esencia, de conciencia.
La Gran Rebelión, 1975

·

(Dentro de cada agregado psíquico existe cierto porcentaje de Luz aprisionada.)
(Obviamente, se trata de cierto porcentaje de Esencia o Conciencia embutida,
embotellada.)
El Pistis Sophia Develado, 1983

·

Desafortunadamente, la Esencia se encuentra embotellada entre los agregados
psíquicos. Tales agregados personifican a nuestros errores de tipo psicológico.
Incuestionablemente, todo defecto aunque sea invisible para los sentidos externos,
está debidamente personificado.
El Quinto Evangelio «Portentos de la Conciencia Despierta»

·

D. Maestro, he entendido que la diferencia entre una Efigie, una Representación y
el Ego, es que el Ego tiene embotellada una porción de Esencia Íntima y la
Representación no. ¿Es correcto?
El Quinto Evangelio «El Peligro de las Efigies Mentales»

·

M. Es correcto, EN LA REPRESENTACIÓN NO HAY NINGUNA ESENCIA
EMBOTELLADA. EN EL EGO SÍ hay Esencia embotellada...
El Quinto Evangelio «El Peligro de las Efigies Mentales»

·
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Todo eso es cierto, todo eso es verdad; pero lo grave de nuestra Conciencia, de
nuestra Esencia, es que siendo tan preciosa, poseyendo Dones tan maravillosos,
Poderes naturales tan preciosos, está metida, pues, entre todos esos elementos
indeseables, subjetivos, que desafortunadamente cargamos en nuestro interior. Es
decir, está medida (hablando en síntesis), entre un calabozo...
El Quinto Evangelio «El Rescate de Nuestra Luz Interior»

·

Verbigracia, por ejemplo, hermanos, tenemos un impulso de ira, un coraje con
otra persona, con ese coraje nos sentimos terriblemente irritados, quisiéramos
golpear al prójimo. Entonces, esa actitud psicológica nuestra asume una figura,
con nuestro parecido, con nuestros ojos, con nuestro mismo rostro, etc.; una figura
dentro de la cual queda embotellada parte de nuestra Conciencia ofendida. Y esa
figura no es algo muerto, no es una pintura, no es un animal disecado, es algo que
tiene realidad, que vive; esa figura es una criatura viviente que gracias al Agente
Sexual toma forma en el Plexo Solar y luego surge de allí, ya lleva dentro algo de
nuestra Conciencia; así se forman los Yoes.
El Quinto Evangelio «Significado Gnóstico del Embrión Áureo»

·

Todos estos Yoes-Personas, repito, entran y salen de nuestro cuerpo; dentro de
cada Yo- Persona tenemos en verdad embotellada un fracción de nuestra propia
Conciencia. Así pues, nuestra Conciencia está embotellada entre toda esa
multiplicidad de Yoes que constituyen el mí mismo; nuestra Conciencia
embotellada funciona en virtud de su propio condicionamiento, es decir, tenemos
la CONCIENCIA DORMIDA...
El Quinto Evangelio «La Verticalidad de la Existencia»

·

Así que, en verdad, hoy en día, la Esencia del ser humano (que es lo más digno, lo
más decente que tenemos en nuestro interior), se encuentra condicionada por los
agregados psíquicos, está embotellada. Hay algo más que ESTÁ
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EMBOTELLADO, la ESENCIA MANÁSICA o MENTAL, y la VOLUNTAD...
...en estas condiciones, cada uno de nosotros es una MULTIPLICIDAD y no una
INDIVIDUALIDAD.
El Quinto Evangelio «Causas y Consecuencias del Órgano Kundartiguador»

10 Noventa y siete por ciento de subconciencia y tres por
ciento de conciencia

Se nos ha dicho muy sabiamente que tenemos noventa y siete por ciento de
SUBCONCIENCIA y TRES POR CIENTO DE CONCIENCIA.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Hablando francamente y sin ambages, diremos que el noventa y siete por ciento
de la Esencia que en nuestro interior llevamos, se encuentra embotellada,
embutida, metida, dentro de cada uno de los Yoes que en su conjunto constituyen
el "Mi Mismo".
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Obviamente la Esencia o Conciencia enfrascada entre cada Yo, se procesa en
virtud de su propio condicionamiento.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Incuestionablemente mientras la Esencia o Conciencia este embutida entre cada
uno de los Yoes que cargamos en nuestro interior, se encuentra dormida, en estado
subconsciente.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·
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La Esencia, la Conciencia, embutida, embotellada, enfrascada entre los diversos
elementos que constituyen el mí mismo, el Ego, desafortunadamente se procesa
dolorosamente en virtud de su propio condicionamiento.
La Doctrina Secreta de Anáhuac, 1974

·

Los humanoides intelectuales equivocadamente llamados hombres poseen en
verdad tan sólo un tres por ciento de conciencia; si tuvieran siquiera un diez por
ciento las guerras serían imposibles sobre la faz de la Tierra.
El Misterio del Áureo Florecer, 1971

·

És obvio que cuando la ESENCIA está embotellada entre el YO
PLURALIZADO, existe AUTO - ENCIERRO.
El Misterio del Áureo Florecer, 1971

·

La ESENCIA embotellada sólo funciona de acuerdo con su propio
condicionamiento. El EGO es SUBJETIVO e INFRA-HUMANO, es ostensible
que las percepciones que la ESENCIA tenga a través de los sentidos del YO
PLURALIZADO resulten deformadas y absurdas...
El Misterio del Áureo Florecer, 1971

·

Al venir al mundo todos tenemos en la existencia un tres por ciento de conciencia
y un noventa y siete por ciento repartible entre subconciencia, infraconciencia e
inconsciencia. El tres por ciento de conciencia despierta puede ser acrecentada a
medida que trabajemos sobre sí mismos.
La Gran Rebelión, 1975

·
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Incuestionablemente la esencia o conciencia que es lo mismo, duerme
profundamente.
La Gran Rebelión, 1975

·

(La Esencia, la Conciencia, se encuentra embotellada entre tales agregados
psíquicos, procesándose, desgraciadamente, en virtud de su propio
embotellamiento.) (Ahora comprenderemos mejor por qué la Humanidad se
encuentra en estado de hipnosis, inconsciente, dormida.)
El Pistis Sophia Develado, 1983

·

La cruda realidad de los hechos es que, nuestra CONCIENCIA se encuentra
EMBOTELLADA, enfrascada, embutida entre toda esa multiplicidad de Yoes,
entre todo ese enjambre tenebroso y abominable que llevamos en nuestro interior.
La Conciencia de nosotros está DORMIDA, está metida dentro de un calabozo, o
dentro de muchos calabozos, porque cada Yo es un calabozo, una horrible prisión.
El Quinto Evangelio «La Organización de Nuestro Mundo Interior»

·

Podemos asegurar que existe un 97% de Subconsciencia y un 3% de Conciencia.
Hablando con otros términos diríamos que en un 97% la Conciencia está dormida
y que tan sólo hay un 3% de Conciencia Despierta. Sin embargo, existen gentes
que no alcanzan al 3% de Conciencia Despierta; normalmente llegan al 2%, y hay
quienes tan sólo al 1%. Pero si nosotros les decimos a las gentes que tienen la
Conciencia Dormida, no creerían, más bien se ofenderían. Resulta trabajoso pues,
decirles a las gentes que duermen, porque no le creen a uno, creen que están
despiertos, o creen que uno los está hiriendo, que uno los está ofendiendo. ES
NECESARIO DESPERTAR, y las Sagradas Escrituras insisten en la necesidad de
despertar.
El Quinto Evangelio «Disciplina Gnóstica para el Despertar»

·
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En nosotros existe un tres por ciento de conciencia y un noventa y siete por ciento
de subconsciencia. Lo que tenemos de consciente debe dirigirse a lo que tenemos
de inconsciente o subconsciente para recriminarle y hacerle ver que tiene que
convertirse en consciente. Pero hay necesidad que la parte consciente recrimine a
la parte subconsciente. Esto de que la parte consciente se dirija a la parte
subconsciente es un ejercicio psicológico muy importante que se puede practicar
en la aurora, así, las partes inconscientes poco a poco se van volviendo
conscientes.
La Revolución de la Dialéctica · pág. 202

·

Ya van viendo ustedes, mis queridos amigos, cuan difícil es poderle dar a la
Conciencia plena lucidez y objetividad. Es lamentable que la Esencia esté tan
enfrascada dentro de tan variados Elementos Subjetivos e Infrahumanos.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

11 En un antiquísimo pasado, la Esencia no estaba enfrascada

Sufre la Esencia cuando queda enfrascada entre el Ego, mas disuelto éste, la
Esencia deja de sufrir.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

Cuando tal órgano desapareció, quedaron las consecuencias dentro de cada
persona, y estas últimas cristalizaron convirtiéndose en el Ego, una especie de
Segunda Naturaleza dentro de la cual quedó enfrascada lamentablemente la
Esencia.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·
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Por estos tiempos tenebrosos del KALY-YUGA la vida celeste entre la muerte y el
nuevo nacimiento se hace cada vez más imposible... la causa de tal anomalía
consiste en el robustecimiento del Ego animal; la ESENCIA de cada persona está
demasiado atrapada por el YO PLURALIZADO...
El Misterio del Áureo Florecer, 1971

·

La caída del hombre degenerado es el fundamento de la Teología de todas las
naciones antiguas. Según Filolao, el pitagórico (siglo V antes de J.C.), los
filósofos antiguos decían que el material psíquico, la Esencia, estaba enterrada
entre el Yo como en una tumba, como castigo por algún pecado.
La Doctrina Secreta de Anáhuac, 1974

·

Cuando levantaban los ojos hacia el Infinito, podían percibir a otras humanidades
planetarias; los planetas del espacio eran visibles para los antiguos, en forma
distinta, pues veían el AURA DE LOS PLANETAS y también podían percibir a
los GENIOS PLANETARIOS. Pero cuando la Consciencia humana quedó
enfrascada dentro de todos esos Yoes o agregados psíquicos que constituyen el mí
mismo, el yo mismo, el Ego, entonces la Conciencia se “durmió”; ahora se
procesa en virtud de su propio embotellamiento.
El Quinto Evangelio «El Ejercicio del Autoconocimiento»

·

En un antiquísimo pasado, la Esencia no estaba enfrascada, era libre; se
manifestaba plenamente a través de nuestra vida diaria, a través de nuestros
sentidos. Entonces LA HUMANIDAD ERA INOCENTE, sublime, bella; no se
conocía ni el bien ni el mal, todo era de todos y cada cual podía comer del árbol
del vecino sin temor alguno.
El Quinto Evangelio «Portentos de la Conciencia Despierta»

·
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Cuando la Esencia era libre estaba despierta, entonces era todo Luz en nosotros;
se decía que estábamos en el Edén. Pero cuando el Ego surgió en nosotros, la
Esencia quedó embotellada entre él mismo. Cuando la Esencia era libre, EXISTÍA
LA FE verdadera, producto del verdadero Saber, pero cuando el Ego surgió y la
Esencia quedó enfrascada entre el mí mismo, indubitablemente, se perdió la Fe;
hoy el escepticismo reina soberano sobre la faz de la Tierra.
El Quinto Evangelio «Portentos de la Conciencia Despierta»

·

La Conciencia, la Esencia, el Buddhata, lo más puro que hay en nosotros, se alteró
desde entonces, debido al hecho concreto de haber quedado embotellada tal
Esencia entre los “elementos indeseables” que llevamos en nuestra psiquis. Desde
entonces se estableció en nosotros un estado psíquico anormal, porque si el
material psíquico, es decir, el Buddhata, la Esencia, quedo atrapada por los
diversos “elementos psíquicos inhumanos”, el resultado no podía ser otro.
Obviamente, desde entonces la psiquis humana está alterada y los seres
tricerebrados que viven sobre la faz de la Tierra, son A-NOR-MA-LES (repito esa
palabra, así, lentamente, bastante despacio)...
El Quinto Evangelio «La Seriedad en el Trabajo Esotérico»

12 La Esencia se halla siempre embotellada entre el batallar
de los opuestos

Hoy por hoy, el pobre animal intelectual falsamente llamado hombre, solo tiene
dentro un elemento útil, dicho elemento es el Buddhata, la Esencia de la mente,
con la cual podemos experimentar el Ser, el Intimo, lo Real. Este precioso
elemento está metido entre la botella del intelecto animal. Cuando durante la
meditación interior profunda queda la mente totalmente quieta y en absoluto
silencio por dentro y por fuera, no solamente en el nivel superficial, sino también
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en todos los distintos pasillos, estratos, zonas y terrenos subconscientes, entonces
la Esencia; el precioso elemento, se escapa de la botella y se fusiona con el Ser,
con el Intimo, para experimentar lo Real.
El Abuso Sexual, Mensaje de Navidad 1965–1966

·

Cuando el DUALISMO se acaba, cuando la mente se torna ÍNTEGRA, SERENA,
QUIETA, PROFUNDA, cuando ya no compara, entonces despierta LA
ESENCIA, LA CONCIENCIA y ese debe ser el objetivo verdadero de la
EDUCACIÓN FUNDAMENTAL. Distingamos entre OBJETIVO y
SUBJETIVO. En lo OBJETIVO hay conciencia despierta. En lo SUBJETIVO hay
Conciencia dormida, SUBCONCIENCIA. Sólo la CONCIENCIA OBJETIVA
puede gozar el CONOCIMIENTO OBJETIVO.
Educación Fundamental, 2.ª edición, 1970

·

La irrupción del VACÍO, la EXPERIENCIA en el VACÍO ILUMINADOR, sólo
son posibles cuando la ESENCIA, el ALMA, el BUDDHATA, se libera de la
botella intelectual.
Tratado Esotérico de Astrología Hermética, 1967

·

La ESENCIA, la CONCIENCIA, aunque de naturaleza BUDDHICA, vive
desgraciadamente embotellada entre el aparatoso dualismo intelectivo de los
opuestos SI y NO, bueno y malo, alto y bajo, mío y tuyo, gusto y disgusto, placer
y dolor, etc.
Magia de las Runas, 1969

·

Alcanzar, obtener quietud y silencio en el mero nivel superficial intelectual o en
unos cuantos departamentos subconscientes, no es suficiente por que la ESENCIA
continúa enfrascada entre el dualismo sumergido, infraconsciente e inconsciente.
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MENTE EN BLANCO es algo demasiado superficial, hueco e intelectual;
necesitamos REFLEXIÓN SERENA si es que de verdad queremos lograr la
quietud y el silencio ABSOLUTO de la mente.
Magia de las Runas, 1969

·

El DESPERTAR DE LA CONCIENCIA, de la ESENCIA, del ALMA o
BUDDHATA, solo es posible liberándonos, emancipándonos del dualismo
mental, del batallar de las antítesis, del oleaje intelectual.
Magia de las Runas, 1969

13 El normal crecimiento de la Esencia en toda criatura,
ciertamente es muy residual

El normal crecimiento de la Esencia en toda criatura, ciertamente es muy residual,
incipiente... El cuerpo humano crece y se desarrolla de acuerdo con las leyes
biológicas de la especie, sin embargo tales posibilidades resultan por sí mismas
muy limitadas para la Esencia... Incuestionablemente la Esencia sólo puede crecer
por sí misma sin ayuda, en pequeñísimo grado...
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Hablando francamente y sin ambages diremos que el crecimiento espontáneo y
natural de la Esencia, sólo es posible durante los primeros tres, cuatro y cinco
años de edad, es decir, en la primera etapa de la vida...
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·
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La gente piensa que el crecimiento y desarrollo de la Esencia se realiza siempre
en forma continua, de acuerdo con la mecánica de la evolución, más el
Gnosticismo Universal enseña claramente que esto no ocurre así...
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Con el fin de que la Esencia crezca más, algo muy especial debe suceder, algo
nuevo hay que realizar.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Quiero referirme en forma enfática al trabajo sobre sí mismo. El desarrollo de la
Esencia únicamente es posible a base de trabajos conscientes y padecimientos
voluntarios...
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Es necesario comprender que estos trabajos no se refieren a cuestiones de
profesión, bancos, carpintería, albañilería, arreglo de líneas férreas o asuntos de
oficina...
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Este trabajo es para toda persona que ha desarrollado la personalidad; se trata de
algo Psicológico...
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Ciertamente quien quiera de verdad lograr en sí el desarrollo de la Esencia, debe
llegar a estar herméticamente cerrado. Esto se refiere a algo íntimo estrechamente
relacionado con el silencio.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975
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·

Nosotros debemos actuar a la inversa: Tomar las experiencias para nuestra propia
Autorrealización; ellas, en sí mismas, pueden ofrecernos material didáctico
suficiente como para el desarrollo de la Esencia, o en otras palabras, PARA EL
CRECIMIENTO ANÍMICO.
El Quinto Evangelio «El Sabor Trabajo y el Sabor Vida»

14 Nunca podríamos libertar la Esencia

Todos nosotros sabemos que tenemos dentro de sí mismos eso que se llama EGO,
YO, MI MISMO, SÍ MISMO... Desgraciadamente la Esencia se encuentra
embotellada, enfrascada, entre el EGO y esto es lamentable.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Disolver el YO Psicológico, desintegrar sus elementos indeseables, es urgente,
inaplazable, impostergable... así es el sentido del trabajo sobre sí mismo.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Nunca podríamos libertar la Esencia sin desintegrar previamente el YO
Psicológico...
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

En la Esencia está la Religión, el BUDDHA, la Sabiduría, las partículas de dolor
de nuestro Padre que esta en los Cielos y todos los datos que necesitamos para la
AUTO-REALIZACIÓN ÍNTIMA DEL SER.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·
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Nadie podría aniquilar el YO Psicológico sin eliminar previamente los elementos
inhumanos que llevamos dentro...
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Necesitamos reducir a cenizas la crueldad monstruosa de estos tiempos: la envidia
que desgraciadamente ha venido a convertirse en el resorte secreto de la acción; la
codicia insoportable que ha vuelto la vida tan amarga; la asqueante maledicencia;
la calumnia que tantas tragedias origina; las borracheras; la inmunda lujuria que
huele tan feo; etc., etc., etc.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

A medida que todas esas abominaciones se van reduciendo a polvareda cósmica,
la Esencia además de emanciparse, crecerá y se desarrollará armoniosamente...
Incuestionablemente cuando el YO Psicológico ha muerto, resplandece en
nosotros la Esencia...
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Para que la Luz, que constituye la Esencia, embotellada entre el Yo, pueda
realmente brillar y resplandecer, debe liberarse y esto sólo es posible mediante la
Aniquilación Budhista; disolviendo el Ego.
Tarot y Kábala, 1978

·

Es urgente disolver el yo pluralizado para liberar la ESENCIA, el BUDDHATA,
el ALMA embrionaria, el material PSÍQUICO.
Los Cuerpos Solares, 1968

39La Esencia · pasajes de Samael Aun Weor



15 Pase el conocimiento del centro emocional a la Esencia

Nosotros necesitamos estudiar la Gnosis profundamente; para eso están los libros,
para eso las conferencias, etc; pero no basta la simple lectura de las obras, hay que
ir más lejos, hermanos... No hay duda de que en principio se necesita leer,
escuchar las grabaciones, concurrir a las clases, tomar notas en nuestras libretas o
cuadernos y aprender eso de memoria; la memoria es el principio formativo, pero
no es todo. Si le confiáramos siempre todo a la memoria, a la larga de nada nos
serviría, porque la memoria es infiel en un ciento por ciento; lo que se confía a la
memoria, tarde o temprano se pierde. Si queremos verdaderamente aprovechar
estas enseñanzas, se necesita depositar estos conocimientos en la Conciencia, eso
es obvio. En principio no niego que necesitemos de la facultad formativa, es decir,
de la memoria, mas allí no se debe quedar el conocimiento.
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Cuando nosotros mediante la meditación tratamos de conocer el sentido íntimo de
aquéllo que hemos depositado en la memoria, entonces tales conocimientos allí
depositados, pasan a partes superiores del centro intelectual, y si tratamos de ser
más conscientes de la enseñanza, al fin sucederá que dicho conocimiento será
definitivamente absorbido por el centro emocional, que ya no es intelectual
(debemos distinguir entre el centro emocional y el centro intelectual).
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Cuando el conocimiento se ha vuelto emocional, cuando ha sido depositado en el
centro emocional, se absorbe por último en la Esencia, es decir, en la Conciencia,
y el conocimiento que se vuelve Conciencia no se pierde jamás, ni con la muerte
del Cuerpo Físico, porque al retornar lo traemos en la Conciencia. Mas, lo que se
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deposita en la memoria exclusivamente, tarde o temprano se pierde; por ese
motivo, mis caros hermanos, es aconsejable que el conocimiento se deposite en la
Conciencia...
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Discípulo. Maestro, nos ha explicado usted el proceso por el cual debe pasar el
conocimiento, a fin de que éste se torne consciente. Mi pregunta es: ¿la naturaleza
de la Verdad es de carácter emocional o es de carácter instintivo?
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Maestro. La Verdad es algo que no se puede definir, porque si se define se
desfigura. Pero sí podemos decir nosotros que los pasos para que el conocimiento
se vuelva consciente, se hallan trazados de la siguiente forma: primero se estudia,
para que luego el conocimiento quede depositado en la memoria. Segundo paso,
se medita con la intención de aprehender el hondo significado del conocimiento
depositado en la memoria; cuando eso sucede, el conocimiento (mediante la
meditación) pasa a la parte emocional del centro intelectual, y esto hay que
explicarlo...
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

El centro intelectual tiene tres partes: la parte intelectual superior, la parte
emocional y la parte motora. Diríamos que el conocimiento pasa a la parte
emocional del centro intelectual; entonces comenzamos a sentirle cierto sabor a
aquello que hemos depositado en la memoria. En un estadio más avanzado de la
meditación, aquel conocimiento ya abandona definitivamente el centro intelectual,
para quedar depositado, estrictamente, dentro del centro emocional y
ulteriormente, mediante la técnica de la meditación, logramos que al fin pase el
conocimiento del centro emocional a la Esencia. En la Esencia, pues, queda
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depositado el tal conocimiento, es decir, la Verdad o las Verdades que podamos
llevar a la Esencia; para hablar más claro, tienen un sabor más bien emocional
(mas no hablo de emociones inferiores, sino de emociones de tipo superior).
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

La emoción superior permite a cualquier Verdad pasar a la Esencia, donde viene a
quedar depositada; pero el frío intelecto analítico de un Aristóteles, por ejemplo,
es completamente cojo, no permitiría jamás al conocimiento volverse consciente,
se quedaría depositado estrictamente en la memoria y eso es todo... Por eso es
que, dijéramos, entre los sistemas aristotélicos (que es puro y frío razonamiento) y
los sistemas platónicos o porfídicos (de Porfidio), yo prefiero a Platón. Los
métodos neoplatónicos o las Escuelas de Jámblico y de Porfidio, son emocionales
y permiten llevar el conocimiento a la Conciencia, es decir, permiten que el
conocimiento se vuelva consciente, cosa que jamás se lograría con el frío
razonamiento aristotélico; ¡eso es todo!... ¿Hay alguna otra pregunta?
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Necesito que estas palabras lleguen más profundamente: Que lleguen a la Esencia,
es decir, a la Consciencia, y esto solamente sería posible, mis queridos hermanos
zulianos, si ustedes ponen un poquito de AMOR en estas Enseñanzas; si ustedes
no aman estas Enseñanzas, tampoco las Enseñanzas podrían penetrar en el fondo
de sus corazones, llegar a sus Conciencias... Necesitamos que nuestros queridos
hermanos zulianos, antes que todo, AMEN ESTAS ENSEÑANZAS; si las aman,
ellas no quedarán en su Personalidad nada más; repito: llegarán a la Esencia.
El Quinto Evangelio «El Problema de la Multiplicidad Psicológica»

16 Al desenfrascar la Esencia, al liberarse la misma, despierta
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radicalmente

En tanto la conciencia, la esencia, lo más digno y decente que tenemos en nuestro
interior, continúe embotellada en el sí mismo, en el mí mismo, en el yo mismo, en
mis apetencias y temores, en mis deseos y pasiones, en mis preocupaciones y
violencias, en mis defectos psicológicos; se estará en formal prisión.
La Gran Rebelión, 1975

·

Mientras el "yo mismo" exista la conciencia estará en prisión; evadirse de la
cárcel sólo es posible mediante la aniquilación budista, disolviendo el yo,
reduciéndolo a cenizas, a polvareda cósmica. La conciencia libre, desprovista de
yo, en ausencia absoluta del mí mismo, sin deseos, sin pasiones, sin apetencias ni
temores, experimenta en forma directa la verdadera Libertad.
La Gran Rebelión, 1975

·

¿A ustedes les parece acaso correcto, NO SABER MANEJAR LA
CONCIENCIA? Tengo entendido que es absurdo llevarla a lugares donde no debe
estar; eso es obvio. Desgraciadamente (repito), nuestra Conciencia, actualmente,
está enfrascada, sí, embotellada entre distintos elementos inhumanos que en
nuestro interior cargamos. Necesitamos quebrar todos esos elementos, dentro de
los cuales se haya embotellada la Conciencia. Pero digo: ¿Haríamos eso si no
cambiáramos nuestra forma de pensar? Si estamos contentísimos con nuestros
viejos hábitos, caducos y extemporáneos, que tenemos en la Mente, ¿nos
preocuparíamos acaso por Despertar la Conciencia? ¡Es claro que no! Si se quiere
cambiar, vamos a cambiar desde ahora mismo; a cambiar nuestros hábitos
mentales, nuestra forma de pensar.
El Quinto Evangelio «Metamorfosis Psicoemocional del Hombre»

·
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Necesitamos transformar el Subconsciente en Consciente, y esto solamente es
posible desintegrando los Agregados Psíquicos que constituyen el Ego, el Mí
Mismo, el Sí Mismo. Recordemos que la Conciencia está embotellada en tales
Agregados. Desintegrando estos últimos, ella deviene despierta.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

Esto quiere decir, que si en tal elemento primario, basamento primordial de toda
nuestra Organización Psíquica, se encuentran los principios básicos de la
Regeneración, obviamente, lo primero que debemos hacer es destruir, aniquilar,
esa Segunda Naturaleza de tipo infernal, dentro de la cual se halla aprisionada la
Esencia.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

Resulta palmario y evidente que al desenfrascar la Esencia, al liberarse la misma,
despierta radicalmente.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

El trabajo es muy hondo, mis estimables hermanos, espantosamente serio,
demasiado profundo. Sólo así es posible extirpar, erradicar de nuestra psiquis
muchos Elementos indeseables, infrahumanos, tenebrosos, dentro de los cuales se
encuentra aprisionada la Esencia.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

P- Maestro, ¿qué diferencia existe entre el ejercicio de la División de la Atención
en tres partes y la Disolución del Ego para Despertar Conciencia?
R- Señores, señoras, a través de todas estas pláticas nos hemos interesado
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especialmente por la disolución del Ego, por la destrucción completa de todos
esos Agregados Psíquicos dentro de los cuales está enfrascada, embotellada, la
Conciencia.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

Necesitamos convertirnos en JUECES de CONCIENCIA, es urgente
DESPERTAR él BUDDHATA, el ALMA.
Magia de las Runas, 1969

·

La aniquilación de cada una de esas entidades infra-humanas es indispensable
para liberar la esencia.
El Misterio del Áureo Florecer, 1971

·

Sólo emancipándose la esencia se consigue su despertar, entonces deviene la
iluminación.
El Misterio del Áureo Florecer, 1971

·

Ahora deben reflexionar nuestros amados lectores y comprender lo difícil que es
despertar conciencia, convertirse en "cachorro de León”, entender la verdad Zen,
experimentar el TAO. No es tan fácil despertar conciencia; es necesario liberar la
esencia, sacarla de entre sus habitáculos subconscientes, destruir tales habitáculos,
volverlos polvo, es un proceso graduativo muy lento, penoso, difícil.
El Misterio del Áureo Florecer, 1971

·

Por todos estos motivos, se necesita que nosotros estemos alertas y vigilantes,
como el vigía en época de guerra; es indispensable el estado de ALERTA-
PERCEPCIÓN, de ALERTA-NOVEDAD. Si no procedemos en esa forma, la
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Consciencia continuará metida dentro de los agregados psíquicos que en nuestro
interior cargamos y no despertaría jamás.
El Quinto Evangelio «El Ejercicio del Autoconocimiento»

·

Así pues, esa multiplicidad de los Yoes es una tremenda realidad. Desembotellar
la Conciencia es lo fundamental. Pero no podría sucederse eso si no elimináramos
las botellas, que son los Yoes. Cuando uno despierta, los Misterios de la Vida y de
la Muerte se vuelven claros; entonces es cuando uno viene a conocer, de verdad,
el origen de su propia existencia.
El Quinto Evangelio «La Organización de Nuestro Mundo Interior»

·

Cuando uno disuelve el Ego en forma absoluta, adquiere Libertad, viene a saber
lo que es la Libertad. Antes de que se disuelva el Ego, la Consciencia está
completamente presa, formalmente presa, encerrada en un horrible calabozo; ese
calabozo es el Ego. Si uno destruye el calabozo, que es el Ego, la Consciencia
queda libre, y eso es lo fundamental: Acabar con esos grilletes que nos mantienen
presos dentro del calabozo, presos; si lo logramos, la Consciencia queda libre.
El Quinto Evangelio «El Problema de la Multiplicidad Psicológica»

·

Cada uno de nosotros tiene su Conciencia embotellada entre todos esos
“personajes” de los distintos dramas, comedias y tragedias de la vida; cada uno de
nosotros tiene la Conciencia embotellada entre los Egos. ¡Pues reduzcamos esos
Egos a polvo, y la Conciencia será libre! Una CONCIENCIA LIBRE, es una
Conciencia Iluminada; es una Conciencia que puede ver, oír, tocar y palpar las
grandes realidades de los Mundos Superiores; es una Conciencia Omnisciente y
Divinal.
El Quinto Evangelio «Didáctica para la Aniquilación Budista»

·
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Los seres humanos comunes y corrientes, o mejor dijéramos, los humanoides
comunes y corrientes, no pueden ver los Mundos Suprasensibles, no tienen las
Facultades trascendentales que les permitieran penetrar en los Misterios de la Vida
y de la Muerte. Eso se debe, sencillamente, a que tienen la CONCIENCIA
DORMIDA. La Conciencia es la misma Esencia, y está dormida, porque está
enfrascada entre todos los Yoes que constituyen nuestros errores psicológicos.
Necesitamos disolver esos Yoes para que la Esencia o la Conciencia se libere.
Sólo a base de COMPRENSIÓN de fondo y con ayuda de la DIVINA MADRE
KUNDALINI (la Serpiente Ígnea de nuestros mágicos poderes), podemos
destruir, ANIQUILAR a todos esos YOES que constituyen nuestro Ego, nuestro
mí mismo. Conforme esos Yoes se van aniquilando, la Esencia se va
desembotellando, y cuando la Esencia queda totalmente liberada, entonces,
DESPERTAMOS, podemos ver, oír, tocar y palpar las grandes realidades de los
Mundos Superiores.
El Quinto Evangelio «Significado Gnóstico del Embrión Áureo»

·

Ha llegado la hora de las grandes revoluciones; la hora en que tenemos que
decidirnos por el SER o el NO SER de la Filosofía; la hora en que tenemos que
levantarnos en armas contra nosotros mismos, contra el mundo, contra la
Naturaleza, contra el Cosmos, contra todo y contra todos. Ha llegado la hora en
que nosotros debemos romper grilletes y abandonar esta cárcel de miseria donde
vivimos (tal “cárcel” se llama “el Ego”). En tanto no destruyamos esta cárcel
miserable, esta mazmorra inmunda, nuestra Consciencia continuará allí
enfrascada, funcionando en virtud de su propio condicionamiento, dormida,
inerte... Ahora comprenderán ustedes por qué me intereso tanto, por qué he dicho
esta noche que LO PRINCIPAL ES MORIR. ¡Así es, así será y así debe ser!...
El Quinto Evangelio «La Verticalidad de la Existencia»

·
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En todo caso, mediante la ANIQUILACIÓN BUDISTA, mediante la
desintegración de toda clase de elementos inhumanos o subhumanos,
perjudiciales, se consigue que la Esencia o Conciencia quede completamente
desembotellada, despierta, en ausencia de la Falsa Personalidad, confiriéndonos
algo que se llama “Bienaventuranzas”. La Bienaventuranza hay que lograrla, aquí
y ahora, mediante la transformación radical. A través de todo esto, es cómo
muchos hermanos van comprendiendo, sintiendo la necesidad del cambio.
El Quinto Evangelio «Fundamentos Psicológicos de la Falsa Personalidad»

·

En modo alguno habría completa ILUMINACIÓN INTERIOR PROFUNDA si la
Conciencia continúa embotellada dentro del Ego. Por tal motivo, la desintegración
de los agregados psíquicos inhumanos, viva personificación de nuestros errores,
se hace indispensable, urgente, inaplazable, a fin de que la Esencia, la Conciencia,
quede liberada. Si los hermanos que van a estudiar en el Súmmum Supremum
Santuarium comprenden la necesidad de pasar por la ANIQUILACIÓN
BUDISTA, podemos esperar de ellos entonces magníficos resultados. Mas si sólo
se preocupan por posiciones sociales, poderes, iniciaciones y cincuenta mil cosas
así por el estilo, y no trabajan sobre sí mismos, erradicando sus defectos
psicológicos, de hecho estamos entonces seguros de que solamente habrán
fracasos.
El Quinto Evangelio «La Grandeza del Apostolado Gnóstico»

17 Libera determinado porcentaje de Conciencia

Comprender la IRA en cualquier departamento SUBCONSCIENTE, significa
romper una botella; entonces la correspondiente fracción de la ESENCIA se
libera.
Tratado Esotérico de Astrología Hermética, 1967

·
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Cuando todas las botellas han sido rotas, la ESENCIA en su totalidad se ha
LIBERADO y la MADRE DIVINA se dedica a eliminar cadáveres.
Tratado Esotérico de Astrología Hermética, 1967

·

Así como el átomo al ser fraccionado libera energía, así también la desintegración
total de cualquiera de esos variados yoes infernales libera esencia, luz...
El Misterio del Áureo Florecer, 1971

·

Conforme la ESENCIA se va liberando el porcentaje de conciencia va
aumentando.
El Misterio del Áureo Florecer, 1971

·

Así la esencia en forma progresiva se irá liberando a medida que vayamos
destruyendo Yoes...
El Misterio del Áureo Florecer, 1971

·

Cualquier Yo desintegrado libera determinado porcentaje de Conciencia, la
emancipación o liberación de la Esencia o Conciencia, seria imposible sin la
desintegración de cada Yo.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

(Cada vez que logramos desintegrar algún agregado psíquico, liberamos al
correspondiente porcentaje de Esencia o Conciencia allí embotellada.) (Así es
como podemos aumentar, poco a poco, el porcentaje de Conciencia en nosotros.)
El Pistis Sophia Develado, 1983

·
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Para lograr la auto-exploración plena, habrá que empezar primero por segregar el
defecto que queremos eliminar de sí mismos, para que posteriormente sea
disuelto. Defecto desintegrado libera algún porcentaje de Esencia anímica. A
medida que vayamos desintegrando cada uno de nuestros falsos valores, es decir,
nuestros defectos, la Esencia anímica embotellada entre los mismos, será liberada
y, por último, la Esencia psicológica totalmente liberada nos transformará
radicalmente. Será en ese preciso instante en el que los valores eternos del Ser se
expresen a través de nosotros. Incuestionablemente, esto sería maravilloso no
solamente para sí mismos, sino para la humanidad.
La Revolución de la Dialéctica · pág. 53

·

Así pues, ése es el camino obvio a seguir para la desintegración de los Yoes.
Como quiera que dentro de cada uno de ellos existe un porcentaje de Conciencia,
si nosotros los desintegramos, a medida que vayamos desintegrándolos la
Conciencia allí embotellada se irá liberando. Y cuando ya la totalidad de los Yoes
haya sido desintegrada, cuando el Adán pecador pueda levantar su espada en alto
para gritar: “¡Viva la Liberación!” (como se pudo representar aquí, esta noche, en
escena), entonces la Conciencia, en su totalidad, también estará liberada,
despierta.
El Quinto Evangelio «Precariedad del Psiquismo Humano»

·

Y a medida que los distintos agregados psíquicos se van desintegrando, la
Esencia, el Buddhata va siendo liberado, y cuando todos los agregados han sido
reducidos a polvareda cósmica, DESAPARECE LA CONCIENCIA EGOICA y
sólo queda la CONCIENCIA LIMPIA DEL SER, la Conciencia prístina original...
El Quinto Evangelio «El Sabor Trabajo y el Sabor Vida»

·
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Cuando un Yo psicológico, bien sea de ira, bien sea de odio, etc., es desintegrado,
la Consciencia allí embotellada también queda emancipada, liberada; entonces
viene el despertar... Normalmente, la gente tiene un 3% de Consciencia despierta,
mas si trabajamos sobre sí mismos, si eliminamos todos esos Yoes-Personas que
en nuestro interior moran, elevaremos nuestro porcentaje de Consciencia poco a
poco.
El Quinto Evangelio «La Verticalidad de la Existencia»

18 Entonces la Esencia enfrascada se libera

Cuando uno acepta la doctrina de los muchos y comprende la necesidad de
eliminar los distintos yoes que carga en su psiquis con el propósito de liberar la
conciencia, la esencia, indubitablemente de hecho y por derecho propio inicia la
auto-observación psicológica.
La Gran Rebelión, 1975

·

Ver tales creaciones, observar esas monstruosidades del infierno dentro de las
cuales se halla embotellada nuestra mismísima conciencia, se hace posible con el
desarrollo siempre progresivo del sentido de auto-observación íntima.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

En principio estas creaciones del infierno, estas aberraciones psíquicas que
desgraciadamente te caracterizan, son más feas y monstruosas que las bestias más
horrendas que existen en el fondo de los mares o en las selvas más profundas de la
tierra; conforme avancéis en vuestro trabajo podéis evidenciar mediante el sentido
de auto-observación interior el hecho sobresaliente de que aquellas
abominaciones van perdiendo volumen, se van empequeñeciendo... Resulta
interesante saber que tales bestialidades conforme decrecen en tamaño, conforme
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pierden volumen y se empequeñecen, ganan en belleza, asumen lentamente la
figura infantil; por último se desintegran, se convierten en polvareda cósmica,
entonces la Esencia enfrascada, se libera, se emancipa, despierta.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Cuando empuñamos valerosamente aquella lanza de Eros con el evidente
propósito de reducir a polvo, todos y cada uno de los elementos subjetivos que
llevamos dentro, brota la luz. Dentro de cada entidad subconsciente existe esencia
enfrascada, luz en estado potencial.
El Parsifal Develado, 1970

·

Entonces dije que debemos aprender a dirigir ese Fuego Serpentino, o Rayo del
Kundalini, contra tales o cuales Agregados Inhumanos, a fin de pulverizarlos con
el propósito de libertar la Esencia...
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

(Sólo desintegrando tales agregados liberamos a la Esencia y edificamos a la
Jerusalem Celestial, aquí y ahora.)
El Pistis Sophia Develado, 1983

·

Hay que ESTUDIARLOS A CADA UNO POR SEPARADO; dentro de cada uno
de ellos está embotellada la Esencia, es decir la Conciencia; entonces hay que
DESINTEGRARLOS, aniquilarlos, reducirlos a polvareda cósmica.
El Quinto Evangelio «El Ejercicio del Autoconocimiento»

·

El objeto de comprender es para liberar la esencia embutida entre el agregado
psíquico que se va a eliminar. Si se eliminará sin comprender también se iría
embutido dentro del agregado psíquico un cierto porcentaje de conciencia, y lo
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que no se quiere es eso, que ese porcentaje de conciencia siga embutido entre lo
que se va a eliminar ¡entendido! ¿Alguna otra pregunta?
El Quinto Evangelio «El Ejercicio del Autoconocimiento»

·

Hay necesidad de abrir la tercera Mente, cueste lo que cueste. Y esto sólo es
posible ANIQUILANDO LOS AGREGADOS PSÍQUICOS. Ése es el camino
obvio a seguir. Mas en esto de la aniquilación de los elementos indeseables que en
nuestro interior cargamos, debe existir una Didáctica de fondo y una Dialéctica
vívida: LA DIALÉCTICA DE LA CONCIENCIA. Mucho se ha hablado sobre
Dialéctica, pero en verdad lo importante es la Dialéctica de la Conciencia, los
eventos vívidos de la Conciencia Superlativa del Ser. Necesitamos de verdad,
repito, empezar a AUTOOBSERVARNOS psicológicamente, si es que de verdad
anhelamos, un día, liberar la Esencia, para regresar al Estado Paradisíaco
Original.
El Quinto Evangelio «Portentos de la Conciencia Despierta»

·

Kundalini, la madre cósmica, simbolizada por la vírgen de todas las religiones
antiguas, procederá eliminando de nuestra psíquis el tal defecto, destruyendo el yo
que lo personifica, reduciéndolo a cenizas, a polvareda cósmica. Cuando esto sea,
el porcentaje de conciencia allí embotellado, enfrascado, se liberará, se
emancipará, y sí continuamos con este procedimiento psicológico trascendental,
revolucionario, podremos en verdad desintegrar a todas esas múltiples personas
que llevamos en nuestro interior; cuando eso se cumpla, cuando toda la totalidad
del yo haya sido reducida a cenizas, convertida en polvareda cósmica, la esencia,
la conciencia quedará libertada. Será entonces cuando gozaremos de verdadera y
auténtica felicidad. Será entonces cuando en verdad conoceremos la libertad, será
entonces cuando en verdad estaremos iluminados, será entonces cuando podremos
experimentar por sí mismos y en forma directa, eso que es la verdad.
El Quinto Evangelio «Realidad y Fantasía de Nuestra Psicología»
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·

Imaginad vosotros, por ejemplo, hermanos, que esta copa es un Yo. Si dentro de
este Yo existe Esencia, pues tendríamos que libertar esa Esencia, sacarla de ahí,
para que luego, ya vacía, la Madre pueda tirarla al Abismo. Porque si ella la tirara
con la Esencia adentro, pues, tiraría también nuestra Conciencia al Abismo, y en
vez de hacernos un bien, nos haría un mal.
El Quinto Evangelio «Más Allá de la Mente»

·

¿CÓMO LIBERAR ESA ESENCIA, esa Conciencia, metida ahí dentro de un Yo?
Sólo A TRAVÉS DE LA MEDITACIÓN INTERIOR PROFUNDA. Sólo
volviéndonos conscientes del error.
El Quinto Evangelio «Más Allá de la Mente»

·

Pero, hay elementos psíquicos muy pesados que corresponde al Mundo de las 96
Leyes. Estos no se desintegran sino, exclusivamente, con el “MOLINILLO
ELÉCTRICO” de los físicos, con la SVÁSTICA en movimiento, que genera
determinada tipo de “Electricidad Sexual Trascendente”. Obviamente pues, la
“MUJER SERPIENTE”, o sea, la Princesa Kundalini, la Divina Madre Cósmica,
es reforzada mediante ese tipo de “electricidad”. Y entonces, puede con su Poder
Eléctrico, desintegrar atómicamente los elementos psíquicos más pesados, en los
cuales está embotellada la Conciencia.
El Quinto Evangelio «Metamorfosis Psicoemocional del Hombre»

·

“Acabar con la Doctrina de los Muchos en sí mismo”, no es fácil (en idéntica
forma pensábamos y seguimos pensando los antiguos egipcios). Hay que matar a
los “Demonios Rojos de Seth”; dentro de ellos está embutida la Esencia... Entre
los devotos del Chang y del Zen, la Esencia recibe otro nombre: se le denomina el
“Buddhata” (así, van viendo ustedes que esta Doctrina no es propiedad exclusiva,
ni del señor Gurdjieff ni de nadie; es de orden general). Ese “Buddhata” o
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“material psíquico” que en nuestro interior cargamos, es importante, es la Esencia
que está embutida entre los “Demonios Rojos de Seth” entre los “agregados
psíquicos”. Se hace necesario quebrantar cada uno de esos “elementos
indeseables” que en nuestro interior llevamos, para liberar la Esencia; sólo así
conseguiremos integrarnos y convertirnos realmente en individuos Sagrados.
El Quinto Evangelio «La Seriedad en el Trabajo Esotérico»

19 La Esencia se transforma en alma disolviendo el Yo

Muchas gentes nos han escrito aterrorizadas por nuestra afirmación aquella de que
todavía el hombre no tiene alma. Algunos nos han calificado de materialistas. El
hombre realmente tiene dentro, la esencia para fabricar alma, una fracción de su
principio causal, el material psíquico con el cual debe fabricar alma.
Supremo Mensaje de Navidad 1963–1964

·

La Esencia se transforma en alma disolviendo el Yo. Este último gasta torpemente
el material psíquico en explosiones atómicas de Ira, Codicia, Lujuria, Envidia,
Orgullo, Pereza, Gula. Etc. Disuelto el Yo se acaba el gastador y entonces la
Esencia se robustece, hasta transformarse en alma que puede ser mortal o
inmortal. Es mortal si no recibe el fuego del Espíritu Santo. Ese fuego sagrado
sólo resulta de la transmutación inteligente de nuestras secreciones sexuales
mediante el Maithuna.
Supremo Mensaje de Navidad 1963–1964

·

Quien ya posee los cuatro cuerpos, quien ha fabricado alma trabajando con la
Esencia y realmente ama a la Humanidad, se da el lujo de encarnar su Mónada
divina.
Supremo Mensaje de Navidad 1963–1964

·
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Max Heindel denomina al espíritu triuno con los nombres de espíritu divino,
espíritu de vida y espíritu humano. Los Teósofos denominan a esta tríada: Atman-
Buddhi-Manas. Realmente sólo poseemos de esta tríada divina una fracción, la
esencia, la materia prima para fabricar alma.
Supremo Mensaje de Navidad 1963–1964

·

A tal fracción se le denomina "Esencia", en el Zen Nipón se le llama simplemente
el "Budhata", es el Material Psíquico con el cual se puede y debe fabricar el
Embrión Áureo. (Véase el libro "El Misterio del Áureo Florecer").
Tarot y Kábala, 1978

·

Lamentablemente la Esencia subyace en sueños dentro de ese abigarrado y
grotesco conjunto de entidades sumergidas, tenebrosas, que constituyen el Ego, el
Mí Mismo, el Sí Mismo. Empero tal Esencia es la materia prima para fabricar
Alma, concepto éste, que desafortunadamente no ha sido todavía muy bien
entendido por nuestros estudiantes Gnósticos.
Tarot y Kábala, 1978

·

Despertando la Esencia creamos Alma. Despertar la Esencia es despertar la
conciencia. Despertar conciencia equivale a crear dentro de nosotros un CPC.
Sólo quien despierta conciencia se convierte en individuo, empero el individuo no
es el final, más tarde tenemos que llegar a la sobre individualidad.
La Revolución de la Dialéctica · pág. 42

·

Liberar tal Esencia es urgente, inaplazable, impostergable, si queremos elaborar
seriamente la Flor Áurea, el Embrión Áureo.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·
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R- Amigos, no existe diferencia alguna entre el Embrión Áureo y la Conciencia,
porque aquél es la misma Esencia organizada, la misma Conciencia objetivizada,
liberada radicalmente de todo proceso subconsciente.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

La ESENCIA primigenia que se libera al iniciarse el proceso del morir, es
incuestionable, que se convierte en “LA PERLA SEMINAL”; ese punto
matemático de la conciencia citado por el evangelio del TAO. Así se inicia el
misterio del “áureo florecer”.
El Misterio del Áureo Florecer, 1971

·

Conforme lo vayan haciendo, conforme los agregados psíquicos se vayan
pulverizando, la Conciencia, la Esencia embotellada entre los mismos se irá
emancipándose. Ése es el camino para cristalizar en nosotros eso que se llama
“Alma”.
El Quinto Evangelio «Didáctica para la Aniquilación Budista»

·

Ciertamente, he de decirles que el Alma es un conjunto de Leyes, Principios,
Virtudes, Poderes, etc.; las gentes poseen la ESENCIA, el Material Psíquico para
fabricar Alma, o mejor dijéramos, para cristalizar Alma, mas no poseen todavía el
Alma.
El Quinto Evangelio «La Necesidad de Cristalizar el Alma»

·

Cuando uno quebranta completamente y desintegra el agregado psíquico de la
lujuria (o los agregados, porque son muchos), cristaliza en la Esencia que
cargamos dentro, esa virtud preciosa del Alma conocida como “CASTIDAD”.
Cuando uno logra destruir, aniquilar el agregado psíquico del odio, cristaliza
entonces, en uno, la preciosa virtud del AMOR; cuando uno consigue reducir a
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polvareda cósmica el agregado psíquico del egoísmo, cristaliza entonces, en uno,
la virtud preciosa del ALTRUISMO o el CRISTO-CENTRISMO; cuando uno
consigue aniquilar el agregado psíquico del orgullo, entonces, cristaliza en nos, la
virtud inefable de la HUMILDAD...
El Quinto Evangelio «La Necesidad de Cristalizar el Alma»

·

Es maravilloso ver cómo todos esos diversos Elementos Espirituales (Virtudes y
Poderes) van cristalizando lentamente en la Esencia, conforme ella se va
liberando; por algo dijimos que la Esencia es el “material” para cristalizar Alma...
El término “fabricar” no nos parece muy correcto; lo encontramos en verdad muy
pesado, grotesco; sin embargo, muchos autores usan ese término. Permítaseme la
libertad de disentir con el mismo; prefiero decir “cristalizar”, puesto que el Alma
no es algo que deba fabricarse; ella existe, lo que hay es que cristalizarla, y esto es
diferente...
El Quinto Evangelio «La Necesidad de Cristalizar el Alma»

·

El proceso del despertar se inicia, pues, con la Perla Seminal. Pero tal Perla no
está formada, hay que formarla, y se forma con los primeros porcentajes de
Esencia que suelen escaparse o desembotellarse al destruir los primeros Yoes.
El Quinto Evangelio «Significado Gnóstico del Embrión Áureo»

·

Y cuando esto sucede la Esencia se libera y toma forma en el Embrión Áureo. Por
ello es que tal Embrión está íntimamente relacionado con la Energía Sexual,
¿entendido? Bueno, ¿hay alguna otra pregunta, hermanos?
El Quinto Evangelio «Significado Gnóstico del Embrión Áureo»

20 De tal belleza emanan la felicidad perfecta y el verdadero
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Amor

La Esencia libre nos confiere belleza íntima; de tal belleza emanan la felicidad
perfecta y el verdadero Amor...
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

La Esencia posee múltiples sentidos de perfección y extraordinarios poderes
naturales... Cuando "Morimos en Sí Mismos", cuando disolvemos el YO
Psicológico, gozamos de los preciosos sentidos y poderes de la Esencia...
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

P- ¿No se le hace, Maestro, que una Esencia sin Ego daría por resultado una vida
extremadamente aburrida en este planeta que es tan bello?
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

¿Con qué derecho, pues, se atreve el Ego a hablar contra el aburrimiento, cuando
él mismo, en el fondo, se convierte en tedio, en amargura, en desilusión, en
desencanto, en frustración, en aburrimiento? Si el Ego no sabe lo que es Plenitud,
¿cómo podría lanzar conceptos sobre la misma? Incuestionablemente, muerto el
Ego, reducido a cenizas, lo único que queda en nosotros es la Esencia, la Belleza,
y de esta última deviene la Felicidad, el Amor, la Plenitud.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·
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(Indubitablemente, esta última parte de la Sustancia del Amor se halla depositada
en la Esencia.) (Desgraciadamente, la Esencia, la Conciencia, se halla
embotellada entre los agregados psíquicos, vivísimas representaciones interiores
de nuestros defectos de tipo psicológico.) (Aniquilando los agregados psíquicos,
se libera la Esencia y resplandece el Amor.)
El Pistis Sophia Develado, 1983

·

Ese retorno, ese regreso al punto de partida original, no es posible sin haber antes
muerto en sí mismos; la esencia, la consciencia, está desafortunadamente
embotellada entre todos esos agregados psíquicos que en su conjunto tenebroso
constituyen el EGO. Sólo aniquilando tales agregados izquierdos y sombríos,
puede despertar la esencia en estado de inocencia primieval.
El Misterio del Áureo Florecer, 1971

·

La ESENCIA liberada del EGO es íntegramente inocente y pura: el YO aquel se
convirtió dentro de las entrañas de ese mundo en polvareda cósmica...
El Misterio del Áureo Florecer, 1971

·

Lo deseable es que nosotros desintegremos los “Yoes” para que la Esencia quede
libre. Al volver, al retornar, al reincorporarnos en un nuevo vehículo, vendríamos
entonces completamente despiertos y seguiríamos con firmeza por la “Senda del
Filo de la Navaja”, seríamos diferentes. Desgraciadamente al reincorporarnos,
tarde o temprano los “Yoes” comienzan a manifestarse, y cuando ellos comienzan
realmente a entrar en el cuerpo, a expresarse a través de nosotros, obviamente,
perdemos esa belleza, propia del recién nacido... Por algo es que el Cristo dijo:
“Hasta que no seáis como niños, no podréis entrar al Reino de los Cielos”...
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·
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Si ustedes quieren el PAN DE LA SABIDURÍA, tienen que ir comprendiendo
cada uno de los “elementos indeseables” que van a desintegrar, y a medida que los
comprendan, irán adquiriendo sapiencia. Total que, cuando uno desintegra la
totalidad del Ego; que ha liberado la Esencia, queda inocente pero con sabiduría y
la sabiduría, la sapiencia, lo protege porque le permite conocer no solamente lo
bueno y lo malo, sino lo malo de lo bueno y lo bueno de lo malo.
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Supongamos que queremos disolver un “Yo” de envidia; en principio será aquél
un monstruo horrendo, pero a medida que lo trabajamos va perdiendo volumen, se
va empequeñeciendo y se va embelleciendo; por último toma la forma de un niño
y el niño se va achicando cada vez más, hasta que por último se desintegra, ya
convertido en polvareda cósmica. Hasta allí se cumple eso que dice el Cristo:
“Hasta que no seáis como niños, no entraréis en el Reino de los Cielos”... Así,
pues, necesitamos nosotros desintegrar todos los “Yoes” para que la Esencia
quede libre y se exprese en nosotros con toda su belleza, con toda esa naturalidad,
con toda esa espontaneidad...
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

¿Por qué hay tantas confusiones en el mundo? Vean ustedes que los “humanoides”
no se entienden unos a otros. Voy a ponerles a ustedes un caso concreto. Una
dama, de pronto, por ejemplo, resuelve atender a un caballero porque “le cayó
bien”, porque “le cayó” muy simpático, etc. Puede hacerlo desinteresadamente;
no tiene tal dama, dijéramos, ningún pensamiento de lujuria, no está enamorada
del caballero, únicamente le parece una buena persona y se preocupa por
atenderlo en estos o aquellos menesteres, etc. Pero, ¿qué sucede? El caballero
tiene Ego y el Ego controla los cinco cilindros de la máquina. Como el Ego
controla aquellos cinco cilindros de la máquina, pues, entonces interpreta como se
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le antoja y aquellas buenas maneras de la dama; en vez de pasar, dijéramos, al
centro emocional, pues pasa a otro cilindro: al centro instintivo-sexual, y entonces
surge en aquel caballero la lujuria.
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

La mente, claro, viene a quedar controlada por el sexo, como siempre se ha visto,
y dice el caballero: “Aquella dama está enamorada de mí, posiblemente le caigo
bien”... Tiempo después comienza a hacerle propuestas de tipo sexual; la dama se
sorprende y dice: “Imposible, si yo le estaba atendiendo a él desinteresadamente,
y este señor ha malinterpretado mis buenos modales, mis buenas maneras”... Sí,
las ha malinterpretado. ¿Por qué las ha interpretado mal? Porque tiene Ego y el
Ego controla los cinco cilindros de la máquina; pero si aquel caballero no tuviera
Ego, si fuera la Esencia únicamente la que controlara los cinco cilindros de la
máquina, las atenciones de aquella dama pasarían al centro emocional y éste se
expresaría con agrado puro y verdadera belleza; no habría, pues, mala
interpretación...
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Si ustedes vieran cuán bellas son las Esencias libres de Ego; uno se llena de
éxtasis, por ejemplo cuando con sus facultades superiores penetra en un jardín y
ve a los “elementales” inocentes de las flores desprovistos de Ego; a los
“elementales” de los árboles, como niños llenos de belleza, desprovistos de Ego
(no tienen Ego, no hay problemas entre ellos, viven en un verdadero paraíso, estos
paraísos elementales de la naturaleza, y gozan de preciosas facultades, las
facultades libres de la Esencia)...
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·
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Hoy por hoy, no podemos decir que nosotros poseemos nuestra Alma. Al
contrario, el Alma nos posee; somos un fardo pesado para nuestra Alma; somos
como un tumor canceroso para nuestra Alma. Pero cuando nosotros destruyamos
completamente el Ego, entonces la Conciencia liberada, la Esencia pura se
manifestará a través de nuestra humana persona con todo el señorío de los
tiempos antiguos; volverá a parlar en el Lenguaje Purísimo de la Divina Lengua,
que “como un río de oro, corre bajo la selva espesa del Sol”; volverá a ver a los
Dioses del Fuego, de los Aires, de las Aguas, de la Tierra; los Príncipes de los
Elementos abrirán para nosotros las puertas de sus Paraísos. HABREMOS
REGRESADO AL ESTADO PARADISÍACO. Será entonces cuando realmente
poseeremos nuestra Alma, cuando de verdad seremos todo Alma; hasta nuestro
mismo cuerpo humano se volverá Alma y seremos ciento por ciento ALMA.
El Quinto Evangelio «Portentos de la Conciencia Despierta»

·

Con profundo dolor me doy cuenta que cuando alguien habla, la palabra sale
desgraciadamente, no de las profundidades del Ser, sino de entre el fondo de
cualquier agregado psíquico inhumano. Si la palabra brotara exclusivamente de la
Esencia, no habría nada que objetar: sería pura, perfecta; pero las gentes tienen los
agregados psíquicos muy desarrollados.
El Quinto Evangelio «El Verbo y el Magisterio Sacerdotal»

·

El cambio solamente se suscitaría en uno, destruyendo a toda esa gente que vive
en el interior de uno. Al eliminar tal gente, lo único que quedaría dentro de uno
mismo sería la Esencia liberada, y llena de hermosos Atributos, de preciosas
Facultades, de Perfección y Belleza Interior. Entonces habría un cambio radical.
El Quinto Evangelio «Particularidades de la Razón Objetiva»
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21 El camino para conseguir poderes es el de la muerte

Se nos ha dicho que existen los sentidos internos, no lo negamos; obviamente, hay
más sentidos internos que externos. Las distintas escuelas tienen métodos para
desarrollar poderes, para desarrollar los sentidos íntimos, los sentidos internos,
pero en verdad les digo, mis caros hermanos, que si queremos nosotros desarrollar
los sentidos internos, debemos empezar por desarrollar el sentido de la
observación de sí mismos, es decir, de la autoobservación. El sentido ese está
latente en cada uno de nosotros, mas hay que desarrollarlo; el desarrollo
solamente es posible a base de práctica; conforme nosotros vayamos usando tal
sentido, por sí mismo éste se irá desarrollando, y a medida que progresemos en la
observación de sí mismos, otros sentidos van también haciéndose manifiestos, y
al fin, el día en que mediante la autoobservación íntima nos hayamos conocido a
fondo, íntegramente y en todos los departamentos de la mente y del corazón, los
múltiples sentidos internos que poseemos se harán manifiestos, se desenvolverán
preciosamente. He allí el porqué se nos ha dicho: “NOSCETE IPSUM”
(“Hombre, conócete a ti mismo y conocerás el Universo y a los Dioses”).
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Muchos son los que se preocupan por los poderes mágicos; yo digo a ustedes que
la ESENCIA DESPIERTA posee, en sí misma, bellísimas facultades. Lo que
necesitamos es desarrollar la Esencia; y uno no podría desarrollarla a menos que
trabaje sobre sí mismo. Cuando en verdad nos preocupamos por eliminar de
nuestra naturaleza íntima nuestros defectos psicológicos: ira, codicia, lujuria,
envidia, orgullo, pereza, gula, etc., etc., etc., la Esencia, naturalmente, comienza a
desarrollarse maravillosamente. Normalmente la Esencia está embotellada, como
ya lo he dicho tantas veces, entre esos múltiples “elementos inhumanos” que
cargamos en nuestro interior (me refiero a los defectos psicológicos). A medida
que vamos desintegrando o pulverizando tales “elementos”, la Esencia se va
desenfrascando, desembotellando, emancipando, y cuando hayamos logrado la
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aniquilación total de todos los “elementos indeseables” que cargamos en nuestro
interior, entonces la Esencia estará libre en forma absoluta, completamente
despierta, con una espontaneidad preciosa en este mundo de la manifestación.
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

A medida, pues, que vayamos aniquilando el Ego, es decir, el “Yo” de la
psicología, el “mí mismo”, la Esencia se irá libertando. Con la muerte radical del
“Yo”, del “mí mismo”, del “sí mismo”, la Esencia quedará absolutamente libre, y
una Esencia libre, manifestándose a través de un cuerpo humano, a través de un
cerebro (o de tres cerebros, porque, realmente, no sólo tenemos el cerebro
intelectual, sino que también tenemos el cerebro emocional y el cerebro motor),
será una Esencia naturalmente preciosísima, y resplandecerán en la misma, los
poderes de la clarividencia, de la clariaudiencia, de la telepatía, las facultades para
el desdoblamiento astral y muchísimos otros sentidos íntimos que sería largo de
enumerar...
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Así, pues, el camino para conseguir poderes es el de la muerte; por algo se nos ha
dicho: “Si el germen no muere, la planta no nace”... Cuando nosotros morimos en
sí mismos, cuando este “querido ego” que llevamos dentro se vuelve polvo, los
poderes afloran porque surge la Esencia (surge la Esencia libre); la Esencia libre
goza de muchísimas facultades, de preciosos sentidos, de capacidades
asombrosas.
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

¡Qué bueno –digo yo– que la Esencia no estuviera enfrascada, metida entre todos
los “Yoes”; qué bueno sería que creciera el niño sin que ningún “Yo” se metiera
dentro de él, que la totalidad de su Esencia estuviera en él durante toda su vida;
entonces todos los cinco cilindros de la máquina: intelecto, emoción, movimiento,
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instinto y sexo, estarían bajo el control de la Esencia y marcharía en armonía con
el infinito! Desgraciadamente, el 97% de la Esencia está embotellada entre los
diversos “elementos” que constituyen el Ego, el “Yo”... Necesitamos desarrollar la
Esencia, desembotellarla, desenfrascarla; cuando lo logremos, múltiples poderes
divinales, naturales, se expresarán en nosotros con toda su belleza y con todo su
poder. No necesitamos, pues, “afanarnos” por conseguir poderes, lo que debemos
“afanarnos” es por morir en sí mismos, aquí y ahora, porque “sólo con la muerte
adviene lo nuevo”...
El Quinto Evangelio «El Conocimiento Objetivo de la Esencia»

·

Esa capacidad de análisis actual no se debe a otra cosa, sino a la disolución del
Ego. Resulta que cuando un tiene Ego es muy torpe, pero CUANDO UNO
DESINTEGRA EL EGO, LA ESENCIA QUEDARÁ LIBRE; y la Esencia libre,
le confiere a uno INTELIGENCIA.
El Quinto Evangelio «Consecuencias Gnósticas de la Inmolación del Dolor»

·

D. Maestro, ahora que toca el aspecto del Mundo Astral, alguien comenta de salir
conscientemente en Cuerpo Astral... La pregunta es esta: ¿Si uno tiene apenas un
3% de Conciencia, con ese 3% puede salir al Mundo Astral, pero no por ello,
quiere decir que haya salido plenamente consciente, al Mundo Astral con un 3%?
¿Estoy equivocado?
El Quinto Evangelio «Graves Daños de las Representaciones Mentales»

·

M. He dicho, claramente, que con un 3% de Conciencia despierta, nadie puede
convertirse en un “investigador competente” de lo que sucede en el Espacio
Psicológico. Las gentes necesitan, antes que todo, AUMENTAR el porcentaje de
CONCIENCIA, para poderse convertir en VERDADEROS INVESTIGADORES
IDÓNEOS del Espacio Psicológico.
El Quinto Evangelio «Graves Daños de las Representaciones Mentales»
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·

La segunda de tales ventajas, nos conduce por el sendero de las variadas
Experiencias Directas hasta la verificación total de todas y cada una de las
afirmaciones que hemos hecho en estas pláticas. Iluminación íntegra, vivencia
luminosa, confirmación práctica, es el modus operandi de la Esencia
desembotellada, despierta, Auto-Consciente.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

En todo caso, a medida que la Esencia se va liberando, conforme el Ego comienza
a disolverse, la capacidad para la investigación directa irá también aumentando en
forma progresiva y ordenada. El ejercicio de la División de la Atención en tres
partes, tal como lo hemos explicado en esta plática, nos permitirá evidenciar hasta
la saciedad el grado de Conciencia adquirida.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

(Cuando la Esencia quedó embotellada entre los agregados psíquicos, las
facultades de percepción interna del ser humano se atrofiaron.)
El Pistis Sophia Develado, 1983

22 Liberar la Esencia de la mente

Un primer estudio en la técnica de la meditación es la antesala de esa paz divina
que supera todo conocimiento. La forma mas elevada de pensar, es no pensar.
Cuando se logra la quietud y el silencio de la mente; el Yo con todas sus pasiones,
deseos, apetencias, temores, afectos, etc. se ausenta. Solo en ausencia del Yo
puede la esencia de la mente (BUDDHATA) despertar para unirse al Íntimo y
llevarnos al éxtasis.
La Disolución del Yo, Mensaje de Navidad 1964–1965
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·

La quietud y el silencio de la mente tienen un solo objetivo: liberar la esencia de
la mente para que esta, fusionada con la mónada o Íntimo, pueda experimentar
eso que nosotros llamamos la verdad. Durante el éxtasis y en ausencia del Yo
puede la esencia vivir libremente en el mundo de la niebla de fuego
experimentando la verdad. Cuando la mente se halla en estado pasivo y receptivo
absolutamente quieta y en silencio, se liberta el Buddhata o Esencia de la mente y
adviene el éxtasis. La esencia se halla siempre embotellada entre el batallar de los
opuestos; mas, cuando la batalla termina y la quietud y el silencio son absolutos,
la Esencia queda libre y la botella vuelta pedazos.
La Disolución del Yo, Mensaje de Navidad 1964–1965

·

Aquellos que no tienen los cuerpos existenciales superiores del Ser no pueden
lograr que la Divinidad o el Ser operen dentro de ellos o se encarnen pero sí
pueden liberar la Esencia para que se fusione con el Ser y participe de su éxtasis.
La Disolución del Yo, Mensaje de Navidad 1964–1965

·

Cuando se logra la disociación de la mecánica mental, viene eso que los
Orientales llaman: estallido de la bolsa, irrupción del vacío; entonces hay un grito
de júbilo porque la Esencia (el Buddhata) se ha escapado de entre la batalla de los
opuestos y ahora participa de la comunión de los Santos.
La Disolución del Yo, Mensaje de Navidad 1964–1965

·

Cuando la MENTE está quieta, cuando la MENTE está en silencio, entonces la
ESENCIA queda libre y viene la EXPERIENCIA de lo REAL en el VACÍO
ILUMINADOR.
Tratado Esotérico de Astrología Hermética, 1967

·
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Durante el SAMADHI la ESENCIA, el BUDDHATA, se escapa de la
PERSONALIDAD, entonces se FUSIONA con el SER y viene la EXPERIENCIA
de lo REAL en el VACÍO ILUMINADOR. Sólo en ausencia del YO podemos
platicar con el PADRE, el BRAHMA.
Tratado Esotérico de Astrología Hermética, 1967

·

Pero tenemos que ser juiciosos en la meditación, enjuiciarnos a sí mismos, saber
qué es lo que hay de inatento en nosotros. Necesitamos hacernos conscientes de
aquello que exista de inatento en nosotros. Cuando digo que debemos dominar la
mente, quien la debe dominar es la Esencia, la conciencia. Despertando
conciencia tenemos más poder sobre la mente y, por ende, nos hacemos
conscientes de lo que hay de inconsciente en nosotros.
La Revolución de la Dialéctica · pág. 191

·

He estado reflexionando en estos días, hermanos, mucho, y me doy cuenta cabal
de que la Mente, como instrumento de investigación, es demasiado pobre; es
dijéramos, perdóneseme el concepto, muy miserable. Hay otros medios de
información más ricos, MEDIOS DE EXPERIMENTACIÓN mas notables y
maravillosos. Se necesita, mis caros hermanos, LIBERTAR LA ESENCIA, la
Conciencia; sacarla dentro del intelecto, extraerla de la Mente para experimentar
lo Real, la Verdad.
El Quinto Evangelio «Mecanismos Efímeros de la Mente»

·

Una vez que ha concluido todo el film, dijéramos, de la pantalla, toda la procesión
aquella del Yo, todo ese encadenamiento de deseos, apetencias, temores,
recuerdos, odios, etc., la Mente queda, obviamente, quieta y en el más profundo
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silencio. Y entonces, es natural que la Esencia, la Conciencia que llevamos dentro,
se desembotella de entre la Mente, se libera; y así venimos a EXPERIMENTAR
LO REAL, eso que es la verdad, ¿entendido?
El Quinto Evangelio «Mecanismos Efímeros de la Mente»

·

Así, domeñando a la Mente, amansándola como a un potro salvaje, al fin llega el
instante que aprende a estar quieta y en silencio; hasta que viene la Liberación de
la Esencia, la Liberación de la Conciencia.
El Quinto Evangelio «Mecanismos Efímeros de la Mente»

·

He dicho que... ...cuando la Esencia o el Buddhata actúa en ausencia del Yo, del
mí mismo, del sí mismo, se fusiona íntegramente, aunque sea momentáneamente
con el Alma Humana en el Mundo Causal, y entonces actúa, dijéramos, algo así
como en forma Búddhica. Puede sentir en sí misma, vivenciar en sí misma, un
“elemento” que transforma radicalmente. Por eso es que la Meditación Zen, por
ejemplo, y Chan resultan tan formidables: Porque permiten a la Esencia el
desembotellamiento.
El Quinto Evangelio «Pedagogía del Saber Vivir»

·

La Esencia embutida entre el "Mi Mismo" es el Genio de la lámpara de Aladino,
anhelando libertad... Libre tal Genio, puede realizar prodigios.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Incuestionablemente la Esencia puede escaparse del "Yo" a base de rigurosas
disciplinas y gozar del éxtasis,
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·
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empero, después de la dicha, retorna al interior del "Mí mismo". Quienes se han
acostumbrado al éxtasis, sin haber disuelto el "Ego", creen que ya alcanzaron la
liberación, se auto-engañan creyéndose Maestros y hasta Ingresan a la Involución
sumergida.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

Jamás nos pronunciaríamos contra el arrobamiento místico, contra el éxtasis y la
felicidad del Alma en ausencia del EGO. Sólo queremos poner énfasis en la
necesidad de disolver "Yoes" para lograr la liberación final. La Esencia de
cualquier anacoreta disciplinado, acostumbrado a escaparse del "Yo", repite tal
hazaña después de la muerte del cuerpo físico, goza por un tiempo del éxtasis y
luego vuelve como el Genio de la lámpara de Aladino al interior de la botella, al
Ego, al Mí Mismo.
Tratado de Psicología Revolucionaria, 1975

·

(Esos anacoretas se acostumbraron a desembotellar momentáneamente la Esencia,
el Buddhi. Entonces experimentaban el Satori, el Shamadi, mas pasada esa
experiencia mística volvían como el genio de la lámpara de Aladino, a la botella.)
(Algunos de estos Santos desencarnaron en pleno Maha-Shamadi. Sin embargo,
hoy en día tales seres han retornado como personas vulgares, comunes y
corrientes.)
El Pistis Sophia Develado, 1983

23 La Esencia sumergida entre el Vacío Iluminador

Es precisamente en “SUNYATA” cuando se experimenta directamente eso que es
la VERDAD. La Esencia en “SUNYATA” se mueve libremente en el seno del
“VACÍO ILUMINADOR”. La gota se sumerge entre el océano de aquello que
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nadie entiende
La Ciencia de la Meditación cap. II, «La Talidad»

·

La Esencia sumergida entre el “VACÍO ILUMINADOR” experimenta lo que
nadie experimenta.
La Ciencia de la Meditación cap. III, «Esencia y Personalidad»

·

Sumergida la gota entre el gran océano de la luz, percibe lo que la gente nunca
percibe.
La Ciencia de la Meditación cap. III, «Esencia y Personalidad»

·

Lo que es real para la Esencia, no le interesa a la gente.
La Ciencia de la Meditación cap. III, «Esencia y Personalidad»

·

En el “VACÍO ILUMINADOR” la Esencia percibe y transmite.
La Ciencia de la Meditación cap. III, «Esencia y Personalidad»

·

Lo que la Esencia percibe llega a la personalidad humana; en esos momentos los
centros emocional y motor se unen al centro “intelectual”.
La Ciencia de la Meditación cap. III, «Esencia y Personalidad»

·

Las experiencias místicas de la Esencia, durante el Éxtasis, al ser recibidas por el
Centro Intelectual, informan también a los centros emocional y motor.
La Ciencia de la Meditación cap. III, «Esencia y Personalidad»

·
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Esto se debe a la integración de los tres centros durante el ÉXTASIS
PROFUNDO. Gracias a todos estos procesos psíquicos, cuando el éxtasis
concluye y la Esencia regresa al Interior del cuerpo, no se pierden los recuerdos
de eso que experimentamos en ausencia del “mí mismo”.
La Ciencia de la Meditación cap. III, «Esencia y Personalidad»

·

En realidad lo que la Esencia experimenta en ausencia del “mí mismo” es la
felicidad de aquello que no es y sin embargo es.
La Ciencia de la Meditación cap. III, «Esencia y Personalidad»

·

Dicha grande la de la plenitud; entonces nos movemos más allá del tiempo en eso
que nadie entiende.
La Ciencia de la Meditación cap. III, «Esencia y Personalidad»

·

SENTIMIENTO PURO PERO ILUMINADO por algo que la razón subjetiva
ignora.
La Ciencia de la Meditación cap. III, «Esencia y Personalidad»

24 La Esencia se une con el Ser, con el Íntimo

Raaaaammmm Ioooooooo es mi MADRE DIVINA. ISIS mía, tu tienes al niño
HORUS, mi verdadero SER en tus brazos, necesito morir en mi mismo para que
mi esencia se pierda en ÉL... ÉL... ÉL...
Magia de las Runas, 1969

·

Así como la Vida representa un proceso de gradual y siempre más completa
exteriorización o extroversión, igualmente la Muerte del Yo es un proceso de
interiorización graduativa, en el que la conciencia individual, La Esencia, se
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despoja lentamente de sus inútiles vestimentas, al igual que Ishtar en su simbólico
descenso, hasta quedar enteramente desnuda en sí misma, ante la Gran Realidad
de la vida libre en su movimiento.
Tarot y Kábala, 1978

·

Cuando el YO PLURALIZADO es muerto y eliminado, la ESENCIA se une con
el SER, con el ÍNTIMO y los CUERPOS LUNARES son eliminados durante un
trance místico que dura tres días.
Tratado Esotérico de Astrología Hermética, 1967

·

Haciendo síntesis trascendental sobre muy largos y duros trabajos, diremos:
Primero hay que liberar la Esencia para que la luz brille en nosotros; después
fusionarla con “ATMAN” (El Ser), para liberarnos de la mente; más tarde
entregársela al “ANCIANO DE LOS DÍAS” (El Padre que está en secreto, la
Mónada) para convertimos en Maestros resurrectos, perfectos. Y por último
absorberla definitivamente en ISHVARA, el LOGOS, primera emanación del
supremo PARABRAHMAN. (El gran Océano del espíritu Universal de Vida).
El Misterio del Áureo Florecer, 1971

·

Aclaro: No todas las Chispas Inmortales, no todas las Mónadas sublimes quieren
la Maestría. Cuando alguna Mónada, cuando alguna Chispa Divinal quiere de
verdad alcanzar el sublime estado de "Mónada-Maestro", es indubitable que
trabaja entonces a su Esencia, a su Alma, despertando en esta Alma infinitos
anhelos de Espiritualidad Trascendente.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·
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Este “COCODRILO SAGRADO SEBEK”, es precisamente LA ESENCIA.
“Entro en la Región de las Llamas”, que es el NIRVANA, la “REGIÓN DE
SEKEM”. Los que viven en esa región “han derrotado a sus adversarios”, es
decir, a esos Yoes que en nuestro interior cargamos; hay que derrotarlos,
vencerlos, destruirlos. Por eso se dice en el ritual que “hay que matar a todos los
infieles. Que sean ellos malditos, condenados y muertos.” Se refiere a esos, a los
Yoes que en nuestro interior cargamos.
El Quinto Evangelio «El Regreso del Hijo Pródigo»

·

Es necesario entender, que cuando uno trabaja sobre sí mismo, entra por el
Camino de la REVOLUCIÓN DE LA CONCIENCIA, aspira algún día recibir sus
PRINCIPIOS ANÍMICOS y ESPIRITUALES, es decir, a convertirse en Templo
de la Mónada Interior; porque es obvio que una Esencia desarrollada, desenvuelta,
despierta, se integra, se fusiona completamente con el Alma Humana en el Mundo
Causal.
El Quinto Evangelio «Psicología Gnóstica de los Falsos Sentimientos»

25 Sólo con la muerte segunda o muerte del ego entre las
entrañas de la Tierra queda libre la Esencia

Eso que continua mas allá de la muerte es el EGO vestido con sus cuerpos
lunares. Aquello que no muere es la Esencia, el Buddhata, el Alma,
desafortunadamente embotellada dentro del Ego.
Los Cuerpos Solares, 1968

·

Lo único que se SALVA de toda esa tragedia, lo único que NO se desintegra es la
ESENCIA, el BUDDHATA, esa FRACCIÓN DE ALMA HUMANA que el pobre
ANIMAL INTELECTUAL carga dentro de sus CUERPOS LUNARES.
Tratado Esotérico de Astrología Hermética, 1967
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·

P- Siendo la Esencia lo único que constituye nuestra organización psíquica, decía
usted Maestro que afortunadamente no se ha perdido. ¿Quiere esto decir que
habría peligro de que se perdiera la Esencia?
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

R- Con el mayor placer voy a contestar la pregunta del caballero. Con todo
respeto me permito decir al auditorio que me escucha que la pregunta está un
poco mal formulada. No he dicho que la Esencia sea nuestra organización
psíquica; sólo he querido afirmar que aquella es el factor básico de toda nuestra
organización psíquica, y esto es un poco diferente.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

Aunque la Esencia enfrascada entre el Ego hubiese de involucionar en el tiempo
dentro de los Mundos Infiernos, es evidente que jamás se perdería porque,
disuelto el Ego, ella quedaría libre y dispuesta, como ya lo hemos dicho tanto,
para entrar en nuevos procesos evolutivos.
Sí hay Infierno, sí hay Diablo, sí hay Karma, 1973

·

(Sólo con la muerte segunda o muerte del ego entre las entrañas de la Tierra queda
libre la Esencia.)
El Pistis Sophia Develado, 1983

·

La Esencia que se tiene adentro jamás podrá morir, porque es eterna. Pero la
pluralidad del Yo tendrá que involucionar entre las entrañas del mundo; LA
NATURALEZA TENDRÁ QUE DESINTEGRAR EL EGO; la Naturaleza tendrá
que hacer por nosotros lo que nosotros no hemos sido capaces de hacer por sí
mismos; la Naturaleza tendrá que libertar la Esencia para que ésta salga a la luz
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del sol, para que ésta pueda EVOLUCIONAR nuevamente desde la piedra hasta
el hombre. Y cuando reconquiste el Estado Humano que otrora perdiera, se le
asigna otro nuevo Ciclo de Existencias.
El Quinto Evangelio «La Organización de Nuestro Mundo Interior»
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