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1 Existe un Tercer Alimento, y éste es el de las impresiones

M. Incuestionablemente, tenemos tres clases de alimentos: El Primer Alimento,
corresponde al estomago; el Segundo Alimento esta relacionado con la
respiracion; mas existe un Tercer Alimento, y éste es el de las impresiones (es el
mas fino, el mas delicado).

Er Quinto EvancGeLio «Las Nuevas Generaciones frente a la Gnosis»

En la Gnosis consideramos al hombre como una fabrica de tres pisos que absorbe
normalmente tres alimentos. El alimento comun, que se corresponde con el piso
inferior de la fabrica, a la cuestion ésta del estdmago. El aire, que naturalmente
esta en relacion con el segundo piso, con los pulmones. Y las impresiones, que
indubitablemente estan asociadas con el tercer piso o cerebro.

LA REvOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 139-140

Y por tltimo, existe una tercera clase de alimento (o de alimentos) que es atin mas
importante. Me refiero, en forma enfatica, a las IMPRESIONES.
Incuestionablemente, no podriamos demorar nosotros ni un segundo en la
existencia, si no existieran las Impresiones. No podemos vivir un segundo sin
recibir Impresiones...

EL Quinto EvancGeLio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Nuestro organismo se nutre, muy especialmente, con las Impresiones. Si el aire no
hiciera impresién en nuestros pulmones y en nuestra sangre, no viviriamos; si la
comida no lograra a impresionar el estbmago y vias intestinales, tampoco

podriamos vivir. Asi que las Impresiones son fundamentales. Desgraciadamente, a
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diferencia de la respiracion y del primer alimento que entra por la boca al
estomago, no tenemos, en este caso, un 6rgano para “DIGERIR” las Impresiones
y esto es lamentable.

EL Quinto EvaNGELIO «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

M. No, “Impresién” es este vaso que yo me estoy tomando aca (que por cierto,
esta delicioso este Tehuacdn”). “Impresién” es, por ejemplo, ese aparato
mecénico, “Impresion” es lo que te comes, lo que bebes, lo que llega a tu Mente a
través de los sentidos. TODO ESO ES “IMPRESION”. “Impresién” es existir, es
vivir. La alegria, la tristeza, lo que nos trae preocupaciones, lo que nos trae
anhelos, lo que nos trae esperanza, lo que nos trae desesperacién; todo eso es
“impresion”.

EL Quinto EvanGELio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

La digestién de los alimentos trae como resultado la asimilacion de principios
vitales para la sangre. El resultado de la respiracién es la asimilacién del oxigeno
tan valioso para la vida humana. La asimilacién o digestién de las impresiones,
trae como resultado la absorcién de energia mas fina que las otras dos.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 160

Los cinco sentidos corresponden a las impresiones. Existen dos tipos de
impresiones: agradables y desagradables.

LA REvVOLUCION DE LA DIALECTICA + PAG. 160

El fuego de las chimeneas, ese que nos calienta durante los dias de invierno, es el
resultado de la transformacién. La digestion, en nosotros, es todo un proceso de

transformacién mediante el cual es posible existir. La transformacién del aire
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dentro de los pulmones, es otro proceso de transformacion, y si queremos
transformarnos psicoldgicamente, necesitamos transformar también las
Impresiones, es decir, la tercera clase de alimentos.

EL Quinto EvaNGELIO «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

i Vean ustedes cudn importante es ese evento que se llama “IMPRESIONES”! No
podrian vivir ustedes ni un segundo sin las Impresiones, ni la milésima de un
segundo. Asi, pues, vale la pena transformarlas en algo distinto: en Poderes, en
Luz, en Fuego, en Armonia, en Belleza... Mas, si no las transformamos, éstas,
repito (aunque me haga cansén con la repeticion), se convierten, sencillamente, en
nuevos agregados psiquicos, en nuevos Yoes...

EL Quinto EvanGELIo «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Claro esté que los alimentos fisicos se transforman. Pero hay algo que nos invita a
la reflexién: ¢existe en nosotros la transformacién educada de las impresiones?

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 141

Para el proposito de la naturaleza propiamente dicha no hay necesidad alguna de
que el animal intelectual, equivocadamente llamado hombre, transforme
realmente las impresiones. Pero un hombre puede transformar sus impresiones
por si mismo, poseyendo, naturalmente, un conocimiento, dijéramos, de fondo, y
hay que comprender el por qué de esa necesidad.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 141
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2 La vida, ciertamente, son nuestras impresiones en ella

Resultaria magnifico transformar las impresiones. La mayoria de las gentes, como
se ven en el terreno de la vida practica, creen que este mundo fisico les va a dar lo
que anhelan y buscan. Realmente, ésta es una tremenda equivocacidén. La vida, en
si misma, entra en nosotros, a nuestro organismo, en forma de meras impresiones.
Lo primero que debemos comprender es el significado del trabajo esotérico
relacionado intimamente con el mundo de las impresiones. ; Que necesitamos
transformarlas? jEs verdad! Uno no podria realmente transformar su vida si no
transforma las impresiones que le llegan a la mente.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA *+ PAG. 142

Si vemos una persona que nos agrada o desagrada, lo primero que obtenemos son
impresiones de esa naturaleza, ¢verdad? Esto no lo podemos negar. La vida es una
sucesion de impresiones, no como creen los ignorantes ilustrados, que es una cosa
fisica de tipo exclusivamente materialista. jLa realidad de la vida son sus
impresiones!

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 142

Claro esta que las ideas que estamos emitiendo resultan no muy faciles de captar,
de aprehender. Es posible que los lectores tengan la certeza de que la vida existe
como tal mas no como sus impresiones. Estan tan sugestionados por este mundo
fisico que, obviamente, asi piensan. La persona que vemos sentada, por ejemplo,
en una silla, alla, con tal o cual traje de color; aquél que nos saluda, aquél que nos
sonrie, etc., son para nosotros realmente verdad.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 142-143
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Pero, si meditamos profundamente en todos ellos, llegamos a la conclusion de que
lo real son las impresiones. Estas llegan, naturalmente, a la mente a través de la
ventana de los sentidos.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA + PAG. 143

Todos vivimos en un mundo de IMPRESIONES, lo que vemos, llega a nuestros
sentidos y de alli pasa a la Mente. Esas son las impresiones. Ver a una persona nos
da una impresién; ver a otra es otra impresién. Ciertamente, no vemos “la cosa en
si”, como dijera Don Emmanuel Kant, el fil6sofo de Konigsberg, inicamente
llegan a nuestros cerebros las impresiones de las cosas, nunca vemos a las
personas en si mismas, mas si llegan a nuestra Mente las impresiones de las
personas. Todos los acontecimientos son impresiones; cualquier evento por
insignificante que sea, implica impresiones que llegan al cerebro.

EL Quinto EvanceLio «Las Nuevas Generaciones frente a la Gnosis»

El mundo esta formado por impresiones, por ejemplo, nos llega la imagen (de una
mesa) a la mente a través de los sentidos. No podemos decir que ha llegado la
mesa o que la mesa se ha metido en nuestro cerebro, eso es absurdo, pero si esta
metida la imagen de la mesa, entonces nuestra mente reacciona inmediatamente
diciendo: esta es una mesa de madera o de metal, etc.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 147

Nadie podria decir que estd viendo un arbol en si mismo. Estara viendo la imagen
del arbol, pero no el rbol. La cosa en él, como decia Emmanuel Kant, nadie la
ve, se ve la imagen de las cosas, es decir, surge en nosotros la impresién sobre un
arbol, sobre una cosa, y éstas son internas, son de la mente.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 150
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El mundo exterior propiamente no existe. Lo que existen son impresiones y las
impresiones son interiores, y las reacciones de tales impresiones son
completamente interiores.

LA REvOLUCION DE LA DIALECTICA + PAG. 150

Es un gran error pensar que lo que es llamado vida sea una cosa fija, s6lida, la
misma para cualquier persona. Ciertamente, no hay una sola persona que tenga las
mismas impresiones que con respecto a la vida existen en el género humano,
porque son infinitas.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 158

La vida, ciertamente, son nuestras impresiones en ella y es claro que nosotros
podemos, si nos proponemos, transformar tales impresiones. Pero como se dijo,
esta es una idea muy dificil de entender o comprender, debido a que es muy
poderoso el hipnotismo de los sentidos.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 158

La vida son nuestras impresiones y éstas pueden ser transformadas. Necesitamos
aprender a transformar nuestras impresiones, empero, no es posible transformar
cosa alguna en nosotros si seguimos apegados al mundo de los cinco sentidos.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 159

Es indispensable reflexionar sobre lo que estoy diciendo. Las cosas, las personas,
no son mas que impresiones dentro de nosotros, dentro de nuestras mentes. Si
transformamos esas impresiones, transformamos radicalmente nuestra vida.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA + PAG. 151-152
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3 Imaginense a la mente como un lago

Voy a tratar de simplificar esto. Pongamos como ejemplo lo siguiente: Si
arrojamos una piedra a un lago cristalino, en el lago se producen impresiones y la
respuesta a esas impresiones dadas por la piedra se manifiesta en ondas que van
desde el centro a la periferia.

LA RevoLuciON DE LA DIALECTICA - PAG. 146-147

Ahora, imaginense a la mente como un lago. De pronto, aparece la imagen de una
persona, esa imagen es como la piedra de nuestro ejemplo que llega a la mente.
Entonces, la mente reacciona en forma de impresiones. Las impresiones son las
que produce la imagen que llega a la mente y las reacciones son las respuestas a
tales impresiones.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 147

Normalmente, las Impresiones hieren a la Mente y la Mente, entonces, reacciona
contra el impacto proveniente del mundo exterior: si nos pegan, pegamos; si nos
insultan, insultamos; si nos invitan a beber, bebemos, etc; siempre reacciona la
Mente contra los impactos provenientes del mundo exterior. Debemos evitar tal
reaccion, mas eso seria posible, exclusivamente, interponiendo la Conciencia
entre la Mente y las Impresiones.

EL Quinto EvaNGELIO «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Comprenderan ustedes, naturalmente, que la vida nos exige continuamente
reaccionar. Todas esas reacciones forman nuestra vida personal. Cambiar la vida

de uno es cambiar realmente nuestras propias reacciones. La vida exterior nos
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llega como meras impresiones que nos obligan incesantemente a reaccionar en
una forma, dijéramos, estereotipada. Si las reacciones que forman nuestra vida
personal son todas de tipo negativo, entonces también nuestra vida sera negativa.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA *+ PAG. 145

Se halla en la observacion de que si existen numerosas reacciones caracteristicas
producidas por las impresiones que nos llegan. Estas reacciones mecanicas,
desgraciadamente, nos gobiernan. Es claro que cada quien, en la vida, esta
gobernado por la vida misma, no importa que se llame liberal o conservador,
revolucionario o bolchevique, bueno o malo en el sentido de la palabra.

LA REvoLuciON DE LA DIALECTICA - PAG. 156

Si nosotros no aprendemos a transformar las impresiones, sencillamente, nos
convertimos en victimas de nuestros semejantes. Es lamentable ver como las
gentes hacen lo que otras gentes quieren que hagan: Si nos golpean, golpeamos; si
nos alaban, sonreimos; si nos insultan, insultamos; somos verdaderamente
madaquinas movidas por impulsos externos; y somos asi, porque no hemos
aprendido a transformar las impresiones.

Er Quinto EvanGeLio «Las Nuevas Generaciones frente a la Gnosis»

Cuando uno aprende a transformar las impresiones, deja de ser maquina, hace lo
que de su interior le fluye, no se deja mover por las fuerzas externas, adquiere
verdadera INDIVIDUALIDAD.

Er Quinto EvancGeLio «Las Nuevas Generaciones frente a la Gnosis»

El aire cuenta con los pulmones, la comida cuenta con el estomago, pero las
Impresiones, ¢con qué 6rgano cuentan? Pasan a la Mente y eso no lo podemos

negar, pero no tenemos como poder “digerir” las Impresiones, no hay un érgano
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para la “digestion” y transformacién de las Impresiones.

EL Quinto EvanGELio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

En la actualidad se necesita transformar la mente, pasar a un nuevo nivel mental o
si no, las impresiones seguiran llegando a los lugares equivocados de siempre. La
gente cree poder ver las cosas desde diferentes angulos y que es soberana, pero,
no se dan cuenta que la mente humana esta limitada por los preconceptos y
prejuicios. En estos tiempos modernos hay que transformar el aparato mental, hay
que ser diferentes y distintos. Se hace urgente y necesario la fabricacién de un
aparato intelectual superior, adecuado para transformar y digerir las impresiones.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 160-161

Antes de digerir las impresiones hay que transformarlas. La Ensefianza gndstica
permite y facilita la creacion de dicho estémago, para hacer del animal intelectual
algo distinto.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 161

Sélo los Maestros de la Fraternidad Oculta pueden transformar inmediatamente
las impresiones, mientras que las maquinas humanas no las transforman.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 162

4 No “digerir” las Impresiones equivale a crear Yoes

Si no “digerimos” la mala impresion que recibimos (por ejemplo) de un
insultador, entonces esa impresién se convierte, dentro de nosotros, en un Yo de
venganza. Si no “digerimos” la impresion que nos provoca un copa de vino,
obviamente tal impresion se convierte en el Yo de la embriaguez. Si no

“digerimos” nosotros la impresién que nos provocara una persona del sexo
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opuesto, incuestionablemente, tal impresion se convertiria, por lo mismo, en un
Yo de lujuria. Si no “digerimos” la impresién que llegue a la Mente relacionada
con una fortuna, obviamente, tal impresion puede convertirse en un Yo de codicia.

EL Quinto EvaNGELIO «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Asi que no “digerir” las Impresiones equivale a crear Yoes. Las Impresiones no
“digeridas”, repito, se convierten en nuevos Yoes.

EL Quinto EvanceLio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Es necesario pues, saber, que todos los Yoes que actualmente tenemos, son el
resultado de Impresiones NO DIGERIDAS, no transformadas, y esto es
lamentable. Desgraciadamente, la gente no se recuerdan de si mismas jamas; por
eso es que las Impresiones llegan a nuestra Mente y permanecen asi,
completamente sin transformar, dando origen (como es natural) a los agregados
psiquicos, a los Yoes.

EL Quinto EvanceLio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Las impresiones no digeridas se convierten en nuevos agregados psiquicos, y lo
que es mas grave, en varias personalidades. La personalidad no es homogénea,
sino heterogénea y plural.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 76

Una impresion no digerida que llegue a formar una personalidad dentro de la
personalidad, y que no sea aceptada, se convierte en una fuente de conflictos
espantosos. No todas las personalidades que uno carga en la personalidad son
aceptadas, dando esto origen a muchos traumas, complejos, fobias, etc.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 76
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Si nosotros no transformamos las impresiones nada cambiara en nosotros. La
lujuria, codicia, orgullo, odio, etc., existen en forma de impresiones dentro de
nuestra psiquis que vibra incesantemente.

LA REvOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 148

El resultado mecdnico de tales impresiones han sido todos esos elementos
inhumanos que llevamos dentro y que normalmente los hemos llamado yoes, que,
en su conjunto, constituyen el mi mismo, el si mismo. Supongamos, como
ejemplo, que un individuo ve a una mujer provocativa y que no transforma esas
impresiones, el resultado sera que las mismas, de tipo lujurioso, producen en él el
deseo de poseerla. Tal deseo viene a ser el resultado de la impresion recibida y se
cristaliza, toma forma en nuestra psiquis y se convierte en un agregado mas, es
decir, en un elemento inhumano, un nuevo tipo de yo lujurioso que viene a
agregarse a la suma de elementos inhumanos que en su totalidad constituyen el
ego. En nosotros existe ira, codicia, lujuria, envidia, orgullo, pereza y gula. Ira,
¢por qué? Porque muchas impresiones llegaron a nosotros, a nuestro interior, y
nunca las transformamos. El resultado mecéanico de tales impresiones de ira
forman los yoes que existen y que vibran en nuestra psiquis y que constantemente
nos hacen sentir coraje.

LA REvOLUCION DE LA DIALECTICA + PAG. 148-149

Asi como estamos, no somos sino robots programados. Esas Impresiones sin
“digerir” quedaron depositadas en nuestros Tres Cerebros y se repiten aquellas
Impresiones de instante en instante, de momento en momento y durante toda la
vida. Esa es la mecanica de la Ley de Recurrencia: una repeticién de viejas
Impresiones.

EL Quinto EvanGeLio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»
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M. Tt sabes muy bien, como médico, que la espina dorsal, en su vértebras
coxigeas... ...termina por ultimo, en una especie de “colita” (asi la llama
vulgarmente el pueblo, “cola de caballo”).

Ese pedacito 6seo es un residuo del abominable Organo Kundartiguador.

En el pasado, la humanidad posey6 el Organo Kundartiguador completamente
desarrollado.

Entonces todos los seres humanos llevdabamos..., llevaban..., llevdbamos... (Para
qué me voy a volver la excepcion aqui, jNo!)...

D. [Risas]...

M. Llevdbamos la famosa cola que tiene hoy los “changos”, gorilas y monos.
Dicha cola o Kundartiguador, tiene también poder para transformar, pues, las
Impresiones en nuevos Yoes.

EL Quinto EvanceLio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Desgraciadamente, fue debido a ese abominable érgano como todas las
Impresiones existentes se transformaron en los multiples agregados psiquicos que
surgieron a la existencia. Desde entonces, la Conciencia qued6 embotellada en
tales Agregados.

EL Quinto EvanGeLIo «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Bueno, desaparecié ese 6rgano gracias a la actividad febril del Archiserafin
Arcéngel Loisos (Gran Ingeniero C6smico); pero hubo un residuo que quedé aqui,
y es ESA “COLA DE CABALLO?”. Tal residuo TIENE TODAVIA EL PODER
PARA TRANSFORMAR LAS IMPRESIONES EN YOES, en Yoes nuevos.

EL Quinto EvanGeLio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

V.M.: Ya lo habia dicho: el residuo 6seo incipiente que queda, en nuestra
anatomia, del abominable 6rgano KUNDARTIGUADOR. Pero basta un
segundito que nos olvidemos de si mismos para que ese érgano aproveche la
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oportunidad que le damos y transforme cualquier impresién en un nuevo “yo”.

EL Quinto EvanGELio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Uno debe seleccionar las impresiones de la misma forma en que uno escoge las
cosas de la vida. Si uno se olvida de si mismo en un instante dado, ante un nuevo
acontecer, se forman nuevos yoes, y si son muy fuertes, en nuevas personalidades
dentro de la personalidad. Ahi esté la causa de muchos traumas, complejos y
conflictos psicologicos.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 76

5 Aprender a abrir y cerrar las puertas de nuestra psiquis

M. Pues, las impresiones, de cualquier género, penetran en el organismo A
TRAVES DE LOS SENTIDOS de la maquina. Obviamente, hay impresiones que
se relacionan directamente con el Centro Emocional. Quiero referirme, en forma
enfatica, por ejemplo, a las impresiones relacionadas con emociones negativas.
Hay impresiones que se relacionan con el Centro Intelectual. Quiero referirme, en
forma clara, a las cosas o impresiones que tengan que ver precisamente con el
intelecto, con la Mente. Hay impresiones que se relacionan directamente con el
sexo, las impresiones de lujuria, etc. Hay impresiones meramente motrices que
nos impelen a la accion.

EL Quinto EvanceLio «Las Nuevas Generaciones frente a la Gnosis»

En cierta ocasién, por ahi, alguien (aclaro) en cierta ocasién, todo un publico
resulté boxeando, cuando dos boxeadores, en pleno ring, se debatian. He ahi a las
gentes, pues, que no saben digerir impresiones. En este caso, pues, las
impresiones del Centro Motor actuaron en forma tremenda y el publico, sin ser
boxeador, resulté boxeando.

Er Quinto EvancGeLio «Las Nuevas Generaciones frente a la Gnosis»
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Miremos las impresiones negativas: jCuanta desgracia promueven en el mundo!
Desde que uno nace no ve sino impresiones negativas en su casa: Se hieren los
seres humanos unos a otros, gritan, murmuran, calumnian, etc., etc., etc. Claro,
todo eso provoca desarrollos anormales en el Centro Emocional.

EL Quinto EvanceLio «Las Nuevas Generaciones frente a la Gnosis»

Sin embargo, no hacemos lo mismo con las Impresiones: le abrimos las puertas a
todas las Impresiones Negativas del mundo. Esas penetran a nuestra psiquis y
hacen destrozos all4 dentro y se transforman en agregados psiquicos y desarrollan
en nosotros el Centro Emocional Negativo. Y en conclusion, nos llenan de lodo,
pero se las abrimos...

EL Quinto Evancerio «Graves Dafios de las Representaciones Mentales»

Cuando uno abre las puertas a impresiones negativas, no sélo altera el orden del
centro emocional que esta en el corazon, sino que lo torna negativo. Abre uno sus
puertas, por ejemplo, a la emocion negativa de una persona que viene llena de ira
porque alguien le ocasion6 un dafio. Entonces, termina uno alidndose a esa
persona, contra aquella que ocasion6 el dafio y lleno de ira, sin tener parte en el
asunto.

LA REvVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 68

En grupo, el ser humano se comporta muy distinto. Hace cosas que nunca haria
solo. ¢ A qué se debe esto? Se debe a impresiones negativas a las que él abre las
puertas y resulta haciendo cosas que jamaés haria solo.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 67
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Supongamos que uno abre las puertas a las impresiones negativas de un borracho,
termina aceptdndole una copa, luego dos, tres, diez. En conclusion, uno borracho
también.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 68

Supongamos que uno abre las puertas a las impresiones negativas de una persona
del sexo opuesto, termina muy probablemente fornicando y cometiendo toda clase
de delitos.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 68

Si abrimos las puertas a las impresiones negativas de un drogadicto, resultaremos
quiza fumando marihuana o consumiendo cualquier clase de enervantes. Como
conclusion, vendra el fracaso.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 68

Les decia a ustedes en la pasada platica, que NO DEBEMOS ABRIR NUESTRA
MENTE A LAS REPRESENTACIONES NEGATIVAS porque esto era
perjudicial; que solamente deberiamos ABRIR LAS PUERTAS A LAS
IMPRESIONES POSITIVAS. Si nosotros abrimos las puertas a las Impresiones
Negativas (a la chismografia de alguien, que viene a hablar contra alguien que
cargamos aqui en la Mente), el resultado sera fatal. La Efigie o Representacion
Mental que cargamos nosotros sobre esa persona, contra la cual se viene hablar,
puede ser alterada, precisamente, por las Emociones Negativas, provenientes de
Impresiones Negativas, también. Tal figura, entonces, asume caracteristicas
tenebrosas, se vuelve contra nosotros y nos ataca violentamente; eso es claro,
cargamos multitud de Representaciones, y naturalmente, que cualquiera de ellas
que se llega a alterar, se convierte en un enemigo interior mas, de los ya
existentes.

EL Quinto EvanceLio «El Peligro de las Efigies Mentales»
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¢Serd correcto eso? ¢Serd correcto que una persona que viene, por ejemplo, llena
de Impresiones Negativas (que emanan del Centro Emocional Negativo), tenga
acogida por nosotros? ¢Que le abramos las puertas a todas las Impresiones
Negativas de esa persona? jParece que no sabemos SELECCIONAR LAS
IMPRESIONES. Eso es grave! Nosotros tenemos que aprender a abrir y cerrar las
puertas de nuestra psiquis a las Impresiones: abrir las puertas a las Impresiones
Nobles, limpias; cerrarlas a las Impresiones Negativas y absurdas. Si, las
Impresiones Negativas causan dafio, desarrollan el Centro Emocional Negativo en
nosotros, nos perjudican. ;Por qué hemos de abrir las puertas a las Impresiones
Negativas?

EL Quinto EvancgeLio «Graves Dafios de las Representaciones Mentales»

iSELECCIONEMOS LAS EMOCIONES! Si alguien nos trae Emociones
Positivas de luz y armonia, de belleza, de sabiduria, de amor, de poesia, de
perfeccién, abrdmosle las puertas de nuestro corazén; pero si alguien nos trae
Emociones Negativas de odio, de violencia, de celos, de drogas, de alcohol, de
fornicacion y de adulterio, no tenemos que abrirles las puertas de nuestro corazon.
iCerremos, CERREMOS LAS PUERTAS A LAS IMPRESIONES NEGATIVAS!
Cuando uno reflexiona en todo esto puede perfectamente modificarse, hacer de su
vida algo mejor...

EL Quinto EvancGeLio «Graves Darios de las Representaciones Mentales»

6 Una pésima secretaria que esta en la oficina de enfrente

Incuestionablemente, este aspecto de las impresiones merece ser analizado en
forma clara y precisa. La personalidad, que hemos recibido o adquirido, recibe las
impresiones de la vida, pero no las transforma porque practicamente es algo
muerto.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 154

La Transformacion de las Impresiones - pasajes de Samael Aun Weor 18



Si las impresiones cayeran directamente sobre la Esencia, es obvio que serian
transformadas porque, de hecho, ella las depositaria exactamente en los centros
correspondientes de la maquina humana.

LA RevoLuciON DE LA DiALECTICA * PAG. 154—155

Personalidad es el término que se aplica a todo cuanto adquirimos. Es claro que
traduce impresiones de todos los lados de la vida de un modo limitado y
practicamente estereotipado con arreglo a su calidad y asociacion.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 155

A este respecto, en el trabajo esotérico gnostico, se compara a veces a la
personalidad como una pésima secretaria que esté en la oficina de enfrente, que se
ocupa de todas las ideas, conceptos, preconceptos, opiniones y prejuicios. Tiene
muchisimos diccionarios, enciclopedias de todo género, libros de referencia, etc.,
y estd incomunicada con los centros, es decir, el mental, el emocional y los
centros fisicos —intelectual, motor, emocional, instintivo y sexual—, con arreglos a
sus inusitadas ideas. Como consecuencia o corolario, resulta de ello que se pone
en comunicacion casi siempre con centros equivocados. Esto significa que las
impresiones que llegan son enviadas a centros equivocados, es decir, a lugares
que no le corresponden, produciendo, naturalmente, resultados equivocados.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 155

Pondré un ejemplo para que se me entienda mejor: Supongamos que una mujer
atiende con mucha consideracién y respeto a un caballero; claro es que las
impresiones que el caballero esta recibiendo en su mente son recibidas por la
personalidad y ésta las manda a centros equivocados. Normalmente las manda al
centro sexual y este caballero llega a creer firmemente que la dama esta

enamorada de él, y como es l6gico, no tarda mucho tiempo en que €l se apresure a

La Transformacion de las Impresiones - pasajes de Samael Aun Weor 19



hacerle insinuaciones de tipo amoroso. Indubitablemente, si aquella dama jamas
ha tenido esa clase de preocupaciones por el caballero, no deja de sentirse, con
mucha razén, sorprendida. Ese es el resultado de una pésima transformacién de
las impresiones. Vemos aqui cudn mala secretaria es la personalidad.
Indiscutiblemente, la vida de un hombre depende de esta secretaria que busca la
transformacion en sus libros de referencia, sin comprender en absoluto lo que
significa en realidad el suceso y transmite, en consecuencia, sin preocupaciones
por lo que pueda ocurrir, pero sintiendo tinicamente que estd cuampliendo con su
deber.

La REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 155-156

Este trabajo esotérico gndstico debe ser llevado hasta el punto donde entran las
impresiones, porque son distribuidas mecanicamente en lugares equivocados por
la personalidad para evocar antiguas reacciones.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 146

Desde el punto de vista sensorial es que ésta o aquella persona del mundo exterior
a quien uno ve y oye por medio de los ojos y los oidos, tiene la culpa; esta
persona a su vez dird que nosotros somos los culpables, pero realmente la culpa
esta en las impresiones que nosotros tengamos sobre las personas. Muchas veces
pensamos que una persona es perversa cuando en el fondo es una mansa oveja.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 159

7 Un elemento de cambio en el lugar de entrada de las
impresiones

La vida nos llega en forma de impresiones y es alli, precisamente, donde existe la
posibilidad de trabajar sobre nosotros mismos. Ante todo, ;qué debemos hacer?

Hay que comprender el trabajo que debemos hacer. ;Como podriamos lograr una
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transformacién psicolégica de si mismos? Pues efectuando un trabajo sobre las
impresiones que estamos recibiendo a cada instante, a cada momento. Este primer
trabajo recibe el nombre de Primer Choque consciente. Este se relaciona con estas
impresiones que son todo cuanto conocemos del mundo exterior. ;Qué tamafio
tienen las verdaderas cosas, las verdaderas personas?

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 143

¢Por qué llamamos al trabajo sobre la transformacién de las impresiones el Primer
Choque consciente? Porque el «choque» es algo que no podriamos observar en
forma meramente mecénica. Esto jamds podria hacerse de manera mecanica, se
necesita un esfuerzo auto-consciente. Es claro que cuando se comience a
comprender este trabajo, se comenzara a dejar de ser el hombre mecanico que
sirve a los fines de la naturaleza.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 144

Si se piensa ahora en todo el significado de todo cuanto se les ensefia aqui, por via
del esfuerzo propio, empezando por la observacién de si mismo, veran que en el
lado practico del trabajo esotérico todo se relaciona intimamente con la
transformacién de las impresiones y lo que resulta naturalmente de las mismas.

LA REvVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 144

El trabajo, por ejemplo, en las emociones negativas, sobre los estados de 4&nimo
enojosos, sobre la identificacion, sobre la auto-consideracién, sobre los yoes
sucesivos, sobre la mentira, sobre la auto-justificacion, sobre la disculpa, sobre los
estados inconscientes en los que nos encontramos, se relaciona en todo con la

transformacién de las impresiones y lo que resulta de todo ello. Convendra que,
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en cierto modo, el trabajo sobre si mismos se compare a la diseccion, en el sentido
de lo que es una transformacién. Es necesario formar un elemento de cambio en el
lugar de entrada de las impresiones, no lo olviden.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 144

Mediante la comprensién del trabajo, ustedes pueden aceptar la vida como un
trabajo, realmente entonces entraran en un estado constante de recuerdo de si
mismos, llegard a ustedes naturalmente el terrible realismo de la transformacion
de las impresiones. Las mismas impresiones, normalmente, o supra-normalmente
dijéramos mejor, los llevaria a una vida mejor en lo que a ustedes naturalmente
respecta y ya no obrarian mas sobre todos ustedes como lo hacian en el comienzo
de su propia transformacion. Pero mientras ustedes sigan pensando de la misma
manera, tomando la vida de la misma manera, es claro que no habra ningin
cambio en ustedes. Transformar las impresiones de la vida es transformarse uno
mismo. Esta forma enteramente nueva de pensar nos ayuda a efectuar tal
transformacion. Todo este discurso esta basado exclusivamente sobre la forma
radical de transformarnos. Si uno no se transforma nada logra.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 144-145

Si uno no hace modificaciones propias, internas, el resultado no se deja esperar:
se produce el nacimiento de nuevos yoes que vienen a esclavizar ain mas a
nuestra esencia, a nuestra conciencia, que vienen a intensificar mas el suefio en
que vivimos. Cuando se comprende realmente todo lo que existe dentro de uno
mismo con relacién al mundo fisico, que no son mas que impresiones, comprende
también la necesidad de transformar esas impresiones, y al hacerlo, se produce la
transformacién de uno mismo.

LA REVOLUCION DE LA DiALECTICA * PAG. 150-151
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El hombre consciente puede modificar las situaciones dadas por las impresiones
pasadas, presentes y futuras. Si las personas no son capaces de transformar las
circunstancias, seguiran siendo juguete de ellas y de los demas.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 162

Tal Primer Shock Consciente radica, precisamente, en la transformacién de las
impresiones que llegan a la mente. Si no se consigue transformar las impresiones
que llega a la mente, en el momento mismo de su entrada, siempre se puede
trabajar en el resultado de las mismas e impedir, claro estd, que produzcan sus
efectos mecanicos, que siempre suelen ser desastrosos en el interior de nuestra
psiquis.

EL Quinto EvanGELIo «Proteccion Psicolégica ante las Impresiones»

8 La Conciencia es del Ser

Dejar de crear Yoes, es indispensable. Mas eso es posible, tinicamente,
“digiriendo” las Impresiones. Mas, ¢como “digerirlas”? ¢ De qué manera, de qué
modo? ;Como transformarlas en algo diferente? ;Seria posible eso? {Si, es
posible! ;Cémo? Mediante la CONCIENCIA. Si interponemos entre las
Impresiones y la Mente eso que se llama “Conciencia”, las Impresiones se
“digieren®.

EL Quinto EvancGeLio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Porque cuando la Conciencia recibe las Impresiones, las “digiere”
inevitablemente, las transforma en algo distinto; pero cuando no es la Conciencia
quien recibe las Impresiones, sino la Mente, entonces sucede que la Mente
reacciona contra los impactos provenientes del mundo exterior, reacciona
violentamente, en forma mecanica.

EL Quinto EvanGELio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»
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Lo hermoso es que sea la Conciencia la que reciba las Impresiones que vienen del
mundo exterior, porque la Conciencia puede transformarlas en algo diferente, en
Elementos Creadores, en Elementos Superlativos del Ser, en Fuerzas Diamantinas
que sirven para el desarrollo de los chakras, en muiltiples Fuerzas que sirven para
el desarrollo de ciertos Poderes que existen en nuestra constitucién interna.

EL Quinto EvanGELio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

¢Qué tienen que ver los “sefiores desencarnados” en este sainete? Nada, ¢verdad?
Cuando se dice que hay que transformar las Impresiones, quiero decirse que hay

que utilizar un instrumento. ¢ Cuél? La Conciencia. Pero la Conciencia ¢de quién
es, de qué es, por qué existe? La Conciencia es del Ser y cuando uno no se olvida
de su propio Ser, obviamente la Conciencia estd funcionando.

EL Quinto EvanGeLio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

D. Una pregunta: Cuando una Impresién se transforma en Ego, por estar dormido,
¢qué ocurre en el cerebro basicamente, en el transformador principal?

M. Pues, ciertamente NO ES EL. CEREBRO QUIEN TRANSFORMA
IMPRESIONES. El cerebro no tiene el poder de transformar Impresiones, las deja
sin transformarlas, por eso éstas se convierten en Yoes, en agregados psiquicos.
Sélo la Conciencia Superlativa del Ser puede transformar las Impresiones; mas
para que la Conciencia funcione, se necesita no olvidarnos de si mismos de
nuestro propio Ser. ¢Qué me iba a preguntar aqui nuestro hermano?

EL Quinto EvanceLio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Las Impresiones, en si mismas, son HIDROGENO-48, un hidr6geno bastante
pesado. Digeridas por medio de la Conciencia, se transforman en Hidrégeno-24,
que sirve para nutrir el Cuerpo Astral. Ese Hidrogeno-24, a su vez, puede
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transformarse en Hidrogeno-12 para nutrir al Mental, Y por ultimo el Mental,
“digerido“, se transforma en 6, con el que se nutre el Causal.

EL Quinto EvancGeLio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Tenemos que transformar las impresiones si de verdad se quiere saber vivir. Todas
las impresiones que llegan a la mente tienen Hidrégeno 48. Lastimosamente, el
ser humano vive mecanicamente. El hombre puede transformar el Hidrogeno 48
en 24 para fortalecer los chakras, el 24 en 12 para fortalecer la mente y el 12 por 6
para fortalecer la voluntad.

LA REvOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 160

Pero veamos el basamento, el principio: El Hidrogeno-48 del Mundo Fisico, las
impresiones sensoriales externas que llegan a la Mente a través de los sentidos.
Quienes no aprenden a transformar esas impresiones, indubitablemente dejan sin
alimento a los Principios Animicos y Espirituales.

Er Quinto EvancGeLio «Las Nuevas Generaciones frente a la Gnosis»

D. ¢El transformador de Hidr6geno-48 a Hidr6geno-6, quién seria, Venerable
Maestro?

M. EL TRANSFORMADOR total del Hidrégeno-48 en Hidrogenos-24, 12 y 6 ES
LA CONCIENCIA......

EL Quinto EvanGeLio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

El yo est4 gobernado y se nutre con el Hidrégeno 48. Cada dia, cada hora, viven
naciendo nuevos yoes. Por ejemplo, los mosquitos nos molestan, la lluvia
también, etc., existe siempre una suma y resta de yoes.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 163
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Si alguien consigue transformar la totalidad de sus Impresiones, sera un verdadero
BIENAVENTURADO, porque el Ser quedard en él y él en el Ser, y entonces
tendrd Existencia Real; entonces si podra “hacer”, porque tendra al Ser encarnado.

EL Quinto EvaNGELIO «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

M. Ashiata Shiemash, el Gran Avatara de Babilonia, incuestionablemente habia
logrado la desintegracion total, de todos los agregados psiquicos. Asi pues, que él
no se olvidaba de si mismo. De instante en instante, de segundo en segundo
“digeria” las Impresiones. Gracias a eso, se convirtio en el AMADO ESENCIAL.
iEso es todo... ¢ Alguna otra pregunta?

EL Quinto EvanGeLIo «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

9 Jamas olvidarnos de si mismos, de nuestro propio Ser

La vida consiste en una serie sucesiva de reacciones negativas que se dan como
respuestas incesantes a las impresiones que llegan a la mente. Luego, nuestra tarea
consiste en transformar las impresiones de la vida de modo que no provoquen este
tipo de respuesta negativa. Pero para lograrlo es necesario estar auto-
observandose de instante en instante, de momento en momento. Es urgente, pues,
estar estudiando nuestras propias impresiones.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 145-146

No se puede dejar que las impresiones lleguen de un modo subjetivo y mecanico.
Si comenzamos con dicho control, esto equivale a empezar la vida, a empezar a
vivir mas conscientemente. Un individuo puede darse el lujo de que las
impresiones no lleguen mecanicamente, al actuar asi, transforma las impresiones
y entonces empieza a vivir conscientemente.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 146
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¢Habria alguna forma, alguna técnica, algunas practicas que permitiesen utilizar la
Conciencia para interponerla entre las Impresiones y la Mente? ;Existe alguna
clave que nos permita usar la Conciencia de esa manera: que sea la Conciencia
quien reciba las Impresiones y no la Mente?

EL Quinto EvanceLio «Asimilacién Inteligente de las Impresiones»

¢Coémo usar, pues, la Conciencia? ;Cémo utilizarla, de qué modo, a fin de que sea
ella (y nada mas que ella) la que reciba las Impresiones y las transforme? Voy a
decirles a ustedes, la clave es muy sencilla: JAMAS OLVIDARNOS DE St
MISMOS, DE NUESTRO PROPIO SER. Si uno se olvida de su propio Ser
Interior en presencia de un insultador, termina insultando; si uno se olvida de si
mismo, de su propio Ser en presencia de una copa de vino, termina borracho; si
uno se olvida de si mismo, de su propio Ser en presencia de una persona del sexo
opuesto, termina fornicando.

EL Quinto EvaNGELIO «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

NO HAY AMOR ENTRE LOS HERMANOS, se han olvidado de su propio Ser, y
solo viven en el mundo del EGO, en el mundo de las reacciones. Cuando uno se
olvida de su propio Ser reacciona violentamente. Si uno se olvida de su propio Ser
en presencia de una botella de vino, resulta borracho; si uno se olvida de su propio
Ser en presencia de una persona del sexo opuesto, resulta fornicando; si uno se
olvida de su propio Ser Interior Profundo en presencia de un insultador, resulta
insultando... Lo mas grave en la vida es olvidarse de si mismo. Asi que es
necesario transformar las impresiones, y eso solamente es posible
INTERPONIENDO entre las diversas vibraciones del mundo exterior y la mente,
la propia Conciencia. Cuando uno interpone entre las impresiones y la mente eso
que se llama CONCIENCIA, es obvio que las impresiones se transforman en
FUERZAS Y PODERES DE ORDEN SUPERIOR.

EL Quinto EvanceLio «El Verbo y el Magisterio Sacerdotal»
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Asi que debemos trasformar las impresiones mediante la Conciencia. Es muy f4cil
interponer la Conciencia entre la mente y las impresiones, entre las impresiones y
la mente. Para recibir las impresiones con la Conciencia y no con la mente, sélo
se necesita NO OLVIDARNOS DE SI MISMOS, en un instante dado. Si alguien
en cualquier momento nos esta hiriendo con la palabra, no debemos olvidarnos de
nuestro propio Ser, no debemos permitir que la mente reaccione, no debemos
permitir que intervenga el mi mismo: el amor propio, el orgullo, el engreimiento,
etc.

EL Quinto EvanceLio «El Verbo y el Magisterio Sacerdotal»

En esos instantes sélo el Ser debe estar en nosotros; debemos estar
CONCENTRADOS EN EL SER, para que sea el Ser, la Conciencia Superlativa
del Ser, la que reciba las impresiones y las digiera correctamente. Asi se evitan
esas horripilantes reacciones que todos, unos y otros, tienen ante los impactos
procedentes del mundo exterior. Asi se transforman completamente las
impresiones, y transformadas esas impresiones en fuerzas superiores, nos
desarrollan maravillosamente.

EL Quinto EvanceLio «El Verbo y el Magisterio Sacerdotal»

Si uno no se olvida de si mismo en presencia de un insultador, si uno no se olvida
de su propio Ser, entonces transforma esas Impresiones perversas en Hidrégeno-
24 que sirve para fortificar el Cuerpo Astral, y en 12 para alimentar el Mental, y
en 6 para alimentar el Causal; es decir, transforma las palabras del insultador en
una fuerza diferente.

EL Quinto EvaNGELIO «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»
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Si uno no se olvida de si mismo en presencia de una copa de vino, transforma esa
impresion (ese Hidrogeno-48) en Hidrogeno-24, y 12, y 6. Si uno no se olvida de
si mismo en presencia de una fuerte suma de dinero, transforma esa impresion en
Hidrégeno-24, 12 y 6.

EL Quinto EvanceLio «Asimilacién Inteligente de las Impresiones»

M. Es claro que cualquier impresién no digerida se convierte en Ego. Si alguien
viene y te dice a ti que un hermano tuyo ha sido engafiado, pues, alguien le ha
robado un dinero, y tu te llenas de grande ira y dices: “Voy a buscar a este
malvado”... Pero si td digieres la impresién, conscientemente, no se forma en ti
ningun agregado, ni vas a buscar a nadie.

EL Quinto EvanGELIO «La Necesidad de Cristalizar el Alma»

Pero par digerir esa impresion nefasta que te han traido, no debes olvidarte de ti
mismo. Si de ti mismo te olvidas y te identificas con lo que te estan contando, no
podrés digerir la impresién. Pero si tt no te identificas con lo que te estan
contando (debido a que no te estds olvidando de ti mismo) entonces digeriras lo
que te dicen, digerirds la noticia y no se formaran en ti nuevos agregados. Pero
podria formarse un nuevo agregado de grande ira en ti, sino digirieras esa nefasta
noticia. ;Entendido? ¢ Qué otra pregunta tienen ustedes por ahi?

EL Quinto EvanGELIO «La Necesidad de Cristalizar el Alma»

No olvidemos al Ser, pongamos cuidado siempre al corazén tranquilo; y asi, en
realidad de verdad, no crearemos nuevos Egos. Pero mientras nosotros nos
olvidemos del Ser, las Impresiones llegardn a la Mente y quedaran sin “digerir*.
Entonces ésas se convertiran en nuevos Yoes, o fortificaran a los Yoes ya
establecidos en los Cinco Cilindros de la maquina orgénica; eso es obvio.

EL Quinto EvanGeLio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»
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Repito: Todos los acontecimientos de la vida (que llegan a la Mente), vienen en
forma de Impresiones. Estoy hablandoles a ustedes, reunidos aqui en este salén,
en este Lumisial, ¢y qué es lo que estd llegando a la Mente de ustedes? La
impresion, una serie de Impresiones: Ven a un hombre que les esta hablando y lo
escuchan.

EL Quinto EvanGeLio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Esas Impresiones les estan llegando a la Mente, y en instantes en que les estoy
hablando, ¢estan seguros de que estan “digiriendo” esta impresion, la impresién
de ver a un hombre que les estad hablando, que les estd dando Ensefianzas
Esotéricas? ¢ Ya estan ustedes en proceso de “digestion” o de transformacion, o
no? Si ustedes no estan en el proceso de “digestion” o de transformacion de esta
impresion (la de ver a Samael Aun Weor frente a ustedes, hablandoles), estan
perdiendo el tiempo lamentablemente. ¢ Por qué? Porque no estan “digiriendo” la
impresién, no la estan transformando. Si no se “digiere” no se transforma; previo
a la transformacién existe la “digestion” de la impresion. ¢ Cémo hacen ustedes
para “digerir” esta impresion? (Que ven un hombre aqui, con una bata blanca
dando una clase). Pues, no olvidarse de su propio Ser; que sea el Ser quien reciba
la Ensefianza, pasar toda la Ensefianza al Ser, escuchar con el anhelo de llegar al
Ser.

EL Quinto EvanGELio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Hay personas que demoran mucho tiempo en digerir una impresion; hay personas
que no digieren una impresion jamas. Nosotros debemos aprender a transformar y
a DIGERIR LAS IMPRESIONES INSTANTANEAMENTE. Esto es posible si
permanecemos alertas y vigilantes, como el vigia en época de guerra.

Er Quinto EvancGeLio «Las Nuevas Generaciones frente a la Gnosis»
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10 Recibir con agrado las manifestaciones desagradables de
nuestros semejantes

Hay impresiones que no son muy agradables, por ejemplo, las palabras de un
insultador ¢no? ¢ Podriamos transformar las palabras de un insultador? Las
palabras son como son, entonces, ¢qué podriamos hacer? Transformar las
impresiones que tales palabras nos producen y esto es posible. La Ensefianza
gnostica nos ensefia a cristalizar la Segunda Fuerza, el Cristo en nosotros,
mediante el postulado que dice: «Hay que recibir con agrado las manifestaciones
desagradables de nuestros semejantes». En el postulado anterior se encuentra el
modo de transformar las impresiones que producen en nosotros las palabras de un
insultador. Recibir con agrado las manifestaciones desagradables de nuestros
semejantes. Este postulado nos llevard naturalmente hasta la cristalizacién de la
Segunda Fuerza, el Cristo en nosotros; hara que el Cristo venga a tomar forma en
Nosotros.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 147-148

¢Quieren vernos contentos? Dennos unas cuantas palmaditas en el hombro y
estamos felices. Pero si a ese alguien le da su gana vernos tristes, nos dicen unas
cuantas palabras duras, nos hiere el amor propio e inmediatamente nos ponemos
con cara de palo. Es decir, no somos duefio de nosotros mismos, son meras
marionetas movidas por todo el mundo, victimas de todos nuestros semejantes.
¢Por qué? Porque no hemos aprendido a transformar las impresiones. Hay que
APRENDER A RECIBIR CON AGRADO LAS MANIFESTACIONES
DESAGRADABLES DE NUESTROS SEMEJANTES. He ahi la clave maxima
para la transformacién de las impresiones.

EL Quinto EvanceLio «Las Nuevas Generaciones frente a la Gnosis»

La Transformacion de las Impresiones - pasajes de Samael Aun Weor 31



Las gentes son victimas de las circunstancias por no saber transformar
impresiones. Alguien les ofende y ellas de sienten ofendidas, porque no
transforman la impresion de la ofensa, entonces dan de balazos o de pufialadas y a
la cércel van a parar. Algunas veces, pasan el resto de sus vidas en prisiones, si es
que un abogado muy habil no les saca de las mismas.

EL Quinto Evancerio «Las Nuevas Generaciones frente a la Gnosis»

El Cuerpo Astral en si mismo es un organismo precioso regulado por 24 Leyes
Césmicas. Quien se ha dado el lujo de crearse el Vehiculo Sideral, necesita
alimentarlo; s6lo es posible alimentar ese vehiculo mediante la transmutacién del
Hidrégeno-48. Todas las impresiones sensoriales externas si son debidamente
transmutadas por nosotros, se convierten en Hidrogeno-24 que sirve para
alimentar al Cuerpo Astral. Las impresiones sensoriales externas son Hidrogeno-
48 y esto ya lo hemos explicado antes. Uno puede transmutar el Hidrogeno-48 en
24; cuando uno aprende a controlar las reacciones meramente mecanicas, esta
transmutando el 48 en 24. Aprender a recibir con agrado las manifestaciones
desagradables de nuestros semejantes, he ahi una clave para transmutar el
Hidrégeno 48 en 24; vencer a las tentaciones provenientes del mundo sensorial,
del Mundo Fisico, he ahi un sistema para convertir al Hidr6geno-48 en 24, jamas
reaccionar violentamente ante los impactos provenientes del mundo exterior, asi
también convertimos al Hidrégeno-48 en 24, etc., etc., etc.

Er Quinto EvancGeLio «La Razén Objetiva del Hombre Solar»

¢Alguien nos hirio, nos insult6? Transformemos inmediatamente esa impresion,
recibamos con agrado esa manifestacion desagradable y la digestién de la misma
serd instantdnea. Entonces el Hidr6geno-48 se habra transformado en 24. ;Qué
vimos, una cantina? ;Alguien nos ofrecié alguna copa? No quisimos beber,
magnifico, transformemos aquella impresién de inmediato. Hagdmonos
conscientes de lo que significa el alcohol. Obviamente, al abstenernos de la

bebida, habremos transformado una impresion, asi, la habremos convertido en
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Hidrogeno-24. Y si ahondamos algo mas, si comprendemos mejor la obra que
hemos hecho, entonces, incuestionablemente, ese Hidrogeno-24 se transformara
en 12, y hasta en 6.

EL Quinto EvanceLio «Las Nuevas Generaciones frente a la Gnosis»

Sin embargo, la hermanita no comprendid; se veia bastante aburrida y al fin se
retir6. Es decir, no tenia el “boleto especial” para la fiesta: Quiero referirme, en
forma enfética, al estado de dnimo requerido para la misma, un conflicto por muy
grave que sea, puede transformarse en algo diferente si nosotros tenemos un
estado de animo superior al mismo. Que nos insultan, jbendecir! Que nos
maldicen, jamar! “Hay que aprender a besar el latigo del verdugo”... Como dijo el
Cristo: “Devolver bien por mal”... En estas condiciones, es claro que
transformamos impresiones, obviamente.

Evr Quinto EvancGeLio «Las Nuevas Generaciones frente a la Gnosis»

No hay cosa que duela més que la calumnia o las palabras de un insultador. Si uno
es capaz de transformar las impresiones que nos producen tales palabras, pues
esas quedan entonces sin valor alguno, es decir, quedan como un cheque sin
fondos. Ciertamente, las palabras de un insultador no tienen méas valor que el que
les da el insultado. Asi que, si el insultado no les da valor, repito, quedan como un
cheque sin fondos. Cuando uno comprende esto, transforma entonces las
impresiones de tales palabras, por ejemplo, en algo distinto, en amor, en
compasion por el insultado y esto, naturalmente, significa transformacion. Asi
pues, necesitamos estar transformando incesantemente las impresiones, no sélo
las presentes sino las pasadas y las futuras.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 151
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Una vez conscientes, descubrimos el error, y descubierto el error, procedemos a
eliminarlo. ;Cémo?. Interponiendo nuestra Conciencia entre la impresién y la
reaccion. Si La Conciencia se hace cargo de la impresion, evita que la reaccién
actie mecanicamente, como siempre, creando antipatia. Después de varios
encuentros en que interpongamos nuestra Conciencia entre impresion y reaccion,
desaparece la antipatia. Podemos entonces ver en esa persona, simplemente,
cualidades que antes no habiamos visto, empezamos a sentir por esa persona
simpatia.

EL Quinto EvancGeLio «La Razoén de Ser de la Justicia Objetiva»

11 Mediante la comprension

Conviene que mediante la comprension transformemos las impresiones que
surgen en la mente. Resulta altamente 16gico que el mundo exterior no es tan
exterior como normalmente se cree. Es interior todo lo que nos llega del mundo
porque no son mas que impresiones internas.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 153

Cuando en uno hay, por ejemplo, orgullo, éste tiene por basamento a la
ignorancia. Sentirse, por ejemplo, una persona orgullosa de su posicion social, de
su dinero. Pero si esa persona, por ejemplo, piensa que su posicion social es una
cuestién meramente mental, que son una serie de impresiones que han llegado a
su mente, impresiones sobre su estado social; cuando piensa que tal estado no es
mas que una cuestion mental o cuando analiza la cuestién de su valor, viene a
darse cuenta que su posicion existe en su mente en forma de impresiones. Esa
impresion que produce el dinero y la posicién social, no es mas que las

impresiones externas de la mente. Con el solo hecho de comprender que son s6lo
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impresiones de la mente, hay transformacién sobre las mismas. Entonces, el
orgullo, por si mismo, decae, se desploma y nace en forma natural en nosotros la
humildad.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA + PAG. 152

Nadie podria meter un arbol dentro de su mente, una silla, una casa, un palacio,
una piedra. Todo llega a nuestra mente en forma de impresiones, eso es todo;
impresiones de un mundo que llamamos exterior y que realmente no es exterior
como se cree. Resulta impostergable que nosotros transformemos las impresiones
mediante la comprension. Si alguien nos saluda, nos alaba, ;c6mo podriamos
transformar la vanidad que tal o cual adulador podria provocar en nosotros?
Obviamente, las alabanzas, las adulaciones, no son mas que impresiones que nos
llegan a la mente y ésta reacciona en forma de vanidad; pero si se transforman
esas impresiones, la vanidad se hace imposible. ; Cé6mo se transformarian las
palabras de un adulador? Mediante la comprensién. Cuando uno realmente
comprende que no es mas que una infinitesimal criatura en un rincén del
Universo, de hecho, transforma por si mismo esas impresiones de alabanza, de
lisonja, en algo distinto; convierte a tales impresiones en lo que son: polvo,
polvareda cosmica, porque comprende uno su propia posicion. Sabemos que la
Galaxia en que vivimos esta compuesta por millones de mundos. ¢Qué es la
Tierra? Es una particula de polvo en el infinito. Y si nosotros dijéramos que
Somos unos organismos microorganicos de esa particula, ¢entonces qué? Si
nosotros comprendiéramos esto cuando nos adulan, hariamos una transformacion
de las impresiones que se relacionan con la lisonja y la adulacién o alabanza y no
reaccionariamos como resultado en forma de orgullo. Tanto mas reflexionemos en
esto, veremos mas y mas la necesidad de una transformacién completa de las
impresiones.

La REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 153-154
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Continuando el estudio de los procesos de la transformacién de las impresiones,
proseguiré con algo mds. Por ejemplo, una imagen de una mujer lujuriosa llega a
la mente o surge en la mente, tal imagen es una impresion, eso es obvio. Nosotros
podriamos transformar esa impresion lujuriosa mediante la comprensién. Bastaria
con que pensaramos en ese instante que esa mujer ha de morir y que su cuerpo se
volvera polvo en el panteon, y si con la imaginacion viésemos su cuerpo en
desintegracion dentro de la sepultura, seria esto mdas que suficiente como para
transformar esa impresion lujuriosa en castidad. Si no se transforma, se sumara a
los otros yoes de la lujuria.

LA REvVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 152—-153

CODICIA. Indudablemente, muchas cosas despertaron en nosotros la codicia: El
dinero, las joyas, las cosas materiales de todo clase, etc. Esas cosas, realmente,
esos objetos llegaron a nosotros en forma de impresiones. Nosotros cometimos el
error de no haber transformado esas impresiones, por ejemplo en otra cosa
diferente: En una admiracién por la belleza, o en altruismo, o en alegria por el
duefio de tales o cuales cosas, en fin... ;Y qué? Pues que tales impresiones no
transformadas, naturalmente se convirtieron en Yoes de codicia que ahora
cargamos en nuestro interior.

EL Quinto EvanGELIO «Proteccion Psicolégica ante las Impresiones»

Todo lo que vemos externo es interior. Si no trabajamos con el interior vamos por
el camino del error porque no modificaremos nuestros habitos. Si queremos ser
distintos, necesitamos transformarnos integramente, y debemos empezar por
transformar las impresiones. Transformando las impresiones animales y bestiales
en elementos de devocion, entonces surge en nosotros la transformacién sexual, la
transmutacion.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA + PAG. 154
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12 Hay que digerir las impresiones del mismo dia

En el camino de la transformacién de las impresiones hay que ser sincero consigo
mismo y no hay que persuadirse. En un principio, aparece en uno la justificacién,
pero hay que estudiar que tal justificacion puede ser fruto del amor propio.

LA REvVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 161-162

Hay que descubrir las causas y los motivos de las actuaciones tenidas ante las
impresiones. Cuando se transforman las impresiones todo se vuelve nuevo.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 162

Para poder transformar las impresiones hay que reconstruir la escena tal como
sucedio y averiguar qué fue lo que mds nos hiri6. Si no hay digestion de
impresiones no se tendran alimentos, y si no hay alimentos, los cuerpos
existenciales del Ser languideceran.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 162

Las buenas impresiones también deben ser transformadas. Si se han tendido
durante el dia tres impresiones que hayan afectado el estado de animo, éstas
deberén por la noche ser estudiadas y transformadas utilizando un planteamiento
ordenado. Cada yo esté ligado con otros y estan asociados. Los yoes se conjugan
para formar la misma escena.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 163
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Hay que ser analiticos y juiciosos para transformar las impresiones, para que por
ende aparezcan nuevas facultades. Cuando las personas no se transforman siguen
teniendo un estado vergonzoso y ridiculo. Al no haber digestiones se esta
involucionando.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 163

Hay que digerir las impresiones del mismo dia... {No permitas que el sol se oculte
sobre tu ira! Hay que ver las cosas como son, hay que crear el aparato mental —
estomago mental— conveniente para no ser victima de nada.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA * PAG. 163

Sistema para transformar las impresiones del dia

1. Relajacion absoluta.

2. Llegar al estado de meditacidn.

3. Se revive la escena tal como sucedio.

4. Buscar dentro de si mismo el yo que ocasion6 el problema.

5. Observando serenamente, se colocara el ego en el banquillo de los acusados y
se procedera al enjuiciamiento.

6. Pedir la desintegracion del yo-problema a la Divina Madre Kundalini.

La REvVOLUCION DE LA DIALECTICA + PAG. 163-164

13 Esa mala impresion que viene de un remoto pasado

Tal trabajo de nuestra vida consiste en saber transformar las impresiones, y
también, en saber eliminar los resultados mecanicos de impresiones no
transformadas en el pasado.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 150
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Dentro de nosotros existen muchas impresiones que cometimos el error en el
pasado de no haberlas transformado, y muchos resultados mecénicos de las
mismas que son los tales yoes que ahora hay que desintegrar, aniquilar, a fin de
que la conciencia quede libre y despierta.

LA REVOLUCION DE LA DIALECTICA - PAG. 151

Asi pues, hoy mismo nos toca trabajar sobre las impresiones que tengamos en
nuestro interior y sobre sus resultados mecanicos. Dentro tenemos impresiones de
ira, codicia, gula, orgullo, pereza y lujuria. También tenemos dentro los resultados
mecénicos de tales impresiones, manojo de yoes pendencieros y gritones que
ahora necesitamos comprender y eliminar.

LA REvVOLUCION DE LA DIALECTICA + PAG. 150

Necesitamos “digerir” las Impresiones, transformarlas en Fuerzas distintas para
no crear nuevos Yoes, y necesitamos “digerir” las viejas Impresiones, las que
dieron origen a los Yoes que actualmente tenemos. Esto es posible a través de la
REFLEXION, de la AUTOOBSERVACION, y de la ELIMINACION.

EL Quinto EvaNGELIO «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Cuando uno “digiere” las viejas Impresiones que estan depositadas en los cinco
Cilindros de la maquina (en forma de habitos, emociones inferiores, pensamientos
negativos, instintos depravados, abusos sexuales, etc.), entonces desintegra esos
elementos inhumanos, los vuelve polvo.

EL Quinto EvanGELio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»
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Asi que no solamente hay que “digerir” las nuevas Impresiones que llegan a la
Mente, sino las viejas Impresiones. Y se “digieren” (repito y aclaro)
Autoobservandonos de instante en instante, de momento en momento.

EL Quinto EvaNGELIO «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Necesitamos ejemplos y los voy a poner: Supongamos que, de pronto, estamos
celosos. Un hombre descubrié que su mujer tiene otro hombre, y claro, el Yo de
los celos salto ahi. ;Qué hacer? Ha descubierto, el Yo de los celos, eso es obvio.
La Ley de Recurrencia dice que en una pasada existencia, el mismo triangulo
existié, y que en una antepasada el mismo tridngulo existi6. Asi, pues, esos celos
que se sienten se deben a una impresién “no digerida“, no transformada.

EL Quinto EvanGELIo «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Si luego trata de “digerir” aquélla impresién, dijéramos, en algo diferente; si uno
por medio de la reflexion llega a la conclusion de que los celos son absurdos, de
que no tienen sentido real, entonces se hace una “digestion” de esa mala
impresion que viene desde los antiguos tiempos. Y al hacer esa “digestion®, pues,
se estd en las mejores posibilidades para la desintegracién del Ego. Solo falta la
suplica (la suplica a Devi-Kundalini Shakti), para que sea ella la que desintegre
ese Ego (resultado de una impresion antigua “no digerida”), y al fin, ese Ego de
los celos se vuelve polvo.

EL Quinto EvanGeLio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Supongamos que nos peleamos con otra persona, porque no nos quiere devolver
un dinero que nos hace falta (incuestionablemente, se trata de una impresién “no
digerida”). Si en el momento en que fuimos a cobrar el dinero no nos lo quiso

pagar el sujeto ese, y sentimos una gran contrariedad y el deseo de pelear con ese
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caballero, entonces debemos ser lo suficientemente comprensivos para, al llegar a
casa, meditar, e intentar, por medios introspectivos, hacer la “digestion” de esa
pésima impresion.

EL Quinto EvaNGELIO «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Pues, ahora habra necesidad de “digerir” completamente esa mala impresion (que
viene de un remoto pasado y que esta convertida ahora en un Yo), “digerirla” a
través de la reflexion; comprender que esto del dinero es vano, ilusorio, que a la
hora de la muerte no nos llevamos ni un centavo para la Eternidad...

EL Quinto EvaNGELIO «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Cuando ya nos hemos conscientes de eso, entonces suplicaremos a Devi-
Kundalini Shakti desintegre a ese Ego (que no es mas que el resultado de una
serie de Impresiones “no digeridas“), y es claro que la Madre Divina lo volvera
polvo y quedaremos libres de esa mala impresion.

EL Quinto EvanceLio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»

Todos nuestros Yoes no son sino el resultado de Impresiones no transformadas,
“no digeridas”. Desintegradas tales Impresiones “no digeridas”, las Fuerzas
aquellas de las Impresiones... ...se transforman en algo distinto: en Hidrogeno-24,
12 6 6, y queda uno limpio.

EL Quinto EvanGELIO «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»
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Asi que las Impresiones pasadas y presentes deben ser transformadas en Fuerzas
Coésmicas y Divinales, y esto es posible NO OLVIDANDONOS DE NOSOTROS
MISMOS, NO OLVIDANDONOS DE NUESTRO PROPIO SER. Cuando uno no
se olvida de si mismo, cuando uno vive en estado de Alerta-Percepcion, de Alerta-
Novedad, entonces transforma esas Impresiones en algo distinto.

EL Quinto EvanceLio «Asimilacion Inteligente de las Impresiones»
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